AKADEMICKA PORADNIA PRAWNA
dla Studentek i Studentow APS

Drogie Studentki, Drodzy Studenci!

Celem podejmowanych przez Poradni¢ Prawng dziatan jest pomoc prawna oraz edukacja
prawna Studentek 1 Studentow.

W zwiagzku z tym, ze dostrzegamy powtarzalnos¢ pewnych probleméw z jakimi zwracacie si¢
Panstwo do Poradni, postanowiltySmy cyklicznie przygotowywaé opracowania dotyczace
interesujacej Panstwa problematyki.

OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY RODZICOW NA RZECZ DZIECKA

Opracowata: dr Jolanta Zozula

Obowigzek alimentacyjny rodzicow na rzecz dzieci jest w ramach prawa
alimentacyjnego obowiazkiem szczegdlnym, co wynika ze specyfiki i istoty stosunku faczacego
rodzicow z dzie¢mi. Obowigzek ten jest niezalezny od wiladzy rodzicielskiej. Oznacza to, ze
pozbawienie rodzica wladzy rodzicielskiej nie powoduje ustania obowigzku alimentacyjnego
w stosunku do dziecka. Jednakze do powstania obowigzku alimentacyjnego konieczne jest
ustalenie pochodzenia dziecka. Dla przyktadu, aby dziecko pozamatzenskie mogto otrzymywac
alimenty od ojca musi by¢ ustalone ojcostwo (uznanie ojcostwa albo sadowe ustalenie
ojcostwa).

Rodzice sg zobowigzani utrzymywac swoje dzieci do momentu, w ktérym nie beda one
w stanie same si¢ utrzymaé, chyba ze dochody z majatku dziecka wystarczaja na pokrycie
kosztow jego utrzymania i wychowania. Przepisy kodeksu rodzinnego i1 opiekunczego nie
okreslajg zadnej konkretnej cezury wieku dziecka, osiggnigcie ktorego powodowatoby ustanie
obowigzku alimentacyjnego rodzicow wzgledem niego. Nie jest to ani uzyskanie petnoletniosci
ani ukonczenie nauki ani zaden inny konkretny moment zycia czy zdarzenie. Oznacza to, ze

rodzice obowigzani sg do $wiadczen alimentacyjnych zarowno na rzecz dzieci matoletnich jaki
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1 petnoletnich, ktore jeszcze nie sg w stanie samodzielnie si¢ utrzyma¢. W przypadku dziecka
peholetniego moga oni uchyli¢ si¢ od §wiadczen alimentacyjnych w dwoch sytuacjach:

- jezeli sa one polaczone z nadmiernym dla nich uszczerbkiem (np. realizacja §wiadczen
alimentacyjnych powoduje, ze nie sta¢ ich na wykupienie sobie lekarstw, zaspokojenie swoich
podstawowych potrzeb zyciowych) lub

- jezeli dziecko nie doktada staran w celu uzyskania moznosci samodzielnego utrzymania si¢
(np. mimo ukonczenia szkoty i uzyskania zawodu nie podejmuje pracy) (art. 133§3 k.r.0.).

Nalezy tez podkresli¢, ze realizacja obowigzku alimentacyjnego rodzicOw na rzecz
dzieci nie musi mie¢ wylacznie formy $wiadczen pieni¢znych. Zgodnie bowiem z art. 135§2
k.r.o. wykonanie obowigzku alimentacyjnego wzgledem dziecka, ktore nie jest jeszcze w stanie
utrzymac si¢ samodzielnie albo wobec osoby niepetnosprawnej moze polega¢ w catosci lub w
czedci na osobistych staraniach o utrzymanie lub o wychowanie uprawnionego; w takim
wypadku $wiadczenie alimentacyjne pozostatych zobowigzanych polega na pokrywaniu w
catosci lub w cze$ci kosztow utrzymania lub wychowania uprawnionego.

Jak zatem uzyska¢ alimenty od rodzica?

Istnieje kilka sposobOw ustalenia alimentow na rzecz dziecka od rodzica. Wybor bedzie
uzalezniony od konkretnej sytuacji, w szczego6lnosci od relacji pomigdzy rodzicami dziecka.
Jezeli sg oni w stanie uzyska¢ konsensus w tej sprawie, moga:

- zawrze¢ umowe¢ w formie ustnej lub pisemnej, w ktorej ustala wysokos$¢ §wiadczen
alimentacyjnych i terminy ich realizacji,

- zawrze¢ umowe alimentacyjng w formie aktu notarialnego.

Umowa zawarta w formie aktu notarialnego daje bezpieczenstwo dziecku w sytuacji, gdyby
zobowigzany rodzic przestat ptaci¢ alimenty. Umowa taka, w ktorej dluznik poddat sig¢
egzekucji stanowi bowiem tytut egzekucyjny (tak jak wyrok sadu) i po nadaniu mu klauzuli
wykonalno$ci jest tytulem wykonawczym bedacym podstawa do egzekucji $wiadczen (art. 777
§1 pkt.4 k.p.c).

Innym sposobem ustalenia alimentoéw na rzecz dziecka jest zawarcie ugody pomigdzy

rodzicami. Moze ona zosta¢ zawarta przed mediatorem. Moze by¢ to ugoda sagdowa:
- przed wniesieniem powodztwa (zawezwanie do proby ugodowe;);
- po wniesieniu pozwu w trakcie postepowania.
Kazda taka ugoda, zgodnie z art. 77781 1 §3 k.p.c. jest tytulem wykonawczym, ktéry po

nadaniu jej klauzuli wykonalno$ci (umowe zawartg przed mediatorem sad zatwierdza poprzez



AKADEMICKA PORADNIA PRAWNA
dla Studentek i Studentow APS

nadanie jej klauzuli wykonalnosci — art. 183 k.p.c.) umozliwia wszczecie egzekucji w razie
nierealizowania §wiadczen alimentacyjnych przez zobowigzanego.

Jezeli rodzice nie s3 w stanie si¢ porozumie¢ co do wysokos$ci i sposobu realizacji
Swiadczen alimentacyjnych na rzecz dziecka w ramach ktéregokolwiek z powyzszych
sposobow, nalezy zlozy¢ pozew o alimenty w sadzie rejonowym Wydzial Rodzinny i
Nieletnich wlasciwym wedlug miejsca zamieszkania pozwanego lub powoda (wlasciwos¢
przemienna). Nalezy pamigtaé, ze powodem w tej sprawie jest dziecko (jako maloletnie
reprezentowane jest przez jednego z rodzicow). Pozew o alimenty jest zwolniony z optat
sadowych (96 ust.1 pkt. 2 ustawy o kosztach sgdowych w sprawach cywilnych).

Ustalajac wysokos$¢ alimentow na dziecko bierze si¢ pod uwage z jednej strony
usprawiedliwione potrzeby dziecka z drugiej natomiast — mozliwosci zarobkowe i majatkowe
zobowigzanego rodzica (art. 135§1 k.r.0.). Oczywiste jest, ze po orzeczeniu alimentéw moga
si¢ one zmieni¢ zard6wno po jednej jak i po drugiej stronie np. im dziecko jest starsze, tym
wicksze sa jego potrzeby zwigzane z edukacja; moze tez zachorowad, co spowoduje
koniecznos$¢ ponoszenia dodatkowych kosztow zwigzanych z leczeniem. Z kolei zobowigzany
rodzic moze straci¢ prace, moze mie¢ problemy zdrowotne, moze mu si¢ urodzi¢ kolejne
dziecko, ktore bedzie musiatl utrzymywac. Dlatego tez mozliwe jest wystapienie do sadu z
zadaniem o zmian¢ orzeczenia lub umowy dotyczacej obowigzku alimentacyjnego tj.
obnizenie, podwyzszenie albo ustania realizacji $wiadczen alimentacyjnych (art. 138 k.r.o).

Na zakonczenia podkresli¢ nalezy, ze sad w wyroku alimentacyjny okresla do czyich
rak maja by¢ platne §wiadczenia alimentacyjne. W przypadku matoletnich dzieci jest to rodzic
albo opiekun prawny. Natomiast jezeli dziecko uzyska pelnoletnio$¢ i nadal jest uprawnione do
alimentow $wiadczenia powinny by¢ realizowane do jego rak, gdyz jako osoba pelnoletnia ma
juz petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych.

Powyzsze informacje sa jedynie wybranymi i bardzo ogdlnymi informacjami dotyczacymi

obowigzku alimentacyjnego rodzicOw na rzecz dzieci.

Podstawa prawna:
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1460.

3. Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sgdowych w sprawach cywilnych, t.j. Dz.U. 2019,
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