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WAŻNE WYDARZENIA 

W dniu 25 czerwca odbyło się uroczyste spotkanie Instytutu Psychologii, podczas którego 

pożegnaliśmy dwoje naszych znakomitych kolegów – Profesora Czesława Czabałę oraz 

Profesor Irenę Jelonkiewicz-Sterianos. Z okazji przejścia na emeryturę wyraziliśmy naszą 

wdzięczność i uznanie dla ich wieloletniej pracy naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej. Ich 

wkład w rozwój Instytutu, zaangażowanie w kształcenie kolejnych pokoleń psychologów oraz 

dokonania naukowe pozostaną w naszej pamięci.  

Pani Rektor APS, prof. Barbara Marcinkowska złożyła Profesorom serdeczne życzenia, 

podkreślając ich zasługi dla rozwoju Instytutu oraz całej Uczelni. Sylwetki żegnanych 

Profesorów przedstawili ich wieloletni współpracownicy – prof. Paweł Bronowski oraz prof. 

Marcin Sękowski – przywołując liczne wspomnienia, osiągnięcia naukowe i dydaktyczne oraz 

wyjątkowe cechy każdego z odchodzących na emeryturę.  

Uroczystość uświetnił występ kwartetu smyczkowego pod batutą Adama Pietruszki, który 

dostarczył zgromadzonym wielu artystycznych wzruszeń. W gronie gości obecni byli również 

Profesorowie Emeritus – prof. Barbara Weigl oraz prof. Tadeusz Mazurczak – którzy swoją 

obecnością nadali wydarzeniu dodatkowego wymiaru ciągłości i akademickiej tradycji.  

Życzymy świeżo emerytowanym Profesorom wielu lat w zdrowiu, spokoju oraz realizacji 

osobistych pasji i planów! 

 

 



 

 

OGŁOSZENIA 

Z dumą i radością przekazujemy, że 14 maja 2025 r. dr hab. Tomasz Prusiński otrzymał tytuł 

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk społecznych, w dyscyplinie psychologii. [Zakład 

Psychologii Osobowości]  

dr Iwona Nowakowska została beneficjentką Swiss National Science Foundation (SNSF) 

Exchange Grant, dzięki któremu weźmie udział w warsztacie Workshop on Global Philanthropy 

organizowanym w Center for Philanthropy Studies (CEPS) w Bazylei we wrześniu 

https://conferences.unibas.ch/frontend/index.php?folder_id=408&page_id=    

Podczas warsztatu zaprezentuje i skonsultuje w międzynarodowym środowisku wyniki swoich 

badań dotyczących pomocy powodzianom w Polsce (po powodzi w 2024).   

[Zakład Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]  

Pracownicy Instytutu Psychologii – dr Natalia Banasik-Jemielniak, dr Maciej Golan, dr Iwona 

Nowakowska, dr Ewa Odachowska, dr Iwona Omelańczuk, dr hab. Tomasz Prusiński, dr hab. 

Joanna Rajchert, prof. APS, dr hab. Marcin Sękowski, prof. APS, dr Dawid Ścigała otrzymali 

Nagrodę Rektor APS za działalność naukową oraz działalność organizacyjna. Serdecznie 

gratulujemy!  

Prof. Czesław Czabała oraz dr hab. Irena Jelonkiewicz - Sterianows, prof. APS zostali 

uhonorowani nagrodą Rektor APS za całokształt dorobku. Gratulujemy!  

Nagrodę Rektor APS za działalność organizacyjną otrzymały pracowniczki naszego Instytutu 

zaangażowane w działalność poradni psychologicznej – dr Lidia Zabłocka-Żytka, dr Kamila 

Dobrenko, dr Dorota Jasielska, dr Sylwia Kluczyńska, dr Maria Weker oraz dr Dominika 

Wiśniewska. Gratulujemy!  

Nagrodę Sowy kierunkowej APS 2024, dla najlepszego wykładowcy na kierunku psychologia 

zdobyła dr Karolina Konopka. Gratulacje ! 

Zapraszamy do wysyłania manuskryptów do numeru tematycznego czasopisma Psychologia 

Wychowawcza:  

manuskrypty można wysyłać do numeru tematycznego Psychologii Wychowawczej pod 

redakcją dr hab. Marcina Sękowskiego, prof. APS oraz dr Krzysztofa Cieplińskiego, pt. 

„Edukacja o śmierci (death education)”, dotyczącego problematyki edukacji o śmierci i 

zagadnień pokrewnych. Artykuły zbieramy do 15.10.2025 r. (druk lipiec/sierpień 2026).  

 

Zapraszamy do zapisów udziału czynnego i biernego w “IV Międzynarodowej Konferencji 

Naukowo-Szkoleniowej Metod Pomocy Psychologicznej: O interwencji kryzysowej”, która 

odbędzie się w listopadzie 2025 na APS https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/iv-

miedzynarodowa-konferencja-naukowo-szkoleniowa-metod-pomocy-psychologicznej-o-

interwencji-kryzysowej/   

To już czwarta konferencja, podczas której dzielimy się najnowszą wiedzą dotyczącą wybranej 

metody pomocy psychologicznej. Zapraszamy do udziału i promocji wydarzenia!   

https://conferences.unibas.ch/frontend/index.php?folder_id=408&page_id=
https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/iv-miedzynarodowa-konferencja-naukowo-szkoleniowa-metod-pomocy-psychologicznej-o-interwencji-kryzysowej/
https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/iv-miedzynarodowa-konferencja-naukowo-szkoleniowa-metod-pomocy-psychologicznej-o-interwencji-kryzysowej/
https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/iv-miedzynarodowa-konferencja-naukowo-szkoleniowa-metod-pomocy-psychologicznej-o-interwencji-kryzysowej/


 

 

 

W MINIONYM MIESIĄCU 

PUBLIKACJE 

Subramanian, Ł., Małkiewicz, M. M., Gołuch, D., Terelak, J. F., & Świderska, J. (2023). Coping 

with stress during successive phases of the COVID-19 pandemic in Poland: A psychometric 

perspective. The Polish Journal of Aviation Medicine, Bioengineering and Psychology, 29(2), 5–

14. https://doi.org/10.13174/pjambp.25.04.2025.01 [Zakład Metodologii Badań 

Psychologicznych] 

*Baka, Ł., Prusik, M., & **Grala, K. (2025). Burnout or Depression? Investigating Conceptual 

and Empirical Distinctions in a High-Stress Occupational Group. Journal of Clinical Medicine, 

14(12), 1-20. https://doi.org/10.3390/jcm14124036 [*Zakład Psychologii Społecznej, **Zakład 

Psychologii Rozwoju i Wychowania]  

Baka, Ł., Prusik, M. & Derbis, R. (2025). Insight into development of job-related well-being: 

The role of four job crafting strategies and psychological needs. Frontiers in Psychology, 

16:1487043. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2025.1487043 [Zakład Psychologii Społecznej] 

Świtaj, P., Baka, Ł., Kapica, Ł.,  Bugajska, J., Januszczak, J., Sienkiewicz-Jarosz, H. (2025). 

Insomnia mediates the longitudinal association between loneliness and burnout among 

nurses. Scientific Reports, 15:25384. https://doi.org/10.1038/s41598-025-11264-8 [Zakład 

Psychologii Społecznej] 

Odachowska-Rogalska, E., & Ucińska, M. (2025). The influence of distractors on visual 

attention and safety-related behaviors while driving. Transport Problems, 20, Article 2. 

https://doi.org/10.20858/tp.2025.20.2.07 [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

Muszyński, M., Banasik-Jemielniak, N., Żółtak, T., Rimfeld, K., Shakeshaft, N. G., Schofield, K. 

L., ... & Pokropek, A. (2025). Moving intelligence measurement online: adaptation and 

validation of the Polish version of the Pathfinder general cognitive ability test. Quality & 

Quantity, 1-26. [Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

Kałowski, P., Olech, M., Fanslau, A., Szumiał, S., Branowska, K., & Banasik-Jemielniak, N. 

(2025). Psychometric adaptation of the Comic Style Markers in a Polish sample. HUMOR. 

[Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 



 

 

*Nowakowska, I., Duda, E., & **Szulawski, M. (2025). A study of the individuals’ pro-

environmental philanthropic and activist intentions and self-determined motivations in 

Gdańsk, Gdynia, and Sopot in Poland. Public Administration and Policy. Online first. [*Zakład 

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego, ** Zakład Psychologii Społecznej]  

Gawron, N., Zębrowski, A. (2025). Physical activity, home and leisure activities, and 

neuropsychological performance in middle-aged and older adults living in the community. 

Health Psychology Report. https://doi.org/10.5114/hpr/205093 [Zakład Neuropsychologii i 

Neurobiologii] 

Zabłocka-Żytka, L.,   Lahad, M. (2025). The BASIC Ph model in communication and building 

individual and group resilience in crises. An example of use during the refugee crisis in Poland. 

Advances in Psychiatry and Neurology/Postępy Psychiatrii i Neurologii, 34(2), 93-98. 

https://doi.org/10.5114/ppn.2025.151781 [Zakład Psychoterapii i Poradnictwa 

Psychologicznego] 

 

WYSTĄPIENIA 

Ścigała Dawid, 23 V 2025 organizacja w zespół z Kołem Naukowym Psychologii Traumy VI 

Ogólnopolskiej Konferencji Naukowej Wieloaspektowe Ujęcie Traumy [Zakład Psychologii 

Osobowości]  

Ścigała Dawid, wystąpienie 23 maja 2025 na VI Ogólnopolskiej Konferencji Naukowej 

Wieloaspektowe Ujęcie Traumy. Tytuł wystąpienia: “Nieumiejętność czucia siebie a potrzeba 

picia: Aleksytymia i emocje a głód alkoholu” [Zakład Psychologii Osobowości]  

Sztuka Joanna, wystąpienie 23 maja 2025 na VI Ogólnopolskiej Konferencji Naukowej 

Wieloaspektowe Ujęcie Traumy. Tytuł wystąpienia: “Blizny po rozwodzie: psychologiczne 

konsekwencje dla dzieci i byłych małżonków” [Zakład Psychologii Osobowości]  

Odachowska-Rogalska, Ewa., wystąpienie 23 maja 2025 na VI Ogólnopolskiej Konferencji 

Naukowej Wieloaspektowe Ujęcie Traumy. Tytuł wystąpienia: “Najczęstsze błędy 

diagnostyczne w obszarze zaburzeń po stresie traumatycznym. Różnicowanie diagnoz 

klinicznych na podstawie PTSD, ADHD i ASD.” [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

https://doi.org/10.5114/ppn.2025.151781


 

 

Waligórska, A., Siedler, A., wystąpienie 23 maja 2025 na VI Ogólnopolskiej Konferencji 

Naukowej Wieloaspektowe Ujęcie Traumy. Tytuł wystąpienia: “Autyzm, trauma a 

więź”.[Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

Siedler, A.  wystąpienie “Ukryte cechy spektrum autyzmu: depresja i maskowanie jako 

wyzwania diagnostyczne w okresie adolescencji.” podczas III Ogólnopolskiej Konferencji 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży w Zielonej Górze, 29-30 maja 2025. [Zakład 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

Ciepliński, K. M. (2025, May 16). Client-Centred Therapy and Psychodrama: Similarities, 

Differences, and Opportunities for Synergy [Conference paper]. International Scientific and 

Practical Conference “Client-Centred and Experiential Psychotherapy Today: Theory and 

Practice” co-organized by The Ukrainian Institute of Client-Centred and Experiential 

Psychotherapy, The Maria Grzegorzewska University, V.N. Karazin Kharkiv National University 

(Ukraine) and H.S. Kostyuk Institute of Psychology of the National Academy of Pedagogical 

Sciences of Ukraine, Warsaw, The Maria Grzegorzewska University, May 16–17, 2025. [Zakład 

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]  

Lidia Zabłocka-Żytka, referat: Brief intervention techniques in the psychotherapeutic process. 

A change or a need of the everyday practice? wygłoszony na Międzynarodowej Konferencji 

„Psychoterapia skoncentrowana na kliencie i psychoterapia doświadczeniowa dzisiaj: teoria i 

praktyka”, APS, Warszawa, 16-17.05.2025 [Zakład Psychoterapii i Poradnictwa 

Psychologicznego]  

*Kochańska, M., **Świderska, J., **Banasik-Jemielniak, N. Tworzenie polskich struktur 

składniowych przez dzieci dwujęzyczne o typowym i zaburzonym rozwoju. Wystąpienie na 33. 

Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii Rozwojowej „Wyzwania adaptacyjne i wsparcie 

rozwoju w cyklu życia”, 16-18 czerwca 2025, Warszawa. [*Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i 

Młodzieży, **Zakład Metodologii Badań Psychologicznych]  

Hryniewicka, A. Prowadzenie Sesji tematycznej - Między wiarą a egzystencją: 

interdyscyplinarne spojrzenie na doświadczenie człowieka na 33 Ogólnopolskiej Konferencji 

Psychologii Rozwojowej “Wyzwania adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu życia, 16-18 

czerwca 2025, Warszawa.  [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  



 

 

**Banasik-Jemielniak, N., *Kochańska, M., J., **Świderska, J., Walczak, D. Badać z misiem czy 

bez misia? Porównanie dwóch procedur Zadania Powtarzania Zdań. Wystąpienie na 33. 

Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii Rozwojowej „Wyzwania adaptacyjne i wsparcie 

rozwoju w cyklu życia”, 16-18 czerwca 2025, Warszawa. [*Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i 

Młodzieży, **Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

Hryniewicka, A. W hołdzie wykładowcom Państwowego Instytutu Pedagogiki Specjalnej 

zamęczonym i pomordowanym podczas II wojny światowej. Wystąpienie na 33 Ogólnopolskiej 

Konferencji Psychologii Rozwojowej “Wyzwania adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu życia, 

16-18 czerwca 2025, Warszawa. [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

Rahmoeller, A., Kochańska, M. Ocena ryzyka i zapobieganie wypaleniu rodzicielskiemu w 

międzynarodowym środowisku na przykładzie szkoły międzynarodowej w Tajlandii. 

Wystąpienie na 33. Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii Rozwojowej „Wyzwania 

adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu życia”, 16-18 czerwca 2025, Warszawa. [Zakład 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

Mańczak, M., *Kochańska, M., **Banasik-Jemielniak, N., Exploring the relation between 

Executive Functions and Morphosyntactic Skills in 5- and 6-year -old Bilingual Children 

Speaking Polish as Their Heritage Language. Wystąpienie w sesji posterowej na International 

Symposium of Bilingualism (ISB15), San Sebastian, Hiszpania, 9-13 czerwca 2025. [*Zakład 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży, **Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

*Kochańska, M., **Świderska, J., **Banasik-Jemielniak, N., What are the differences in 

construction of Polish syntactic structures by bilingual children with typical and impaired 

cognitive development? Wystąpienie w sesji posterowej na International Symposium of 

Bilingualism (ISB15), San Sebastian, Hiszpania, 9-13 czerwca 2025. [*Zakład Psychologii 

Klinicznej Dzieci i Młodzieży, **Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

**Banasik-Jemielniak, N., *Kochańska, M., **Świderska, J., Zajączkowska, M., Haman, E., 

Comparing online and face-to-face testing for assessing grammatical skills in multilingual and 

monolingual children. Wystąpienie w sesji posterowej na International Symposium of 

Bilingualism (ISB15), San Sebastian, Hiszpania, 9-13 czerwca 2025. *Zakład Psychologii 

Klinicznej Dzieci i Młodzieży, **Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 



 

 

**Banasik-Jemielniak, N., *Kochańska, M., Szulc, M., Obarska, M., Przygocka, S., Haman, E., 

Validation of the Polish Sentence Repetition Task for Bilingual and Multilingual Children. 

Wystąpienie w sesji posterowej na International Symposium of Bilingualism (ISB15), San 

Sebastian, Hiszpania, 9-13 czerwca 2025.  *Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży, 

**Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

Zasępa, E., Siedler, A., Idczak-Paceś, E., Saad, D., Zębrowska, I. Zachowanie adaptacyjne dzieci 

z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Wystąpienie podczas 33. Ogólnopolskiej Konferencja 

Psychologii Rozwojowej „Wyzwania adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu życia”. 16-

18.06.2025 [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

Odachowska-Rogalska, E. Zaburzenia przywiązania jako skutek deprywacji więzi w okresie 

wczesnodziecięcym–  wystąpienie podczas II Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii Klinicznej 

Dzieci i Młodzieży "Dziecko poza rodziną biologiczną”. 06.06.2025 [Zakład Psychologii 

Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

Kruk-Rogucka, M. Wspólna droga – terapia w diadzie: rodzic i dziecko niebiologiczne. –  

wystąpienie w formie warsztatu podczas II Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii Klinicznej 

Dzieci i Młodzieży "Dziecko poza rodziną biologiczną”. 06.06.2025 [Zakład Psychologii 

Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

Gawron, N., Zębrowski, A. Aktywność w domu i w czasie wolnym oraz aktywność fizyczna u 

osób w średniej i starszej dorosłości. Wystąpienie posterowe na 33. Ogólnopolskiej 

Konferencji Psychologii Rozwojowej „Wyzwania adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu 

życia”, 16-18 czerwca 2025, Warszawa [Zakład Neuropsychologii i Neurobiologii]  

Hintze, B. Opiekunowie osób z otępieniem: wyzwania, obciążenia psychiczne i wsparcie – 

perspektywa praktyczna. Wystąpienie na 33. Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii 

Rozwojowej „Wyzwania adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu życia”, 16-18 czerwca 2025, 

Warszawa [Zakład Neuropsychologii i Neurobiologii]  

Weker, M.  Zmiany neurologiczne u dzieci narażonych na PAE. Wystąpienie na III 

Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży „Dziecko poza rodziną 

biologiczną”; 6 czerwca 2025 [Zakład Neuropsychologii i Neurobiologii]  



 

 

Hintze, B. Przewodniczenie Sesji tematycznej 5 – Psychologiczne aspekty starzenia się na 33. 

Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii Rozwojowej „Wyzwania adaptacyjne i wsparcie 

rozwoju w cyklu życia”, 16-18 czerwca 2025, Warszawa [Zakład Neuropsychologii i 

Neurobiologii]  

*Zabłocka-Żytka, L., **Dobrenko, K., ***Weker, M.  UMeHelP – Model promocji zdrowia 

psychicznego na uczelni wyższej jako odpowiedź na aktualne wyzwania dotyczące zdrowia 

psychicznego studentów. Wystąpienie na 33. Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii 

Rozwojowej „Wyzwania adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu życia”, 16-18 czerwca 2025, 

Warszawa [*Zakład Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego; **Zakład Psychologii 

Osobowości, ***Zakład Neuropsychologii i Neurobiologii]  

Kokoszka, M., Witkowska, E. Dysforia płciowa jako stresor proksymalny w modelu płciowego 

stresu mniejszościowego. Wystąpienie na III Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii Klinicznej 

Dzieci i Młodzieży „Dziecko poza rodziną biologiczną”; 6 czerwca 2025 [Student V rok, WIK, 

Zakład Psychologii Osobowości]  

Witkowska, E. Prowadzenie Sesji tematycznej 2 - Wyzwania rozwojowe i społeczne osób 

LGBT+ na 33. Ogólnopolskiej Konferencji Psychologii Rozwojowej „Wyzwania adaptacyjne i 

wsparcie rozwoju w cyklu życia”, 16-18 czerwca 2025, Warszawa [Zakład Psychologii 

Osobowości]  

Lidia Zabłocka-Żytka, referat: Zdrowie psychiczne w uczelni wyższej – aktualne wyzwania i 

propozycje rozwiązań 4. SYMPOZJUM NAUKOWO – PRAKTYCZNE z cyklu MINISTERIALNE 

FORUM DEBATY AKADEMICKIEJ: Architektura systemu szkolnictwa wyższego i nauki i jej 

wpływ na dobrostan – w poszukiwaniu optymalizacyjnych rozwiązań projakościowych 

Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyższego konferencja naukowo – aplikacyjna Warszawa, 16 

czerwca 2025 r. [Zakład Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Lidia Zabłocka-Żytka, warsztat: Developing coping and resilience when working with refugees 

and migrants ; ERASMUS + mobility, 18.06.2025, Trinity Colledge; Dublin, Irlandia. [Zakład 

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

 



 

 

Lidia Zabłocka-Żytka, prowadzenie sesji pt.: Prevention and resilience: Supporting recovery 

and resilience podczas: dorocznej konferencji ENTER Mental Health Network:Trauma, the 

workforce and the workplace: Implementing trauma informed approaches in mental health 

care, 19.06.2025, Dublin, Irlandia. [Zakład Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Lidia Zabłocka-Żytka, referat pt. Education of professionals working with refugees and war 

migrants as a vicarious trauma and compassion fatigue prevention podczas: dorocznej 

konferencji ENTER Mental Health Network:Trauma, the workforce and the workplace: 

Implementing trauma informed approaches in mental health care, 19.06.2025, Dublin, 

Irlandia. [Zakład Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

 

INNE  

Informujemy, że w lipcu zakończył się nabór do Szkoły Doktorskiej. Troje kandydatów zostało 

przyjętych na pierwszy rok kształcenia w dyscyplinie psychologia:   

mgr Adrianna Malik - Znaczenie doświadczeń relacyjnych rodziców w kontekście 

funkcjonowania adolescenta z ADHD. Rodzaj stylu przywiązania rodzica jako czynnik ochronny 

lub ryzyka w okresie dojrzewania (promotor: dr hab. Beata Hintze, prof. APS, promotor 

pomocniczy: dr Małgorzata Woźniak-Prus, UW);  

mgr Maciej Gąsienica - Zachowania obywatelskie w organizacji. Regulacyjna rola klimatu 

organizacyjnego i pozytywnego afektu w pracy (promotor: dr hab. Łukasz Baka, prof. APS, 

promotor pomocniczy: dr Iwona Nowakowska); 

mgr Michał Kokoszka - Płynność seksualna a zdrowie psychiczne i stres mniejszościowy w 

dwóch grupach kohortowych - pokoleniach Millennialsów i Generacji Z (promotor: prof. dr 

hab. Wojciech Dragan (UJ), promotor pomocniczy: dr Ewa Witkowska(APS) 

Dr hab. Anna Hryniewicka w dniu 17 maja 2025 r. uczestniczyła w charakterze przewodnika w 

wyjątkowym wydarzeniu, jaki była Noc w Muzeum Marii Grzegorzewskiej, opowiadając o 

zgromadzonych w nim eksponatach powiązanych z życiem i działalnością patronki APS. [Zakład 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

 

 



 

 

Dr Natalia Gawron uczestniczyła online w konferencji PhysAgeNet & EGRAPA Conference, 7–9 

maja 2025 w Trabzonie, Turcja https://www.egrapa.org/ [Zakład Neuropsychologii i 

Neurobiologii].  

Dr Krzysztof Ciepliński, opracował i przeprowadził autorskie zajęcia pt.: Podejście 

humanistyczne w ramach podyplomowego szkolenia do uzyskania certyfikatu 

psychoterapeuty (kurs nr 19) organizowanego przez Niepubliczną Placówką Kształcenia 

Ustawicznego „Krakowskie Centrum Edukacyjne Cogito”, Laboratorium Cogito w Krakowie we 

współpracy z Centrum Edukacyjnym Technik, Słupsk, 24-25 maja 2025. [Zakład Psychoterapii i 

Poradnictwa Psychologicznego]  

16-17.05.2025 odbyła się międzynarodowej konferencji „Psychoterapia skoncentrowana na 

kliencie i psychoterapia doświadczeniowa dzisiaj: teoria i praktyka” współorganizowanej przez 

psychoterapeutów w Ukrainy w APS. Współorganizatorami z ramienia APS oraz osobami 

biorącymi czynny udział w konferencji była dr Lidia Zabłocka-Żytka oraz dr Krzysztof 

Ciepliński. Organizacyjnie podczas konferencji ogromnym wsparciem były studentki II roku 

psychologii: p. Julia Barańska, p. Zuzanna Janiga, p. Anastasiia Nedbai, p. Ilona Koshytar. 

Bardzo dziękujemy!!!  

Konferencja była szansą na wymianę wiedzy, doświadczenia w obszarze psychoterapii 

skoncentrowanej na kliencie, dyskusji na temat jej aktualności, wyzwań. Było to interesujące 

spotkanie, ale także poruszające, gdyż na konferencję przybyli ukraińscy terapeuci, którzy 

aktualnie przebywają w różnych krajach Europy w związku z wojną w Ich kraju. Więcej 

informacji https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/psychoterapia-skoncentrowana-na-kliencie-i-

psychoterapia-doswiadczeniowa-dzisiaj-teoria-i-praktyka/  Oraz galeria zdjęć: 

https://galeria.aps.edu.pl/index.php?/category/615   

22.05. odbył się kolejny webinar organizowany przez ENTER Mental Health Network pt. 

Supporting Others, Sustaining Ourselves. Więcej informacji oraz bezpłatna rejestracja 

https://www.entermentalhealth.net/about-4    

Dr Agnieszka Siedler wzięła udział w międzynarodowym spotkaniu z projektu EARLY-ASD 

(Erasmus+), które odbyło się w 17-19 czerwca (Canakkale, Turcja). [Zakład Psychologii 

Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

 

https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/psychoterapia-skoncentrowana-na-kliencie-i-psychoterapia-doswiadczeniowa-dzisiaj-teoria-i-praktyka/
https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/psychoterapia-skoncentrowana-na-kliencie-i-psychoterapia-doswiadczeniowa-dzisiaj-teoria-i-praktyka/
https://galeria.aps.edu.pl/index.php?/category/615
https://www.entermentalhealth.net/about-4


 

 

23.05. odbyła się debata pt. Rodzina we współczesnym świecie – ewolucja czy rewolucja? 

skierowana jest do społeczności akademickiej tj. wykładowców, studentów i 

zainteresowanych osób spoza uczelni. Celem dyskusji jest spojrzenie na problematykę 

współczesnej rodziny z perspektywy różnych ekspertów, którzy na co dzień zajmują się 

pomocą rodzinom. Prelegentami byli: prof. Bogdan de Barbaro, Mirosław Pilśniak OP, dr 

Angelika Szelągowska-Mironiuk. Debatę poprowadził ekspert z ramienia Fundacji „Instytut 

Tertio Millenio”, inicjatorką debaty na APS była mgr Marta Ślaska. Bardzo dziękujemy!  

19.06. odbyła się doroczna konferencja ENTER Mental Health Network: Trauma, the workforce 

and the workplace: Implementing trauma informed approaches in mental health care, Dublin, 

Irlandia. W konferencji wzięli udział specjaliści z 14 krajów europejskich pracujący naukowo o 

praktycznie w obszarze zdrowia psychicznego. 

https://www.entermentalhealth.net/_files/ugd/78d446_77f86543944f44dfb7982fff2dc95d90

.pdf  

20.06. odbyło się ENTER MH NETWORK Annual Meeting, Dublin, Irlandia, podczas którego 

przedstawiony został raport z działalności ENTER w minionym roku oraz omówione zostały 

plany naukowe na rok kolejny m.in. praca nad wnioskami projektów badawczych, organizacją 

webinarów, publikacjami oraz przyszłoroczną konferencją, która odbędzie się 12.06.2026 w 

Szwajcarii. W AGM udział wzięła dr Lidia Zabłocka-Żytka, sekretarz ENTER MH Network. 

W dniach 2–5 lipca dr Natalia Banasik-Jemielniak z Instytutu Psychologii oraz dr Paulina 

Zalewska z Instytutu Pedagogiki Specjalnej poprowadziły kurs dla pracowniczek i pracowników 

Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, poświęcony podstawom analizy 

danych jakościowych z wykorzystaniem programu MAXQDA. Szkolenie miało charakter 

praktyczny i obejmowało wprowadzenie do metodologii badań jakościowych, podstawy 

kodowania danych oraz omówienie funkcjonalności programu MAXQDA.  

W dni 06.06.2025r. odbyła się II Ogólnopolska Konferencja Psychologii Klinicznej Dzieci i 

Młodzieży "Dziecko poza rodziną biologiczną” organizowana przez Zakład Psychologii 

Klinicznej Dzieci i Młodzieży. Konferencja koncentrowała się na psychologicznych aspektach 

funkcjonowania dzieci w pieczy zastępczej i rodzinach adopcyjnych.   

 

 

https://www.entermentalhealth.net/_files/ugd/78d446_77f86543944f44dfb7982fff2dc95d90.pdf
https://www.entermentalhealth.net/_files/ugd/78d446_77f86543944f44dfb7982fff2dc95d90.pdf


 

 

Szkolenie z podstaw analizy danych ilościowych w SPSS  

W dniach 16–30 czerwca 2025 roku dr Joanna Świderska, mgr Magdalena Puchalska oraz mgr 

Agata Janowska z Zakładu Metodologii Badań Psychologicznych Instytutu Psychologii APS 

poprowadziły warsztat dla pracowniczek i pracowników Akademii pt. „Analiza danych 

ilościowych z wykorzystaniem programu SPSS – kurs podstawowy”.  

Szkolenie miało charakter praktyczny i obejmowało 28 godzin zajęć, podczas których 

uczestniczki i uczestnicy zdobywali umiejętności w zakresie tworzenia i obsługi baz danych, 

obliczania statystyk opisowych, przeprowadzania testów statystycznych dla dwóch pomiarów 

zależnych i co najmniej dwóch grup niezależnych, analizowania związków między zmiennymi 

(w tym korelacji i regresji), a także opracowywania wyników badań w formie naukowego 

raportu. Warsztaty były adresowane do osób rozpoczynających pracę z programem SPSS lub 

chcących uporządkować podstawową wiedzę z zakresu analizy danych ilościowych. Ze względu 

na duże zainteresowanie oraz bardzo pozytywny odbiór szkolenia, w planach są kolejne kursy, 

dedykowane konkretnym modelom analitycznym. 

33. Ogólnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej „Wyzwania adaptacyjne i wsparcie 

rozwoju w cyklu życia”  

W dniach 16, 17 i 18 czerwca 2025 roku odbyła się w murach Akademii Pedagogiki Specjalnej 

im. Marii Grzegorzewskiej 33. Ogólnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej 

zorganizowana pod hasłem „Wyzwania adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu życia”. Było to 

wspólne przedsięwzięcie Instytutu Psychologii i Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju 

Człowieka.  

Program konferencji obejmował: trzy wykłady plenarne, siedem sympozjów, dwanaście sesji 

tematycznych oraz sesję plakatową. Podczas sesji i sympozjów tematycznych wygłoszono 

łącznie osiemdziesiąt cztery referaty, a w trakcie sesji plakatowej przedstawionych zostało 

osiemnaście posterów. Uczestnicy mieli okazję dodatkowo wziąć udział w dwóch warsztatach 

zorganizowanych i przeprowadzonych przez Pracownię Testów Psychologicznych, podczas 

których prezentowano nowe narzędzia do badania rozwoju. Wśród bogatej tematyki 

wystąpień dominowały w tym roku kwestie dotyczące znaczenia rodziny i rodzicielstwa w 

rozwoju psychicznym człowieka, na różnych etapach jego życia.  

Długoletnim zwyczaje Ogólnopolskich Konferencji Psychologii Rozwojowej jest organizacja 

Forum Historycznego. Jest to przedsięwzięcie mające na celu przybliżenie i upamiętnienie 

sylwetek szczególnie postaci zasłużonych dla rozwoju psychologii, które jednocześnie 

związane były z uczelnią współorganizującą konferencję. W tym roku bohaterem Forum  



 

 

Historycznego był Profesor Adam Frączek – przez wiele lat sprawujący funkcję rektora 

Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, w świecie psychologii znany jako 

badacz zajmujący się problematyką agresji 
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NADCHODZĄCE WYDARZENIA 

Zapraszamy na IV Międzynarodową Konferencję Naukowo-Szkoleniową Metod Pomocy 

Psychologicznej: O interwencji kryzysowej organizowanej przez Zakład Psychoterapii i 

Poradnictwa Psychologicznego w dniach 13-14.11.2025  

Link do zapisu: https://konferencje.aps.edu.pl/metodypomocy-4  

https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/iv-miedzynarodowa-konferencja-naukowo-szkoleniowa-metod-

pomocy-psychologicznej-o-interwencji-kryzysowej/ 

Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Metod Pomocy Psychologicznej ma 

charakter cykliczny, jest kolejną (poprzednie w 2019, 2021 i 2023 roku) konferencją 

upowszechniającą wiedzę o formach pomocy psychologicznej, ich zastosowaniu i skuteczności 

we wsparciu różnych grup odbiorców. 

Podczas tego wydarzenia środowisko akademickie spotyka się z praktykami, którzy na co dzień 

udzielają pomocy psychologicznej. Takie spotkania naukowo-szkoleniowe stwarzają szansę na  

doskonalenie oraz upowszechnienie najbardziej skutecznych oddziaływań stosowanych przez 

psychologów, psychoterapeutów oraz innych specjalistów w zawodach pomocowych. 

W 2025 roku chcemy skoncentrować się na interwencji kryzysowej jako formie pomocy 

psychologicznej. Lata dwudzieste XXI wieku nazywane są czasem multikryzysów, co wiąże się z 

niedawną pandemią COVID-19, trwającą trzeci rok wolną w Ukrainie, ale także konfliktami 

zbrojnymi w innych regionach świata, kryzysem ekonomicznym i klimatycznym. 

Są to sytuacje, które nie tylko zaskakują, ale wymagają nowych sposobów radzenia sobie. 

Zdarza się, że kryzys, którego doświadcza jednostka, jest na tyle trudny, że do pokonania go 

niezbędna jest pomoc innych osób. Interwencja kryzysowa jest formą pomocy, której celem 

jest w krótkim czasie, poprzez działanie zespołu interdyscyplinarnego wsparcie  jednostki tak, 

by dalej mogła sama radzić sobie z zaistniałymi sytuacjami. 

Konferencja umożliwi wymianę informacji, dyskusję na temat najnowszych badań oraz praktyk 

związanych z Interwencją kryzysową. 

Zapraszamy do udziału i promocji wydarzenia! 

https://konferencje.aps.edu.pl/metodypomocy-4
https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/iv-miedzynarodowa-konferencja-naukowo-szkoleniowa-metod-pomocy-psychologicznej-o-interwencji-kryzysowej/
https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/iv-miedzynarodowa-konferencja-naukowo-szkoleniowa-metod-pomocy-psychologicznej-o-interwencji-kryzysowej/

