
 

PRACOWNIA TESTÓW PSYCHOLOGICZNYCH APS  

 

Pełna nazwa 

narzędzia  

Skrótow 

a nazwa  

Kategoria 

Testowa  

System zachowań adaptacyjnych.  
Wydanie 3  ABAS-3  Diagnoza  

Lista przymiotnikowa  ACL  Osobowość i 

temperament  
Wywiad do diagnozy autyzmu  ADI-R  Diagnoza  

Protokół obserwacji do 

diagnozowania zaburzeń ze 

spektrum autyzmu  
ADOS_2  Diagnoza  

Skala Akceptacji Choroby  AIS  Zdrowie  
APIS-P Bateria Testów  APIS-P  Inteligencja  

APIS-P (R) Bateria Testów  APIS-P (R)  Inteligencja  

APIS-Z(R) Bateria Testów  APIS-Z (R)  Inteligencja  
Zestaw kwestionariuszy do 

diagnozy spektrum autyzmu.  
ASRS  Diagnoza  

Inwentarz depresji Becka  BDI-II  Diagnoza  

Test Pamięci Wzrokowej  BENTON  Neuropsychologia  

Kwestionariusz nadziei 

podstawowej  
BHI-12  Osobowość i 

temperament  
Bochumski Inwentarz  

Osobowościowych wyznaczników 

pracy  
BIP  HR  

Kwestionariusz przekonań na 

temat kontroli bólu  
BPCQ  Zdrowie  

Test apercepcji tematycznej dla 
dzieci- wersja z postaciami  

zwierząt  
CAT-A  

Osobowość i 

temperament  

Test apercepcji tematycznej dla 

dzieci- wersja z postaciami ludzi  
CAT-H  Osobowość i 

temperament  
Zestaw kwestionariuszy do 
diagnozy depresji u dzieci i  

młodzieży  
CDI 2  Diagnoza  

Skala kontroli emocji  CECS  Zdrowie  
Neutralny Kulturowo Test 

Inteligencji  
CFT1-R  Inteligencja  

Neutralny Kulturowo Test 

Inteligencji  
CFT20-R  Inteligencja  

Neutralny Kulturowo Test 

Inteligencji  
CFT3  Inteligencja  

Kwestionariusz Radzenia Sobie w 

Sytuacjach Stresowych  
CISS  Stres  

Skala Dojrzałości Umysłowej  COLUMBIA  Inteligencja  
Zestaw kwestionariuszy do 

diagnozy ADHD i zaburzeń 

współwystępujących  
CONNERS 3  Diagnoza  

Wielowymiarowy Inwentarz do 
pomiaru radzenia sobie ze  

stresem  
COPE  Stres  

Kwestionariusz strategii radzenia 

sobie z bólem  
CSQ  Zdrowie  

Kolorowy Test Połączeń Wersja 

dla Dorosłych  CTT  Neuropsychologia  

Kwestionariusz CUIDA do 

diagnozowania kandydatów na 

rodziców adopcyjnych, 

opiekunów, opiekunów prawnych i 

mediatorów  

CUIDA  Rodzina  
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Skala Inteligencji dla dzieci w 

wieku 5-10 lat  
IDS  Inteligencja  

Skala Inteligencji dla dzieci i 

młodzieży  
IDS-2  Inteligencja  

Skale Inteligencji i rozwoju dla 

dzieci w wieku przedszkolnym  
IDS-P  Inteligencja  

Kwestionariusz Inteligencji 

Emocjonalnej  
INTE  Inteligencja  

emocjonalna  
Inwentarz do Oceny Płci 

Psychologicznej  
IPP  Osobowość i 

temperament  
Kwestionariusz Impulsywności  IVE  Osobowość i 

temperament  
Inw. Zachowań Zdrowotnych IZZ  Zdrowie  

 
Kwestionariusz Ja i Moja szkoła  JA I MOJA  

SZKOŁA  
Szkoła  

Kwestionariusz do badania 

sposobów radzenia sobie w 

sytuacjach trudnych  
JSR  Stres  

Kwestionariusz Twórczego 

zachowania  
KANH  Osobowość i 

temperament  
Kwestionariusz do Badania 

Poczucia Kontroli.  
KBPK  Osobowość i 

temperament  
Kwestionariusz do Badania  
Poczucia Kontroli. Wersja 

zrewidowana  
KBPK-R  

Osobowość i 

temperament  

Kwestionariusz Komunikacji  
Małżeńskiej  

KKM  Rodzina  

Kwestionariusz Kompetencji  
Społecznych  

KKS  HR  

Kwestionariusz Metafory Czasu  KMC  Osobowość i 

temperament  
Kwestionariusz Nadziei na Sukces  KNS  Osobowość i 

temperament  
Skala Kompetencji Osobistej  KOMPOS  Zdrowie  
Kwestionariusz Osobowości 

Nerwicowej  
KON  Zdrowie  

Kwestionariusz do Pomiaru 

Depresji  
KPD  Diagnoza  

Kwestionariusz  
Retrospektywnej Oceny Postaw  

Rodziców  
KPR-Roc  Rodzina  

Kwestionariusz Poczucia Stresu  KPS  Stres  

Kwestionariusz Postaw  
Życiowych  

KPŻ  Osobowość  

Kwestionariusz Refleksyjności  KR  Osobowość  
Kwestionariusz Ról Rodzinnych  KRR  Rodzina  

Kwestionariusz Relacji 

Rodzinnych  
KRR  Rodzina  

Kwestionariusz Stylów 

Przywiązaniowych  
KSP  Rodzina  

Satysfakcja Seksualna w 

Bliskich Związkach  
KSS  Rodzina  

Kwestionariusz Ustosunkowań  KU  Osobowość i 

temperament  
Kwestionariusz Wypalenia 

Zawodowego  
LBQ  HR  

Międzynarodowa Wykonaniowa  

Skala Leitera  

LEITER  Diagnoza  
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Międzynarodowa Wykonaniowa 

Skala Leitera- wydanie 3  LEITER- 3  Diagnoza  

Test Językowy  Leksykon  Inteligencja  
Sytuacyjny Test Menadżerski  LJI  HR  

Lista Kryteriów Zdrowia  LKZ  Zdrowie  
Inwentarz Motywacji Osiągnięć  LMI  HR  

Test Orientacji Życiowej  LOT-R  Zdrowie  
Lista Wartości Osobistych  LWO  Zdrowie  

Test Porównywania Znanych 

Kształtów Jerome’a Kagana  
MFF  Inteligencja  

Wielowymiarowa Skala  
Umiejscowienia Kontroli Zdrowia  MHLC  Zdrowie  

Inwentarz do Pomiaru Radzenia 

Sobie ze Stresem  
MINI-COPE  Stres  

Skala Przystosowania  
Psychicznego do Choroby 

Nowotworowej  
MINI-MAC  Zdrowie  

 

Minnesocki Wielowymiarowy  
Inwentarz Osobowości-2,  MMPI-2  Diagnoza  

Krótka Skala Oceny Stanu 

Umysłowego  
MMSE  Inteligencja  

Wielowymiarowy Kwestionariusz 

Samooceny  
MSEI  Osobowość i 

temperament  
Inwentarz Osobowości  NEO-FFI  Osobowość i 

temperament  
Inwentarz Osobowości  NEO-PI-R  Osobowość i 

temperament  
Test Inteligencji  OMNIBUS  Inteligencja  

Profil Psychoedukacyjny, 

wydanie 3  
PEP-3-PL  Diagnoza  

Profil psychoedukacyjny  PEP-R  Diagnoza  
Popularny Kwestionariusz 

Inteligencji Emocjonalnej  
PKIE  Inteligencja  

emocjonalna  
Lista Oczekiwań Pacjenta  PRF  Zdrowie  

Profil Kompetencji  
Społecznych  

PROKOS  Kompetencje  
Społeczne  

Inwentarz Stresu Rodzicielskiego  PSI-4  Stres  

Skala Odczuwanego Stresu  PSS-10  Stres  

Kwestionariusz pozytywności  PT  
Osobowość i 

temperament  

Kwestionariusz Temperamentu  PTS  Osobowość i 

temperament  
Test Płynności Figuralnej Ruffa  RFFT  Neuropsychologia  

Bateria Testów do Badania 
Funkcji Językowych i  

Komunikacyjnych Prawej  
Półkuli Mózgu  

RHLB-PL  Neuropsychologia  

Test Niedokończonych Zdań  
Rottera  RISB  Osobowość i 

temperament  

Test Rorschacha  ROR  Osobowość i 

temperament  
Skala Wartości Rokeacha  RVS  Wartości  
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Rysunek Rodziny  Rysunek 

rodziny  
Rodzina  

Skala Inteligencji Stanford-Binet  
5  

SB5  
Inteligencja  

Scenotest  SCENOTEST  Osobowość i 

temperament  
Ustrukturalizowany Wywiad 

Kliniczny do Badania Zaburzeń 

Osobowości  
SCID-2  Diagnoza  

Ustrukturalizowany Wywiad  
Kliniczny do Badania Zaburzeń 

Osobowości  
SCID-5  Diagnoza  

Skala Ekspresji Gniewu  SEG  Zdrowie  
Skala Samooceny Rosenberga  SES  Osobowość i 

temperament  
Skala Inteligencji Emocjonalnej – 

Twarze  
SIE-T  Inteligencja  

emocjonalna  
Inwentarz Stresu  

Rodzicielskiego dla Rodziców 

Nastolatków  
SIPA  Stres  

Skala Jawnego Niepokoju/ Jaki 

jesteś?  
SJN  Osobowość i 

temperament  
Skala Dyrektywości  Skala D  Osobowość i 

temperament  
Skale Oceny Rodziny  SOR  Rodzina  

 

Skala Poczucia Kontroli u Dzieci 

Przedszkolnych  SPK-DP  Osobowość i 

temperament  

Skala Postaw Obywatelskich  SPO  Osobowość  
Skala Postaw Rodzicielskich  SPR  Rodzina  

Inwentarz Stanu i Cechy Lęku  STAI  Osobowość i 

temperament  
Inwentarz Stanu i Cechy Lęku dla 

Dzieci  
STAIC  Osobowość i 

temperament  
Skala Uczuć Pozytywnych i 

Negatywnych  
SUPIN  Osobowość i 

temperament  
Skala Wartości  SW  Wartości  

Skala Satysfakcji z Życia  SWLS  Zdrowie  

Skala Wartości Schelerowskich  SWS  Wartości  
Eksperymentalna Diagnostyka  

Potrzeb  
SZONDI  Osobowość i 

temperament  
Skala typu A/B- wersja DM  TAB  Zdrowie  

Test Apercepcji Tematycznej  TAT  
Osobowość i 

temperament  

Rysunkowy Test Twórczego 

Myślenia  
TCT-DP  Osobowość i 

temperament  
Test Fluencji Słownej  TFS  Neuropsychologia  
Test Figury Złożonej  TFZ  Neuropsychologia  
Bateria Testów TIS  TIS  Inteligencja  

Test Komunikacji Zadaniowej 

rodzic-dziecko  
TKZ-RD  Rodzina  

Test Matryc Ravena w Wersji 

Kolorowej  TMK  Inteligencja  

Test Matryc Ravena w Wersji 

Standardowej  TMS  Inteligencja  
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Test Matryc Ravena w wersji dla 

Zaawansowanych  TMZ  Inteligencja  

Niewerbalny Test Inteligencji  
TONI-4  

Inteligencja  

Test Osobowości i Zainteresowań  TO-Z  Osobowość  

Test piramid barwnych  TPB  Neuropsychologia  
Test Płynności Ekspresyjnej  TPE  Inteligencja  

Test Rozumienia Emocji  TRE  Inteligencja  
emocjonalna  

Test rozumienia słów  TRS-S  Inteligencja  
Test Stosunków Rodzinnych  TSR  Rodzina  
Test Stosunków Szkolnych  TSS  Szkoła  

Test Umiejętności po starcie 

szkolnym  
TUNGS  Szkoła  

Testy Uwagi i Spostrzegawczości  TUS  Inteligencja  

Skala Typu A-Framingham  TYP-A  Zdrowie  
Przymiotnikowa Skala Nastroju  UMACL  Osobowość i 

temperament  
Ocena umiejętności językowych i 

społecznych  
VB MAPP  Szkoła  

Skala Inteligencji Wechslera dla 

Dorosłych  
WAIS-R  Inteligencja  

Test Sortowania Kart z Wisconsin  WCST  Inteligencja  

Inwentarz Stylów Kierowania 

Ludźmi  
WERK  HR  

Skala Inteligencji Wechslera dla 

dzieci- wydanie 5  
WISC-5  Inteligencja  

   

Skala Inteligencji Wechslera dla 

dzieci  WISC-R  Inteligencja  

Wielowymiarowy Kwestionariusz 

Preferencji  
WKP  HR  

Test Słów i Test Liczb Rudolfa H. 

Weißa  
WS/ZF-R  Inteligencja  

Zestaw testów uzdolnień  ZTU  Inteligencja  

   


