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SUMMARY

The author presents the Government Programme for Social Participation of Senior Citi-
zens as a tool for engaging older adults with disabilities. The paper begins with a descrip-
‘tion of a concept and role of the European Year for Active Ageing and Solidarity between
Generations (2012). Next, the author identifies and describes the main purpose of the
Government Programme for Social Participation of Senior Citizens (ASOS), which is to
improve quality of life and standaids of living for seniors (especially those disadvantaged
due to disabilities, loneliness, social exclusion, etc.) and to create conditions necessary
for aging with dignity through social activities. Furthermore, the paper highlights ASOS
Programme priorities and provides interviews with the beneficiaries of the Programme —
seniors with disabilities. Finally, the author provides Programme assessment and explains
grounds for treating it as a tool for social engagement of senior citizens with disabilities.

KEYWORDS
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pation of Senior Citizens

Mieczystaw Sedzicki

Akademia PedagogikivSpecjaInej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawle

OGOLNOPOLSKA SCENA PREZENTACJI
ARTYSTYCZNYCH REALIZACJI ,0SPAR”

JAKO ELEMENT PRZYGOTOWYWANIA 0SOB

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI DO PRZYSZt.0CI

ALL-POLAND SCENE PRESENTATION OF ARTISTIC
REALISATIONS "OSPAR” AS AN ELEMENT TO PREPARE
PEOPLE WITH DISABILITIES FOR THE FUTURE

STRESZCZENIE

Zadaniem Spoiecznym jest przygotowywanie 0s6b z niepenosprawnosdciami do przyszi.o-
§ci, tj. rozwinigcie takich umiejgtnosci, aby potrafity one nie tylko korzyst_aé ze wsparcia,
lecz takze umialy funkcjonowaé samodzielnie. Wéréd wielii aspektéw wsparcia spolecz-_
nego oséb z niepelosprawnosciami, waznym wydaje si¢ troska o rozwéj ich aktywnosci
artystycznej. W artykule zasygnalizowano te kwestié oraz przywotano praktyczny przy-
‘klad dziatalnosci wzmacniajacej, jakim Jest organizacja od 23 lat z inicjatywy autora tfego
artykulu w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie —
Ogélnopolskiej Sceny Prezentacji Artystycznych Realizacji,,OSPAR”, .

SEOWAKLUCZOWE = -

osoba z niepemosprawnoscia, wsparcie spoleczne, integracja, twérczo$é artystyczna,

przeglad sceniczny
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Przygotowywanie os6b z niepetnosprawnoscia
»d0 przysztosci” zadaniem spotecznym

Jak pisze Barbara Rozen (2010, s. 331 i nast.), ,.cztowiek nie przynosi na $wiat
gotowej wiedzy o tym, kim jest, co 80 otacza, ani gotowych sposobdw zachowania
sig, ale jest obdarzony réznymi dynamizmami, ktére popychajg go do aktywnosci
[...]. W kazdym cziowieku Jest niepowtarzalna tajemnica wiasnego losu i nadzieja
na zycie spetnione [...] Czlowiek nie tyle «jest», co «staje sien podczas swojego
zycia. Jego rozwdj w duzym stopniu determinuja warunki, w ktérych zyje, sytuacje
spoteczne go otaczajace. Te z kolei ufatwiaja, badz utrudniajg jednostce budowanie
przekonania, ze jest si¢ «kims, a nie czyms$y, tj. tworzg, badz zaburzajg ksztaftowa-
nie poczucia wlasnej wartosci, ktére jest jednym z najwazniejszych konstruktéw
osobowosciowych czlowieka”. Warunkuje ono m.in. harmonijny rozwéj osobo-
wosci, ksztaltowanie sie prawidtowych relacji spotecznych i postaw interperso-
nalnych, a takze poczucie osobistego dobrostanu i szczescia (Zbonikowski, 2011,
s. 59). Samoakceptacja stanowi istotny warunek akceptowania innych ludzi, z kolei
obdarzanie akceptacja drugiego czlowieka wyzwala tendencje do wzajemnosci
(tamze, s. 66). Dlatego tez, dla os6b z niepetosprawnoscia szczegllnie wazne jest
»zaakceptowanie siebie takim, jakim si¢ jest, dostrzezenie wlasnej wartosci i poka-
zanie tego innym” (Kaczmarska, 2017, s. 116). Braki w poszczegdlnych obszarach
poczucia wiasnej wartogci utrudniaja ksztaltowanie sig osobowosciowe;j integral-
nosci, stanowiacej istotny przejaw dojrzalosci jednostki. Brak pewnosci siebie,
postrzeganie siebie jako istoty mato wartosciowej i zaleznej od $wiata Zewngetrz-
nego, skutecznie niszczy zdolnosé cztowieka do peinego przezywania rzeczywisto-
sci (Zbonikowski, 2011, s. 67).

Stad w ramach przygotowywania osoby z niepetnosprawnoscia do przysziosci,
nalezy ,,odkry¢ w niej moc”, dotrzeé i tworczo wykorzystaé punkt archimedesowy
(punkt sity), by dzigki temu, mimo oczywistych stabosci i utrudniefi powodowa-
nych niepetnosprawnoscia ,,0calié pehie jej czlowieczefistwa” (za: Kaczmarska,
2017, s. 109). Nalezy obok dziata bedacych wylgcznie narz¢dziem np. uspraw-
niania motorycznego, przysposobienia do zawodu Iub wypelniania czasu ,,wplesé
umiejetnie poczynania rzeczywidcie umozliwiajace osobie z niepeinosprawnoscia
przezywanie swojej podmiotowosci i duchowego wymiaru egzystencji w wigzi
Z innymi” (tamze).

Poruszajac zagadnienie przygotowywania 0séb z niepetnosprawnoscia do przy-
szfosci i samodzielno$ci, mozna odwolaé si¢ do tzw. koncepcji niepetnosprawno-
Sci, ktére — jak pisze Teresa Zi6tkowska (2008, s. 24) — w naszym rozwoju histo-
ryczno-kulturowym ewaluowaly od tamania norm i praw spotecznych [...] niecheci
i wrogosci do tych oséb, [...] az do podejscia opartego na modelu obywatelskim
— indywidualnego wspierania oséb z niepetnosprawnoscis [...] traktowania ich jako
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petoprawnych obywateli — cztonkow spolecznoéci,. zd.oln.ych do.wsp(')itworzlem.a}
swojego $rodowiska [...] zdolnych do samostanowienia i podmiotowych relacji
z innymi”. Przy czym, na co szczegélnie zwraca uwage przyvs{oiar}a a}utorka, mimo,
Ze juz zostaly wypracowane ,,moze nie idealne, ale odpoynedme 1§ee 'kogcePCJl
uczestnictwa: 0séb z niepetnosprawnoscia w spoleczenstwie”, to. pojawia sig _]i()i,-,
nak dalej pytanie: ,,Kiedy niepelnosprawni bedg po prostu w zyciu uczestniczy¢?
(taml\?:, tsail(z:;s)fonnu{owane pytanie mozna odpowiedzie¢ .stow‘ami 'Leszka Plocba
(2014a), ktory stwierdza, ze w aktualnie zmienianf:ym s1;q'khmac1e postrzegania
os6b dotknietych niepetnosprawnoscig, wszelka dzm&alnosp w,obszarzg wspoma-
gania, niezaleznie od miejsca ich pobytu, ,,powinna' odpowiadaé w{qczgjqcym spo-
tecznie trendom Zzycia kultury i sztuki”, w kazdym: innym prz.ypadku nie ma mowy
o efektywnym usamodzielnianiu si¢ tych oséb, uzasgd.monejd, skutecznej pliakt}{ie
wlaczenia ich do czynnego zycia w §rodowisku, zmniejszenia dystansu w nieuntk-
nionym procesie izolacji, wykluczenia, margix'lahz.aqx (’tamze, S. 1’91). Przej‘a\.;vem
tzw. spolecznego uczestnictwa jest sytuowamc? si¢ osc?b w okljeslonyfn' miejscu,
w strukturze spolecznej badZ ich kandydowanie do zajecia tak}cgq miejsca, spo};
tecznie przejawiane dziatanie oraz posiadanie lub wyksztalcenie si¢ okreélonyc
cech psychospolecznych (Nowak, 2015, s. 91). .

AktyWne' uczestnictwo w kulturze ,przygotowaniem
do przyszlosci”.

Mozna wymieni¢ wiele elementéw skladajqcyc.h si¢ na iycie.spo%e(‘zznf:, ktpnz7 s;l)rzy—
Jjaja-,uczestnictwu cziowieka”. Wsréd nich mezaprzefc.zalme znajduja si¢ b : .tura
oraz sztuka (tworczosé czlowieka), ktore poprzez umlejf;tne, praktyqzne oddziaty-
wania . w stosunku do osoby z niepelnosprawnoéciq. m.in. w Po§tac1 !culturqtgra—
pii (terapii poprzez sztuke) pozwalajg jej na zrozumienie siebie i swojego miejsca
w $wiecie, zdefiniowanie i okreslenie swojej tois?mosm. , .
Kultura jest swoistym posrednikiem mig¢dzy jednostka a spoi.eczenstwem, sty
tez w zyciu czlowieka pelni wiele funkcji (prz.yk{adowe to: hedon}styczng, poznaw-
cza, kreacyjna; '.kompens'acyjno-rehabilitacyj.na), w ramach zas f}mkq onowalr:la
0s6b z niepenosprawnoscig aktywne uczestnictwo w kulturze, J‘est jednym ze sku-
teczniejszych sposobdw ich uspoltecznienia (Nowak; 2015, s. 93). ' .

- Sztuka z kolei, jest dziedzing, ktéra moze braé aktywny. udzla% W procesie
ksztaltowania osobowosci, pozytywnego stosunku do otacz.ajqceg:,o Swiata oraz
lepszego przyswojenia sobie rzeczywistosci. 1?f)zwa.1a czlow1ek9w1 na zrozumie-
nie siebie, swoich przezy¢, doswiadczef, emocji. Dziata stymulujgco na percepcie,
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umozliwia poznanie cztowieka j kategorii cziowieczenstwa, pozwala na ekspresje
uczug, zachgca do samodzielnego myslenia, interpretowania i wyciggania wnioskow
(Gajda, s. 17 i nast.). Sztuka (twdrczo$é') moze by¢ wiec sposobem spotecznego
wlgczania, rozumianego jako proces »0dzyskiwania dla spofeczenstwa jednostek
i catych grup srodowiskowych, w tym oséb z niepe%nosprawnos’cig” (Pawlik, 2015,
8. 60). Moze staé si¢ przestrzenia, w ktdrej mozliwe jest ,,oswajanie” | wzajemne
otwieranie sie na siebie 0sb sprawnych i z niepe{nosprawnos’cig. Jak pisze Janusz
Kirenko (2006, s. 133), ,,prezentowanie dokonan tworzy nowg plaszczyzne pozy-
tywnej integracji ze spoteczefistwem, porozumienia j przezwyciezenia poczucia
odmiennosci [...] pomaga w konsekwencji wiaczaé osoby z niepe%nosprawnoécia}
do zycia spotecznego”.

Kazdy rodzaj kontaktu cztowieka z elementami kultury i sztuki rozwija jego

nictwa oséb z niepe%nosprawnos’cia, mozemy przywotaé definicje, wedhug ktérej
Jest ona ,,dziataniem skierowanym na cztowieka i jego srodowisko, podejmowa-
nym w celu przywrécenia, utrzymania lub potegowania zdrowia oraz zmierzajacym
do poprawy jakosci zycia i wykorzystujagcym do osiggania tego celu okreslonych
wytwordw kultury, przede wszystkim sztuki” (Kaczmarska, 2017, s. 113). Jak pisze
Andrzej Czerkawski (2006, s. 110, za: Kuciapinski, 2013, s. 21), kulturoterapia
»obejmuje wszystkie rodzaje terapii, kt6re postuguja si¢ $rodkami kulturowymi

probleméw), edukacyjna (rozwijanie wiedzy, wiadomosci, madrosci) oraz korek-
cyjna (dzigki niej dokonuje sie przeksztalcenie mniej wartosciowych mechanizméw
i struktur w bardziej warto$ciowe). Ten rodzaj terapii wykorzystuje r0Znego rodzaju
techniki artystyczne (wizualne, muzyczne, taneczne, literackie, teatralne), w pro-
cesie tworczego dziatania angazuja si¢ zas wszystkie sfery psychiki, uczestniczg

nach zycia od czynnogci codziennych, poczynajac i wszystkie Jej elementy mozna wykorzystaé dla realizacji
celu , spotecznego uczestnictwa” oséb z niepelnosprawnos’ciq.

2 Termin kulturoterapia w polskich warunkach stosujemy najczesciej zamiennie z terminem artete-
rapia (terapia przez sztuke), zob. np. Kuciapinski, 2013.
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poszczegblne receptory (wzrok, dotyk, shich), aktyyvizujq si¢ procesy poznawcze
(spostrzezenia, pamigé, wyobraznia tworcza, myslenie, uwaga) (Kaczmarska, .ZOIZ,
s. 108). Przy czym trzeba tu zaznaczyé, ze nie kazdy kon@kt z wy’Fworan:u ku.-
tury i sztuki, nie kazde zajecia z elementami artystyczpymx, nie kazc'ie d21a%a.n:?
tworcze w dziedzinie plastyki, muzyki czy teatru staje sig automatycznie ,’,t?ra'plq .
»Z kreacja artystyczng jako «terapign mamy do czynienia vs{tedy, gdy ktos, Swiado-
mie podejmuje j3 w celach terapeutycznych (przez co p9s1ada ona okresl.ony cel
i przebieg)” (Krawiecka, 2016, s. 221). Wszelkie za$ zajecia z Wy,korzystan.lerr} ele.s-
mentow arteterapeutycznych moga pomagaé w pokonywaniu le;kow,. uwalnianiu si¢
od zahamowar, wzmacniaé wiare we whasne sily, pobudzaé ek§presy; fanFastycznq.
Moga by¢ pomocne w ksztattowaniu wrazliwosci, umiejetnosci budowania kontak-
tow spotecznych, integracji (za: Kuciapinski, 2013, s. 22). ' L
Dziatania z wykorzystaniem ekspresji twérczej sg zasadmf:z.o najv’vazmgszq
formg ludzkiej aktywnosci, ale w Zyciu os6b z niepel'n(.)sprflwnosc,xa‘., zaréwno inte-
lektualng; jak i fizyczna, nabierajg jeszcze szczeg(')lmejlszej wartosci .(Kaczma-lrskf':l,
2017, 5. 108) — dajg im ,,poczucie szczgdcia, ktére choé samo w sobie 'zdrow1.'f1 {115
gwarantuje, powoduje dobre samopoczucie, ktére pomaga qdczuwac szcze;sm?
(Nieduziak, 2012, s. 23), stad tez wéréd wielu aspektéw zycia spotecznego 0s6b
z niepetnosprawnoscia, szczeg6lnie waznym wydaje sie troska o pov'vszechny roz-
wdj ich aktywnosci artystycznej, jako Jednej z form czynnego uczestnictwa wigcza-
Jacego (Ploch, 2014a, s. 179). o
‘Waznym staje si¢ wiec pytanie o spoteczng, zastang rzec'zywwt'oéc w zaryso-
wanym obszarze. Czy odpowiedzialne, profesjonalne zaangaZowanie wielu o'sc.)b‘;
w tym specjalistéw pomaga ,,odczuwaé szczescie” o§ob9m z .mepeh]osprawnosma,..
Jak-wskazuje np. Ploch (2014a, s. 191) - posﬂkujgc si¢ fragmeqtawcmyfnl
badaniami ankietowymi z lat 1999-2008, prowadzonymi przez.Fundac..]g Krze\yle-
nia Kultury Artystycznej Oséb Niepetnosprawnych w Warszawie ~ poziom udz1.a%lu
podopiecznych réznych placéwek opieki, Wychowamla,. pomocy i wsparcia socjal-
nego'w dziataniach artystycznych ,,mozna czesto uznaé Jak(.) niezorganizowany pro-
fesjonalnie; etapowo wykluczajacy, tendencyjnie margmahzuj-qcy, skrajnie o,g,raml;
CZajacy proces rozwoju tworczego, duchowego, esFetyczne.go 1 poznawezego”. za
pisze autor (tamze, s. 186) —, dotychczasowe doéwxa.dczema pracy s.ocj.alno-,.pe la-
gogiczno-opickunczej wskazuja niestety na duzy med(')syt zrozumienia waznosci
i przydatnosci pielegnacji oraz rozwoju form aktywno.sc1 arfystycznej p?dopl(tiacz-
nych z niepetnosprawnoscia. Podejmowane przez oplekunovxi-ped,atg.().gow odpo-
wiedzialnych za dzialania socjalno-pomocowg préby poprawy jakosci Zycia, ogri-
niczajg si¢ z reguly wylacznie do Zapewnienia podstawowy,(,:h potrzeb bytowych,
zadbania o poczucie bezpieczenstwa oraz higiene zdr(.)wo’tnq - .
‘W podobnym, pesymistycznym tonie Wypowia.da si¢ rqwmez.Malg’orzata Kvs{lat-
kowska (2003), zwracajac uwage przede wszystkim na mebe.zplec.zenstwo reahz;llj
¢ji wsparcia w. catodobowych placéwkach opiekuniczych, z jednej strony w pefni
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zgodnej z procedurami, profesjonalnej, ale jednoczesnie w izolacji od codziennych
trosk i probleméw. Jak pisze autorka (tamze, s. 21) — w ogoblnej populacji jest
Zapewne mniej niz jeden procent artystéw, a na przyktad w grupie 0séb niepetmno-
sprawnych intelektualnie — odwrotnie. Sami malarze, ceramicy, tkacze, rzezbiarze,
muzycy”. Wedtug autorki tworzy si¢ tym sposobem swoisty wyscig bombonierek,
Wyscig ,,0 poznanie, a naj lepiej wymyslenie bardziej oryginalnej techniki wykorzy-
stania tekturowych rolek od Zuzytego papieru toaletowego, zakupienie nowszego
pieca ceramicznego lub bardziej skomputeryzowanej maszyny do wyszywania,
zorganizowania wycieczki do miejsc, w ktérych nikt jeszcze nie byt, zatrudnie-
nie kolejnego egzotycznego artysty lub specjalisty, zorganizowanie imprezy, ktérg
zaszczyca obecnoscig Jak Najwieksi i dzigki temu bedzie o niej glogno we WSZyst-
kich mediach” (Kwiatkowska, 2003, s. 130 i nast.).

Réwniez w opisie Tomasza Witkowskiego (1985) sytuacja w omawianym
obszatze nie rysuje si¢ korzystnie — autor pisze, ze w placéwkach — trwa swoisty
wyscig terapeutéw, aby mieé sie czym wykaza¢. ,,W szczegbélnych okresach, kiedy
terapeuci przygotowuja prace na aukcje, pokazy, osoba z niepetnosprawnoscia
nawet przeszkadza, poniewaz opiekunowie maja wiele pracy, muszg wykonaé duzo
dobrej jakosci stroikéw, ceramicznych figurek, kartek $wigtecznych itp. W pracy
terapeutow, wychowawcéw, specjalistéw z dyplomami czynnikiem utrudniajgcym
im prace sg wasnie ich dyplomy” (tamze, s. 108). Jak pisze dalej Witkowski (tamze,
s. 108),,[...] wychowawcom z dyplomami nalezy zatem przywréci€ przekonanie, ze
uczenie 0s6b z niepetnosprawnoscia prostych umiejgtnoscei nie uwlacza dyplomom.
Jezeli jednak nie jest to mozliwe, to nie nalezy zatrudniaé w tej pracy 0s6b, ktére
pozostajg w niezgodzie z wiasnymi aspiracjami”. Zdanie przywolanego juz tu weze-
sniej Plocha jest podobne. Autor pisze (tamze, s. 187 i 190): »[--.] wéréd opiekunéw,
pedagogéw, terapeutéw pracujacych z osobami z niepetnosprawnosciami dominuje
przekonanie, ze mozna co§ zrobié dla nich, ale nie z nimi, [..] w postgpowaniu
pedagogiczno-terapeutycznym, ukierunkowanym na organizacj¢ czasu, w tym
czasu wolnego od zadad medycznych, pielegnacyjnych, pomocowych, rehabilita-
cyjnych, organizacyjnych mieszkancow, opiekunowie-pedagodzy traktujg zajecia
W obszarze tworczosci tylko incydentalnie i bardzo powierzchownie, [...] w niekt6-
rych przypadkach formy wyrzadzania krzywdy w omawianym obszarze przyjmujg
nawet posta¢ od dystansowania do postaci segregacji i wykluczenia wiacznie”.

Michat Stanowski w swoim artykule (zamieszczonym na portalu http://arte-
terapia.pl/rozwazania—o-tworczosci-osob-niepelnosprawnych-michal-stanowski/
— dostep: 28.01.2019) w taki oto sposdb zarysowuje pojawiajgce si¢ niebezpie-
czefistwa: ,,[...] terapia i sztuka wymagaja czasu, czasu na poszukiwanie, rozwéj,
dojrzewanie”. ,,W terapii nie ma miejsca na poganianie, nerwowosci, motywowa-
nie podopiecznych do pracy pod falszywymi, niewychowawczymi przestankami —
aby si¢ pokaza¢, aby wyjechag, aby by¢ lepszym od innych. W ten sposéb gubimy
gdzie$ idee integracji, wspdlnej zabawy, radosci zwigzanej z poszukiwaniem
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i tworzeniem”, ,,zauwazamy, ze to co kiedys okreslane bylo jako terapia Zgjt;—
ciowa majgca zajaé niepetnosprawnym mniej lub bardziej sensowr}ie czas, W wielu
miejscach przerodzito si¢ w mini produkcje artystyczng”..,,Jak w1.ele Jestf pu'{a;?e.k
i niebezpieczenstw, ktére mogg spowodowaé, ze zapomnimy, co jes.t najwazniej-
sze — kto jest najwazniejszy”. ,Lalkarz i jego marionetki. Ot podtr.not.ovye, Pe&ne
szacunku traktowanie osoby niepelnosprawnej. Ach i jeszcze wmawianie im, Ze na
tym polega wielka sztuka, ze s3 wspaniali i wszyscy ich po.dzi,wiajat. Ni.e dz1w'1 wigc
reakcja jednego z niepetnosprawnych aktoréw na zapov&fledz, ze d,(’) jego osrodka
przyjada goscie ogladaé zajecia: nie chcemy by¢ matpami w cyrku! . . ‘

Oczywiscie z koniecznos$ci zasygnalizowany tu skrétowo'obraz nie odda.Je.ca{eJ
rzeczywistosci, nie pretenduje tez w zadnej mierze do oceny i pgdsumowama jako-
$ci wsparcia w omawianym obszarze os6b z niepe&nospravs./nos'mq, CZy oceny pracy
wszystkich 0séb w niego zaangazowanych. Jest wylacznie sygt}ahzgqg faktu, ze
ukazane nieprawidlowosci, niedociagniecia, czy jawne braki sie wydarzaja (lub
mogg wydarzyc). ' '

gSa!t;;:,iy pojazlz,vil si¢ konieczno$é przeciwdziatania zas’ygnalizowan.ym r}lebezplet
czefistwom poprzez podejmowanie réznych, nowych inicgatyw, wspierania ,,dobrc?J
praktyki”, statego rozbudowywania metodyki pracy oplekur’xc.zo-wychowawcze_],
tworzenia zasobow, warsztatéw kulturotechnicznych, ksztatcenia oraz doksztalca-
nia kadr instytucji wsparcia, kultury i sztuki. o -

Do tego katalogu dziataf ,,wzmacniajgcych”, odnoszqcych. si¢ <.10 rr,lerltum
poruszanego w tym opracowaniu zagadnienia, mozna z pewnoémq z.ahczyc .formy
organizacyjne pozwalajgce/pomagajace osobie z niepeinosprawnqéc1q od na_!ngﬂo.d-
szych lat jej zycia by¢ czynnym uczestnikiem zdarzef ar.tystycznych. Umf)Ztha-
jace, poza bierng konsumpcjg produktéw kultury i sztuki, przygotowywac, dera_
Zaé, 'ulatwiaéfjej stawanie si¢ »tworea” 1 ,,wspottwérea”, a w szerszym wymiarze
spotecznym umozliwiaé realizacje postulatu wiaczania tych oséb poprzez promocjg
w coraz szersze Srodowiska spoteczne. Mowa wigc tu o kreowaniu zjawisk i orga-
nizacji wydarzen towarzyszq;iych'dzialaniom tworczym. Do .tego ’kgtalogu zglt
czy¢ mozemy warsztaty, wyjazdy oraz prezentacje przed publzczrquczq W postaci:
pokazéw, przedstawief, wystaw, wernisazy, widowisk3 warsztato?v plengrowych,
artystycznych, recitali, koncertéw, konkurs6w, festiwali, przegladéw (m.in. Ploch,
2014b,’s. 32). - ‘ ' .

Uczestnictwo w wymienionych formach wspomaga kreacj¢ aktywnego stylu
zycia, umozliwia w bezposredni sposéb nabywanie doswiadczen kultura}nych, tym
samym wzmacnia jednostke w jej poznawczych i emocjonalnych relac_;zitch Z naj-
blizszym oraz (najczescie] stppniowo) coraz dalszZym (szerszym) otoczeniem.
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Festiwale, przeglady, konkursy jako formy organizacyjne

sprzyjajace , przygotowywaniu 0s6b z niepetnosprawnosciami
do przysztosci”

Jak piszg Agata Andrzejczuk-Giedrojé i Monika Sztyk (2013)}, dziatania twoircze,
aw szczegoblnosci zwigzane z nimi zjawiska pozaartystyczne (prezentacje wiasnych
osiggni¢¢ przed publicznodcia, konfrontacja z aktywnoscig artystyczng innych)
stuzg zwigkszaniu zaradnosci osobistej oraz samodzielnosci w dziataniu, sprzyjajg
nawigzywaniu wiezi spofecznych oraz poszerzaniu mozliwosci komunikacyijnych.
Réwniez zdaniem Beaty Kaczmarskiej (2017, s. 123) , festiwale, przeglady i kon-
kursy prezentujace wystepy os6b niepetnosprawnych podkreslajg znaczenie i wplyw
twérczosei artystycznej na zycie tych 0séb [...]. Na podstawie takich wydarzef,
my jako obserwatorzy, Jeste$my w stanie stwierdzié, ze sztuka leczy, a tym samym
zmienia jako$é zycia 0s6b niepetnosprawnych w zakresie subiektywnego odczucia
Jednostki co do zaspokojenia potrzeb”. Ploch (2009, s. 2) stwierdza zas$, Ze ,,imprezy
artystyczne i inicjatywy kulturalne dla oséb niepetnosprawnych i z ich udziatem sa
zjawiskiem coraz czesciej powszechnym i nie postrzega sie ich Jjuz dzi§ wylacznie
jako elementu terapii zajeciowej, przybieraja charakter przedsigwzigé ogélnospo-
tecznych, spetniaja wymogi troski i dojrzalego szacunku dla niepetnosprawnosci”.
Osoby z niepetnosprawnoscia poprzez czynne uczestnictwo w festiwalach, prze-
gladach, czy konkursach majg mozliwo$é — na co zawraca uwage Adam Urbaniak
(2010, s. 6) — przekonaé sig, ze tez potrafig zrobi¢ cos pozytecznego. Starajg si¢
wygraé, poniewaz wierza, ze sobie poradza. Poprzez wystepy na imprezach maso-
wych (np. typu ,Przeglad dorobku...”) uczestnicy biorg udziat w zdrowej rywaliza-
¢ji w réznych kategoriach, co wplywa na budowanie pozytywnego obrazu siebie,
podwyzszanie poziomu samoocen , pobudzanie indywidualnej kreatywnosci, umie-
Jetnosci pracy w grupie, podejmowania zadaf zespotowych. Tym samym w duzym
stopniu decyduje o akceptacji ich indywidualnej niepetnosprawnosci oraz przyczynia
si¢ do spotecznej integracji na szerszg skale 0s6b niepelnosprawnych z petnospraw-
nymi cztonkami spoleczefistwa. Przy czym do tego rodzaju przedsigwzigé nalezy
dobrze i we wlasciwym czasie przygotowac uczestnikdw. Odpowiednia praca opie-
kunéw-instruktoréw w duzej mierze pozwala na osiggniecie indywidualnego, oso-
bistego sukcesu scenicznego, co przekiada si¢ na ksztattowanie wiasciwego obrazu
siebie podopiecznego (za: Urbaniak, 2010, s. 8). W tym procesie bardzo znaczacy
Jest odpowiedni stopien przygotowania kadry. Wazna jest wyksztatcona i dobrze
przygotowana osoba prowadzaca zajecia oraz jej postawa twércza. Pozadane efekty

> Na podstawie wynikéw zajeé artystycanych prowadzonych przez autorki opracowania dla uczniéw
oddziatéw edukacy jno-terapeutycznych w Specj alnym Oérodku Szkolno-wychowawczym w Stupsku.
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mozna uzyskaé poprzez wspélne i aktywne tworzenie n_aucz.yciela i ucznia. N}e bez
wplywu jest osobowos6 i tzw. charyzma osoby nauczycwla-m?truktora. Rzu‘fuje ona
na proces uczenia sig, postawe tworczg i zaangazowanie podoplecznych.(tamz.e, 8.2).
Z kolei przy organizacji imprez typu festiwal, przeglad czy kon}(urs waznym jest, b3f
ich organizatorzy odpowiedzieli sobie m.in. na pytania: Kto Jest l?oh.aterer.n ;ianej
imprezy?, Co jest dla kogo?, Czyje to $wicto?, Komp to I?rzedm.f;wzu;me s’tu;y. , Dla
kogo jest impreza?, Czy organizujemy ja, poniewaz. jestesmy za}mteres.owam promo-
cjg tworczodci 0séb z niepetnosprawnoscia? Jakz? jest proporcja pomiedzy reklarr’lg
organizatoréw, oséb petnosprawnych, a promocja tworc?30501, wkiad_u pracy 0so
z niepetnosprawnosciami? — na to zagadnienie zwraca m.in. uwage Michat Sta.novi-
ski (http://arteterapia.pl/rozwazania—o—tworczosc1-osob-qlepelnosprawnych-mlchg -
-stanowski/, dostep: 28.01.2019). Zauwaza on, ie{ostatmo' mamy czesto flo czzme-
nia z wykorzystywaniem modnego w Polsce tematu ,,dziatat mtegracyjnyf:h dla
realizacji innych czysto komercyjno-reklamowych c.eléw, np. Wypromowania ,bar-
dzo znaczacego polityka”. Jak pisze: ,,[...] kiedy spojrzymy, 1le‘w ciagu o’stf':ltmcp lat
odbywa si¢ imprez z udziatlem os6b niepelnosprawnych, to az serce rosnie. Kiedy
jednak zaczniemy si¢ przygladaé z bliska, widzimy, zauwazamy, ze czestq o}soby
uposledzone wcale nie sg takie wazne][...] Na scenie sztuka o Syrenf:e z morskich gle-
bin, a w tle choinka, bo akurat idg Swieta...”, ,,na spragnionych m?peinosprawrfych
aktor6w za sceng czeka garnek z piciem, a dla wysmienitych gosci suto zastawione
stoly, ogrom r sOw [...]” (tamze). . o
b.;ediz z magci stud[en]tek, W ramach pisemnej pracy egzaminacyjnej, zawa}rla
w niej m.in. taka mys!: ,,[...] pracujgc w domu pomocy spotecznej wiem, ze mozna
przedobrzy¢, tj. wykorzystaé np. cierpienie podopiecznych do celf)w ma.rketmgo-
wych [...]. Budza si¢ wigc we mnie watpliwosci co do faktl?.organizowafl.la wysqu
péw artystyeznych podopiecznych, gdzie podczas _prezentacy w1d?c brgkl- 1 §¥ab9501
wynikajgce z choroby, wieku i niepetnosprawnosci. [...] Zastanaw1am. si¢ wigc, jakg
mozna znaléz¢ alternatywe, jaka forme, by nie byly one upokafzajqce dla 'schq-.
rowanych ludzi, ale faktycznie afirmujace i dajace im poczucie samorealizaciji
i przydatnosei”. S o o
Nalezy wigc tu podkreslié, ze przy organizacji tego typy przeds1¢.wz16;c »llie
chodzi o' wypowiedzenie pigknych deklaracji, a o W)fraZeme rzeczywmtego’ sza-
cunku i uznania jakim organizatorzy otaczajg osoby nlepe%nospra}wne, dla ktory'ch
przeciez zorganizowali dang sceniczng impreze” (http://art.eterapxa.pl/rozwazama—
-0-tworczosci-osob-niepelnosprawnych-michal-stanowski/, dostep: 28.01.201 ?).
Mysle réwniez, ze warto w tym miejscu przywola§ przyk{ady, udanych przed§1¢-
wzigé, ktérych organizatorzy- starajg sie¢ w odpowxedpl sposdb, z zaghf)wgnlen(;
wiasciwych: proporcji, wzmacnia¢ udzial oséb z ' mepeiposprawnosmam1 .(o
ich- najmtodszych lat) we wsp6ttworzéniu kultury i sztuki, a tym samym biora
czynny udziat w przygotowywaniu tych oséb do ak,tywnej przysztosci. Jedﬁa
z takich inicjatyw jest organizowana od 2008 r. Ogélnopolska Scena Muzyka
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Niepetnosprawnego przy Filharmonii Narodowej w Warszawie (za: Ploch, 2009,
s. 3), kolejne godne uwagi wydarzenie to Ogdlnopolski Festiwal Twérczosei
Teatralno-Muzycznej Oséb Niepetnosprawnych Intelektualnie »Albertina”, czy
tez powotany do zycia przez prof. Leszka Plocha w 1995 r. Integracyjny Zespot
Piesni i Tafica »Mazowiacy™ (za: Nowak, 2015, s. 100) oraz dziatajacy od 2002 r.,
przy Pafistwowym Teatrze , Ateneum” w Warszawie Ogélnopolski Teatr Niepet-
nosprawnych (za: Ploch, 2009, s. 3). Wysokim poziomem prezentowanych wyste-
pow scenicznych os6b z niepetnosprawnosciami podkresla znaczenie i wplyw
tworczosei na zycie tych oséb i spotecznosci Festiwal Zaczarowanej Piosenki
organizowany od wielu lat z inspiracji Anny Dymnej i przez powotang do tego
Fundacije ,,Mimo wszystko” (za: Kaczmarska, 2017,s. 123). W tym artykule chee
Jjednak zwrécié szczegolng uwage na organizowane nieprzerwanie od 1996 r.
z mojej inicjatywy w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
w Warszawie przedsiewziecie, Jakim jest Ogélnopolska Scena Prezentacji Arty-
stycznych Realizacji ,,OSPAR”.

wOSPAR” - przyktadem inicjatyw przygotowujacych
do aktywnej przysztosci

Scena ,,OSPAR”, to jedna z wigkszych imprez o charakterze integracyjnym, majaca
forme przegladu osiagnieé artystycznych, przede wszystkim dzieci i miodziezy
z roznego typu placéwek »Specjalnych” (socjoterapeutycznych, opiekuriczych,
leczniczych, wychowawczych, resocjalizacyjnych, czy tez form pieczy zastep-
czej). Obejmuje twérczosé solistéw i zespotéw. Jest miejscem umozliwiajacym
zaprezentowanie si¢ przed liczng publicznoscig osobom o réznych wymiarach nie-
petnosprawnosci, umozliwia tym samym poznanie przez nie ~Jjasniejszej strony
zycia”. Jest miejscem integracji, a zarazem umozliwia pozytywna rywalizacje na
polu artystycznym. Daje szans¢ nagrodzenia cztonkéw artystycznych zespoléw
za wkiad w caforoczng pracg tworczg, realizowang czgsto z mozolem, a zawsze
z widocznym, z perspektywy widowni oddaniem, przez opiekunéw-instruktoréw.
Jest przedsigwzieciem promujacym w praktyce idee przyswiecajace funkcjonowa-
niu od ponad 95 lat Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskie;j,
m.in. poprzez wypracowane w ciggu trwania imprezy motto »Jestesmy tacy sami
— potrafimy wiele”, :

Mozna réwniez pokusié si¢ o stwierdzenie, ze ,,OSPAR” jest dziataniem majg-
cym za jeden ze swych kluczowych celow urzeczywistnianie zapis6w polskiej
Karty Praw Osgb Niepetnosprawnych z 1997 r.,, dotyczacych potrzeby praktycznej
promocji twdrczodci artystycznej tych oséb, ich edukacji, rozwoju i integracji. Wpi-
suje si¢ réwniez w bezposrednig realizacje zapiséw Konwencji o prawach dziecka,
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poprzez wspomaganie kreacji scenicznych, przygotowanie dzxe<.>1 i m&odzgelzy ;1(;
uczestnictwa w zyciu kulturalnym (Rzecznik Praw Dziecka za$ jest od wielu la
nem honorowym tego przedsiewziecia). ,
patrOOd 2009 . zwv:/zic;ski%: pII)acéwki sg wyrdznianie statuetka ,,9SPAR’ » przy czym
formuta Sceny przewiduje, ze w imprezie ,,nie ma przegrapych . Wszystk@ biorace
udziat w przegladzie placowki sg wyrézniane dy.plomam% oraz nagrodan:u rze‘cic.)-’
wymi. Te za$ z nich, ktére w oczach Jury zysk.ujq uznanie — z,apreze:ntuja, w jakis
sposdb (specyficzny dla danego typu placéwk.l) Wyramsty tw9rczo i artyschzme
program — s3 dodatkowo doceniane wyr6znieniami i nagrodami specjalnymi, przy-
znawanymi w imieniu patronéw honoroxjvych. o cie. Omich
Wystepy na jednej duzej warszawskiej scenie daja !)ezc.enne przez;llm;. . nic
najlepiej niech $wiadcza stowa mamy m%odej. ucze§tr.nc.zkx PrZ(?glqdu. »Jak moja
corka si¢ urodzita, lekarze powiedzieli, Ze nic z niej nie bedzie. A tera; tanczy
na scenie i pisza o niej w gazecie” (za: Pytlakowski, ?013, s. 42). Z' ko}el, ) :lymt;
ze scena ,,Osparowa” jest ,,zywa” przez caly rok s’w1adc'zy wypow1ed.z rr.ﬂo y(lz(
artystow z Grupy Teatralnej ,,Czaplak” z Otwocka, k'torzy na pytame':,nstru 1;
torki: ,,Co dobrego Was spotkato w tym roku?”, 0dpow1ed'z1eh: »OSPAR!” — ,,ta,ll.
sformutowana mys$l, to najlepszy, najpiekniejszy dowéd, zew OSPA.Rz'e‘ znalezli
oni swojg drugg rodzing. Sg tam, biorac udzie}i W kon!<urs1e, s.zc’%q;éhfm i ch(lzqkto
szczgscie odwzajemniaé, a czy nie o to wiasnie w zyciu chodzi?” (za: Kowalska,
200;;:;2 stworzenia w pelni integracyjnego charakteru sceny polqczylo'w’lelg
0s0b:.,,Rozpalanie §wiatetka nadziei i radosci w serd'usz,kac.h miodych ucze.stmlk(ow '
— jak powiedziata w kolejnym z redakcyjnych Wyw1a.dow jedna z uczestnicze (za:
Dziocha, 2001, s. 12) — powiodlo si¢ dzieki wsparciu merytorycznemu i f’ina.nscz-
wemu Wladz Uczelni, zaangazowaniu organizacyjneglu samor,zqdu studentéw i k6t
owych oraz pozyskiwaniu corocznie §rodkéw od sponsoréw. ’ o
nam;)r;;}; lata flll)nlic}:ljonowania imprezy udafo si¢ réwniez pozyskac dla 1d.e1
patronatu honorowego, wiele ‘znamienitych o.s.(')b, w tym m.in. prof?:sor Marl?
Lopatkowa (w tresci jej pamiatkowej dedykacji z 30 maja 2901 r.,Z zyczen_la;m
dalszych sukces6w, mozemy m.in. przeczytaé: ;,Kazde ’t'imeckf) ‘ma ”praw? to
szezgsliwego dziecifistwa, a ten Przeglad taka sposobnos'c umozhw.la ), JIciZ ar:1 ¢
Kwasniewska, Adama Hanuszkiewicza, Leszka Balc§row1cza. Premleroyv X adu
RP, prezydentéw Miasta Warszawy, marszatkow Wo_;ewédztwa' Mazoyvlec 1;:gdo,
marszalkéw: Sejmu RP, m.in. w ‘osobie Jozefa Olelfsego, ktéry sk_xerowa o
uczestnikow OSPAR-u w dniu 17 listopada 2004 r. tz%kle s%oWa.: ,,Ludzwt W poszu-
kiwaniu wiasnej drogi — zadaja sobie pytania o cel i sens ?yma, szukequ wlasnej
tozsamosci oraz swojego miejsca w $wiecie. Szeroko Powta eduk?,CJa pol?rz_ez
sztuke jest potgznym srodkiem wzmacniajacym uczestmctyvo ,cz{ow1eka w sw.1e1;
cie, we wspdlnocie, pomagajacym odnalezé nam odpow1edz.na pytanie d— jak
zy€? Zycie godne i zaangazowane wymaga otwartego serca i umyshu, odwagi
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i $miatodci, przekraczania swoich ograniczen, tolerancji i dialogu. Wazne 53 wigc
wszelkie inspiracje pobudzajgce mtodych do aktywnosci, dajace im nadzieje na
rozwinigcie skrzydet, urzeczywistnienie ich marzen i realizacje planéw”. Mar-
szalek Marek Jurek z kolei, w roku jubileuszu dziesigciolecia Przegladu, w dniu
14 grudnia 2005 r. zwrécil sie do uczestnikéw w takich stlowach: ,, Twérczosé
artystyczna wprowadza w nasze zycie wartosci i pi¢kno, znakomicie shuzy inte-
gracji spoteczne;. [...] Jestem peten uznania dla uczestnikéw i organizatoréw za
inspiracje, za podjete wyzwania oraz za wytrwato$¢”. Z kolei w trakcie realizacji
22 edycji przedsigwziecia, w dniu 7 grudnia 2017 r. Premier Beata Szydto napi-
satam.in.: ,Akademii §wietuj acej Jubileusz 95-lecia — przekazuje wyrazy uznania
i wdzigcznosei za realizacj¢ doskonatego pomystu, ktéry ma moc tgczenia poko-
lefi i przetamywania barier. [...] OSPAR to wielkie swigto radosci, to inicjatywa,
ktéra przelamuje stereotypy i rozwija twérczy potencjat. [...] Cieszy mnie, ze
co roku przybywajg tu kolejni uczestnicy, by zaprezentowac swe zamitowanie do
réznych dziedzin sztuki”. W dniu 6 grudnia 2018 r. Premier Mateusz Morawiecki
podczas realizacji kolejnej odstony imprezy zwrécit sie do uczestnikéw takimi
stowami: , Serdecznie dzigkuj¢ za zaproszenie na to spotkanie [...]. Sztuka jest
potrzebna nam wszystkim. W niezwykty sposéb taczy ludzi i umozliwia poro-
zumienie. Ta Scena wyrosta z idei zatozycielki i patronki Akademii Pedagogiki
Specjalnej — Marii Grzegorzewskiej, ktéra glosita, ze »pigkne stowa tylko szkode
Przynosza, jesli nie sg poparte czynem, choéby prébg dziatania”. [..] A sztuka
jest praktycznym i sprawdzonym sposobem edukacji. [...] Organizowany przez
Panstwa festiwal sprawia, ze [...] ludzie majg szansg odkrywaé swoje umiejetno-
sci i talenty, doskonali¢ je i zaprezentowac przed publicznoscig. [...] Ksztattowaé
wlasne zycie w wierze, ze moze ono by¢ dobre i piekne”.

wOSPAR” w wypowiedziach studentéw APS - badania wiasne

Przeglad ,,OSPAR” od poczgtku swojego istnienia organizowany jest w Akademii
Pedagogiki Specjalnej, mowiac stowami Bogustawa S'liwerskiego (zamieszczo-
nymi na: sliwerski-pedagog.blogspot.com w dniu 25 maja 2012 r. z okazji 90-lecia
Uczelni) - ,,[...] jedynej swego rodzaju Akademii, nie tylko w Polsce, ale i w Euro-
pie, bo w nazwie i swojej misji wyraznie okreslajacej przygotowanie nauczycieli
i wychowawcéw do pracy w zakresie wszystkich specjalnosci pedagogiki specjal-
nej, ale takze szeroko rozumianych pedagogéw, pracownikéw stuzb socjalnych/
spotecznych i edukatoréw. Nasyconej tym, co ma w edukacji akademickiej przy-
sztych pedagogéw najwyzsza warto$¢, a mianowicie — rado$é shuzenia Innym, pasje
i zaangazowanie mistrzow wyjatkowej profesji, czy roli spoteczno-zawodowe;j”.
Stad tez ponad 23-letnia organizacja przedsigwzigcia, jakim jest ,,OSPAR” , w takim
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miejscu™ ~ zobowiazuje, ale tez w oczywisty sposéb sktania do zadawania pytaﬁ
m.in. o sens poczynan, o efekty, owoce tej dziatalnosci. Ukierunkowuje myslenie na
che¢é poznania opinii studentéw na temat inicjatywy, w ktora sg oni w rézny sposéb,
w tym bezposrednio, zaangazowani.

Kierujac si¢ ta przestanks, w celu poznania opinii studentéw APS na temat
OSPAR-u, w trakcie roku akademickiego 2017/2018 (po realizacji 22 odstony
Sceny) przeprowadzono badanie metoda sondazu diagnostycznego z wykorzystaj
niem autorskiego kwestionariusza ankiety. Udziat studentéw w badaniu byt w pehi
dobrowolny i anonimowy. Potwierdzeniem zgody na uczestnictwo w badaniu b}j%
zwrot wypelnionego kwestionariusza ankiety. Kwestionariusz zaW}era{ 7 }?ytan,
miat konstrukcj¢ otwartg, co umozliwito studentom wyrazenie opin'il w petni .w{a-
snymi stowami, podczas analizy uzyskanych wypowiedzi zrodzita si¢ za$ kor.nefzz-
nos¢ przede wszystkim wyréznienia i skategoryzowania watkow; a nastepnie ich
opracowania ilosciowego i jako$ciowego. Dobér oséb do badania byt celowy.
Ankiety rozdano wszystkim obecnym na uczelni w dniu badania studentom .III roku
studiéw stacjonarnych realizowanych w Akademii na kierunkach: pedagogika spe-
cjalna (specjalno$¢ pedagogika oséb niepeinosprawnych intelektualr}ie z modutem
opiekuriczo-wychowawczym oraz pedagogika resocjalizacyjna réwniez z modytem
opiekuficzo-wychowawczym), a takze — praca socjalna (specjalnosc: praca socj alna
w pomocy spotecznej). Uzyskano zwrot wypehionych ankiet od 86 0s6b, w tym
32 (37%) studentéw zadeklarowato w ankiecie, ze bylo. osobiscie Zaangazowa-
nych w przeszlosci we wspélorganizacije (pomoc organizacyjno-techniczng) Scer}y
»OSPAR” oraz od 51 studentéw (59%), ktérzy zadeklarowali, ze byli wylgcznie
uczestnikami imprezy (w postaci widowni), trzy osoby, tj. 4% sposréd .tych, ktérgy
wypetnili i oddali ankiety stwierdzito, ze nie miato osobistej stycznos’s:; z przedsy;-
wzigciem w zadnej formie, ale ja znaja z racji studiowania w Akadc.:n.m. Wy.po’W1e-
dzi wszystkich wymienionych studentéw wzieto pod uwage w analizie wynfkovy. )

Pierwsze z zagadnien, ktére znalazly si¢ w ankiecie dotyozyly: ogblnej opinii
respondentéw odnosnie Sceny. ,,OSPAR?; opinii odnognie ewentualnych korzysci,
Jakie dzigki niej odnosza/moga odniésé studenci uczelni; opinii dotyc.zqcy.ch tego,
Jakie sa/mogg by¢ pozytywy dla uczestniczacych w corocznych edycjach imprezy
osobach:z niepetnosprawnosciami, reprezentujgcych poszczegblne placéwki zglo-
szone do przegladu. Analiza wpiséw w tej czesci ankiet wskaza{a, ze w oczac?h
zdecydowanej wigkszosci studentéw Akademii impreza odbierana Je§t pozytywnie
lub bardzo pozytywnie. Takie wypowiedzi znalazly si¢ az w 83 ankietach (96%),
przy czym.72 osoby (84%) sposréd biorgcych udziat w badaniu wskazaly wyi'a;f:z-
nie pozytywne w. ich oczach kwestie, 11 oséb (13%) wskazato dodatkowo rézne

v4 htfp://www.aps.edu.pl/aktualnd“/wS%%ci/ospar/; https://galeria.aps.edu.pl/index.php?/category/318
= dostep: 31.01;2019.
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uwagi, w tym przede wszystkim dotyczace kwestii organizacyjnych, technicznych,
trzy osoby (3%) w tej czesci nie wypetnity ankiety.

Przyktadowe zdania, jakie tu zamieszczono, to: ,,OSPAR otwiera ludzi na $wiat,
nie tylko uczestnikéw, ale przede wszystkim studentéw”; »lmpreza taczy ze sobg
rézne cele oddziatywan pedagogicznych. Scala pokolenia (od naj starszych, do naj-
miodszych)”; , Piekna inicjatywa, kt6ra zbliza ludzi”; »Jestem pozytywnie zasko-
czony, wystgpy pozostang na dhigo w mojej pamieci”; ,,Super, ze w organizacje
83 razem wigczeni studenci oraz nauczyciele akademiccy”; , Nie jest to codzienne
przedsigwziecie”; ,, Mozna poznaé wielu Innych ludzi, ale bardzo podobnych do
siebie, o wspdlnych zainteresowaniach artystycznych”; ,Mozna sie autentycznie
wzruszyc”; ,,OSPAR na kilka godzin prawdziwie {gczy w jedng rodzing studen-
téw, nauczycieli, osoby niedostosowane spolecznie, niepelnosprawne intelektualnie
i niesprawne fizycznie”; »Moja opinia o tej akcji, gdy na nig jeszcze nie dotartam,
byta bardzo negatywna, bylam po prostu wéciekta, ze musimy i$¢ na wystepy jakis
niepetnosprawnych, kiedy takie sztuki mozemy oglada¢, np. w teatrze, a tu nie teatr.
Zmienitam jednak zdanie po catym dniu spedzonym z tymi ludZmi! To impreza na
bardzo wysokim poziomie, $wietnie poprowadzona i doskonale zorganizowana. To
danie poczucia marginalizowanym dzieciom, ze s3 Swietne, ze maja talent”; , To
prawdziwa aktywizacja i resocjalizacja”; ,,To nie tylko jeden dzier Swietnej zabawy
nas wszystkich, ale miesigce intensywnych przygotowan zaproszonych wykonaw-
c6w”; , To wyjatkowy dziefi w szkole, szkoda, ze tylko raz w roku...”; ,, To innowa-
Cja w tworzeniu wspélnoty studentéw, wykladowcow i wykonaweow z ich opicku-
nami”; ,,Gdy stysze OSPAR — moéwie TAK!”,

Korzysci, jakie z uczestnictwa, ze wspotorganizacji, kontakty z przedsigwzig-
ciem odnosza studenci, to zdaniem ankietowanych m.in. fakt, ze: ,,Dzieki OSPAR
tworzy si¢ kadra przyjazna osobom z niepetnosprawnosciami”; »Zwigksza sie
wiedza, tolerancja i empatia™; ,, Warto przyczynia¢ si¢ do radosci innych, réwniez
pomagajac przy organizacji takiej imprezy”; , Studenci widzg, co mogg robi¢ prak-
tycznego, np. z dzieémi w swojej przysziej pracy”; ,,Zadna inna, znana mi uczel-
nia nie posiada takiego wydarzenia, a ono daje studentom praktyke”; ,Jako stu-
denci w trakcie takich imprez mozemy wykaza¢ si¢ swoim dobrym sercem, checig
pomocy w organizacji”; ,,Wielu studentéw w pei dobrowolnie tej inicjatywie
poswigca sw6j wolny czas i Jest to jak najbardziej w porzadku w czasie, gdy takie
postawy juz sg coraz mniej powszechne”; ,,Uczestnicy prezentujg swoje talenty,
a studenci majg mozliwosé poczucia, ze ich przyszta praca bedzie miata sens”;
»Otwiera ona nas na innych ludzi. Pomaga aby si¢ nie bag, aby pomagag, ale przede
wszystkim, aby nie czué sig lepszymi od innych chorych, czy niepelnosprawnych
ludzi. To wzruszajaca i uczaca sprawa”; ,,To okazja do innego spojrzenia na nie-
petnosprawnosé. Telewizja tego nam nie pokaze”; ,,Osobiscie wystepy tych ludzi
bardzo mnie poruszyly i zmienity méj do nich stosunek, zrozumiatem, ze wcale nie
sg odmienni ode mnie”; ,,To zabawa, przygoda i potwierdzenie, ze nie ma rzeczy
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niemozliwych”; , Dzi¢ki niemu zmienitam poglad na ludzi z réznymi prob.lerr{aml;
Wezesniej myslatam stereotypami”; ,,To wspaniata platforma do prezentacji dziatan
artystyczaych. Dla mnie jako animatora, artysty i zarazem osoby ’rfxf:pelno§p1:aw-
nej jest potwierdzeniem, ze pedagogika specjalna ma sensj’; ,,Radqsc i energia Jaka
udziela si¢ od artystéw z niepelnosprawnosciami ze sceny jest magiczna 1.pokazujt?3
ze moj przyszly zaw6d ma sens, mam cel w Zyciu™; .,,P‘roces mjcer.akql i ekspres;ji
emocji, jaki odgrywa si¢ w trakcie imprezy, na scenie i poza nig jest warty przy-
gotowan i zaangazowania”; ,,Nawet jezeli tylko ogladamy, to i tak. wzbo.gacg to
naszg wiedz¢ pedagogiczng”; ,,To wydarzenie budzi pozytywne skOJarzema: Jego
nazwa brzmi tajemniczo dla 0s6b spoza uczelni, ale dla studentéw znaczy duzo. To
taki staly punkt roku. Oczywiscie oprécz pracy, pomocy, t.o tez przyjemna chwila
wytchnienia od zajgé”; ,,Uczestniczac w tym ogarneta mnie fa'la zacth, dumy,
radoéci, gdyz wystepy podzielitabym na bardzo dobre oraz s”w1etne. Mozna podzi-
wiad super efekty cigzkiej i dtugiej pracy instruktoréw z placovstek. Kazc'i'a Z prezen-
tacji zapierata mi dech w piersiach, a w glebi duszy modlﬂarrf si¢, by mdj mai‘y b.ra-
ciszek mimo swojej niepetnosprawnosci osiagnat kiedys takl sukces na scenie, jak
ci ogladami i oklaskiwani”; »Inicjatywa ta pokazuje nam jakim nalezy byc.mstr‘uli-
torem, co znaczy pasja i zaangazowanie”; ,,On napedza i pobufiza nas do' d.zxalama”;
»Cheialabym kiedy$§ w swojej pracy stworzyé podobn.y prOJe!<t do tej imprezy™;
»Przez OSPAR jestem dumna, ze studiuje wiasnie na tej uczelm.’j. ' _
Korzysci z organizacji tego typu przedsigwziecia w Akademii dla oséb z f’uepel-
nosprawnos$ciami uczestniczacych w kolejnych odstonach Scen'y ,,QS.PAR R Z.dé.l-
niem ankietowanych studentéw, to: ,Impreza pozwala integrowaé dzieci, miodzuez'3
osoby starsze oraz widzow (studentéw), moze sklaniaé do p.ozytywnych ref!eks:u
na temat réznych wymiaréw niepeinosprawnoéci”;',,Uczest.mcy. prz,y’gotOWI’l_]q sig
do wystepow miesigcami, co rozwija u nich wytrwatos¢, clerpl.xwosc, a lfqncowy
efekt uznania na scenie wzmacnia poczucie ich wiasnej wartosci”. Korzy$ci odno-
szg rowniez — zdaniem studentéw — ,,opiekunowie-instruktor?y, l'<t6rzy mogq’ trak-
towac -Sceng jako Zrodlo inspiracji, widzac w trakcie pokagow mx.lyc’h.placowe%(',
jakie niesamowite rzeczy mozna zdziata¢ z wychowankami”; , Widaé jest rados.c
w trakcie kazdego wystepu, co jest chyba najwazniejsze”; ,,.W).rstqpy na scenie
powodujg zmniejszanie poczucia bycia innym, gorszym. Dzieci (.al,aserwujqc si¢
nawzajem widza, ze mimo choroby, niepetnosprawnosci mo.zna robié fant.astyczne
rzeczy. Wychowankowie placowek resocjalizacyjnych ucza sig praktycznej to'ler‘an-
cji' wobec ludzi z niepelosprawnosciami”; ,Rado$é wyst?pujqcych na sge:ne Je§t
nie doopisania”; ,,Moga tu zlamaé stereotypy i b)"é na pierwszym p'lanhle 5 oKli-
mat panujacy: na scenie pozwala zauwazy¢, jak wiele mc?Zemy 'dla s1.eble nawza:
jem:zrobié. Oni nam dajg szczeécie, jako aktorzy, ar.tyéCLIMy im dajemy rac.iost.c
jako' odpowiedzialna, zauroczona ich talentem publicznoé. To 4est prawd21w§e
ludzki $wiat”; ,,Wspaniate jest to, ze przedziat wieku oséb wystgpujqcych w‘trakcr:le
OSPAR byt ogromny. Mozna byto zobaczy¢ popisy bardzo matych dzieci, ktére
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dopiero odkrywajg swoje pasje, jak i senioréw, ktérzy oddajg sie nim od dawna, lub
tez si¢ w nich dopiero one rodza, a ogélnie atmosfera w trakcie wystepéw mozna
powiedzieé, ze byta nawet Jjak rodzinna”; , Dzieki sztuce niepetnosprawni i sprawni
staja si¢ jednoscia, a Wymiana spostrzezes, talentéw, radosci i podziw ze strony
duzej publicznosci buduje t¢ wspdlng droge, do ktorej kazdy cztowiek dazyé powi-
nien. Byé dla siebie wzajemnie, gdyz kazdy nosi w sobie cos pigknego i dobrze jest,
gdy inni pozwalajg mu, by mégt podarowaé $wiatu kawatek siebie — bez stygma-
tyzacji i oceniania”; ,, W telewizji ogladaja aktorow, celebrytéw, a przez ten jeden
€zas mogyg stana¢ na scenie i poczué sie jak oni, w $wietle reflektoréw i bawié si¢
sztuka”,

Kolejne pytanie zawarte w ankiecie dotyczyto wskazania podobnych do
OSPAR-u (w zakresie typu/rodzaju/charakteru) przedsigwzied realizowanych
w Akademii (wedhug subiektywnego uznania respondentéw, nie sugerowano tu zad-
nych wskazan). Studenci w tej czesci w zdecydowanej wickszoéci (77 os6b, tj. 90%
ankietowanych) wyrazili opini¢, ze w uczelni nie $3 organizowane inne imprezy
o takiej skali / o takim charakterze, 7 0séb (8%) wpisato w tej czgsci, np. organi-
zowanie dnia dziecka, zbidrkj ksigzek, spotkania migdzypokoleniowe, kiermasze,
wskazano tez organizacje corocznego przedsigwzigcia w postaci Swigta Uczelni,
Nie udzielito tu odpowiedzi dwéch studentéw (2%).

Ankieta przyniosta tez odpowiedz na pytania: Czy zdaniem studentéw Akade-
mia Pedagogiki Specjalnej ma/powinna mie¢ szczegblng powinnosé/role w organi-
zacji przedsigwzieé o charakterze zblizonym/identycznym Jjak Przeglad ,,OSPAR™?
Czy jest dalsza potrzeba organizacji tej imprezy/kontynuacji Sceny? W tym zakre-
sie 82 osoby (95%) odpowiedziaty, ze Akademia powinna w przysziosci kontynu-
owac inicjatywe, nikt ze studentéw biorgcych udziat w badaniu nie byt odmiennego
zdania, cztery osoby (5%) nie wpisaly w tym miejscu swojej odpowiedzi, W tej
czgsci ankiety znalazly sie takie wypowiedzi: ,, Akademia ma przyjazng kadre oso-
bom niepetnosprawnym, wige OSPAR tu pasuje”; , APS Jest matka tego wydarzenia
i tylko ta Akademia moze nig by¢”; ,,Szczerze uwazam, ze ta impreza musi trwaé
tak dtugo jak Akademia”; ,,OSPAR to Swigto APS, jak wiec ma £0 nie byé w tej
szkole?”; ,,OSPAR to co$ z czym bede juz zawsze kojarzyé APS”; | To on pokazuje
stusznosé wyboru uczelni, wigc jak bez niego?”; »Rola naszej Akademii jest ukazy-
wanie wyjatkowosci 0s6b z niepetnosprawno$ciami, zmienianie opinii i pogladéw
ludzi mniej zaangazowanych. Gdy tylko ukazemy mozliwosci i damy swoje wspar-
cie, niepelnosprawnosé przemienia si¢ w zachwycajaca pelnosprawno$é, wzbo-
gacong w pickno, dobro, talent i wrazliwos¢”; ,Nasza szkota przez OSPAR jest
wyjatkowa. Wiele 0s6b z zewngtrz tak twierdzi, wigc niech tak pozostanie”. Z tej
czgsci ankiety wynika wiec Jjednoznacznie, ze studenci APS popierajg organizacje
inicjatywy OSPAR. Wskazujg ewentualnie, jakie ich zdanjem nalezatoby uczyni¢
kroki, by zwigkszy¢ atrakcyjnosé, zasieg, dostepnosc, spofeczng uzytecznoéé tej
imprezy (wigksza promocja, w tym zaangazowanie, w szerszym stopniu medidw
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5 olskich, potrzeba liczniejszego zaangazowania studentéw w z.a}dama wspie-
?:}:L%O_P organiz;::yj ne, kadry akademickiej, w tym z ol?szam e.dukal.f:jl la:rtyst};ct:znlel:_-l
i medialnej), poszerzenia formuty imprez.y wraz ze z'\‘;v§t;¥(szer}1em k“ilz( ydwiy(of);;c—
jacych artystéw z niepelnosprawnoéciamp orgamz.acp Jej w ciagu kilku dn {obee-
nie jest to formuta jednodniowa). Pojawila sig t?z propozycja pOWI‘Otl;l l0 o vi
z poczatkéw zadania (lata 2000-2006) organizacji koncertéw galowych laure

k wskich teatrach. .
SCCIII)};ZV;’t:’)\;aZr;Z; tu'w wigkszo$ci dostowne opinie 'odnos'nie do przeglthll( sce;ncz—
nego OSPAR uznajgc, ze tylko ta forma jest w stanie oddaé charz.ikterysty e;{o r:tit—l
przedsigwzigcia, jaki rysuje si¢ poprzez wyrazony w przywotlanej anlflecw g gs -
dentéw Akademii Pedagogiki Specjalnej, tj. przez osoby przygotowujace sigdor
przewodnikéw 0sob z niepetnosprawnosciami w z'cfz drodze do przysziosci, w tym
przyszioéci budowanej poprzez ich sceniczne kreacje artystyczne.

)

Podsumowanie

Dziatalno$¢ w obszarze wspomagania 0séb z niepe{nospraitwnos’c.iaml po.wmna.odpi)r;
wiadaé wlaczajacym spotecznie trendom zycia kult'ury'l s.ztulfl. w Eazdytr)n(gll?;h
przypadku nie ma mowy o efektywnym us'amc,)fiz161n§an1u si¢ tyc osok. kszta1:
2014a, s. 191). Trening zwickszajacy wrazliwo$¢ na plqknq Wyrazu sztw,l1 dl oatal .
tuje otwarto$é oraz tolerancje, wzmacnia po?rzeb? w{'qcza'nla sig i wspd .z.lat
twdrczego (Ploch, 2014b, s. 121). Wainoém.nablerajat. wige wszelkie 1m'0Ji1‘ yv:}l};
skierowarie na uatrakcyjnienie, poszerzenie i optym.ahzafzjf; procesu spcyil 3za ]é
0s6b z niepenosprawnoscig (Ploch, 2014a, s. 187): l')zxalam%'l’powmny uwzgle ma; ¢
przede wszystkim ich pragnienia, marzenia, nadzieje, rados¢, dobro, zaangazow
i érezy (tamze, s. 180). o o
e \())S?ttzzlzrrtr;lt::le z?sly(gnalizowano przede w§zys,tkim znaczenie takiego n}ysiigll(a}
i na jego bodstawie potrzeby adekwatnyc.h dz1a{a}n podejmowan}fcl} przez m; e
toréw-opiekunéw, szczeg6lnie gdy ,,potw1.erdza sig przypuszczenie .1stn};manie 2
szym ciagu w wielu placéwkach pozornej ak.t_ywnosm artystyc.:znej 0s0 f,sza 121 o
nosprawnoscia” (tamze, s. 190). Dla realizacji celu skut'ecz.nej pracy w o arach
w{qczania;‘OS(’)b Z niepelnosprawnosciami dq czynnego Zycia spo}ecz.;l:gso rea e
wane jest m.in. od blisko 100 Iat ksztalcenie w Akaden'nf PeQagogl i 1};::c1a. s_|t
w Wérszawie, w duchu przestania Marii Grzegor;ewsklej »Nie ma kale 11—‘ .!ei_
Czlowiek™. Tym dzialaniom stuzg réznorodne podejmowane w mu’rach Ucze mS ;:‘e
cjatywy, w tym réwniez organizacja od 23 lat Sc.eny (?SPAR, ktéra nie pdozo ie _10
bez wplywu na nabywane przez studentow umiejetnosci pracy na rzec;z rug ia
éifowieké,‘ »0 ktérej powiedzieé, ze to impreza integracyjna, to zdecydowanie
malo...” (za: Aulich, 2016, s. 15).
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SUMMARY

A social task is to prepare people with disabilities for the future, i.e. to develop such skills
as to enable them not only to benefit from support, but also to let them be able to function
autonomously. Among many aspects of the social support of people with disabilities, it
seems important to take care of the development of their artistic activity. These issues are
signalised in the article along with a practical example of a strengthening activity, i.e. the
organisation of the All — Poland Scene Presentation of Artistic Realisations “OSPAR”

in the Maria Grzegorzewska University in Warsaw for 23 years on the initiative of the
author of this article.
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INNOWACJE DLA 0SOB Z NIEPELNOSPRAV}INOSCIAMl

— PODEJSCIE W KIERUNKU PODMIOTOWOSCI -
| NIEZALEZNOSCI OSOBY. IMPLEMENTACJA ROZWIAZAN
AMERYKANSKIEJ ORGANIZACJI NON-PROFIT PINE TREE
SOCIETY DZIALAJACEJ W STANIE MAINE

INNOVATIONS FOR THE PEOPLE WITH DISABILITIES - APPROACH
TOWARDS SUBJECTIVITY AND INDEPENDENCE OF THE PERSON.
IMPLEMENTATION OF SOLUTIONS OF THE AMERICAN NON-PROFIT
ORGANIZATlON PINE TREE SOCIETY IN MAINE |

STRESZ_CZEN!E

Niepéhl_osprawnbs'é to stan, ktéry utrudnia czerpanie radodci i satysfakcji z 2yf>1a. Jed-
nakze w XXI w. z pomocy przychodzg innowacje spolec_zne. ,Kluczowe wdaje sie ZrOZ(lil-
miénié sytuacji osoby z niepelnosprawnoscia ijej ograniczen. ‘Jednf)gzc?én.xxc? pod‘stawq o
budowania dialogu jest fundament zwany humanizmem, gdzie ‘najwazniejszy J’es.t czk')-
wiek. To filozofia, ktéra kryje sie w sformulowaniu osoba z nlepehlospfawnoscxg. ‘N}e
maimy tutaj do ¢zynienia jedynie z niepelosprawnym. ’Fo nadz'll osoba, ktora' fm.llfq onuje
z niépémosprawnoscia i posiada potencjal. Ten potenqg{ mozna odkry¢ dzigki innowa-
cjom spolecznym. ‘

SLOWA KLUCZOWE

niepeosprawnosé, i_xinowa_cje, innowacje spoteczne, przedsigbiorczo$¢ spoteczna, Stany
Zjednoczone




