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Wstep

Rodzina od dawna budzi zainteresowanie przedstawicieli r6znych dyscyplin,
miedzy innymi socjologow, psychologéw, pedagogow, politykéw spotecz-
nych, prawnikéw czy pracownikéw socjalnych. Analizuje sie ja pod katem
wiezi, struktury, funkcji (petnionych dla jednostki, jak i spoleczenstwa'),
wplywu na dalsze losy dziecka, a takze zachodzacych w niej zmian. Kilka-
dziesiat lat temu rodzine definiowano w sposob tradycyjny, jako matg grupe
pierwotna, tworzong przez osoby pofgczone stosunkiem maizenskim, rodzi-
cielskim oraz silng wiezia uczuciowa?. Obecnie przestaje mie¢ ona nuklearny
charakter, a coraz czesciej pojawiajg sie nowe formy zycia rodzinnego, na
przyktad: rodziny wspolnotowe, rodziny bez dzieci z pracujacymi partnerami,
tzw. niezamezne matzenstwa, rodziny z jednym rodzicem, zrekonstruowane,
czy nomadyczne?.

Powszechne stajg sie tez alternatywy dla matzenstwa. Jeszcze w 1988
roku, w danych Gltéwnego Urzedu Statystycznego nie stosowano osobnej
kategorii dla os6b zyjacych w zwigzkach nieformalnych, teraz za$§ zaznacza
sie partneréw bez dzieci, partneréow z dzie¢mi, samotne matki oraz samot-
nych ojcow z dziec¢mi*. W literaturze prezentowane i omawiane sg typologie
samotnego rodzicielstwa, ale trzeba zaznaczy¢, ze wérod nich przewazaja
jednak teksty odnoszace sie do sytuacji matek. Mowi sie nawet o zjawisku

' Por. M. Ziemska, Wplyw przemian funkcji rodziny na socjalizacje dzieci, w:
M. Ziemska (red.), Rodzina i dziecko, PWN, Warszawa 1986, s. 234.

2 ]. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, PWN, Warszawa 1970, s. 300-301.

3 L. Duberman, Marriage and its alternatives, Praeger Publishers, New York-
Washington; H. Bednarski, Rodziny polskie w procesie przemian, w: M. Dudek (red.),
Wybrane obszary dysfunkcjonalnosci rodziny, Druk Polianna, Krasnystaw 2010, s. 22.

* H. Dmochowska (red. gtéwny), Maty rocznik statystyczny Polski 2011, Zaktad
Wydawnictw Statystycznych, GUS, Warszawa 2011, s. 122-125.
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»-matkocentryzmu”>, wynikajgcym giéwnie z przypisywania kobietom obo-
wigzkéw dbania o dom i potomstwo, a mezczyznom o sytuacje materialng
rodziny. Wymienia sie zatem: wdowy z dzie¢mi (rodzina osierocona), roz-
wodki z dzie¢mi (rodzina rozbita), panny z dzie¢mi (rodzina niepetna bio-
logicznie) czy mezatki z dzie¢mi (rodzina niepetna czasowo, na przyktad na
skutek choroby, wyjazdu ojca w celach zarobkowych)®.

Stan cywilny kobiet moze by¢ rozpatrywany jako jedyne kryterium typo-
logii samotnego macierzynstwa albo jednoczesnie z innymi cechami, takimi
jak: wiek, doswiadczenie i kwalifikacje zawodowe. Wyrdznia sie wtedy:

samotne matki z wyboru — zwykle rozwdédki i wdowy w srednim wie-
ku, z wyzszym wyksztalceniem, zdolne do samodzielno$ci zyciowej,
o stabilnej pozycji zawodowe] i mieszkaniowej, otrzymujgce alimenty,
cho¢ nie korzystajace ze swiadczen z pomocy spolecznej;

samotne matki z przypadku — kobiety, ktore zawieraly przypadkowe,
niestabilne zwigzki, pochodzace z miast, miasteczek i wsi, mtode, wy-
chowywane w rodzinach patologicznych, bez kwalifikacji i doswiad-
czenia zawodowego, czasem podejmujgce prace dorywcze, cho¢ zwy-
kle pobierajace §wiadczenia z pomocy spolecznej; zyjace chwilg;
nieposzukiwane samotne macierzynstwo — kobiety o niskich kwalifi-
kacjach zawodowych, niepracujgce lub otrzymujace niewielkie wyna-
grodzenie, korzystajace z pomocy spofecznej oraz wsparcia otoczenia,
samodzielnie prowadzgce gospodarstwo domowe;

nie catkiem samotne macierzynstwo — kobiety zyjace w sfeminizowa-
nym gospodarstwie, prowadzonym przez trzy pokolenia: babke, mat-
ke i corke lub tez samotne matki zyjgce na wsi wraz z rodzing pocho-
dzenia, ktora przejawia cechy wykolejenia’.

Jak zauwaza Krystyna Slany, alternatywy zycia rodzinnego i maizenskie-
go sa zmienne, ale i niestalte®. Nie oznaczajg kryzysu czy upadku rodziny,
raczej potwierdzaja che¢ do zycia w niej, ale w odmienny od tradycyjnego

> D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekunczo-wychowawczej w rodzinie sanotnego
ojca, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2005, s. 31.

¢ Por. W. Danielewicz, Dziecko w rodzinie rozfgczonej, w: . 1zdebski (red.), Dziecko
w rodzinie i srodowisku rowiesniczym, Wydawnictwo Trans Humana, Biatystok 2003.

7 Por. M. Rymsza, w: S. Kawula, Ksztatty rodziny wspotczesnej, szkice familologiczne,
dz. cyt., s. 117-119.

8 K. Slany, Ponowoczesne rodziny — konstruowanie wiezi i pokrewieristwa, w: K. Slany
(red.), Zagadnienia matzeristwa i rodzin w perspektywie feministyczno-genderowej,
Wydawnictwo UJ, Krakow 2013, s. 47.
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(a budzacy rzadsze niz kiedy$ zdziwienie czy zgorszenie) sposéb. W tym
miejscu warto zaznaczy¢, Ze niejednokrotnie nie wynikaja one wcale z samej
checi, ale z koniecznos$ci — spowodowanej zaburzonym funkcjonowaniem
rodziny: konfliktami, rozstaniem matzonkéw/partnerow.

Tematyka prezentowanej ksigzki koncentruje sie wlasnie na sytuacji ko-
biet, matek, ktore z r6znych wzgledéw, w pojedynke wychowuja dziecko/
dzieci. Nie dotyczy ona jednak wszystkich samotnych matek, ale ich szcze-
golnej czesci — tych pozbawionych wtasnego, bezpiecznego schronienia,
zamieszkujacych domy - instytucje dla os6b bezdomnych. Mozna zatem
powiedzie¢, ze jej tre$¢ odnosi sie do trzech zasadniczych probleméw, wy-
stepujacych jednoczesnie: rodziny (niepetnej, z dysfunkcjami), macierzyn-
stwa oraz bezdomnosci. Dotychczasowych opracowan fgczacych te kwestie
jest stosunkowo niewiele. By¢ moze wynika to z faktu pomijania w nauko-
wych analizach kobiecej bezdomnosci, a koncentrowaniu sie wytacznie na
sytuacji bezdomnych mezczyzn (ktoérych bezsprzecznie jest wiecej), czy
z trudno$ciami w dotarciu do bezdomnych kobiet — matek i uzyskaniu zgo-
dy na badanie. Bez wzgledu na przyczyny, tematyka ta wymaga rozpozna-
nia, opisania i przyblizenia teoretykom, ale przede wszystkim praktykom,
zwlaszcza przedstawicielom stuzb spotecznych. Szacuje sie, ze bezdomne
kobiety, w tym matki, stanowig od kilkunastu do okoto trzydziestu procent
calej populacji oséb bez dachu nad gtowa®, a zar6wno polskie jak i zagra-
niczne zrédla podajg, ze ich liczba wzrasta'®. Z raportéw opublikowanych
przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej wynika, ze w 2013 roku byto
ich okoto 4300 (i ponad 1500 dzieci), w 2015 roku — ponad 5300 (i prawie
1900 dzieci)™.

° A. Duracz-Walczak, Zarys liczebnosci, struktury i sytuacji zbiorowosci bezdom-
nych polskich, w: A. Duracz-Walczak (red.), W kregu problematyki bezdomnosci polskiej,
Wydawnictwo Stowarzyszenie Pomocy Bezdomnym; Fundacja Regionalne Centrum
Informacji i Wspomagania Organizacji Pozarzadowych w Gdansku, Pomorskie
Forum na rzecz Wychodzenia z Bezdomnosci, Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata
Alberta Koto Gdansk; Warszawa, Gdansk 2001/2002, s. 29.

10 Por. np. A. Biafas, http://www.bratalbert.org/files/brat_albert/pdf/konfe-
rencja%202001/bialas01.pdf [pobranie: 7 kwietnia 2010]|; Homeless Families
with Children, NCH Fact Sheet #12, Published by the National Coalition for the
Homeless, June 2008, http://www.nationalhomeless.org/publications/facts/families.
html [dostep: 20 listopada 2012].

" Por. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spofecznej, Departament Pomocy
i Integracji Spotecznej, Sprawozdanie z realizacji dziafan na rzecz ludzi bezdomnych w wo-
Jewodztwach w roku 2012 oraz wyniki Ogolnopolskiego badania liczby osob bezdomnych


http://www.bratalbert.org/files/brat_albert/pdf/konferencja 2001/bialas01.pdf
http://www.bratalbert.org/files/brat_albert/pdf/konferencja 2001/bialas01.pdf
http://www.nationalhomeless.org/publications/facts/families.html
http://www.nationalhomeless.org/publications/facts/families.html
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Motywacja do podjecia tematu bezdomnego macierzynstwa nie wynik-
netfa jednak wytacznie z pobudek obiektywnych — faktu, ze jest on niezbada-
ny (a przeciez wazny). Zainteresowanie nim ma takze podtoze subiektywne
i siega 2004 roku, kiedy autorka uczestniczyta w projekcie wolontariackim
w Rzymie i jako wolontariuszka stykala sie z osobami doswiadczajacymi
bezdomnosci. Owczesny kontakt z kobietami, w tym matkami pozbawiony-
mi wlasnego domu, zapoczatkowat ciagg pytan: o to, skad sg, w jaki sposéb
trafity do osrodka, jak wyobrazajg sobie przyszios¢ (swoja i dziecka), czy
utrzymujg kontakty z rodzing — pochodzenia i wlasna? Konsekwencjg niemal
miesiecznego wolontariatu stata sie kwerenda dostepnej literatury, najpierw
krajowej, nastepnie zagranicznej, wreszcie — projekt badawczy'.

Zasadniczym celem opracowania jest wiec poznanie sytuacji matek prze-
bywajacych w osrodkach dla oséb bezdomnych oraz zakresu udzielanej im
pomocy. Te dwa watki wplynely zaréwno na dobor proby badawczej (ktéra
utworzyty mieszkanki schronisk i pracownicy), jak i na jego konstrukgcje, po-
dzielong na pie¢ rozdziatow.

W pierwszym, majgcym charakter teoretyczny, przytoczono informacje
na temat definicji i przyczyn bezdomnosci, zarysowano problematyke ma-
cierzynstwa i dziecinstwa w sytuacji bezdomnosci oraz realizowane dziata-
nia pomocowe.

Rozdzial drugi obejmuje zagadnienia metodologiczne. Przedstawiono
w nim cele badania, uzasadniono wybor technik i narzedzi badawczych, opi-
sano przebieg eksploracji i zasady analizy uzyskanych danych oraz spotecz-
no-demograficzng charakterystyke respondentéw.

Rozdzialy: trzeci, czwarty i pigty maja charakter analityczny. Zaprezen-
towano w nich wyniki z badan empirycznych i opisano trzy etapy zycia ro-
dzinnego (odpowiadajace trzem perspektywom temporalnym) badanych
kobiet. I tak: w odniesieniu do przesztosci nawigzano do dziecinstwa/wcze-
snej mtodosci i rodziny pochodzenia (lub placowki o charakterze opiekun-

(7/8 luty 2013), i Badania socjodemograficznego (Aneks), s. 9, http://www.mpips.gov.
pl/pomoc-spoleczna/bezdomnosc/materialy-informacyjne-na-temat-bezdomnosci/
[pobranie: 9 maja 2016] oraz Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spofecznej,
Departament Pomocy i Integracji Spotecznej, Sprawozdanie z realizacji dziatan na rzecz
ludzi bezdomnych w wojewodztwach w roku 2014 oraz wyniki Ogolnopolskiego badania
liczby osob bezdomnych (21/22 styczen 2015), s. 9, http://www.mpips.gov.pl/pomoc-
-spoleczna/bezdomnosc/materialy-informacyjne-na-temat-bezdomnosci/ [pobranie:
9 maja 2016].

12 Realizacja badania byla mozliwa dzieki dofinansowaniu z KBN (NN 106
169837), projekt badawczy pt.: ,Losy bezdomnych matek”.
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czo-wychowawczym). Terazniejszo$¢ powigzano z rodzing wiasng i przeby-
waniem w schronisku. Watek o przysztosci oparto na wyobrazeniach kobiet
bez dachu nad gtowa na temat losow ich samych oraz dzieci.

Rozdzialy czwarty i pigty uzupetniono wypowiedziami pracownikéw na
temat pomocy $wiadczonej bezdomnym matkom.

Intencja autorki byto przygotowanie materiatu, ktéry ukazywatby proble-
matyke bezdomno$ci i macierzynstwa z punktu widzenia badaczy, prakty-
kow, a przede wszystkim samych kobiet bez dachu nad gtowa. Autorka ma
nadzieje, ze stanie sie on przyczynkiem do szerszych analiz omawianego
zjawiska.

Prezentowana publikacja powstata na podstawie pracy doktorskiej napisa-
nej pod kierunkiem dr. hab. Pawla Boryszewskiego, prof. APS, ktéremu dzie-
kuje za pomoc merytoryczng i zaangazowanie. Dziekuje Ojcu Profesorowi
dr hab. Andrzejowi Potockiemu za komentarze jeszcze na etapie przygoto-
wywania doktoratu. Dziekuje Profesor dr hab. Annie Kwak i Profesor dr hab.
Janinie Bragiel za uwagi do dysertacji. Skorzystatam z nich przy pracy nad
ksiazka. Bezcenne byty dla mnie wskazowki dr hab. Beaty Szluz, prof. UR i dr
hab. Teresy Zbyrad, prof. UP — recenzentek publikacji. Dziekuje pracowni-
kom domoéw dla bezdomnych kobiet i ich mieszkankom, ktore zgodzily sie
na udziat w badaniu. Bez ich gotowosci do podzielenia sie ze mng ich histo-
riami, nie tyle smutnymi, co czesto wrecz dramatycznymi, nie powstalyby
ani doktorat, ani ksigzka. Kazdej z nich jestem za to wdzieczna i kazdej zy-
cze, by plany, o ktérych opowiadaly, udato im sie zrealizowa¢. Dziekuje tak-
ze mojej Rodzinie, ktora stworzyta mi warunki do pracy i zachecata do niej.
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ROZDZIAL 1

Bezdomnos$¢ a macierzynstwo —
zarys problematyki

Polska literatura nie dostarcza wielu publikacji na temat bezdomnosci.
Uwarunkowane jest to kilkoma czynnikami. Pierwszy wigze sie z polityka
prowadzong w okresie PRL. Jak zauwaza Marek Nowicki, nie dopuszczano
wowczas do sytuacji, w ktérej cztowiek-obywatel mogt nie mie¢ miejsca
zameldowania'. Takie podejscie skutkowato umieszczaniem kilku rodzin
w jednym mieszkaniu, lub w lokalach o zanizonych standardach. Dzieki
temu kazdy posiadat meldunek, nie bylo jednostek pozbawionych dachu nad
glowa, zatem nie mozna byto deprecjonowac opiekunczego systemu pan-
stwa'4. Nie oznacza to jednak, ze bezdomnos¢ faktycznie nie wystepowata.
Problem, choc¢ istniat, to byt tak w ujeciu teoretycznym, jak i praktycznym,
pomijany. Drugi czynnik zwigzany jest z mobilno$cig bezdomnych. Osoby
nie posiadajgce bezpiecznego, trwalego schronienia, poszukujgc nowego
lokum, osrodka udzielajacego wsparcia badz pracy, przemieszczaja sie nie
tylko w obrebie miasta, lecz takze wojewddztwa lub kraju. Ponadto istnieja
bezdomni, ktorzy nie korzystajg z pomocy (lub robig to okazjonalnie, na
przyktad dzieki streetworkerom). Osiedlili sie w pustostanach, ogrodkach
dziatkowych, bunkrach i nie sg klientami pomocy spotecznej, a czesto tez
nie maja dowodu osobistego. Dla statystyk moga wiec pozostac ,,niewidzial-
ni”. Osoby bez domu stanowia heterogeniczng grupe. Sa nimi mezczyzni,
kobiety i dzieci', pochodzacy ze wsi, miasteczek i miast, zdrowi i chorzy

13- M. Nowicki, O prawa obywatelskie dla bezdomnych, w: A. Duracz-Walczak (red.),
W kregu problematyki bezdomnosci polskiej, dz. cyt., s. 85.

14 Por. M. Oliwa-Ciesielska, Pietno nieprzypisania. Studium o wyizolowaniu spofecz-
nym bezdomnych, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2004, s. 20.

15 Bezdomnos$¢ dziecka kojarzona jest zwykle z panstwami Ameryki Srodkowej
lub Potudniowej, badz Azji, gdzie przyjmuje posta¢ bezdomnosci ulicznej. W Polsce
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somatycznie i/lub psychicznie, posiadajacy zarowno wyksztatcenie podsta-
wowe, jak i wyzsze. Do tego osoby bezdomne, ze wzgledu na specyfike
swojej sytuacji, bywajg utozsamiane z innymi problemami spofecznymi, na
przykiad z ubéstwem?®.

Wszystkie te fakty sprawiaja, ze badanie bezdomnosci stwarza duze pro-
blemy metodologiczne. Wszak trudno jest stworzy¢ uniwersalne narzedzie,
pozwalajace przyblizy¢ (pozna¢, zmierzy¢) ,istote” bezdomnosci. Ponadto,
nalezy mie¢ na wzgledzie nie tylko samg eksploracje w znaczeniu na przy-
ktad statystycznym, ale i, jak pisze Danuta M. Piekut-Brodzka, doswiadcze-
nia jednostki, ktéra nie ma domu, rodziny, czy godnosci'”. Podobnie uwazajg
takze Ewa Blazej i Bogna Bartosz. Wedtug nich nie mozna ujmowac proble-
mu bezdomnosci bez odniesienia do subiektywnej optyki bezdomnego, kto-
ry na swoj sposéb doswiadcza i przezywa brak schronienia'®.

Jednoczes$nie trudno jest oszacowal skale zjawiska. Choc istniejg
dane na temat liczby bezdomnych, to przedstawiaja zréznicowane wy-
niki. Obliczenia Andrzeja Przymenskiego z 2000 roku wskazuja, ze bez-
domnych byto od 24 do 46 tysiecy'. Marek Kotanski, zalozyciel Monaru
i Markotu, szacowatl ja na p6t miliona??, za$ Joanna Chwaszcz podata prze-
dziat 30-300 tysiecy?!. Od kilku lat Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej (wczesniej Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej) inicjuje
akcje liczenia os6b bezdomnych. Prowadzona jest ona metodg ,punktu
w czasie” — konkretnego dnia w kazdym wojewddztwie, zespot pracow-
nikéw socjalnych, przedstawicieli strazy miejskiej, centrum zarzadzania

natomiast zwykle rozpatruje sie bezdomnos$¢ najmiodszych w kontekscie stre-
etworkingu, sieroctwa spotecznego i zwiazanej z nimi niewydolno$ci opiekunczo-
-wychowawczej rodzicow — mieszkancow osrodkow dla oséb bezdomnych.

16 Por. J. Grotowska-Leder, Bieda a praca socjalna, w: K. Frysztacki, K. Pigtek (red.),
Wielowymiarowosc pracy socjalnej, Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2002,
s. 175.

17 Por. D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnosc, Chrzescijanska Akademia Teologiczna,
Warszawa 2006, s. 8.

'8 B. Bartosz, E. Blazej, O doswiadczaniu bezdomnosci, Wydawnictwo Naukowe
Scholar, Warszawa 1995, s. 22.

9 A. Przymenski, Bezdomnosc, jako kwestia spofeczna w Polsce wspdiczesnej,
Wydawnictwo Akademii Ekonomicznej, Poznan 2001, s. 78.

20 Por. L. Stankiewicz, Zrozumie¢ bezdomnosé, Wydawnictwo Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2002, s. 14.

21 Por. J. Chwaszcz, Osobowosciowe i spoteczne wyznaczniki funkcjonowania bezdom-
nych mezczyzn, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2008, s. 9.
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kryzysowego, organizacji pozarzagdowych liczy osoby bez dachu nad gto-
wa, zamieszkujace schroniska, noclegownie, osrodki itp., a takze ogrodki
dziatkowe, altany, wezty cieplownicze. Poréwnanie uzyskanych wynikéw
z lat 2010, 2013 i 2015 pozwala jednoznacznie stwierdzi¢, ze ich liczba
systematycznie wzrasta. W grudniu 2009 roku byto ich ponad 18 tysiecy,
a w styczniu 2010 prawie 21 tysiecy (zaobserwowang réznice ttumaczono
uwarunkowaniami pogodowymi — koniec roku byt cieplejszy niz pocza-
tek nastepnego, co oznaczalo, ze placowki pomocowe nie byly przepet-
nione)?2. W 2012 roku liczba bezdomnych wyniosta niemal 31 tysiecy?,
a w 2015 roku przekroczyta juz 36 tysiecy?. Z ministerialnych opraco-
wan wynika tez, ze bezdomni najczesciej przebywaja w wojewodztwach:
mazowieckim, §laskim, kujawsko-pomorskim, dolno$lgskim i pomorskim,
zwykle w duzych miastach, w ktérych tatwiej — w stosunku np. do wsi —
uzyskac¢ pomoc i prace.

Kwestie pomiaru bezdomnosci, zaréwno pod wzgledem opracowania na-
rzedzia, jak i pozniej okreslenia liczby oséb doswiadczajacych jej, utrudnio-
ny jest takze przez brak jednoznacznego rozstrzygniecia co do znaczenia
pojecia ,bezdomny”. Probe wyjasnienia tego terminu podjeto w prezento-
wanym rozdziale. Dokonano w nim takze przegladu typologii bezdomnosci,
zaprezentowano jej przyczyny, zarysowano problematyke macierzynstwa
i dziecinstwa w sytuacji braku dachu nad glowa. Rozdziat zamykajg kwestie
pomocy udzielanej tym, ktorzy pozbawieni sg wiasnego domu.

22 Ministerstwo Pracy i Polityki Spofecznej, Departament Pomocy i Integracji
Spotecznej, Bezdomnosc¢ w Polsce. Diagnoza na dzier 31 stycznia 2010, Warszawa 2010,
s. 7, http://www.mpips.gov.pl/gfx/mpips/userfiles/File/Departament%20Pomocy%20
Spolecznej/BEZDOMNOSC _diagnoza%2010%2011%202010.pdf [pobranie: 20 listopa-
da 2011].

23 Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, Departament Pomocy
i Integracji Spolecznej, Sprawozdanie z realizacji dziatan na rzecz ludzi bezdomnych
w wojewaddztwach w roku 2012 oraz wyniki Ogélnopolskiego badania liczby osob bezdom-
nych (7/8 luty 2013), i Badania socjodemograficznego (Aneks), dz. cyt., s. 9.

24 Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spofecznej, Departament Pomocy
i Integracji Spolecznej, Sprawozdanie z realizacji dziafan na rzecz ludzi bezdomnych
w wojewodztwach w roku 2014 oraz wyniki Ogolnopolskiego badania liczby osob bezdom-
nych (21/22 styczen 2015), dz. cyt., s. 9.
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1.1. Bezdomnos¢, bezdomny — zagadnienia
terminologiczne i typologie

Lump, wid6czega, kloszard, tutacz, pener, nedzarz — tak w jezyku potocznym
okresla sie osoby bez dachu nad glowa. Okreslenia te majg pejoratywng kono-
tacje. W $wiadomosci spotecznej bezdomni uznawani sg za osoby nie potra-
figce pracowac, poprawnie sie zachowywag, radzi¢ sobie w zyciu®. Probujgc
wyttumaczy¢ znaczenie pojecia bezdomny, mozna odnie$¢ sie do Zrodiostowia
i powiedzie¢, ze bezdomny to kto§ bez domu. Przy takim toku analizowania
nie do$¢, ze mamy do czynienia z tautologia, to jeszcze pojawia sie pytanie
o to, czym jest dom??. Z jednej strony, to przeciez budynek, lokal, miejsce,
w ktorym sie przebywa, $pi, do ktorego sie wraca. Z drugiej zas, to szereg war-
tosci, tradycji, interakgji z najblizszymi.

W jezyku hiszpanskim o bezdomnych méwi sie albo las personas sin casa
(osoby bez domu - budynku) albo las personas sin hogar (gdzie hogar oznacza
ognisko domowe). W literaturze anglojezycznej stosuje sie zwroty: homeless
(bez domu — miejsca, do ktdrego sie przynalezy), rzadko i dla podkreslenia
réznicy — houseless (bez domu — mieszkania). Zatem mowienie, ze kto$ , jest
bez domu” ma gtebsze znaczenie niz ,tylko” brak wtasnego lokum.

Jego brak jest jednak wyraznie podkreslany w definicji bezdomnego zapi-
sanej w Ustawie o pomocy spolecznej. Zgodnie z treScig artykutu 6, osoba
bezdomna, to osoba ,niezamieszkujaca w lokalu mieszkalnym, w rozumieniu
przepiséw o ochronie praw lokatorow i mieszkaniowym zasobie gminy i nie-
zameldowana na pobyt staly, w rozumieniu przepisow o ewidencji ludnosci
i dowodach osobistych, a takze osoba niezamieszkujacg w lokalu mieszkal-
nym i zameldowana na pobyt staly w lokalu, w ktérym nie ma mozliwosci
zamieszkania”?. Taki zapis koncentruje sie wylgcznie na formalnych aspek-
tach nie posiadania meldunku i sposobnos$ci czy prawa do zamieszkiwania
danego obiektu, pomija kwestie stanu — szeroko rozumianej sytuacji konkret-
nego czlowieka. Trzeba jednak pamieta¢, ze zostat stworzony w konkretnym
celu —jako uniwersalny zapis dla instytucji pomocy spolecznej niezbedny przy
okreslaniu prawa do korzystania z niej. Warto tez zaznaczy¢, ze w przypadku

%5 Por. m.in. M. Oliwa-Ciesielska, Pietno nieprzypisania. Studium o wyizolowaniu spo-
fecznym bezdomnych, dz. cyt., s. 171-175.

26 Na te sprawe zwraca tez uwage D.M. Piekut-Brodzka, por. Bezdomnosc, dz. cyt.
s. 49.

27 Ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, Dz.U. 2016, poz. 930, art. 6,
pkt 8.
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ewentualnego zniesienia obowigzku meldunkowego? bedzie wymagal prze-
formutowania. Dodatkowo, Anna Duracz-Walczak zwraca uwage, ze zapropo-
nowana przez ustawodawce definicja odwotuje sie do dwéch réznych przepi-
sOw, co przy przyznawaniu $wiadczen bezdomnym moze jednak skutkowac
popetnianiem btedéw?°. Sama za$ uznaje, ze bezdomnym jest cztowiek, ktory
nie posiada miejsca spetniajgcego warunki mieszkalne, w ktérym mogtby stale
przebywac. Nie ma tez ani mozliwosci, ani checi, by takie miejsce uzyskac.
Piszac o ,,miejscu”, ma na mysli pomieszczenie nadajgce sie do statego przeby-
wania bez narazania zdrowia i ktére umozliwia zaspokajanie podstawowych
potrzeb zyciowych: wygodnego i spokojnego noclegu, zachowania higieny
osobistej, sporzadzania positkéw. Cytowana autorka wskazuje takze osoby,
ktore nie maja mozliwosci, by zapewnic sobie miejsce mieszkalne. Zalicza do
nich: jednostki niezdolne do pracy na skutek wieku, choroby, kalectwa czy
bezrobocia®.

W tym miejscu nalezy przytoczy¢ definicje opracowang przez pol-
skie organizacje pozarzadowe (Pomorskie Forum na rzecz Wychodzenia
z Bezdomnosci, Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta, Sie¢ BARKA,
Stowarzyszenie MONAR, CARITAS Diecezji Kieleckiej, Stowarzyszenie
OTWARTE DRZWI). Nawigzuje ona do cytowanego juz podejscia zapisanego
w Ustawie o pomocy spolecznej i — jak podkreslaja tworzgacy ja — powinna
by¢ wspélnie z nia interpretowana: ,,0soba bezdomna to taka, ktéra z réz-
nych przyczyn, wykorzystujgc wtasne mozliwos$ci i uprawnienia, czasowo
lub trwale nie jest w stanie zapewnic¢ sobie schronienia spefniajgcego mini-
malne warunki pozwalajgce uznac je za pomieszczenie mieszkalne. Miejsce
spetniajace warunki mieszkalne to takie, ktore nadaje sie do stalego prze-
bywania bez narazania zdrowia, i ktére umozliwia zaspokojenie podstawo-
wych potrzeb zyciowych: noclegu, zachowania higieny osobistej, sporzadza-
nia positkow™3!.

28 Ustawa z 27 pazdziernika 2017 o zmianie ustawy o ewidencji ludnosci, Dz.U.
2017, poz. 2886.

2 Por. A. Duracz-Walczak, O ujednolicenie pojec dotyczqcych bezdomnosci w Polsce,
w: A. Duracz-Walczak (red.), W kregu problematyki bezdomnosci polskiej, dz. cyt., s. 20.

30 Tamze, s. 21, 22.

31 CARITAS Diecezji Kieleckiej, Pomorskie Forum na rzecz Wychodzenia
z Bezdomnosci, Stowarzyszenie MONAR, Stowarzyszenie OTWARTE DRZWI,
Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta, Zwigzek Organizacji Sie¢ Wspo6t pra-
cy ,BARKA”, Stanowisko wobec definicji oraz typologii bezdomnosci, w: L. Browarczyk,
M. Debski, FORUM O bezdomnosci bez leku, Pomorskie Forum na rzecz Wychodzenia
z Bezdomnosci, Gdansk 2010, s. 176-182.
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Przedstawiciele wymienionych organizacji pozarzagdowych podkreslaja
jednak, ze bezdomno$¢, opierajaca sie przeciez na braku domu, przejawia
sie w roznych sferach funkcjonowania czfowieka:

psychologicznej (obejmujgcej miedzy innymi poziom samooceny, re-
agowania na zdarzenia krytyczne, problemy wymagajgce interwencji
psychologicznej/terapii, miedzy innymi kwestie dotyczace rodziny,
uzaleznienia, konsekwencje doswiadczania bezdomnosci);
zawodowej (umiejetno$¢ odnalezienia sie na rynku pracy, gotowos$¢ do
jej podjecia, utrzymanie zatrudnienia, nawyk pracy);

zdrowotnej (uzaleznienie, niepelnosprawnos¢, przeciwwskazania do
podjecia pracy, dbatos¢ o zdrowie);

socjalno-bytowej (poziom ekonomicznej niezaleznosci, dochody, za-
kres i formy otrzymywanej pomocy, sytuacja prawna, zadluzenie);
mieszkaniowej (prawo do lokalu, funkcjonowanie w mieszkaniu chro-
nionym/treningowym/socjalnym/komunalnym, dbanie o przestrzen);
spolecznej (integracja ze spoteczenstwem, poczucie przynaleznosci
do grup spotecznych, zerwanie wiezi ze srodowiskiem bezdomnych,
podejmowane aktywnosci zyciowe)32.

Fakt nie posiadania wtasnego domu implikuje szereg negatywnych konse-
kwengji dla jednostki, a w definicjach pojecia trudno jest zawrze¢ wszystkie
jego aspekty. Z tego powodu warto przyjrze¢ sie wybranym przyktadom.
Przegladu znaczen terminéw bezdomnosc/bezdomny podjat sie miedzy innymi
Leszek Stankiewicz. Prowadzona przez niego kwerenda pozwolita na wyréz-
nienie szesciu grup okreslen3. Pierwsza koncentruje sie wokot zrédtostowia.
Zgodnie z nig bezdomnos$¢ to problem jednostek bez domu. Druga zwraca
uwage na aspekty altruistyczne. Wedtug autora obejmuje ona zapisy ,,akcen-
tujace tragizm bezdomnosci” i proszace o pomoc3*. Do tej kategorii zaliczy¢
mozna opis Franciszka Danielewskiego, ktéry uwaza, ze ,bezdomnos¢ jest

32 http://www.pfwb.org.pl/wp-content/uploads/2010/01/Polska-Definicja-i-
Typologia-Bezdomno%C5%9Bci-14.07.2009.pdf [pobranie: 20 czerwca 2016], por.
takze: A. Debska-Cenian, Sfery oddziatywania jako odpowiedZ na wyzwania spotecznej
i zawodowej (re)integracji osob bezdomnych, w: A. Debska-Cenian, P. Olech (red.), Od
ulicy do samodzielnosci zyciowej. Standardy spofecznej i zawodowej (re)integracji osob bez-
domnych w szesciu sferach, Pomorskie Forum na rzecz Wychodzenia z Bezdomnosci,
Gdansk 2008.

3 Por. L. Stankiewicz, Zrozumie¢ bezdomnos¢, Wydawnictwo Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2002, s. 20-25.

34 Tamze, s. 21.
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konkretna sytuacjg, ludzkim losem. Zyciem konkretnej osoby, ktéra wlasny-
mi staraniami nie moze zapewni¢ sobie nie tylko statego schronienia, ale
tez nie moze utrzymac relacji z poznanym juz wcze$niej otoczeniem spo-
tecznym. Ta sytuacja jest trudng proba, z ktorej bez wsparcia z zewnatrz
nie jest fatwo sie wyzwoli¢. Brak pomocy drugich oséb prowadzi do utraty
wiary w sens zycia. Mowimy wowczas o rozpaczy”*®. Trzecia odnosi sie do
gléwnej przyczyny, czyli do splotu jednorodnych jako$ciowo wzajemnych
uwarunkowan, takich jak problemy osobiste czy trudne sytuacje zyciowe.
Czwarta nawigzuje do grupy przyczyn. Jej egzemplifikacje moze stanowic
propozycja Jacka Florczaka, zgodnie z ktorg bezdomno$¢ to ,,stan braku
wlasnego mieszkania, potaczony z deprywacjami w zakresie podstawowych
potrzeb jednostki. Bezdomno$¢ zwigzana jest bardzo czesto z dewiacjami,
najczesciej z alkoholizmem i przestepczoscia, ze ztym stanem zdrowia, cze-
sto z rozpadem wiezi spotecznych i niezdolnoscig cztowieka do rozwigzania
wilasnych problemoéw zyciowych”3®. Piata pojmuje bezdomnos$¢ jako ztozo-
ne zjawisko spoteczne i stan kulturowo-osobowosciowy. Nawigzuje do niej
opis zaproponowany przez Bfazej i Bartosz. Autorki uwazaja, ze ,,bezdom-
nos¢, jako zjawisko spoteczne, wigze sie najwyrazniej z brakiem domu, pra-
cy i $rodkéw do zycia: natomiast jako fenomen osobowos$ciowy, znajduje
swoje odzwierciedlenie przede wszystkim w sferze emocji i uczuc. Nie spo-
sob wiec oddzieli¢ jednych od drugich. Dopiero uwzglednienie spotecznych
i osobowosciowych symptoméw bezdomnosci dostarcza w miare pelnego,
cho¢ zapewne niewystarczajgcego zbioru wskaznikéw do badan nad tym
zjawiskiem zaréwno na poziomie loséw indywidualnych, jak i w skali spo-
tecznej”%. Ostatnia, szo6stg kategorie, stanowia inne definicje, ktére wyni-
kaja z doswiadczen praktycznych lub sg oparte na grupie zjawisk obejmu-
jacych dang dyscypline naukowa (na przykfad: medycyna — utrata zdrowia;
prawo — eksmisje; ekonomia — brak srodkow finansowych).

Interesujace, z punktu widzenia omawianej problematyki, jest poznanie
sposobu definiowania bezdomnosci i bezdomnego przez praktykéw. Na
przetomie 2014 i 2015 roku autorka wykonata badanie wsérod kadry mazo-

35 F. Danielewski, Bezdomnosc jako Zrodfo i skutek wykluczenia spolecznego, w:
E. Trafiatek (red.), Nowe zagadnienia polityki spofecznej. Patologie i dysfunkcje wybranych
obszarow Zycia spotecznego, Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
im. Prof. S. Tarnowskiego, Tarnobrzeg 2006, s. 180.

36 Por. J. Florczak, w: H. Kubicka, Bezdomnosc rodzin samotnych matek. Spoteczno-
wychowawcze aspekty zjawiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, Lodz 2005,
s. 20.

37 B. Bartosz, E. Blazej, O doswiadczaniu bezdomnosci, dz. cyt., s. 80.
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wieckich placowek dla bezdomnych. Metodologia badania zostata juz opi-
sana w osobnych publikacjach?®, warto jednak zaznaczy¢, ze miato ono cha-
rakter pilotazowy i objeto liczaca jedynie 30-osobowa grupe pracownikow
socjalnych, psychologéw, wychowawcow, streetworkeréw oraz kierownikéw
czy dyrektorow z celowo dobranych instytucji, ktére zapewniaja bezdomne-
mu przynajmniej nocleg. Wykonano 30 kwestionariuszy ankiet oraz piec in-
dywidualnych wywiadéw pogtebionych. W kwestionariuszu ankiety zadano
respondentom pytanie ,,Jak rozumie Pani/Pan termin bezdomno$¢?” i pozo-
stawiono im swobode odpowiedzi. Ich analiza pozwolita na wyodrebnienie
pieciu kategorii, przy czym czes$¢ oséb ttumaczyta pojecie bezdomny, a nie
bezdomnos¢. Sposrod 30 badanych, 18 odniosto sie do kwestii zamieszkania,
przebywania i/lub zameldowania. Ich opisy miaty wiec charakter etymolo-
giczny: bezdomno$¢ to sytuacja braku domu, mieszkania, wtasnego kata.
Przyktadowo, jeden ankietowany napisat: ,brak stalego miejsca zamieszka-
nia, wlasnego domu”. Inny zas: ,osoba bezdomna to taka, ktéra z r6znych
przyczyn nie posiada mozliwosci przebywania w swoim mieszkaniu”. Jeszcze
inny: ,,osoba nie ma bezpiecznego (bezterminowego) miejsca przebywania,
miejsca, ktore okreslitaby jako «swoje», ponosita za nie odpowiedzialnosc”.
Réznie za$§ odnoszono sie do kwestii meldunku. Wedtug jednych jest ona
kluczowa, wedtug drugich ,nie posiadanie stalego miejsca pobytu nie jest
tozsame z brakiem zameldowania”. Druga kategoria odpowiedzi wigzala
bezdomnos$¢ z kryzysem. Takg interpretacje zaproponowalo czworo bada-
nych. Wedtug nich brak wtasnego schronienia jest ,sytuacja przejSciowa’;
»trudnym okresem nacechowanym wystepowaniem wielu probleméw, gtéw-
nie mieszkaniowych”. Trzecia koncentrowala sie na wskazaniu cech bezdom-
nego, lub zakresu doSwiadczanych przez niego deprywacji. Respondenci
(cztery osoby) wymieniali miedzy innymi: niezaradnos¢ zyciowa, brak wizji
przysziosSci, brak wsparcia psychicznego, niemozno$¢ zaspokojenia podsta-
wowych potrzeb. Jedna z oséb okreslita bezdomnos¢ jako ,,brak niezalezne-
go, wiasnego miejsca, w ktérym mozna organizowac swoje zycie prywatne,
rodzinne, gdzie mozna budowac¢ prawidiowe relacje miedzyludzkie”. Mozna
wiec sadzi¢, ze bezdomny takich relacji nie buduje, ani nie utrzymuje wiezi
rodzinnych. Czwarta kategoria, utworzona z dwoch odpowiedzi, nawigzy-
wala do sytuacji, w ktorej jednostka ,posiada nieruchomos¢, ale z r6znych
przyczyn nie moze tam zamieszkac”. Oto, jak ujat to inny badany: ,Jest to

38 Por. np. M. Mikotajczyk, Indywidualne programy wychodzenia z bezdomnosci
— korzysci i ograniczenia, Niepefnosprawnosc. Dyskursy Pedagogiki Specjalnej, Gdansk
2015, nr 19, s. 127-140.
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[bezdomnos¢] sytuacja, w ktérej osoba lub rodzina moze pozostawa¢ w po-
siadaniu domu jako budynku, a czu¢ sie osoba bezdomng”. Ostatnia grupa
zawierala r6zne odpowiedzi, na przykfad: ,,bezdomni objeci indywidualnym
programem, przez odpowiednie stuzby, organizacje pozarzadowe”, ,ktos,
kto stracit wszystko, niekoniecznie przez alkohol”.

W dalszej kolejnosci poproszono badanych, by zaznaczyli, ktéra z podanych
w kafeterii sytuacji jest wedtug nich przejawem bezdomnosci. Bezsprzeczna,
bo zaznaczong przez niemal wszystkich z nich, jest okoliczno$¢ zamieszki-
wania w placéwce: schronisku, noclegowni, osrodku. Dwadziescia sze$¢ os6b
przyznalo tez, ze bezdomnos¢ to takze mieszkanie w warunkach, ktérych
obiektywnie nie mozna uznac¢ za dom, na przyktad bunkrach czy altanach
dziatkowych. Nieco ponad dwie trzecie praktykow wskazato na budynki, ktére
grozg zawaleniem, za$ 17 na poszukiwanie schronienia u dalszej rodziny, lub
znajomych, pod warunkiem niemoznosci dalszego przebywania we wiasnym
mieszkaniu. Niemal pofowa osob (13) zgodzila sie, ze przykiadem bezdom-
nosci jest juz wszczeta sprawa o eksmisje, a niewiele mniej (12), ze rosngce
zadluzenie za czynsz. Tyle samo za bezdomnos¢ uznato sam fakt opuszczenia
placowki: czy to domu dziecka, czy zakiadu karnego. Co pigta osoba rozu-
miala jg jako wspolne, cho¢ skrajnie trudne, zycie z rodzing, cechujgce sie na
przykiad doznawaniem przemocy. Najmniej ankietowanych (4) wigzato bez-
domno$¢ z wynajmowaniem mieszkania.

Zarysowane dotychczas sposoby interpretowania poje¢ bezdomny i bez-
domnos¢ ukazuja szeroki wachlarz przypisywanych im znaczen i pozwalaja
na wytonienie pewnych typologii. Jedna z nich dotyczy podziatu na bez-
domnos¢ jawng i ukryta, gdzie jawna oznacza faktyczny brak mieszkania,
a ukryta — sytuacje, w ktorej pomieszczenie nie spetnia obowigzujacych
norm, a pomimo tego jest zamieszkiwane*®. Z kolei Przymenski wyroznia
bezdomnych ptytko i gteboko. Do pierwszych zalicza osoby zdolne do samo-
dzielnosci zyciowej, ktore jednak nie potrafig zapewnic sobie dachu nad gto-
wa na skutek utraty pracy lub zbyt niskiego wynagrodzenia. Do drugich zas,
niezdolnych do samodzielnosci ze wzgledu na nieprzystosowania spofeczne,
uzaleznienia czy przebywanie w zaktadzie karnym#’. Ten sam autor, powo-
lujac sie na opracowania amerykanskie, wspomina o bezdomnosci ulicznej

39 K. Wierzbicka, Problem bezdomnosci w Polsce, w: A. Duracz-Walczak, W kregu
problematyki bezdomnosci polskiej, dz. cyt., s. 22, 23.

40 Por. A. Przymenski, Aktualny stan problemu bezdomnosci w Polsce. Aspekt poli-
tyczno-spoteczny, w: M. Debski, K. Stachura (red.), Oblicza bezdomnosci, Uniwersytet
Gdanski, Gdansk 2008, s. 19, 20.
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i schroniskowej. Zaznacza jednak, ze ci, ktérzy w danej chwili przebywaja
na ulicy, mogli wczesniej korzystac z oferty placéwek gwarantujgcych noc-
leg, zatem podzial ten nie jest jednoznaczny*. Proponuje zatem, by bez-
domnos$¢ rozpatrywac¢ w kategoriach przymusu i dobrowolnosci. Przymus
dotyczy os6b doswiadczajacych konsekwencji utraty schronienia na skutek
niekorzystnych zdarzen, zas dobrowolnos¢ jest efektem Swiadomej decyzji,
wyboru zycia bez przywigzania do miejsca i norm spotecznych*. Do takiego
podziatu nawiazuje typologia Malgorzaty Pisarskiej, ktora uzupetnia jg jesz-
cze o bezdomnos$¢ tymczasowa. Ta forma utozsamiana jest wystepowaniem
chwilowych konfliktéw, ktore nie pozwalaja na zamieszkiwanie z rodzing
w jednym domu*.

Na bezdomno$¢ mozna takze patrze¢ w konteks$cie czasu jej trwania.
Zgodnie z takim kryterium wymienia si¢ bezdomnos$¢ dtugotrwala, krétko-
trwalg i frykcyjng (to jest przerywang pobytem w warunkach zblizonych do
»domowych” i okresowym podejmowaniem pracy)*.

Inny podziat stosuje Duracz-Walczak, ktora dzieli bezdomnych wedtug
stanu psychofizycznego (bezdomni zdolni lub niezdolni do samodzielnosci
zyciowej) i postawy wobec wlasnej sytuacji (z przymusu — niepogodzeni
z aktualnym statusem spolecznym lub z wyboru — pogodzeni). Stosujac ten
klucz, autorka wyréznita: zdolnych do samodzielnosci zyciowej z przymusu,
zdolnych do samodzielnos$ci zyciowej z wyboru, niezdolnych do samodziel-
nosci zyciowej z przymusu, niezdolnych do samodzielnosci zyciowej z wy-
boru®. Z typologii tej wynika zatem, ze prowadzenie dziatan pomocowych
bedzie najtatwiejsze z osobami zakwalifikowanymi do pierwszej grupy,
a najtrudniejsze — z zaliczonymi do czwartej.

Do tej pory przedstawiono interpretacje terminéw bezdomny i bezdomnos¢
wraz ze stosowanymi w teorii (i praktyce) typologiami, opracowane przez
polskich przedstawicieli socjologii, pedagogiki spotecznej, polityki czy po-
mocy spotecznej. Warto jednak przytoczy¢ takze stanowiska zagranicznych
badaczy — pozostawanie bez dachu nad glowa jest przeciez problemem spo-

4 Por. A Przymenski, Bezdomnosc jako kwestia spoteczna w Polsce wspotczesnej,
dz. cyt., s. 35-37.

42 Por. A. Przymenski, Geografia i skala bezdomnosci w Polsce, w: T. Kaminski,
W. Lazewski, H. Skorowski (red.), Roczniki Naukowe Caritas — Bezdomnosc, 1997, s. 155.

43 Por. L. Stankiewicz, Zrozumiec¢ bezdomnosc, dz. cyt., s. 67, 68.

4 Tamze, za: A. Przymenski.

A, Duracz-Walczak, Bezdomni, Centrum Rozwoju Stuzb Spotecznych, Warszawa
1996, s. 10.
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tecznym, ktory dotyka wszystkie kraje, nawet najbogatsze*®. Z kwerendy
bibliotecznej autorki wynika, ze w wielu opracowaniach anglojezycznych
wyraznie akcentuje sie trudnosci zwigzane z eksplikacja pojecia bezdomnosc.
Wedtug Marthy R. Burt sformulowanie i nazwanie go zwigzane jest z ryzy-
kiem utworzenia definicji obszernych, obejmujacych wiele os6b, przez co
zjawisko staje sie zbyt rozproszone. W przypadku bezdomnosci dzieje sie
tak, gdy do grupy pozbawionych schronienia przypisze sie wszystkich, kto-
rzy zyja w ubostwie, lub maja zte warunki mieszkaniowe. A jednak gdy de-
finicje sg bardzo precyzyjne, to koncentrujg sie wylgcznie na bezdomnosci
w konkretnej chwili i nie uwzgledniajg os6b zagrozonych nig?’. Tego samego
zdania jest Mary E. Hombs, ktéra pyta: ,,O czym my rozmawiamy, kiedy mo-
wimy o bezdomnosci? Czy bezdomnymi sg ludzie, ktérych widzimy lezacych
na ulicach, zebrzacych, $pigcych przy zabytkach? A co z ludZzmi w schroni-
skach? A co, kiedy jednostka ma bliskiego krewnego, ale nie decyduje sie na
zamieszkanie u niego? Czy ktos$ jest bezdomny, gdy przyjaciele lub rodzina
oferuja mu czasowe zakwaterowanie i spanie na sofie? Czy gdy méwimy, ze
osoba jest bezdomna, czy naprawde mamy na mysli, ze jest ona bez miesz-
kania? Czy bezdomno$¢ znaczy wiecej niz sam brak schronienia w jego naj-
bardziej fundamentalnej postaci?”4%.

Kwestia nie posiadania wiasnego miejsca (nazywanego schronieniem, lo-
kum, mieszkaniem) wydaje sie by¢ jednak kluczowa, cho¢ bywa r6znie ujmo-
wana. Przyktadowo Stweart B. McKinney za osobe bezdomng uwaza taka,
ktora nie ma stalego, regularnego i odpowiedniego miejsca nocnego poby-
tu, lub tez ma podstawowe miejsce pobytu, takie jak: schronisko (publicz-
ne, prywatne) dajace tymczasowe zakwaterowanie (w tym: domy pomocy
spolecznej, chwilowe schronienie dla 0séb chorych psychicznie); instytucje
zapewniajgcg czasowe zakwaterowania dla oso6b, ktore powinny by¢ objete
opiekg; miejsce uzywane jako zakwaterowanie, cho¢ nieprzystosowane do
tego”#. David Levinson pisze za$ o jednostkach , ktore nie tylko nie maja da-

46 1. Mis, E. Mirewska, Kwestia bezdomnosci w biezgcych programach polityk publicz-
nych, w: J. Matejek, E. Zdebska (red.), Bezdomnos¢ — wymiar osobowy i instytucjonalny,
Wydawnictwo Scriptum, Krakow 2014, s. 94.

47 M.R. Burt, The Homeless — Who Are They And How Many?, w: D. Levinson, M. Ross
(red.), Homelessness Handbook, Berkshire Publishing Group LLC, Massachusetts 2007,
s. 30, ttumaczenie wlasne.

4 M.E. Hombs, American Homelessness, A Reference Handbook, Contemporary World
Issues, ABC — CLIO Inc, California 1994, s. 4, ttumaczenie wlasne.

4 S.B. McKinney, Homeless Assistance Act (P.L. 100-77), w: M.E. Hombs, American
Homelessness, A Reference Handbook, dz. cyt. s. 4, ttumaczenie wlasne.
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chu nad gtowa, lecz takze nie maja dostepu do bezpiecznego, pewnego i od-
powiedniego miejsca do zycia”°. Istnieja tez i inne zapisy, ktore tltumaczenie
terminu bezdomny opierajg na wymienieniu konkretnych miejsc przebywania.
Oto egzemplifikacje:

»|bezdomnymi sg osoby] ktorych miejscem przebywania w nocy sg pu-
bliczne lub prywatne schronienia, przybierajace rézne formy, takie jak:
arsenaty, szkoty, piwnice kosciotow, budynki rzgdowe, opuszczone re-
mizy i gdy osoba otrzymuje specjalne bony na nocleg od prywatnych
czy publicznych instytucji”>';

»|bezdomnymi sg osoby], ktore w czasie nocy przebywaja na ulicach,
w parkach, na stacjach metra, na dworach autobusowych, na lotni-
skach, pod mostami lub akweduktami, w opuszczonych budynkach
bez wyposazenia, w samochodach, ciezaréwkach albo na kazdej innej
przestrzeni, prywatnej czy publicznej, ktéra nie jest przeznaczona na
schronienie”2.

Niektorzy zagraniczni badacze za bezdomnych uznajg tych, ktérzy mimo
dostepu i mozliwosci korzystania ze schronienia, niejednokrotnie odpo-
wiednio wyposazonego i przygotowanego do zamieszkania, nie moga uznac
go za prawdziwy dom. Zaliczaja do nich osoby, ktore: trudnig sie prostytu-
¢ja i kazda noc spedzajg w réznych pokojach hotelowych, optacanych przez
klientow, sg dzie¢mi umieszczonymi w placowkach opiekunczo-wychowaw-
czych, mieszkajg w stabilnych, ale niewystarczajacych warunkach (na przy-
ktad bez kanalizacji czy ogrzewania), nie mieszkajg same, przez krotki czas
dzielg z kim$ miejsce zamieszkania, mieszkajg w hotelach optacanych bo-
nami dla potrzebujgcych, czy tez sa starsze i nie mogg sobie pozwoli¢ na
samodzielne mieszkanie i zyja z rodzinami®.

Takie interpretowanie bezdomnos$ci nawiazuje do znaczenia sfowa dom,
rozumianego jako budynek i zbiér wartosci. Dom przestaje by¢ tylko ,miej-
scem”, stajac sie ostoja, dajac bezpieczenstwo, mozliwo$¢ nawiazywania
i utrzymywania wiezi miedzyludzkich, ,wrosniecia” w konkretne otoczenie

>0 D. Levinson (red.), Encyclopedia of Homelessness, t. 1, Sage Publications, London,
2004, s. 21, ttumaczenie wlasne.

>1 Por. The Department of Housing and Urban Development (HUD), A Report to
the Secretary on the Homeless and Emergency Shelters, May 1984, 7-8, w: M.E. Hombs,
American Homelessness, A Reference Handbook, dz. cyt., s. 4, tltumaczenie wiasne.

52 Tamze, s. 4, 5.

>3 Por. M.J. Doak, Homelessness in America — How Could It Happen Here?, Information
Plus, Wylie, Texas 2004, s. 2, ttumaczenie wtasne.



1.1. Bezdomnos¢, bezdomny - zagadnienia terminologiczne i typologie

spoteczne. Takie jego postrzeganie jest zgodne z definicja zaproponowana
przez National Coalition for the Homeless, wedtug ktorej: ,bycie bezdom-
nym oznacza wiecej niz nie posiadanie miejsca do spania. Bycie bezdom-
nym oznacza nie posiadanie miejsca, ktore chronitoby rzeczy taczgce z prze-
szlo$cia, utracenie kontaktéw z przyjaciétmi i rodzing, wyrwanie dzieci ze
srodowiska szkolnego. Oznacza odczuwanie frustracji, ubogie zycie, uzalez-
nienie od hojnosci obcych albo skutecznosci instytucji rzgdowych wobec
przetrwania — twojego i twoich dzieci”>*. Wytlumaczenie to zawiera w sobie
trzy kryteria bezdomnosci: pierwsze, powiazane z posiadaniem mieszkania
(domu, lokum), drugie, z obecnoscig i aktywnoscig jednostki w zyciu spo-
tecznym, trzecie — emocjonalne.

W literaturze zagranicznej, podobnie jak w krajowej, obok wyjasnien
terminologicznych wymieniane sg takze grupy oséb doswiadczajacych bez-
domnosci. Wyréznia sie na przykfad:

bezdomnos$¢ rodzin — zwykle samotne, mtode matki z matymi dzie¢-
mi, czesto ponizej pigtego roku zycia;

bezdomno$¢ mtodziezy — ktora zostata wyodrebniona z grupy doro-
stych ze wzgledu na wiek (poniewaz jest ponizej osiemnastego roku
zycia) oraz z grupy bezdomnych dzieci przy rodzinach (gdyz doswiad-
cza bezdomnosci z wlasnego wyboru, samodzielnie). Do tej grupy za-
liczani sg takze: uciekinierzy (runaways), opuszczajacy domy bez po-
zwolenia rodzicéw; wyrzutki (throwaways), zmuszeni przez rodzicow
do opuszczenia domu; mtodziez uliczna (street youth). Osoby zaliczane
do tej kategorii zwykle tamig prawo i muszg powrécic¢ do rodzinnych
doméw, chyba ze nie pozwalajg na to szczegdlne okolicznosci — jak
wykorzystywanie dzieci;

bezdomno$¢ samotnych dorostych (adult single homeless) — zwykle mez-
czyzn, uzaleznionych od alkoholu i/lub narkotykéw, z zaburzeniami
psychicznymi, pomiedzy 18. a 50. rokiem zycia;

bezdomnos$¢ os6b starszych;

bezdomnos$¢ poszczego6lnych grup rasowych/etnicznych — bezdom-
no$¢ Afroamerykanéw, os6b pochodzenia latynoamerykanskiego;
bezdomnos$¢ weteranow wojennych.

> National Coalition for the Homeless, Homelessness in America: A Summary,
National Coalition for the Homeless, New York 1989/1, w: M.E. Hombs, American
Homelessness, A Reference Handbook, dz. cyt., s. 6, tltumaczenie wiasne.

> Por. D. Levison, M. Ross, dz. cyt., s. 37, 38, 88-108: D. Levinson (red.), dz. cyt.,
s. 213, tlTumaczenie wlasne.
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Definiowanie, a co za tym idzie, tworzenie typologii bezdomnosci jest
trudne. Problem dotyczy wielu oséb zyjacych w réznych $rodowiskach,
miejscach, doswiadczajacych réznych problemoéw (swoich lub cztonkéw ro-
dziny). Stworzenie jego uniwersalnej definicji, obejmujgcej takze warunki
spofeczno-kulturowe, jest niemozliwe. Mozliwe okazato sie jednak — na po-
ziomie europejskim — wypracowanie definicji koncepcyjnych wraz z opera-
cyjnymi typologiami. Takie dziafanie byto potrzebne, by specjali$ci zajmujacy
sie bezdomnoscia mieli wspolne zaplecze teoretyczne, mogli zbiera¢ dane,
opracowywac zatozenia dziatan pomocowych czy monitorowac zjawisko®°.
Eksperci Europejskiej Federacji Narodowych Organizacji Pozarzadowych
Pracujacych na rzecz Bezdomnych (FEANTSA) zatozyli, ze dom tworzg trzy
domeny: fizyczna (rozumiana jako przestrzen pozwalajgca na zaspokojenie
potrzeb cztowieka i jego rodziny wzgledem ochrony przed warunkami at-
mosferycznymi), spoteczna (mozliwos$¢ zachowania prywatnosci i doswiad-
czania relagji i zycia spotecznego) oraz prawna (gwarancja ochrony posia-
danych doébr i bezpieczenstwa zamieszkiwania tacznie z tytutem prawnym
do zajmowanego lokum). Gdy sytuacja mieszkaniowa jednostki nie spetnia
wszystkich trzech domen, mozna w jej przypadku mowi¢ o pewnym rodzaju
bezdomnosci lub o wykluczeniu mieszkaniowym®’. Ich typologie operacyjne
przedstawia tabela 1.

Zaproponowana przez FEANTSA Europejska Typologia Bezdomnosci
i Wykluczenia Mieszkaniowego (ETHOS) zaktada, ze bezdomno$¢ ma cha-
rakter dynamiczny, czyli mozna jej dosSwiadcza¢ na réznych etapach zycia.
Zaktada ponadto mozliwos¢ weryfikacji jej kategorii i typéw oraz daje moz-
liwo$¢ ujmowania definicji i form pomocy specyficznych wytacznie dla jed-
nego kraju’s.

Przedstawione w tej cze$ci pracy propozycje definiowania bezdomnosci
i bezdomnego sktaniajg do wyciggniecia nastepujacych wnioskow:

definiowanie bezdomnosci uwarunkowane jest czynnikami spoteczny-
mi/demograficznymi (przykladowo, w Polsce, w przeciwienstwie do
Stanow Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej, nie wyrdznia sie bezdom-
no$ci w odniesieniu do poszczego6lnych ras czy kultur);

5 http://www.feantsa.org/en/toolkit/2005/04/01/ethos-typology-on-
homelessness-and-housing-exclusion [pobranie: 20 sierpnia 2017].

7 Por. ]. Wygnanska, Europejska Typologia Bezdomnos$ci i Wykluczenia
Mieszkaniowego ETHOS, s. 3, www.old.monar.org/download.php?id=1373 [pobra-
nie: 2 sierpnia 2017].

8 Tamze, s. 8.


http://www.feantsa.org/en/toolkit/2005/04/01/ethos-typology-on-homelessness-and-housing-exclusion
http://www.feantsa.org/en/toolkit/2005/04/01/ethos-typology-on-homelessness-and-housing-exclusion
http://www.old.monar.org/download.php?id=1373
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Tabela 1. Typologia bezdomnosci i wykluczenia mieszkaniowego

Kategoria
koncep-

cyjna

Bez dachu nad

glowa

Bez miejsca zamieszkania

Niezabezpieczone

Nieodpowiednie

zakwaterowanie

zakwaterowanie

Typ operacyjny

1. Mieszkanie w miejscach
publicznych

2. Przebywanie w noclegow-
ni i/lub z koniecznoscig spe-
dzenia kilku godzin w ciagu
dnia w miejscach publicznych

3. Schroniska dla bezdom-
nych, zakwaterowanie tym-
czasowe

4. Schronienie dla kobiet

5. Zakwaterowanie dla
uchodZcow i imigrantow

6. Opuszczajacy instytucje

7. Specjalistyczne zakwatero-
wanie wspierane

8. Bez umowy najmu

9. Z nakazem eksmisji
10. Zagrozenie przemocg

11. Konstrukcje tymczasowe

12. Mieszkania substandar-
dowe

13. Skrajne przeludnienie

Definicja operacyjna

1.1 Spanie ,,pod chmurkg”
1.2 Podopieczni streetworkeréw

2.1 Placowki bezposredniego dostepu, np. gar-
kuchnie, punkty pomocy medycznej
2.2 Zaaranzowane na jedng lub kilka nocy

3.1 Schroniska kroétkiego pobytu

3.2 Zakwaterowanie tymczasowe (bez okreslone-
go czasu pobytu, z okre$§lonym czasem pobytu)
3.3 Zakwaterowanie tymczasowe (diuzszy pobyt)

4.1 Zakwaterowanie w schronisku
4.2 Wspierane mieszkalnictwo

5.1 Osrodki recepcyjne
5.2 Zakwaterowanie dla repatriantow
5.3 Zakwaterowanie dla migrujgcych pracownikéw

6.1 Instytucje penitencjarne/karne
6.2 Szpitale/instytucje opiekuncze

7.1 Wspierane mieszkania

7.2 Wspierane mieszkania zbiorowe

7.3 Foyer/osrodki dla mtodziezy

7.4 Zakwaterowanie dla nieletnich rodzicow

8.1 Zamieszkujacy czasowo u rodziny lub przy-
jaciot (nie z wyboru) (dane dot. mieszkalnictwa

i dane z instytucji pomocy spolecznej)

8.2 Zamieszkiwanie w pomieszczeniach z niestan-
dardowa umowa najmu lub podnajmu z wylacze-
niem squattingu

9.1 Lokatorzy z nakazem eksmisji
9.2 Lokatorzy z nakazem zwrotu mienia

10.1 Mieszkajgcy pod grozba przemocy ze strony
partnera lub cztonka rodziny (statystyki policji)

11.1 Domy na kétkach, przyczepy kempingowe
(nie bedace zakwaterowaniem wakacyjnym)

11.2 Nielegalne zajmowanie przestrzeni (np.
Romowie, podroznicy, Cyganie)

11.3 Nielegalne zajmowanie budynkow, squatting

12.1 Zamieszkane lokale nie nadajace sie do za-
mieszkania wg ustawowego standardu krajowego

13.1 Osoby zamieszkujgce ponizej krajowej normy
skrajnego przeludnienia

Zrédto: za: |. Wygnanska, Europejska Typologia Bezdomnosci i Wykluczenia Mieszkaniowego
ETHOS, s. 7, www.old.monar.org/download.php?id=1373 [pobranie: 2 sierpnia 2017].
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bezdomne matki nie zostaly przypisane do osobnej kategorii anali-
tycznej. W Polsce zwykle zalicza sie je do grupy bezdomnych kobiet
(punkt 4 w typologii ETHOS). W USA zas$ do bezdomnych rodzin;
bezdomnos¢ jest zjawiskiem dotyczacym réznych sytuacji zyciowych
i 0sOb;

bezdomno$¢ nie oznacza tylko braku dostepu do bezpiecznego i trwa-
tego miejsca do zycia, dotyczy szeregu sfer funkcjonowania jednostki
i cech jej wtasciwych.

Ostatnia konstatacja bliska jest stanowisku autorki, ktéra za osoby bez-
domne uznaje te, ktoére z r6znych powodow nie moga sobie i swojej rodzinie
zapewni¢ bezpiecznych, stabilnych warunkéw do zycia, rozwoju i pefnienia
rol spotecznych, ktore zmuszone sg do przemieszczania sie i korzystajg —
w celu zaspokojenia potrzeb mieszkaniowych — z pomocy innych (panstwa,
organizacji pozarzadowych, krewnych i znajomych).

W prezentowanej pracy przyjeto, ze za bezdomng matke uwazac sie be-
dzie te, ktora z r6znych powodéw nie moze mieszkac z rodzing pochodze-
nia lub wtasng, pomimo tego, ze dom, jako budynek, istnieje. Dodatkowo
kobieta musi nie tylko mie¢ dziecko (dzieci), ale i utrzymywa¢ z nim
(z nimi) wiez. Zatozono wiec, ze kryterium bycia matkg nie jest wytacz-
nie kryterium biologiczne, rozumiane jako fakt urodzenia dziecka, ale tez
spoteczno-emocjonalne, tj. pozostawanie z nim w regularnym kontakcie
i utrzymywanie z nim wiezi.

W jezyku potocznym o matkach, mieszkankach schronisk, mowi sie cza-
sem matki nieletnie lub matki miodociane*. Sa one niepoprawne z dwéch
powodow. Pierwszy wynika z prawnego znaczenia definicji nieletniego lub
miodocianego®. Drugi ze stereotypowego odbioru kobiet mieszkajacych
w schroniskach, polegajacego na przypisywaniu im mtodego wieku.

Nieraz tez bezdomng matke okresla sie jako samotng. Moze to budzic¢
pewne kontrowersje. Zaréwno teoretycy, jak i praktycy zauwazaja, ze bez-
domne czesto nie sg osobami samotnymi. Pozostajg w zwigzkach matzen-
skich (cho¢ niejednokrotnie wiez z mezem nie jest silna), lub partnerskich,

9 B. Kromolicka, Mafoletnia matka — oglgd zjawiska, w: M. Ciczkowska-Giedziun,
E. Kartowicz (red.), Pedagogika spoteczna wobec problemow wspofczesnej rodziny. Polska
pedagogika spoteczna na poczqgtku XXI wieku, Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun
2010, s. 53.

60 Definicje te zostaly zapisane w Ustawie z 26 pazdziernika 1982 r. o poste-
powaniu w sprawach nieletnich, Dz.U. 2002 nr 11, poz. 109, art. 1 oraz w Ustawie
z 6 czerwca 1997 r., Kodeks Karny, Dz.U. 1997 nr 88, poz. 553, art. 115, p. 10.
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czesto tez posiadaja rodziny. Trafniejszy opis powinien wiec odnosi¢ sie
do poczucia osamotnienia, ktére moze by¢ odczuwane przy jednoczesnym
mieszkaniu miedzy ludzmi - z rodzing®'. Jednak ze wzgledu na to, ze ter-
min samotna, bezdomna matka funkcjonuje w literaturze popularno-nauko-
wej i opracowaniach naukowych, oraz ze cze$¢ schronisk zawiera w nazwie
zwrot ,,samotna”, bedzie on uzywany, cho¢ ze $wiadomoscia, ze jego desy-
gnat znaczeniowy jest zbyt mafo precyzyjny.

1.2. Przyczyny bezdomnosci

Bez wzgledu na to, jakg optyke patrzenia na bezdomnos¢ sie przyjmie, nalezy
mie¢ na wzgledzie determinanty, ktére doprowadzity do utraty schronienia.
Jak pisze Leszek Stankiewicz: ,ludzie w tej chwili bezdomni, réwniez mieli
w przeszlosci «jakie$§ normalne zycie» — dom, rodzine, prace, przyjaciot, wla-
sne cele i nadzieje. Ale co$ sie w ich zyciu stalo, z jakich$ przyczyn zostali
doprowadzeni do bezdomnosci”®2.

Co zatem przyczynia sie do jej powstania i doSwiadczania? Z dotychczas
przeprowadzonych badan wynika, ze nigdy nie sa to zdarzenia pojedyncze,
a splot zaleznych od siebie zdarzen. Przykfadowo: umiera ojciec — glowa
i zywiciel rodziny. Matka, ktora wcze$niej nie pracowala, zostaje z dzie¢mi
sama. Nie moze podniesc sie po Smierci partnera, czuje sie staba i bezradna.
Z czasem koncza sie jej oszczednosci, a zty stan zdrowia i brak do$wiadcze-
nia utrudniajg znalezienie pracy. Ros$nie zadtuzenie mieszkania... Albo inna,
po trosze typowa, historia: dorastanie w rodzinie z problemem alkoholowym
i przemocg moze skutkowac niska samoocena, lekiem przed wchodzeniem
w zwiazki uczuciowe i brakiem umiejetnos$ci w podtrzymywaniu ich, niskim
poziomem wyksztafcenia, a wiec problemami ze znalezieniem zatrudnienia
i utrzymaniem sie.

Scenariuszy wchodzenia w bezdomnos$¢ jest wiele. Specjalisci zajmuja-
cy sie ta tematykg dokonujg préb ich usystematyzowania. I tak, Krystyna
Wierzbicka utraty wiasnego schronienia dopatruje sie w czynnikach: osobo-
wosciowych, srodowiskowych, systemowych i zdrowotnych®3.

61 Por. B. Krzesifiska-Zach, Czlowiek w sytuacji zagrozenia jako podmiot oddziaty-
war pracownika socjalnego, Trans Humana, Biatystok 2006, s. 46; oraz: D.M. Piekut-
-Brodzka, Bezdomnosc, dz. cyt., s. 311.

62 L. Stankiewicz, Zrozumiec¢ bezdomnosc, dz. cyt., s. 60.

%3 Por. K. Wierzbicka, Problem bezdomnosci w Polsce, w: E. Kuminek (red.), Sfery
niedostatku i nedzy mieszkaniowej, IGPiK, Warszawa 1990, s. 80.
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Monika Oliwa-Ciesielska i Andrzej Przymenski dzielg je na motywy o cha-
rakterze mikrospotecznym i makrospotecznym. Do pierwszych zaliczaja:

socjalizacje w grupach pierwotnych — na przyktad: pétsieroctwo,
ucieczki z domu spowodowane przemocg, niskie wyksztatcenie i sta-
tus materialny rodzicéw, ich uzaleznienia i kryminalna przesztosc;
sytuacje rodzinne, dotyczace rodziny pochodzenia i prokreacji — kon-
flikty, brak wsparcia, rozwéd, separacja, ucieczki kobiet z dzie¢mi
przed przemoca;

pozyskiwanie srodkéw na utrzymanie — bezrobocie, brak statej pracy,
stan zdrowia uniemozliwiajacy podjecie zatrudnienia;

czynniki mikroprawne — eksmisje, wyrzucenie z domu, brak zameldo-
wania;

sposob zycia — choroba alkoholowa, pobyt w zaktadzie karnym, prace
sezonowe, ktore nie dajg stabilizacji;

stan zdrowia — choroby, niepetnosprawnosc¢ intelektualna, brak opieki.

Do drugich zas:

konkurencyjny rynek pracy — pogorszenie warunkéw zatrudnienia
0s6b o stabej pozycji na rynku pracy;

deficyt lokali mieszkalnych dostepnych dla ludzi ubogich — brak lokali
socjalnych;

przewaga strukturalnych mechanizméw wykluczania spofecznego nad
mechanizmami spofecznej reintegracji — dotyczaca wychowankoéw do-
mow dziecka czy oso6b przebywajacych w zakfadach karnych;

luki w systemie zabezpieczenia spotecznego — brak gwarancji dotyczg-
cej minimalnego poziomu zycia®.

Drogi ku bezdomno$ci nalezy rozpatrywac nie tylko w kontekscie czyn-
nikow zewnetrznych, to jest niezawinionych przez jednostke (takich jak:
brak miejsc pracy czy dorastanie w rodzinie niewydolnej wychowawczo), ale
i wewnetrznych, tkwiacych bezposrednio w osobie doswiadczajacej utraty
wlasnego schronienia. Jedni bowiem biernie poddajg sie temu, co przynosi
zycie, uwazajac, ze taki juz ich los. Drudzy zas starajg sie poszukiwac alter-
natywy i wsparcia.

64 Por. M. Oliwa-Ciesielska, A. Przymenski, Zapobieganie bezdomnosci — teoretycz-
ne i praktyczne inspiracje, w: L. Browarczyk, M. Debski (red.), Forum. O bezdomnosci
bez leku, Pomorskie Forum na rzecz Wychodzenia z Bezdomnosci, Gdansk 2010,
s. 76-78.
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Niektorzy badacze odroézniajg przyczyny wchodzenia w bezdomnosé¢, od
przyczyn pozostawania w niej. Wedtug Duracz-Walczak trwanie bez wtasne-
go dachu nad glowa wynika z nastepujgcych powodow:

ekonomiczno-spotecznych — na przyktad: mezczyzni poszukujg za-
trudnienia w wielu miejscach w Polsce. Nie znajda go, gdyz sa bez-
domni, wiec nigdzie niezameldowani. Bezdomnymi pozostang takze
ci, ktorzy opuscili dom w celu znalezienia pracy. Nie majg jej, wiec ze
wstydu nie wrocg do rodziny;

braku mozliwo$ci lub umiejetnosci kierowania wiasnym zyciem — na
skutek wieku, choroby, uzaleznienia, dorastania w placéwce opiekun-
czo-wychowawczej, bez nabycia kompetencji niezbednych w samo-
dzielnym, dorostym zyciu;

btednego wyobrazenia o sobie i stereotypowych pojeciach o bezdom-
nych — chodzi tu o nabycie tzw. syndromu bezdomnos$ci, to jest prze-
zywanie leku i wyobcowania oraz brak zdolnosci do konstruowania
planu swojego zycia. Autorka nawigzuje do koncepcji stygmatyzagcji
i zwigzanej z nig dewiacji wtornej, ktora polega na utrwalaniu sie de-
wiacyjnych postaw pietnowanego;

braku wystarczajacej pomocy — $wiadczonej zaréwno przez organy
administracji rzgdowej, samorzadowej, jak i przez organizacje o cha-
rakterze non profit®.

Jednoczesne wystepowanie wielu determinant prowadzacych do bez-
domnosci widoczne jest takze w literaturze zagranicznej. Namkee G. Choi
i Lidia J. Snyder w toku swoich badan wyréznity dwanascie sytuacji, kto-
rych skutkiem byta utrata wiasnego domu. Najcze$ciej pojawiajaca sie byta
eksmisja, ktora dotyczyta co pigtej osoby. Warto jednak zaznaczy¢, ze cho¢
oznacza ona konieczno$¢ opuszczenia dotychczas zajmowanego lokalu, to
jednak jawi sie jako skutek innych, wcze$niej pojawiajacych sie trudnych
zdarzen zyciowych. Z analiz Choi i Snyder wynika, ze byly nimi:

przemoc domowa, opuszczenie rodziny, rozwod, rozpad rodziny — po
16,2% przypadkow;

mieszkanie w warunkach nie spelniajgcych odpowiednich standar-
dow — 11,3%;

5 Por. A. Duracz-Walczak, Przyczyny wchodzenia w bezdomnosc i pozostawania
bezdomnym, w: A. Duracz-Walczak (red.), W kregu problematyki bezdomnosci polskiej,
dz. cyt., s. 42-44.
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narkomania, stosowanie innych srodkéw odurzajacych, przestepstwa,
przemoc wystepujace w Srodowisku — po 7,5%;

stosowanie srodkéw odurzajacych przez jednostke i jednoczesne do-
znawanie przemocy, przeprowadzka w poszukiwaniu lepszej pracy —
po 5,0%;

stosowanie srodkéw odurzajacych przez cztonka rodziny, mieszkanie
w slumsach — po 3,8%;

diugotrwaly brak stabilnego miejsca zamieszkania, dyskryminacja ra-
sowa przez otoczenie — po 1,3%°°.

Dotychczas przedstawione przyczyny bezdomnosci odnosity sie do catej
grupy osob bez wtasnego schronienia. Tematyka mojej pracy skfania jednak
do przyjrzenia sie powodom zamieszkania w domu-instytucji przez konkret-
ng jej czes¢ — kobiety, zwlaszcza kobiety z dzie¢mi. Rodzima literatura do-
starcza kilku opracowan na ten temat, jednak sa one oparte na badaniach
realizowanych na stosunkowo nielicznych probach, albo ograniczonych do
pojedynczych placowek (rzadziej wojewddztw), albo tez wykonano je dos¢
dawno. Wynika to prawdopodobnie z faktu, ze problematyka bezdomne-
go macierzynstwa byla pewnym tabu. Jak wcze$niej wspomniano, juz samo
mowienie o bezdomnosci przeczyto ideom ustroju socjalistycznego. Bycie
matka, do tego bez wlasnego domu i czesto niezamezng (lub zamezng a na
przyktad doswiadczajgca przemocy) doszczetnie idee te burzylo i byto po-
wodem wstydu. Trzeba tez podkresli¢, ze bezdomne macierzynstwo gene-
ruje trudnosci w dotarciu do préby badawczej, taczy bowiem dwie wyrazne
kwestie: pefnienia roli matki i specyficzne warunki zycia. Wyniki zastanych
badan beda zaprezentowane w porzadku chronologicznym.

Jednym z pierwszych opracowan, w ktorym zarysowano problem bez-
domnego macierzynstwa (i wprost nazywano kobiety nie mogace przebywac
w mieszkaniach rodzin pochodzenia czy prokreacji bezdomnymi), jest artykut
Haliny Borcz po tytutem ,,Praca socjalna z bezdomnymi matkami (na przyktadzie
Schroniska dla Matki i Dziecka im. Teresy Strzembosz w Zielonej Gérze)"®". Z jej
analiz wynika, ze wsrod mieszkanek, ktdre korzystaty z pomocy Schroniska od
listopada 1992 do grudnia 2000, najwiecej byto matek z dzie¢mi, o wiele mniej

6 N.G. Choi, L.J. Snyder, Homeless Families with Children, a Subjective Experience of
Homelessness, Springer, New York 1999, s. 56.

7 H. Borcz, Praca socjalna z bezdomnymi matkami (na przykfadzie Schroniska dla
Matki i Dziecka im. Teresy Strzembosz w Zielonej Gorze), w: K. Marzec-Holka (red.),
Pomoc spoteczna, teoria i praktyka, t. 2, Akademia Bydgoska im. Kazimierza Wielkiego,
Bydgoszcz 2003, s. 431-439.
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samotnych kobiet w cigzy (10,2%), za$ wiek beneficjentek w 45,4% przypad-
kéw miescit sie w przedziale 16-30 lat®®. R6zne byly przyczyny znalezienia sie
w placéwcee. Najczestsze to czynniki patologiczne w srodowisku rodzinnym,
w szczegolnosci konflikty i stosowanie przemocy przez partnera (64,1%), uza-
leznienie konkubenta od alkoholu (50%), brak wsparcia ze strony najblizszych
(18%), cigza, a w niewielu przypadkach brak zameldowania®.

Na podobne powody wskazujg tez dane opracowane przez Malgorzate
Pisarskg i Hanne Rudomska, pochodzace z 1993 i 1998 roku, przytoczone
przez Magdalene Tyl°. Wynika z nich, ze zdarzeniami, ktére warunkujg trud-
ng sytuacje zyciowa bezdomnych matek, sa zaburzenia w funkcjonowaniu
rodziny, w szczegélnosci: choroba alkoholowa meza/partnera, wywotywane
przez niego kiotnie, doswiadczanie przemocy fizycznej i psychicznej, uzalez-
nienie od narkotykéw, przestepczo$¢ oraz brak wiezi pomiedzy matzonkami’'.
Niejednokrotnie matki nie posiadaja dochodu, nie majg wyuczonego zawodu,
cechuje je niski poziom wyksztatcenia’?, co utrudnia im usamodzielnienie sie.
Tyl, poza przyczynami zewnetrznymi, sprzyjajacymi wystapieniu bezdomnosci,
wyréznia jeszcze inne: ,Mozna méwic o grupie czynnikow osobowosciowych,
ktoére warunkujg bezdomnos$¢ matek z dzie¢mi i kobiet samotnych albo tez sta-
nowig okoliczno$¢ dodatkowa utatwiajgca, obok przyczyny gtéwnej, stanie sie
bezdomna (brak sprecyzowanych celéw zyciowych, brak ustalonego poczucia
kontroli nad wiasnym zyciem, zalezno$¢ miedzy posiadanym wyksztalceniem,
stanem zdrowia, wykonywanym zawodem, a byciem bezdomna)””3.

Kwestie uwarunkowan osobowos$ciowych wyraznie akcentujg badania
przeprowadzane od 1995 do 1999 roku we Wroctawiu przez Anne Bialas,
ktora dotarta (proba dobrana celowo) do 165 kobiet: 103 bezdomnych matek
i 62 kobiet samotnych, takze mieszkanek placéwek pomocowych. Wynika
z nich, ze na stan bezdomnos$ci maja wplyw cechy osobowos$ciowe, miedzy
innymi: psychotyzm, neurotyzm, ekstrawersja oraz klamstwo. Za czynniki

68 Tamze, s. 436.

89 Tamze, s. 437.

0 M. Tyl, Dysfunkcjonalnos$¢ rodziny a bezdomno$¢, Praca Sogjalna, 1/2005,
s. 46-65.

7 Por. M. Pisarska, H. Radomska, w: M. Tyl, Dysfunkcjonalnosc rodziny a bezdom-
nosc, dz. cyt., s. 54.

72 Tamze, s. 54, 55.

73 M. Tyl, Dysfunkcjonalnos¢ rodziny a bezdomnos¢, dz. cyt., s. 57.

7 A. Bialas, Empiryczna weryfikacja przyczyn bezdomnosci kobiet, Uniwersytet
Wroctawski, referat opublikowany w: http://www.bratalbert.org.pl/bezdom/bia-
las01.pdf, s. 11 [pobranie: 1 marca 2009].
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spoteczno-demograficzne, ktore miaty zwigzek z doznawaniem bezdomno-
$ci, autorka uznata: wiek (37% stanowity kobiety w wieku produkcyjnym),
wyksztatcenie (41,8% badanych kobiet posiadato wyksztalcenie podstawo-
we, 37,6% S$rednie), brak dochodow z pracy (38,8% badanych)”’>. Ponadto,
wsrod zdarzen indywidualnych, osobowos$ciowych i mikrostrukturalnych
prowadzacych do bezdomnosci wymienita: konflikty rodzinne (28%), alko-
holizm (23%), przemoc fizyczna (17%), ubéstwo w rodzinie (17%), niezarad-
nos$¢ zyciowa (5%), a takze chorobe psychiczna w rodzinie (1%).

Obszerne badania odnoszgce sie do sytuacji bezdomnych matek (grupa
badawcza liczyta 357 0os6b) wykonano w latach 2000- 2003 pod kierunkiem
Piekut-Brodzkiej’. W swietle ich wynikéw, prawie co druga kobieta podjeta
decyzje o opuszczeniu domu zajmowanego z mezem/partnerem (31%) lub
rodzicami (17%). Podlozem ich motywacji byly miedzy innymi: choroba al-
koholowa meza/partnera, zachowania agresywne, zdrada, gwalt, czy nakaz
usuniecia cigzy albo — w przypadku odejscia od rodziny pochodzenia — uza-
leznienia, zte stosunki z macochami, przemoc seksualna ze strony ojczyma.
Pozostale badane (37%) wyrzucono z domu (na przyktad z powodu nieakcep-
tacji ciazy). Stosunkowo niewielki odsetek (3%) utracit mieszkanie na skutek
eksmisji badZ zgonu jego wiasciciela. U 22% kobiet przyczyny bezdomnosci
byly inne, na przyktad opuszczenie domu dziecka, zerwane kontakty z rodzi-
ng i brak powrotu do niej po wyjsciu z placowki opiekunczo-wychowawczej.
Z analiz Piekut-Brodzkiej wynika takze, ze badane nie wigzaly bezdomnosci
z wlasng aktywnoScig. Prawie co trzecia uznala, ze spotkata nieodpowied-
niego partnera, 20% nie utozylo sie zycie, a 11% nie potrafito zidentyfikowac
przyczyn swojego stanu’’.

Inng autorka, ktéra podjeta problematyke bezdomnosci kobiet, jest Hanna
Kubicka. Material empiryczny (wywiady z 60 mieszkankami t6édzkich schro-
nisk) zbierano w latach 1999-2000, za$ opublikowano go w 2005 roku. Ich
analiza ukazala, ze najczestszg przyczyng zamieszkania w schronisku byt alko-
holizm meza lub partnera, zwigzane z nim kiétnie, akty przemocy i zta sytuacja
materialna rodziny’®. W odniesieniu do okresu dziecinstwa, autorka odnoto-
wala odczuwane przez znaczng cze$¢ badanych poczucie osamotnienia, a tak-
ze przejawy dezintegracji zycia rodziny pochodzenia, ktére zaburzaty pro-

7> Tamze, s. 11.

76 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnosc, dz. cyt., s. 312.

77 Tamze, s. 330, 331.

78 H. Kubicka, Bezdomnosc rodzin samotnych matek. Spoteczno-wychowawcze aspekty
zjawiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £.odz 2005, s. 88—89.
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ces socjalizacji i ,popychaly” je w strone wylgczenia spotecznego”. Ponadto
Kubicka wyroéznita dwie kategorie badanych kobiet. Do pierwszej zaliczyta te,
ktore postrzegaja siebie jako ofiary zdarzen niezaleznych od ich aktywnosci,
a doznawana przez nie bezdomnos¢ jest skutkiem czyjej$ dziatalnosci: meza,
rodzicow, lub administratora, ktérzy wyrzucili je z domu. Druga za$ obejmuje
kobiety, ktore widzg siebie jako sprawczynie wtasnego losu, a pobyt w schro-
nisku jest konsekwencja dotychczasowych wyboréw. Bycie bezdomng staje
sie wiec obrong na przykfad przed przemoca®’. Cho¢ przeprowadzone analizy
nie obejmowaty kwestii wychodzenia z bezdomnosci, w odniesieniu do wy-
tonionych kategorii mozna jednak przypuszczac, ze praca socjalna z osoba-
mi reprezentujgcymi drugie podejsScie bedzie tatwiejsza i skuteczniejsza niz
z przedstawicielkami pierwszego typu. Trzeba jednak wspomnie¢, ze z wypo-
wiedzi pracownikow toédzkich placéwek pomocowych, w ktérych odbywato
sie badanie wynika, ze tylko nieliczne kobiety czas spedzony w domach-insty-
tucjach wykorzystywaty na poprawe sytuacji zyciowej8!.

Nastepne badania, w ktorych poruszano kwestie przyczyn bezdomno-
§ci, zrealizowano przez SMG/KRC Poland na zlecenie Fundacji Swietego
Mikofaja w 2003 roku®?. Wzielo w nim udzial 150 mieszkanek schronisk
i osrodkow dla bezdomnych kobiet z 50 placowek usytuowanych na terenie
kraju. Oprocz matek byly réwniez kobiety w cigzy. Powody zamieszkania
w placéwce podzielono na cztery kategorie i przedstawiono z perspektywy
samych beneficjentek oraz pracownikoéw. Takie ujecie problemu pokazato
znaczne rozbiezno$ci. Wedtug personelu najczestszym czynnikiem warun-
kujagcym bezdomno$¢ jest przemoc: ze strony partnera (73% matki, 70% cie-
zarne), jego rodziny (odpowiednio 18% i 11%), lub rodziny kobiet (10% i 12%).
Nieco rzadziej przyczyny ekonomiczne rozumiane jako utrata dachu nad gto-
wa (38% matki, 51% ciezarne), lub skrajnie zte warunki mieszkaniowe (39%
1 29%). Jako trzecie wyloniono brak wsparcia — porzucenie przez partnera
(17% matki, 27% kobiety w cigzy). Do czwartej grupy, najmniej licznej, zali-
czono presje aborcyjng (tylko w przypadku 3% ciezarnych) lub adopcyjng (2%
i 5%). Z kolei najczesciej identyfikowanym przez same badane (juz bez po-
dziatu na ich typy) motywem zamieszkania w domu-instytucji byly warunki
ekonomiczne: utrata mieszkania i sSrodkow do zycia (po 49%), lub skrajnie zte

 Tamze, s. 72.

80 Tamze, s. 90.

81 Tamze, s. 105.

82 Raport ,Samotne matki”: http:/www.mikolaj.org.pl/pl/img/dodatki/samot-
ne_matki raport_ilosciowy.pdf [pobranie: 1 marca 2009].
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warunki mieszkaniowe (27%). Na drugim miejscu znalazfa sie przemoc: wo-
bec samych badanych (38%) oraz ich dzieci (16%). Na trzecim brak wsparcia,
ktory interpretowano jako wyrzucenie z mieszkania (21%), lub porzucenie
przez ojca dziecka (17%). Presje adopcyjna i aborcyjng badane zgtaszaty cze-
$ciej niz pracownicy — tu odsetki wynosity 17% i 7%. Ponadto wytoniono dwie
dodatkowe grupy przyczyn: namowy lub prosby dziecka (7%) oraz chorobe
psychiczna partnera (5%)%.

Problematyke bezdomnosci kobiet podjat takze Maciej Debski. Jego bada-
nia, realizowane na Pomorzu w 2007 i 2008 roku, koncentrujg sie jednak nie
tyle na sytuacji matek, ile samych kobiet. Autor bezposrednio nie poruszyt
kwestii macierzynstwa, cho¢ zaznaczyl, ze ,mys$lac o pomocy kierowanej
do bezdomnej kobiety, nalezy wzig¢ pod uwage nie tylko kontekst i «wy-
glad» jej bezdomnosci [przyczyny, skutki], ale rowniez to, ze posiada ona
dziecko [dzieci], ktore rowniez sag osobami bezdomnymi”#. Strukturalnym
powodem obecnej sytuacji badanych bylo wymeldowanie, uwarunkowane
na przyktad pobytem w zaktadzie karnym (31,6%), wypedzenie z mieszkania
(26,9%), eksmisja (20,5%) oraz ucieczka przed przemoca (19,3%). Wsrod przy-
czyn jednostkowych wymienit: rozpad matzenstwa (33,4%) i wlasny wybor
(27,6%). Wedtug Debskiego kobiety czeSciej niz mezczyzni poszukiwaty wy-
jasnien bezdomnosci w czynnikach rodzinnych, ale rzadziej niz mezczyzni
obwiniaty o nig siebie®>.

Nastepna praca podejmujgca problematyke bezdomnosci kobiet sg bada-
nia Beaty Szluz. Ich autorka, wykorzystujgc koncepcje autobiograficznego
wywiadu narracyjnego Fritza Schiitze, przebadata 52 kobiety (takze mat-
ki), mieszkanki schronisk z wojewodztwa podkarpackiego®. W toku ana-
liz zebranych wypowiedzi wylonifa jedna pierwotna (pozar) oraz siedem
wtornych trajektorii bezdomnosci. Pierwszg z nich byla trajektoria wycho-
wawcza, przejawiajgca sie w dorastaniu w rodzinie niepelnej, lub placéwce
opiekunczo-wychowawczej (na skutek przemocy fizycznej, psychicznej, sek-
sualnej, uzaleznien, zaniedban, prostytucji matek). Autorka odnotowata tez
przypadki dziedziczenia bezdomnos$ci. Druga to trajektoria uzaleznien: od
alkoholu, narkotykow lub lekarstw (wsréd respondentek byty kobiety, u kto-

8 Tamze.

84 M. Debski, Sytuacja bezdomnych kobiet w wojewodztwie pomorskim, w:
L. Browarczyk (red.), Forum. O bezdomnosci bez leku, Pomorskie Forum na rzecz
Wychodzenia z Bezdomnosci, Gdansk 2008, s. 14.

8 Tamze, s. 99-102.

86 Por. B. Szluz, Swiat spoteczny bezdomnych kobiet, Bonus Liber, Warszawa 2010.
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rych pierwsze spozycie alkoholu miato miejsce juz w szkole podstawowej).
Trzecia to trajektoria przestepcza. Kary pozbawienia wolnos$ci orzekano wo-
bec kilku badanych za pobicia, kradzieze i demoralizacje. Nastepna to tra-
jektoria prostytucji, powigzana z niewtasciwymi przyktadami ptynacymi od
matki. W dalszej kolejnosci wytoniono trajektorie przemocy. Zaliczono do
niej te formy zachowan agresywnych, ktorych badane kobiety doswiadczaty
w swoim zyciu dorostym od partneréw lub synow. Szosta trajektoria odnosi
sie do choroby i obejmuje takze konsekwencje wypadku, niepelnospraw-
nosci intelektualnej oraz niezaradno$ci spowodowanej wiekiem. Ostatnia,
rodzinna, zawiera w sobie konflikty, ktorych skutkiem byt rozpad matzen-
stwa®’. Wedtug autorki cytowanych badan, niektéorym kobietom sprawiato
trudnos$¢ wskazanie przyczyn utraty dachu nad gtowa: albo wskazywaty tyl-
ko na jedno zdarzenie, albo podawaty ich kilka, ale nie zawsze ze soba zgod-
nych. Ponadto czesc¢ respondentek nie identyfikowata siebie jako bezdomne,
wypierajac ten fakt ze Swiadomosci®.

Wyniki przedstawionych badan dotycza polskich bezdomnych kobiet.
Warto jeszcze przyjrze¢ sie analizom prowadzonym poza granicami kraju.
W nich takze wyraznie podkresla sie fakt ztozonosci faktoréw prowadza-
cych do utraty domu. Egzemplifikacje moze stanowic opracowanie z pofowy
lat 90. XX wieku wykonane pod kierunkiem Jean C. Williams w Arizonie.
W ksiazce A Roof Over My Head. Homeless Women and the Shelter Industry autor-
ka omawiajgc w skrécie powody zamieszkania w schronisku swoich respon-
dentek, pisze: ,Maria i Betsy |...] przypisujg swojg bezdomnos$¢ w duzej mie-
rze mezom — odmawiajacym pracy i uzaleznionym od narkotykéw. Ann brata
udziat w kradziezach, by méc zdoby¢ srodki na zakup narkotykéw. Frances
miafa problemy z odréznieniem swoich marzen od rzeczywistosci, za$ cho-
roba psychiczna Sharon spowodowata, ze musiata by¢ ciggle pod nadzorem.
Z drugiej strony do$wiadczenia Elli i Glorii przecza temu, ze ludzie stajg sie
bezdomnymi, poniewaz nie chcg pracowac, sa chorzy psychicznie lub uza-
leznieni. Ella doznawata przemocy i zaznata ubéstwa, a Gloria wskazuje na
rozwod, jako przyczyne bezdomnosci; obie za§ wykazaty wielkie mestwo
w pracy i odniosty sukcesy w szkole, pomimo straszliwych przeszkod”®.

87 Tamze, s. 162-173.

8 Tamze, s. 333, 334.

8 ].C. Williams, A Roof Over My Head, Homeless Women and the Shelter Industry,
University Press of Colorado, Colorado 2003, s. 55, tltumaczenie wiasne.
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Dalej zauwaza zas$, ze w docieraniu do przyczyn bezdomnos$ci wyr6zniaja
sie dwa podejscia®. Pierwsze zwigzane jest z ponoszeniem odpowiedzialno-
$ci kobiet za ich trudng sytuacje — zostaly bez dachu nad glowa na skutek
swoich uzaleznien czy konfliktéw z prawem. Drugie dotyczy wystepowania
zdarzen niezawinionych przez nie — na przykltad konieczno$¢ opuszczenia
mieszkania na skutek doznawanej przemocy. Wedtug Williams, oba z nich
nie uchwyca jednak wielu wydarzen i wyboréw zyciowych, o ktorych opo-
wiadaly kobiety w czasie badan: ,,Przyczyny bezdomnosci kobiet sa ztozone
i niejednoznaczne, a poszukiwanie tylko niewinnych ofiar badz prawdziwych
tajdakéw powoduje pomijanie waznych elementéw ich biografii™!.

Na cigg przyczyn prowadzacych ku bezdomnos$ci wskazuje takze Julie
C. Torquati. Autorka wymienia miedzy innymi: warunki ekonomiczne, prze-
moc domowa (ktorej ofiarami byto od 25% do 50% matek z dzie¢mi), uzalez-
nienia, dziatalno$¢ przestepcza, niski poziom wyksztalcenia, depresje, stany
depresyjne i PTSD®2.

Z kolei rezultaty badan przeprowadzonych z bezdomnymi matkami
i dzie¢mi przez Sharon R. Liff, cho¢ pokazujg wystepowanie kilku czynni-
kow sprawczych, to jednak akcentuja znaczenie ubostwa: ,Wszystkie z sze-
$ciu rodzin zostaty bezdomne, poniewaz nie byty w stanie znaleZ¢ lokalu, na
ktory mogtyby sobie pozwoli¢, dysponujgc pieniedzmi przyznanymi przez
pomoc spoleczng na wynajem. Przyznane srodki byly mniejsze niz $redni
koszt wynajecia mieszkania w Nowym Jorku”?3,

Dodatkowo autorka wskazata cztery inne powody przyczyniajace sie do
doswiadczania bezdomnos$ci: eksmisje, relacje z mezem-agresorem, niebez-
pieczne warunki lokalowe czy zamieszkiwanie u krewnych®*. Analiza loséw
kobiet bez dachu nad glowa pozwolita Liff na klasyfikacje przyczyn prowa-
dzacych do zamieszkania w schronisku. Badaczka podzielita je na trzy grupy:

1. Nie miatam wyboru, bytam zmuszona do odejscia — taka sytuacja
odnosita sie do tych matek z dzie¢mi, ktore zostaty eksmitowane.
Przyktadowo, jedna byla przekonana, ze eksmisja to skutek zmo-
wy pracownika pomocy spolecznej z wtascicielem budynku, ktorzy

% Tamze, s. 55.

o1 Tamze, s. 55.

92 ].C. Torquati, w: Encyklopedia of Homelessness, t. 2, D. Levinson (red.), dz. cyt.,
s. 438, ttumaczenie wlasne.

93 S.R. Liff, No Place Else to Go, Homeless Mothers and Their Children Living in Urban
Shelters, Publishing Inc, NY/London, Garland 1996, s. 141, 142, tlumaczenie wiasne.

% Tamze.
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uznali, ze zajmowane przez nig mieszkanie byto dla niej zbyt duze
i zbyt drogie.

2. Zdecydowatam sie na odejscie, bySmy mogli mie¢ lepsze zycie — nie-
ktore matki pozostawily mieszkania, w ktorych przebywaty, by polep-
szy¢ sytuacje zyciowa, zarowno wiasna, jak i swoich dzieci. Przyznaty,
ze byly pewne, ze uda im sie to zrobi¢. Decyzje o opuszczeniu dotych-
czasowego schronienia wynikaty z migracji (z Puerto Rico do Nowego
Jorku — w poszukiwaniu pracy i jako ucieczka przed agresywnym me-
zem), z konieczno$ci (zte warunki mieszkaniowe) oraz z przekonania,
ze korzystanie z systemu pomocy spotecznej zagwarantuje otrzyma-
nie nowego, wtasnego lokum.

3. PrébowaliSmy unikna¢ bezdomnosci, mieszkajgc u krewnych, ale byto
to niekomfortowe — badane przenosity sie do krewnych, jednak loka-
le, ktore tamci zajmowali, byty zbyt mate, by wszystkich pomiesci¢
i zagwarantowac odpowiednie warunki (jedna z rodzin zatrzymata sie
u brata respondentki i zamieszkata w piwnicy jego domu). Matki od-
czuwaly napiecie, dochodzito do konfliktow. Tak mieszkanie u siostry
opisuje jedna z nich: ,,Ona miata meza i dzieci. No wiec ja nie chciata-
bym by¢ ciezarem dla nich. Miafa troje swoich plus moich dwoje. Wiec
byto piecioro dzieci biegajacych po domu i nie bylo wolnego miejsca”®.

Na powigzania bezdomnosci z ubdéstwem wskazuje réwniez Louise
I. Gerdes. Powolujac sie na statystyki opracowane przez U.S. Bureau of the
Cenzus podaje, ze w 2004 roku 12,7% Amerykanow zyto w biedzie i ze wskaz-
nik ubostwa rokrocznie wzrasta®®. Autor zaznacza, ze zycie w niedostatku
powigzane jest nie tylko z niemoznos$cig placenia za mieszkanie, lecz tak-
ze z brakiem srodkow na jedzenie, opieke nad dzie¢mi, dbaniem o zdrowie
i edukacje. Drugim istotnym problemem warunkujgcym wejScie w bezdom-
nos¢, opisanym przez Gerdes, jest doSwiadczanie przemocy: ,,Brak alterna-
tywnego schronienia czesto powoduje, ze kobiety pozostajg badZ wracaja
do relacji petnej przemocy. Na przyktad w 2003 roku w Minnesocie 46% bez-
domnych kobiet wyznato, ze zostawaly w zwiazkach przemocowych, ponie-
waz nie mialy innej mozliwosci. Agresorzy zwykle uzywaja przemocy jako
jednego elementu duzej strategii wykonywania wtadzy, kontrolowania part-
nerek i izolowania ich od sieci wsparcia. W rezultacie kobieta, ktéra doznaje

% Tamze, s. 106.
% L.I Gerdes (red.), The Homeless, Opposing Viewpoints, Greenheaven Press,
Thomson Gale, Detroit 2007, s. 25, ttumaczenie wlasne.
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przemocy, czesto nie ma dostepu do pieniedzy, przyjaciot czy rodziny, by
moc polegac na nich i méc uciec przed zwigzkiem®””.

Zatem kobiety, niejednokrotnie matki, staja przed wyborem: zgodzi¢
sie na bycie ofiarg i znosi¢ ataki partnera (fizyczne, psychiczne czy seksu-
alne), ale pozosta¢ w mieszkaniu, czy tez zdobyc¢ sie na ucieczke prowadza-
cg ku bezdomnosci? Z danych American Civil Liberties Union Foundation
wynika, ze:

w roku 1990 potowa bezdomnych matek z dzie¢mi doznawata prze-
mocy;

w 2003 roku jedna czwarta badanych bezdomnych matek przyznata,
ze w ciggu minionego roku stosowano wobec niej przemoc fizyczna,
a wszystkie, ze doswiadczaty badz byly swiadkami przemocy w ciggu
catego zycia%,;

w roku 2005 pofowa mieszkancéw wybranych miast Stanéw Zjed-
noczonych, ktérzy wzieli udzial w badaniu, wskazata na przemoc jako
na pierwotng przyczyne pozostawania bez dachu nad glowa.

Whioski z przytoczonych badan, zaréwno krajowych, jak i zagranicz-
nych, sg klarowne i wskazujg, po pierwsze, na istnienie kilku powigzanych
ze soba zdarzen prowadzacych do bezdomnosci. Zwykle czynniki spraw-
cze wystepuja jako fancuch przyczynowo-skutkowy, na przyktad: ubéstwo
wigze sie miedzy innymi z brakiem srodkow na edukacje, ubezpieczenie
i oplacenie czynszu. Zaleganie z optatami za wynajem/korzystanie z miesz-
kania i niemoznos¢ ich spfacenia konczg sie eksmisja. Eksmisja za$ ozna-
cza poszukiwanie schronienia u dalszej rodziny lub korzystanie z placéwek
dla bezdomnych. Lancuch moze sktadac sie z r6znej liczby ogniw, ale jego
ostatni element zawsze pozostanie taki sam — opuszczenie dotychczas zaj-
mowanego lokum.

Po drugie, wsrod przyczyn bezdomno$ci wyrézniaja sie te, ktére dotyczg
zaburzonego zycia rodzinnego, tak w rodzinie pochodzenia, co i prokreacji.
Zalicza sie do nich: konflikty, r6zne rodzaje przemocy, uzaleznienia, osta-
bione lub zerwane wiezi. Sytuacje te pojawiajg sie w tym samym czasie,
badz jedne stanowig konsekwencje drugich (na przyktad brak wiezi pomie-
dzy dzieckiem a rodzicem spowodowany naduzywaniem alkoholu). S3 one
szczegolnie widoczne w analizach dotyczacych sytuacji kobiet.

97 Tamze, s. 29.
% Tamze, s. 37.
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Po trzecie, wymieniane sa one czesciej niz czynniki o charakterze osobo-
wosciowym. Wreszcie po czwarte, rozpoznanie faktoréw sprawczych jest
niezbedne w konstruowaniu programéw profilaktycznych i wychodzenia
z bezdomnosci. Musi wiec by¢ rzetelnie przeprowadzone.

1.3. Bezdomne macierzynstwo i dziecinstwo

Macierzynstwo definiowane jest jako zespo6t czynnosci i zachowan realizo-
wanych wobec dziecka, okreslajacych miejsce kobiety w rodzinie i spote-
czenstwie®. Bywa rozpatrywane przez biologéw i lekarzy (przebieg ciazy,
porod), psychoanalitykéw (nieSwiadome znaczenie dziecka dla rodzicoéw),
pedagogbéw (wiez z matka, jej wplyw na socjalizacje i wychowanie), socjo-
logow (na przyktad w ramach koncepgji rél spotecznych), czy psychologéw
(miedzy innymi wobec teorii stresu i sposobami radzenia sobie z nim)'%.
Mozna takze patrze¢ na nie jako na potrzebe, lub nawet obowigzek kobiety
zwiazany z jej rola; jako na instytucje, ktéra utrwala patriarchalny porzadek;
lub na doswiadczenia kobiety i efekt planowanej, lub nie, cigzy'™'. Z kolei
srodowiska feministyczne poddaja krytyce utozsamianie aktywnosci kobie-
ty z rolg matki, deprecjonuja macierzynstwo uwazajac, ze jest sprzeczne ze
wzorcem osobowym wspolczesnej kobiety!%2.

Sposobow interpretacji macierzynstwa jest wiele, ale trzeba przyznad, ze
stawanie sie rodzicem jest procesem wyjatkowym, niosgcym ze sobg duze
zmiany w dotychczasowym funkcjonowaniu jednostki i rodziny'®. Przyjscie
na $wiat dziecka, cho¢ wzruszajace i z zatozenia radosne, moze tez by¢ in-

% M. Bienko, Kulturowo-spoteczne skrypty kobiecego macierzynistwa, w: A. Kwak
(red.), Rodzicielstwo, miedzy domem, prawem, stuzbami spofecznymi, Wydawnictwo
Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2008, s. 43.

100 por. B. Bartosz, Doswiadczanie macierzynstwa. Analiza narracji autobiograficz-
nych, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2002, s. 25 i nastepne.

101 1., Willan-Horla, Refleksje nad macierzynstwem w spofeczernistwie zmiany — wybor
czy los?, w: M. Ciczkowska-Giedziun, E. Kartowicz (red.), Pedagogika spofeczna wo-
bec problemow wspotczesnej rodziny. Polska pedagogika spofeczna na poczqtku XXI wieku,
Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2010, s. 43.

102 A, Maciarz, Macierzyristwo w kontekscie zmian spotecznych, Wydawnictwo
Akademickie ZAK, Warszawa 2004, s. 19.

103 Por. A. Kwak, Spoteczny i indywidualny wymiar rodzicielstwa, w: A. Kwak (red.),
Rodzicielstwo — miedzy domem, prawem, stuzbami spotecznymi, Wydawnictwo Akademii
Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2008, s. 22.
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terpretowane jako wydarzenie krytyczne'®*. Wszak przeorganizowuje ono
podejmowane przez rodzicéw dziatania, zwieksza zakres obowigzkéw i prac
wykonywanych dla rodziny, jednocze$nie zmniejszajgc aktywnos¢ zawodo-
wa i prywatng, ponadto jest obcigzajace fizycznie. Trudnosci nawarstwiajg
sie, gdy rodzicielstwo (zwykle macierzynstwo) realizowane jest w pojedyn-
ke, do tego jeszcze w warunkach instytucjonalnych®,

W literaturze podkres$la sie trudno$ci finansowe, wynikajgce z braku
drugiego zywiciela oraz z niskich dochodéw z pracy i innych Zrédet',
Dodatkowo, samodzielne sprawowanie opieki nad potomstwem utrudnia
kontynuowanie edukacji (co w przysztosci zaowocowatoby wiekszymi moz-
liwosciami znalezienia zatrudnienia), lub podejmowanie pracy w wiekszym
wymiarze godzin. To na matce spoczywa obowigzek zadbania o potrzeby
dziecka: tak materialne (odpowiednia odziez, przybory szkolne, zabawki,
zajecia edukacyjne, wypoczynek), jak i emocjonalne (wigcznie z zastgpie-
niem drugiego rodzica). Zabezpieczenie ich uniemozliwia ograniczony bu-
dzet oraz wyczerpanie psychiczne. Zmaganie sie¢ w pojedynke z wymogami
zycia codziennego prowadzi, czesciej niz u kobiet zameznych, do zalaman
i stanéw depresyjnych!®’ (w tym miejscu nalezy dodac¢, ze wedtug niektérych
zrodel samotni rodzice niemal nigdy nie wychowujg dziecka sami, robigc
to wraz z krewnymi, przyjaciétmi, znajomymi)'%. Samotne matki cierpia
takze na wiecej dolegliwos$ci somatycznych; nie dbajg o swoje zdrowie, nie
wykupujg lekow!?. Czasem zaniedbania mogg dotyczy¢ higieny i wygladu
zewnetrznego. Powazng kwestia jest takze spoleczne napietnowanie samot-

104 Tamze, por. takze M. Olcon-Kubicka, Rola Internetu w powstawaniu nowego mo-
delu macierzynistwa, w: M. Sikorska (red.), Byc rodzicem we wspofczesnej Polsce. Nowe
wzory w konfrontacji z rzeczywistoscig, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 2009, s. 34.

105 W pracy zostang pominiete przykfady ulicznego bezdomnego macierzyn-
stwa. Cho¢ takie zdarzaja sie np. w krajach azjatyckich (Indie), w Polsce wystepuja
sporadycznie — jesli taki przypadek jest obserwowany, reaguja stuzby spoteczne.

106 ] M. Wolinska, Problemy psychospofeczne w rodzinach samotnych matek, w:
M. Dudek (red.), Wybrane obszary dysfunkcjonalnosci rodziny, Drukarnia Polianna,
Krasnystaw 2010, s. 104.

107§, Kawula, Ksztalty rodziny wspotczesnej, szkice familologiczne, dz. cyt., s. 127.

108 T, Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zroznicowanie, WN PWN,
Warszawa 2012, s. 475.

109 Tamze, s. 126.
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nego rodzicielstwa'®. Pomimo duzej liberalizacji obyczajoéw i pogladéw na
temat form zycia rodzinnego, w niektorych srodowiskach rodziny niepeine
— kobiety z potomstwem, bywajg izolowane spofecznie!".

W pracach z zakresu problematyki samotnego macierzynstwa mozna zna-
lez¢ odniesienia do bezdomnosci''2. Zwykle sa one dos$¢ pobiezne, oparte na
zwigzku przyczynowo-skutkowym pomiedzy ubdéstwem, brakiem wsparcia
ze strony rodziny pochodzenia oraz nieudanymi kontaktami z ojcem potom-
stwa, sklaniajgcymi kobiete-matke do poszukiwania schronienia w domu-
-instytucji. Rzadko niestety pojawiaja sie glebsze analizy, ktére obejmowa-
lyby jednoczes$nie dwie kwestie: doSwiadczanie samotnego macierzynstwa
w kryzysie bezdomnosci. Dostepna, cho¢ niezbyt obszerna literatura przed-
miotu pozwala na: analize przyczyn tego stanu, prezentacje cech spotecz-
no-demograficznych bezdomnych matek, poznanie ich emocji, obaw, napo-
tykanych trudnosci, przedstawienie konsekwencji dorastania w schronisku
przez dziecko, a takze przeglad realizowanych dziatan profilaktycznych
i pomocowych (ktérym bedzie poswiecona cze$¢ 1.4.). Zagadnienia zwigza-
ne z pelnieniem roli matki i wiezi z dzieckiem, czyli istota macierzynstwa,
bywaja wspominane przy okazji omawiana stanéw emocjonalnych. Z kolei
rodzaj zwiazku z partnerem bywa rozpatrywany w kontekscie stanu cywil-
nego, lub powodéw zamieszkania w instytucji.

Przygladajac sie danym dotyczacym profilu spofeczno-demograficznego
bezdomnych matek nasuwa sie wniosek, ze zwykle sg to kobiety stosunko-
wo miode. Badania Malgorzaty Konopki z 1976 roku wskazujg na przedziat
wiekowy 18-26 lat'3, Pawta Landwojtowicza z 1999 roku na $rednig 25,6 lat
(zwykle 20-24 lata, dla 36% badanych)'4. Wedlug Borcz 45,4% kobiet miatfo
od 16 do 30 lat (1999-2000)'">. Wymienione przykfady odnosza sie do bar-

10 S, Rydz, Psychologiczne skutki samotnego rodzicielstwa, w: I. Janicka (red.),
Rodzice i dzieci w roznych systemach rodzinnych, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow
2010, s. 161.

1 ].M. Wolinska, Problemy psychospofeczne w rodzinach samotnych matek, dz. cyt.,
s. 104.

2 Tamze, s. 124.

113 M. Konopka, Warunki zycia i problemy samotnych matek (na podstawie wy-
wiadow w jednym z domoéw matego dziecka), Problemy rodziny, 1(93)/1977, s. 14.

14 P, Landwéjtowicz, Postawy macierzynskie samotnych matek znajdujacych
sie pod opieka Domu Matki i Dziecka w Opolu, Studia Teologiczno-Historyczne Slgska
Opolskiego, 19/1999, s. 335 i nastepne.

5 H. Borcz, Praca socjalna z bezdomnymi matkami (na przyktadzie Schroniska dla
Matki i Dziecka im. Teresy Strzembosz w Zielonej Gorze), dz. cyt., s. 431-439.
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dzo matych préb (od 8 do 33 oséb). Jednak o wiele wieksze badania z lat
2000-2003 (357 kobiet) ukazujg podobny wynik: wiek najwiekszej liczby
respondentek zamykat sie w przedziale 21-30 lat (58%)'"®. Trzeba jednak za-
znaczy¢, ze okoto potowy kobiet, ktore wziely udzial w badaniu, zostalo
matkami bedac w szkole podstawowej lub $redniej'’.

Literatura pokazuje tez, ze najczesciej mieszkankami schronisk dla bez-
domnych matek sa kobiety pochodzace z rodzin chiopskich lub robotni-
czych. Sposrod ankietowanych przez Konopke tylko jedna dorastata w rodzi-
nie inteligenckiej. Wiejskie pochodzenie charakteryzowato takze wiekszo$¢
kobiet, respondentek Magdaleny Makoszy (badanie z 2001 roku)'8.

Rodziny matek bez wtasnego schronienia do$¢ czesto odznaczaly sie
zaburzong strukturg (nieobecnos¢ jednego z rodzicow) oraz dysfunkcjami,
ktore powodowaty komplikacje w relacjach pomiedzy dorostym a dzieckiem,
a takze dorostymi pomiedzy sobg. Wedtug Piekut-Brodzkiej mniej niz poto-
wa kobiet dorastata w pelnej rodzinie, jednak nie zawsze z rodzicami biolo-
gicznymi'®. Sposrod badanych Makoszy potowa wychowywata sie w $rodo-
wiskach dotknietych zjawiskami patologicznymi (gtéwnie uzaleznienie ojca
od alkoholu, doznawanie przemocy). Z tego powodu nie byty silnie emocjo-
nalnie zwigzane z rodzicami, silniejsza wiez taczyla je z rodzenstwem'?°,

Poziom wyksztatcenia bezdomnych matek zwykle jest niski. Mgkosza
zauwaza, ze ponadpodstawowe zdobyta co druga'?'. Z kolei analizy Piekut-
-Brodzkiej pokazuja, ze 29% kobiet ukonczyto tylko szkote podstawowg, 45%
zawodowa, $rednig za$ — 24%. Jedynie 2% badanych odznaczato sie wyzszym
wyksztatceniem'?2. Dos¢ podobne wyniki otrzymata Hanna Kubicka. Sposrod
60 kobiet przebadanych przez nig w 1999 roku najwiecej byto po szkole za-
wodowej (29 osbb, 48%), mniej miato wyksztalcenie srednie (16 oséb, 26,3%),
jeszcze mniej podstawowe (13 osdb, 21,4%). Wyzszg uczelnie ukonczyly tyl-
ko dwie (4,5%)'%.

116 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnos¢, dz. cyt., s. 314.

7 Tamze, s. 324.

18 M. Makosza, Bezdomne, samotne matki na przykfadzie podopiecznych Domu
Samotnej Matki w Laskach, w: M. Rymsza (red.), Samotne macierzynistwo i polityka spo-
feczna, Instytut Spraw Publicznych, Warszawa 2001, s. 278, 279.

119 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnosc, dz. cyt., s. 316.

120 M. Makosza, Bezdomne, samotne matki na przykfadzie podopiecznych Domu Samotnej
Matki w Laskach, w: Samotne macierzynstwo i polityka spofeczna, dz. cyt., s. 296.

121 Tamze.

122 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnosc, dz. cyt., s. 315.

123 H, Kubicka, Bezdomnosc rodzin samotnych matek, dz. cyt., s. 59.
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Rozne sg zas dane dotyczgce stanu cywilnego matek, mieszkanek placo-
wek dla 0s6b bezdomnych. Badania Landwojtowicza ukazuja, ze w wiekszo-
$ci sg to panny (64%), rzadziej rozwodki i mezatki (16%), a jeszcze rzadziej
kobiety zyjace w zwigzkach nieformalnych (4%). U Piekut-Brodzkiej 40%
kobiet stanowily mezatki, 30% panny, 20% rozwédki, a 10% wdowy'?*; zas
wedtug Kubickiej prawie polowa badanych byta po rozwodzie (47,3%), co
czwarta pozostawata w zwiazku matzenskim (24,5%) lub byfa panng (25%),
za$ 3,2% zylo w separacji'®.

Z dostepnej literatury wynika tez, ze motywami kobiet, by zawrze¢ zwia-
zek matzenski, byta albo che¢ zalozenia wtasnej rodziny, albo mozliwos$¢
odejscia od rodziny pochodzenia'?. Niestety relacje z partnerami okazywaty
sie niestabilne, czesto tez zagrazajace bezpieczenstwu, tak ich samych, jak
i ich dzieci. Oto, jak losy matki bezdomnej streszczaja Agnieszka Pietrzyk
i Beata Nowicka: ,,Czesto jest to dziewczyna po przejsciach rodzinnych - bita,
molestowana seksualnie przez ojca, ojczyma lub brata, uciekajgca z domu,
wagarujgca i porzucajgca szkote, wczesnie tez rozpoczynajaca wspotzycie
seksualne. Ona dramatycznie poszukuje namiastek mitosci i opieki jakiego-
kolwiek mezczyzny, ktéry ma jej pomoc walczy¢ o lepszy los, pomoc stangc
na nogi pomimo ciezkich przezy¢ z dziecinstwa. Jednak z czasem, po bliz-
szym poznaniu, okazuje sie, Ze ten wybrany podobny jest do rodzinnych ka-
téw, od ktorych uciekata. Pije, traci prace, nie pracuje, poniza, bije, wymusza
zblizenia seksualne, zdradza, w koncu porzuca”'?’. Dodatkowo, jak pokazuja
badania Piekut-Brodzkiej, 70% mieszkanek schronisk miato stosunki seksu-
alne pomimo braku wiezi uczuciowych z partnerami'?. Fakt ten §wiadczy
z jednej strony o zlej jakosci ich zwigzkéw, z drugiej zas o pewnym deficycie
emocjonalnym badanych. Moze tez oznaczac préby gwattu.

Trzeba tez podkresli¢, ze kobiety zwykle chciaty zosta¢ matkami, nawet
wowczas gdy cigza nie byla planowana. Zwracaja na to uwage Konopka'?®
czy Piekut-Brodzka'’. Jednocze$nie zaznaczajg, ze partnerzy, ktérzy mieli
zostac ojcami, na ogot nie wywigzywali sie z tej roli. Cho¢ zdarzato sie, ze

124 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnosc, dz. cyt., s. 315.

125 H, Kubicka, Bezdomnos¢ rodzin samotnych matek, dz. cyt., s. 61.

126 Tamze, s. 78.

27°A. Pietrzyk, B. Nowicka, Portrety psychologiczne matek samotnych,
Matzenstwo i rodzina, 1-2/2005, s. 41.

128 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnosc, dz. cyt., s. 323.

129 M. Konopka, Warunki zycia i problemy samotnych matek (na podstawie wywiadow
w jednym z domow matego dziecka), dz. cyt., s. 14-18.

130 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnosc, dz. cyt., s. 324.
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deklarowali che¢ pomocy, a czasami nawet rados¢, to z czasem przestawa-
li interesowac sie dzieckiem'!. W takiej sytuacji opieka oraz wychowanie
potomstwa spoczywaly wytacznie na samych matkach (w sporadycznych
przypadkach pomagali im w tym cztonkowie rodziny pochodzenia). Pomimo
tego, czes¢ kobiet, ktére wraz z dzie¢mi staly sie mieszkankami placowek
pomocowych, ocenia swoje macierzynstwo jako radosne, pozwalajace na
ksztaltowanie drugiego cztowieka, dajace przyjemno$¢'?, zas ich synowie
lub corki nie sg postrzegani jako obcigzenie!*3. To stanowiska optymistyczne,
ktorym jednak towarzysza tez emocje nieprzyjemne, takie jak: lek, przeko-
nanie o duzej odpowiedzialno$ci czy konieczno$ci zmiany dotychczasowego
trybu zycia'4. Wedtug Agnieszki Zaborowskiej najczestszymi odczuciami 22
bezdomnych kobiet, ktore znalazty miejsce w radomskim osrodku, byty: sa-
motnos$¢, bezsilnos¢, strach, lek, obawa, upokorzenie. Jedynie 4,5% kobiet
wymienito rados¢, ale zadna — szczescia'™>.

Obawy, leki i stres, jako stany towarzyszace matkom bez wtasnego dachu
nad gtowa, wymienia takze Liff, ktora prowadzita badania z mieszkankami
jednej z nowojorskich placowek. Uwaza ona, ze wymienione emocje wyni-
kaja z sytuacji prowadzacych do utraty dotychczasowego i poszukiwania no-
wego schronienia. Wedtug niej, strata mieszkania zwigzana jest z wystepo-
waniem wielu czynnikow stresogennych: zmuszenie do ucieczki, eksmisja,
pozar, zamieszkiwanie w warunkach, ktore nie gwarantujg bezpieczenstwa,
doznawanie przemocy ze strony matzonka, zakonczenie zwigzku z kims,
u kogo sie mieszkalo itp. Dodatkowo pojawia sie stresujgce poszukiwanie
nastepnego, czasowego schronienia — poczatkowo staje sie nim mieszkanie
krewnych czy przyjaciol, z czasem juz placéwka'®. Opisuje to nastepujgco:
»Proces rozpoczyna sie, kiedy rodzina zgtasza sie do osrodka pomocy spo-
tecznej z prosba o schronisko. Jesli osrodek nie jest w stanie znalez¢ schro-
nienia w czasie godzin jego otwarcia, rodzina musi sie uda¢ do Emergency

131 Por. D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnosc¢, dz. cyt., s. 326; M. Konopka, Warunki
zycia i problemy samotnych matek (na podstawie wywiadow w jednym z domow mafego
dziecka), dz. cyt., s. 14-18.

132 H. Kubicka, Bezdomnosc¢ rodzin samotnych matek, dz. cyt., s. 82.

133 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnos¢, dz. cyt., s. 329.

134 H, Kubicka, Bezdomnosc rodzin samotnych matek, dz. cyt., s. 82.

135°A. Zaborowska, Bezdomnos¢ kobiet na przykfadzie miasta Radomia, w:
L. Browarczyk (red.), Forum. O bezdomnosci bez leku, Pomorskie Forum na rzecz
Wychodzenia z Bezdomnosci, Gdansk 2008, s. 127-128.

136 S R. Liff, No Place Else to Go, Homeless Mothers and Their Children Living in Urban
Shelters, dz. cyt., s. 7, ttumaczenie wiasne.
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Assistance Units (EAU’s) czynnego dwadzieS$cia cztery godziny na dobe, pro-
wadzonego przez miasto. Czesto EAU nie jest w stanie natychmiast znalez¢
schronienie, wtedy rodzina spedza wiele godzin albo nocy w biurze EAU, bez
schronienia”'¥’.

Okres niepewnos$ci, zawieszenia, obawa przed przysztoscia, przy jedno-
czesnym poczuciu odpowiedzialno$ci za dzieci sprawiajg, ze niemozliwe
staje sie zagwarantowanie poczucia bezpieczenstwa (tak sobie, jak i potom-
stwu), a wzrasta poziom odczuwanego stresu. Z badan Liff wynika takze, ze
kobiety, ktore wraz z corkami i/lub synami trafity w koncu do domu-instytu-
¢ji Iaczy odczuwanie pieciu stanéw lub emocji:

niepokoju — respondentki wyznawaly, ze czuly sie zaniepokojone, gdyz
nie wiedziaty, co sie stanie z ich rodzinami. Wyobrazaty sobie straszli-
wa przysztos¢. Mowity na przyktad: ,To bylo dziwne uczucie, kazdego
dnia. Co sie wydarzy jutro? Na poczatku byto ciezko, nie wiedzie¢,
gdzie sie bedzie spato nastepnego dnia” 8. Albo tez: ,,Gdy bytam w ho-
telu, nie wiedziatam, co sie stanie [...]. Wiesz, czy zamierzatam by¢
dtugo, w tym hotelu? Co sie stanie ze mng albo z dzie¢mi? Czy bede
w stanie znie$¢ te wszystkie zmiany? Zamartwiatam sie wszystkim”139;
depresji, przygnebienia — matki przyznaty sie do odczuwania przygne-
bienia i depresji spowodowanych ich sytuacjg — koniecznos$ciag miesz-
kania z dzie¢mi w schronisku. Méwily o ptaczu, o checi zamkniecia sie
w pokoju po to, by ptaka¢. Wyrazaty swoja rozpacz z powodu tego,
co utracily oraz wstydu zwigzanego z zamieszkiwaniem w placéwce.
Podobne stany wyrazaly tez dzieci badanych. Jedno z nich, trzynasto-
letnia Jennifer, tak opowiada o pobycie w schronisku: ,Nikt nie wie,
ze jestem tutaj, poza moim ojcem chrzestnym, moja babcig i moim
wujkiem. Przyjaciele nie wiedzg [...|. Lubie to miejsce, ale nie lubie
tego, jak jest nazywane. Nazywane jest schroniskiem dla bezdomnych.
Bezdomny oznacza ludzi, ktorzy nie majg zadnego miejsca, do ktérego
moga sie udac. Nie maja jedzenia. My to mamy. Jesli to masz, to nie
mozesz by¢ nazywany bezdomnym”'4;

zto$ci — odczuwana byla zaréwno przez matki, jak i ich dzieci. Doroste
badane moéwity o gniewie na wynajmujgcych im mieszkania, ktérych

137 Za: Coalition for The Homeless, 1984, w: S.R. Liff, No Place Else to Go, dz. cyt.,
s. 12, ttumaczenie wlasne.

138 S.R. Liff, No Place Else to Go, dz. cyt., s. 118, 119, tlumaczenie wtasne.

139 Tamze.

140 Tamze, s. 121.
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obwinialy o swoja bezdomnos¢. Ich corki — o tym, jak ich réwiesnicy
dokuczaja im w szkole, jak sa stygmatyzowane, poniewaz mieszkaja
w schronisku;

ztego stanu zdrowia — niektére matki wspominaty o problemach zdro-
wotnych, wywolanych przez stres zwigzany z pozbawieniem ich dachu
nad gtowa. Przyznaty sie do migren, bolow w plecach, astmy, nawet
cukrzycy;

nadziei — cze$¢ badanych przyznata, ze po zamieszkaniu w schroni-
sku nie poczufa sie jak bezdomna. Jedna zartowata, ze czuje sie jak
bogaczka, poniewaz mieszka w zamku [w oryginale castle]. Matki po-
zytywnie ocenily zajecia prowadzone w placowce, ktérych celem byto
przygotowanie ich do egzaminu konczacego szkote i uzyskania zatrud-
nienia. Byty Swiadome, ze dzieki kursom podwyzszaja swoje szanse na
zdobycie zatrudnienia.

Na podobne stany zwracaja uwage Marybeth Shinn i Ellen Bassuk. Wedtug
nich kobiety, matki, ktore staly sie beneficjentkami doméw-instytucji cha-
rakteryzuje:

odczuwanie stresu —w ciggu swojego zycia kobiety napotykaja szereg

sytuacji stresowych, gtéwnie dotyczacych:

— relagji interpersonalnych — badania prowadzone w latach 1992—
1996 pokazaty, ze ponad dwie trzecie respondentek przyznato sie
do ostrych konfliktéw z osobami znaczgcymi, w tym z agresywny-
mi partnerami;

— kontaktu i troski o dzieci — zycie w ubdstwie i koniecznos¢ podej-
mowania pracy powodowaly, ze sprawowanie opieki nad potom-
stwem byto utrudnione i zagrozone. Powodem stresu byla nie tylko
konieczno$¢ pogodzenia obowigzkéw zawodowych z rodzicielski-
mi, ale i okres cigzy. Narodzenie kolejnego dziecka sprawiato, ze
ubogie kobiety-matki znajdowaty sie w grupie podwyzszonego ry-
zyka zostania bezdomnymi;

— sfery emocjonalno-zdrowotnej — zaréwno samych matek, jak i ich
dzieci. U wielu z nich bowiem wystepowaty problemy ze zdrowiem
prowadzace do czestych hospitalizacji;

doznawanie urazéw, problemy zdrowia psychicznego i uzaleznienia

od substancji zmieniajacych sSwiadomos$¢ — wiele z bezdomnych matek

doswiadczato w okresie dziecinstwa traumatycznych zdarzen, takich
jak przemoc fizyczna i wykorzystywanie seksualne. Ze wzgledu na te
przezycia mialy trudnosci w zawieraniu i utrzymywaniu zwiazkow juz
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jako osoby doroste oraz cierpialy na szereg zaburzen na tle emocjonal-
nym. Powolujac sie na wyniki raportu opracowanego przez National
Comorbidity Study, autorki zauwazaja, ze ubogie matki pozbawione
wlasnego dachu nad glowa cierpialy na: depresje, PTSD i uzaleznienia
od srodkéw zmieniajacych swiadomos$¢ dwukrotnie czesciej niz kobie-
ty nie doznajgce bezdomnosci;

problemy zdrowotne — w poréwnaniu z grupg kobiet od dwudziestego
piatego do trzydziestego czwartego roku zycia, posiadajacych miesz-
kanie, bezdomne matki znacznie cze$ciej zapadaly na ostre i przewle-
kte choroby: astme, anemie, zapalenie oskrzeli, wrzody'!.

Podkreslone przez badaczki emocjonalne i somatyczne konsekwencje
przezywania macierzynstwa w sytuacji bezdomnosci wydaja sie by¢ oczy-
wiste. Omowienia wymaga jednak zaznaczona przez Liff nadzieja. Jest to je-
dyny pozytywny odzew na konieczno$¢ opuszczenia wiasnego domu i prze-
niesienia sie do placowki. Nie odnosi sie on jednak do terazniejszosci, ale
do przysztosci. Zdobycie Swiadectwa w szkole czy ukonczenie zawodowego
szkolenia zwiekszato u badanych wiare we wiasne sily i pozwalalo patrzec na
dalsze zycie z wieksza radoscia.

O ile w dostepnej literaturze obcojezycznej przeszios$¢ i terazniejszos$¢
opisane przez bezdomne matki prezentowane sa jako pasmo niepowodzen
i traumatycznych przezy¢, o tyle przyszto$¢ przedstawiana jest optymistycz-
nie. Badane przez Liff — matki i ich dzieci — marzg o wtasnych mieszkaniach,
z ktorych juz nigdy nie beda musialy sie wyprowadzac¢. Otrzymanie lokalu
stanowi dla nich antidotum na dotychczasowe problemy, ktore dzigki prze-
prowadzce znikng, badz ,jakos” rozwigza sie same. Wiekszo$¢ badanych
kobiet chciataby usamodzielni¢ sie i nie korzysta¢ z pomocy spofecznej. Sa
przekonane, ze pensje, ktére otrzymaja za wykonang prace, beda wyzsze
niz wyptacane im swiadczenia. Respondentka, matka noworodka, zadekla-
rowata che¢ podjecia zatrudnienia, gdy tylko ten podro$nie. Takze i dzie-
ci badanych chcg pracowac, gdy dorosng. Jedna z dziewczynek wyznata, ze
zostanie prawnikiem, gdyz wtedy bedzie mogta pomagac i wspiera¢ mame
i siostre!2,

141 Por. M. Shinn, E. Bassuk, w: Homelessness Handbook, D. Levinson, M. Ross
(red.), dz. cyt., s. 73-76, ttumaczenie wlasne.
142 Tamze, s. 139, 140.
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Podobna wizje majg kobiety, ktére wziely udzial w badaniu Deborah
R. Connolly'3. Obraz ich przysztosci zwiazany jest z zapewnieniem spokoju
i potrzeby bezpieczenstwa dzieciom, uzupetnienia wiasnej edukacji, znale-
zienia pracy oraz spelnienia marzen. Tak o swoich dalszych losach méwia
niektére z nich:

Kelly: ,,Ja chce tylko domu dla moich dzieci, zeby poczuly sie stabilnie,
bezpiecznie. Angela nigdy nie czufa sie stabilnie... Ja naprawde chce
czuc sie bezpiecznie [...]"1*4.

Ruth: ,Jak tylko sie przeprowadzimy, zamierzam rozpocza¢ nauke. To
jeden z moich gtéwnych celéw... by nauczyc¢ sie obstugi komputeréw.
Gdy dostane prace, nie bede korzysta¢ z pomocy spofecznej. Jednym
z moich celow jest wyjscie z systemu... To gtéwnie dla moich dzieci,
gdyz chce dla nich lepszego zycia. Chce, zeby mialy najlepsze zycie,

jakie tylko mogg miec [...]"%.
Melanie: ,,Chce zebra¢ swoje zycie do kupy, skoncentrowac sie na so-
bie i dzieciach. Wtedy, mysle, wszystko pdjdzie lepiej [...|” 4.

W wypowiedziach niektérych bezdomnych matek wytania sie pewna
wspolna wizja przysziosci: bedzie bezpiecznie, bedziemy mie¢ dom i prace,
bedziemy niezalezni. W zadnym z opublikowanych Zrodet matki nie opisaty
jednak krokéw, jakie zamierzajg podjac, by poprawi¢ swoja sytuacje. Cho¢
deklarujg che¢ kontynuowania edukagji i uzyskania zatrudnienia, to ich po-
myst na nadchodzgce lata nadal pozostaje niesprecyzowany; nie wymieni-
ty na przyktad interesujacych je zawodow, nie okreslity dokfadnie, w jaki
sposob bedga starac sie uzyska¢ mieszkanie. Ich przekonanie, ze ,wszystko
sie jako$ utozy”, wyraza silng potrzebe stabilizacji, ale moze tez §wiadczy¢
o nieprzygotowaniu do niej.

Poglad wyznawany przez bezdomne matki, ze los ,w jaki$ sposob” sie
odmieni i ze ,jako$ to bedzie” widoczny jest takze w rodzimych badaniach.
Ponad 60% respondentek z badania Piekut-Brodzkiej przedstawia pozytyw-
ny, cho¢ jednak mato konkretny, obraz przysztosci'¥’. O wierze we wtlasne

143 Por. D.R. Connolly, Homeless Mothers, Face to Face with Women and Poverty,
University of Minnesota Press, Minneapolis, London 2000, s. 194 i nastepne, ttuma-
czenie wiasne.

144 Tamze, s. 194.

45 Tamze.

146 Tamze.

47 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnos¢, dz. cyt., s. 332-333.
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mozliwo$ci méwily na przyktad: ,zawsze sobie Swietnie radze”, lub ,,nie ma
dla mnie rzeczy niemozliwych”'#8, Pamietajac, ze stowa te padaty w placéw-
ce dla 0s6b bezdomnych, ich wiarygodnos¢ pozostaje watpliwa.
Dotychczas przyblizono kwestie bezdomnosci z punktu widzenia ko-
biet-matek. Tematyka pracy zacheca takze do ukazania jej z perspektywy
dziecka. Ono, jak uwaza Andrzej Przymenski, jest jedynie ,pasazerem we-
hikutu, ktory wjechat na niewtfasciwy tor”'*. Zamieszkanie w domu-insty-
tucji nie jest konsekwencja jego dziafalnosci, ale decyzji podjetych przez
dorostych. W tym miejscu nalezy dokona¢ wyjasnien terminologicznych.
W literaturze wymienia sie bowiem rézne typy dzieciecej bezdomnosci.
Przyktadowo, Jeff Karabanow odréznia dzieci starsze (kids, youth, Young),
ktore same uciekty z domu, od dzieci miodszych, pozostajacych przy ro-
dzicach'™°. Przymenski, powotujac sie na opracowania UNICEF, wyréznia
bezdomnos$¢ dziecka bez dorostego (na ulicy, z ulicy, oraz dzieci uliczne),
a takze z dorostym (poza placéwkami, w placéwkach)'’™!. Sytuacje, w kto-
rej dziecko czas spedza na ulicy, wracajac do domu tylko na noc, w kra-
jowej literaturze opisywane sa w kontekscie zaniedban wychowawczych,
niewydolnosci (takze finansowej) i dysfunkcji rodziny'2. Sporadycznie zas
odnosi sie je Scisle do bezdomno$ci. Do niej za$ przypisuje sie wariant
dziecko z dorostym w placowce. Pobyt rodzica (zwykle matki) z dzieckiem
w schronisku uwarunkowany jest szeregiem negatywnych (stresujacych,
krzywdzacych) sytuacji. Cho¢ dom-instytucja nie odzwierciedli, nawet po-
mimo staran personelu, idealnych warunkéw do rozwoju dziecka, czesto
jest, przynajmniej czasowym, wyrwaniem sie ze srodowiska przejawiajg-
cego cechy patologii spotecznej. Z jednej strony sg wiec koniecznos$¢ dzie-
lenia pokoju z inng rodzing, oszczedzania wody i pradu, zmiany dzielnicy
(wiec i szkoty, grupy réwiesniczej), bycia §wiadkiem konfliktow pomiedzy
mieszkancami, z drugiej za§ pomoc matce w zaspokojeniu podstawowych
potrzeb materialnych (jak pokazuje raport UNICEF z 2012 roku 15% dzieci

148 Tamze.

149 A, Przymenski, Bezdomnos¢ dzieci w Polsce wspofczesnej, w: J. Sztumski (red.),
Pokolenie wygranych?, Wydawnictwo Naukowe ,,Slask”, Katowice 2006, s. 27.

150 Por. J. Karabanow, Being Young and Homeless, Understanding How Youth Enter and
Exit Street Life, Peter Lang Publishing, Inc., New York 2004, s. 21 i nastepne.

151 A. Przymenski, Bezdomnosc dzieci w Polsce wspdfczesnej, w: J. Sztumski (red.),
Pokolenie wygranych, dz. cyt., s. 31-39.

152 Por. E. Cazottes, Dzieci ulicy: wczoraj i dzis. Zjawisko w perspektywie dzia-
tan pomocowych, Kwartalnik Pedagogiczny, 3/2013, s. 112-114.
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w krajach rozwinietych zyto w warunkach ich deprywacji'*?), czasem po-
radnictwo, wspolne obchodzenie $wiat, poczucie, ze jednak w placéwce
jest bezpieczniej, spokojniej niz w domu'>4,

Wyniki badan Ellen L. Bassuk i Lynn Rosenberg z lat 80. XX wieku prze-
prowadzone na 86 dzieci z 49 bezdomnych rodzin i 134 dzieci z 81 rodzin
majacych wiasne mieszkanie dowodza, ze 54% badanych z pierwszej grupy
(a tylko 16% z drugiej) miato opdZnienia rozwojowe. Dodatkowo, dzieci prze-
bywajace w schroniskach miaty gorsze wyniki w nauce i cze$ciej powtarza-
ty klase™>. Z kolei dane otrzymane przez Leslie Rescorla wraz z zespolem
wskazuja, Zze bezdomne dzieci w wieku przedszkolnym sa bardziej opéZnio-
ne w rozwoju motoryczno-wzrokowym, w stownictwie i maja znacznie wyz-
szy wskaznik zaburzen emocjonalnych w zachowaniu, w stosunku do réw-
nolatkéw z rodzin ubogich, ale nie mieszkajacych w placéwkach'®. Yvonne
Rafferty i Marybeth Shinn zwracaja takze uwage na problemy ze skupieniem
sie, wycofaniem, agresjg, zaburzeniami snu i zaburzeniami mowy’.

Przytoczone informacje nasuwaja pytanie, czy takie réznice pojawiajg
sie po przeniesieniu sie rodziny do schroniska, czy tez istnialy juz wcze-
$niej, bedgc konsekwencjg warunkéw, w jakich dotychczas funkcjonowato
dziecko? Odpowiedzi nie sg jednoznaczne. Przyktadowo badania Kubickiej
pokazuja, ze sposrod jej respondentek jedynie /s (12 oséb) dostrzegta
zmiane w zachowaniu dziecka. Po przybyciu do placéwki synowie lub corki
stali sie bardziej niepostuszni i czesciej sie ktocili, a takze odczuwali nie-
pewnos$¢, gdy matki zostawialy ich pod opieka innych mieszkanek. Niemal
tyle samo kobiet (13) uznato natomiast, ze wraz z przeniesieniem sie do

153 Za: W. Warzywoda-Kruszynska, Unia Europejska wobec biedy dzieci i jakosci ich
zycia, w: W. Warzywoda-Kruszynska (red.), Bieda dzieci zaniedbanie wykluczenie spo-
feczne, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, L.odz 2012, s. 19.

154 Por. M. Mikofajczyk, Bezdomne, czy uliczne? O przyczynach i rodzajach dzieciecej
bezdomnosci, w: T. Z6tkowska, J. Butawa-Halasz, 1. Ramik-Mazewska, L. Skryplonek
(red.), Niepetnosprawnosc. Interpretacje teoretyczne i praktyczne, tom 11. Pedagogika spe-
cjalna — koncepcje i rzeczywistosc, Wydawnictwo Naukowe Wydziatu Humanistycznego
Uniwersytetu Szczecinskiego MINERWA, Szczecin 2015, s. 293.

155 Por, E.L. Bassuk, L. Rosenberg, w: L. Sullivan, The Impact of Homelessness on
Child, Garland Publishing Inc., NY & London 1997, s. 19, 20, tlumaczenie wiasne.

156 Por. L. Rescorla i in., w: J. Karabanow, Being Young and Homeless {(...), dz. cyt.,
s. 22, tlumaczenie wiasne.

157 Y. Rafferty, M. Shinn, w: N.G. Choi, L.J. Synder, Homeless Families With Children:
A Subjective Experience of Homelessness, Springer Series on Social Work, New York
1999, s. 20, tlumaczenie wtasne.
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domu-instytucji zachowanie ich dzieci ulegto poprawie. Zaczety by¢ one
bardziej pewne siebie, ufne, spokojniejsze, mniej sie baty. Pozostate zas
(35) nie zauwazyly zadnych zmian'®. Natomiast niektore respondentki Liff
wyznaly, ze ich dzieci po przybyciu do schroniska zachowywaly sie w inny
sposob, niz gdy mieszkaty w domu. Zaobserwowaly na przyktad: wzrost
agresji u swoich synéw, zmiane nastroju u corki (stafa sie bardziej rozka-
pryszona i drazliwa), jeszcze inna kobieta przyznata, ze syn stal sie przy-
gnebiony'™.

Konsekwencje dorastania w schronisku dotyczg takze zdrowia soma-
tycznego. N.G. Choi, powotujac sie na opracowania specjalistow, wymienia
szereg chordb, na ktére bezdomne dzieci zapadajg czesciej niz ich kole-
dzy pozostajacy w domach, z rodzing. Sa to choroby: uktadu oddechowego
(w tym astma), choroby skéry, oczu, uszu, czy przewodu pokarmowego.
Czes¢ z nich wynika z nieprawidtowego odzywiania sie. Trudno jest mat-
kom, ktére korzystaja z czasowego schronienia i majg niewiele srodkéw
finansowych, zapewni¢ dzieciom odpowiednig, bogata w potrzebne sktad-
niki diete©0.

Z kolei wyniki badan prowadzonych bezposrednio pod kierownictwem
Namkee G. Choi pozwolily na wyodrebnienie trzech grup problemoéw dzieci
mieszkajgcych w schronisku:

problemy rozwojowe i dotyczace zdrowia fizycznego (physical/develop-
mental);

problemy natury psychospotecznej i zwigzane z przystosowaniem sie
(psychosocial/adjustment);

problemy powiazane ze $Srodowiskiem szkolnym (academic/school —
related)'®’.

Wzieto w nich udziat 172 dzieci z 80 rodzin zamieszkujacych w trzech
placéwkach. Najliczniejszg grupe tworzyty dzieci pomiedzy 5. a 12. rokiem
zycia (47%), nieco mniej reprezentowato przedszkolakéw (do 5. roku zycia
— 43%), dzieci starsze stanowily 10%. Dane uzyskane od rodzicow zostaly
zaprezentowane w tabeli 2:

158 'H. Kubicka, Bezdomnosc rodzin samotnych matek, dz. cyt., s. 83.

159 Por. S.R. Liff, No Place Else to Go, dz. cyt., s. 124, ttumaczenie wtasne.

160 Tamze, s. 21.

161 N.G. Choi, L.J. Synder, Homeless Families With Children, dz. cyt., s. 59, tlumacze-
nie wiasne.
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Tabela 2. Problemy dzieci mieszkajacych w schroniskach dla bezdomnych wedtug

N.G. Choi

Problemy rozwojowe
i dotyczace zdrowia fizycznego

astma 18
problemy ze stuchem/mowg 10
op6znienia umystowe 9

problemy z uchem, nosem albo gar-
diem 9

zatrucie otowiem 7

grzybica 5
nadwaga/niedowaga 4
problemy ze wzrokiem/$lepota 4
niedokrwistos¢ sierpowata 3
anemia 3

choroby krwi 3

choroby zofadka 2

szmery w sercu 2

problemy skorne 2

paraliz mézgu (cerebral pasly) 2
padaczka 2

migreny, bole glowy 1
nowotwor 1

inne (przepuklina, alergia, choroby
zebow) 6

Problemy natury
psychospolecznej

wymagajacy/-ca konsul-
tacji 13

wyladowanie sie, bojki 9

placz/furia 8

zaburzenia koncentracji,
nadaktywnos¢ 8

kurczowe chwytanie sie
matki 7

wykorzystywanie 5
wycofanie/smutek 4
zaburzenia snu 3

Problemy powiazane
ze Srodowiskiem
szkolnym

brak odpowiedniego
ubioru 9
przeniesienia 6
nie zwracanie uwagi na
nauczycieli/personel 5
problemy w nauce 5
poczucie skrepowania 3
opuszczanie zajec 2
problemy z innymi
dzie¢mi 1

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie N.G. Choi, Homeless Families with Children, dz. cyt.,

s. 59, ttumaczenie wlasne, dane wyrazone w liczbach rzeczywistych.

Pobyt w schronisku rzutuje nie tylko na stan zdrowia psychofizyczne-
go dziecka, lecz takze na jakos¢ jego relacji z matka. ,Kiedy rodzina jest
umieszczona w schronisku i musi dzieli¢ przestrzen z innymi rodzinami,
wczes$niejsze, prywatne interakcje pomiedzy matka a dzieckiem przybierajg
cechy publicznych [...] i sg kontrolowane przez innych, kreujac w matkach
poczucie bezsilnosci [...]. Kto$ inny decyduje kiedy, co i gdzie rodzina be-
dzie jadla, zmywala, odpoczywata” — zauwaza Choi'®?,

Niektére matki, ktore wziety udzial w badaniu Liff, obwinialy sie za to,
ze narazity dziecko na mieszkanie w osrodku dla bezdomnych. Jedna wy-

162 Tamze, s. 20.
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znala, ze ,bycie bezdomng jest potworne, zwlaszcza gdy ma sie dziecko”'%.
Korzystanie z pomocy schroniska oznacza konieczno$¢ przystosowania sie
do panujacych w nim zasad (na przykiad: informowania personelu o wyj-
$ciach i powrotach, pracy na rzecz placéwki, przyjmowania gosci o wyzna-
czonych porach) i warunkéw (miedzy innymi: stale przebywanie z innymi
rodzinami, ograniczona intymno$¢, hatas). Zamieszkiwanie w schronisku ma
wiec dualistyczny charakter: odbierane jest jako wybawienie (od przemocy,
relacji z uzaleznionym partnerem) i/lub jako utrapienie (zalezno$¢ od innych,
brak samodzielnosci).

Trzeba tez pamietaé, ze omawiana tu forma dzieciecej bezdomnosci jest
$cisle zwigzana z funkcjonowaniem rodziny niepetnej. Jak podaje literatura
przedmiotu, dzieci samotnych matek, czeSciej niz ich réwiesnicy z rodzin
z obojgiem rodzicéw, majg trudno$ci z nawiazywaniem i utrzymywaniem
relagji interpersonalnych, sg bardziej obarczane obowigzkami domowymi,
rzadziej uzyskuja pomoc w nauce i rzadziej majg organizowany czas wolny.
Nie moga tez obserwowac, wiec i uczy¢ sie, petnienia ro6l matki i ojca, co-
dziennego zycia z jego trudnos$ciami i sposobami ich rozwiazywania'®4. Cho¢
w niektorych Zrodtach akcentuje sie mocne strony rodzin niepetnych i lepsze
wykonywanie zadan wychowawczych przez samotne kobiety'®>, to jednak
bezsprzecznym wydaje sie fakt, ze sytuacja dziecka dorastajgcego zarowno
w sytuacji bezdomnosci, jak i przy jednym rodzicu, wymaga szczegdlnego
zainteresowania (interwencji, pomocy, wsparcia) ze strony specjalistow: psy-
chologéw, pedagogdéw czy pracownikoéw socjalnych.

1.4. Pomoc swiadczona osobom bezdomnym

Przedstawione w poprzednich czesciach pracy zagadnienia zachecaja do re-
fleksji na temat pomocy udzielanej osobom doswiadczajgcym bezdomnoSci.
Wielos$¢ i wspotwystepowanie przyczyn tego stanu, réznorodnosc jego posta-
ci, zjawiska towarzyszace, wreszcie — w przypadku czesci kobiet — sprawowa-
nie opieki nad dzieckiem powodujg, ze zapewnienie im wsparcia wydaje sie
by¢ niezwykle trudne.

163 S R. Liff, No Place Else to Go, dz. cyt., s. 125, ttumaczenie wiasne.

164 Por. S. Rydz, Samotne rodzicielstwo, w: 1. Janicka, H. Liberska (red.), Psychologia
rodziny, WN PWN, Warszawa 2014, s. 254.

165 Por, J. Raczkowska, w: S. Kawula, Ksztatty rodziny wspotczesnej, szkice familolo-
giczne, dz. cyt., s. 128.
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Jakie dziatania podejmuje sie wobec tych, ktorzy pozbawieni sg wlasnego
schronienia? Kto jest za nie odpowiedzialny? Jakie sa ograniczenia w pracy
z bezdomnymi? Co wymaga usprawnienia? Prezentowany tu materiaf stano-
wi probe odpowiedzi na te pytania.

Kluczowym aktem prawnym, regulujacym formy i zasady dziafan podejmo-
wanych wobec 0s6b doswiadczajgcych bezdomnosci (lub nig zagrozonych),
jest Ustawa o pomocy spofecznej. W artykule 7 bezdomno$¢ zostata wymie-
niona jako jeden z powodéw skorzystania z pomocy spotecznej'®®. Zgodnie
z jej zapisami, najwiecej zadan odnoszacych sie do sytuacji cztowieka pozba-
wionego wlasnego domu spoczywa na gminach. Te zobowigzane sa do:

zapewnienia positku — doraznie, lub okresowo, jednego, cieplego
dziennie'®’. Wydawane sg one najczesciej w stotéwkach/jadtodajniach
prowadzonych przy osrodkach pomocy spotecznej lub przez orga-
nizacje pozarzadowe czy parafie. W tym miejscu warto przytoczyc¢
przykiad spontanicznej, wolontarystycznej akcji spotecznej zapoczat-
kowanej w 2012 roku w Warszawie przy Dworcu Centralnym, ktéra
wowczas polegata na kupowaniu osobom bezdomnym cieptych napo-
jow, a obecnie, juz jako fundacja, zajmuje sie takze dostarczaniem je-
dzenia (takze w formie paczek) i odziezy'®?;

zapewnienia niezbednego ubrania — odpowiedniego do potrzeb, roz-
miaru i pory roku'®. Zdarza sie, ze dziatanie to realizowane jest jed-
noczesnie z mozliwoscia skorzystania z fazni czy pralni. Takie skumu-
lowanie ustug jest uzasadnione, ale niestety nieczeste. Jak pokazuja
wspomniane wczesniej badania autorki z 2015 roku, osoby zawodowo
zajmujace sie bezdomnos$cig oceniaja je jako mato, lub nawet jako zu-
pelnie niedostepne;

wyplaty zasitkow: okresowych, celowych, takze na pokrycie wydat-
kow na Swiadczenia zdrowotne, czy w formie biletu kredytowanego;
prowadzenia pracy socjalnej — czyli miedzy innymi: rozpoznania sy-
tuacji osoby bezdomnej, motywowania jej do préby zmiany jej sy-
tuacji, pomocy przy zalatwieniu spraw urzedowych (na przyktad

166 Por, Ustawa o pomocy spofecznej, dz. cyt., art. 7, p. 3.

167 Tamze, art. 48. p. 4.

168 K. Nicewicz, Dorazna pomoc osobom bezdomnym z okolic Dworca Centralnego
w Warszawie na podstawie dziafalnosci akcji Daj Herbate, w: M. Mikolajczyk (red.),
Ubdstwo, bezrobocie, bezdomnosc. Dziafania profilaktyczne i pomocowe, Wydawnictwo
Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2015, s. 184 i nastepne.

169 Ustawa o pomocy spolecznej, dz. cyt., art. 48.
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ustalenia niezdolnos$ci do pracy, orzekanie o stopniu niepelnospraw-
nosci), uméwieniu spotkan ze specjalistami (terapeutami uzaleznien,
prawnikami), wspotpracy z urzedami pracy itp., w przypadku kobiet-
-matek, takze rozpoznania potrzeb dziecka;

sprawienia pogrzebu zgodnego z wyznaniem zmarfego;

zapewnienia schronienia — poprzez zapewnienie miejsca w noclegow-
ni, schronisku, ogrzewalni (bez koniecznosci przeprowadzenia wywia-
du $rodowiskowego)'"°.

Zapewnienie schronienia wymaga osobnego omoéwienia. W Polsce sys-
tem pomocy osobom bezdomnym ma charakter szczebelkowy i polega na
»przechodzeniu” klienta z jednej placowki do drugiej, w zaleznosci od po-
dejmowanych przez niego krokéw zmierzajacych do readaptacji spotecznej'’!.
Pierwszym jest streetworking, bedacy pewnego rodzaju pomostem pomiedzy
osobg bezdomna a instytucjami pomocowymi. Przeszkolony pracownik ulicz-
ny dociera tam, gdzie przebywaja osoby (najczesciej mezczyzni) bez dachu
nad gtowa. Dziala zatem w ich Srodowisku, na ich terenie i na ich zasadach'”2.
Celem metody jest nawigzanie kontaktu z bezdomnym i motywowanie go do
zmiany stylu zycia'”3. To streetworker przekazuje klientowi informacje o przy-
stugujacych prawach, miejscach, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc.

Kolejna jest noclegownia, ktora oferuje schronienie tymczasowe (tylko na
noc), ale takze dostep do innych ustug, na przyktad medycznych, pralni czy
tazni. W noclegowniach prowadzona jest tez praca socjalna, w tym pomoc
w odtworzeniu dokumentéw. Nastepnie jest schronisko, w ktérym pobyt
jest dtuzszy i catodobowy. Oprécz miejsca do spania duzy nacisk kfadziony
jest na readaptacje spoteczng. Mieszkancy zobowiazani sg do pracy na rzecz
placéwki, motywowani do uczestnictwa w kursach podwyzszajacych kwa-
lifikacje zawodowe, poszukiwania zatrudnienia, uczestnictwa w terapii od-
wykowej (jesli jest konieczna), odbudowywania wiezi rodzinnych. W przy-
padku kobiet z dzie¢mi oferowane bywaja zajecia na temat macierzynstwa,
rozwoju dziecka, konsultacje psychologiczne. Niewiele jest jednak schronisk

170 Tamze, art. 48, p. 1-8.

171 Por. P. Olech, Metoda drabinkowa a metoda najpierw mieszkanie w rozwigzywaniu
problemu bezdomnosci, w: L. Browarczyk, M. Debski, K. Weiner (red.), O bezdomnosci
bez leku (2), Pomorskie Forum na rzecz Wychodzenia z Bezdomnosci, Gdansk 2011,
s. 185-200.

172 M. Debski, A. Michalska, Podrecznik streetworkera bezdomnosci, Pomorskie
Forum Wychodzenia z Bezdomnosci, Gdansk 2012, s. 43.

173 Tamze, s. 53.
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dla catych rodzin. Niejednokrotnie zdarza sie wiec, ze mezczyzna kierowany
jest do innej placéwki niz kobieta/matka z dzie¢mi (problem ten dostrzegany
jest takze w innych krajach, na przyktad w Czechach'7).

Te dwa poziomy — noclegownia i schronisko — wydaja sie by¢ w Polce po-
wszechne. Nieco inaczej jest z nastepnym szczeblem — mieszkaniem trenin-
gowym. Jego rola (samodzielne funkcjonowanie po wczesniejszym przygo-
towaniu podczas pobytu w schronisku, przy jednoczesnym kontakcie z jego
personelem) wydaje sie by¢ oczywista i nie podlega watpliwoSciom. Niestety
ich dostepnosc jest ograniczona. Taki sam problem dotyczy ostatniego eta-
pu —mieszkan niezaleznych: socjalnych lub komunalnych. Cho¢ zaspokojenie
potrzeb mieszkaniowych obywateli, wspieranie rozwoju budownictwa so-
cjalnego oraz przeciwdzialanie bezdomnosci zostaly odnotowane w ustawie
zasadniczej Rzeczypospolitej Polskiej'”> (w ktorej zaznaczono takze, ze pro-
wadzona przez wiladze publiczne polityka sprzyja realizacji wymienionych
zadan'”®), to zasoby lokalowe gmin sa ubogie, a chetnych do skorzystania
z nich wielu. W przypadku bezdomnych matek przyznanie lokalu socjalnego
powinno by¢ priorytetowe, wszak odpowiedzialne sa one nie tylko za siebie,
ale i za dziecko. Pobyt w domu-instytucji nie zapewni mu optymalnych wa-
runkow do rozwoju, cho¢ oczywiscie bedg w nim one lepsze niz w sSrodowi-
sku ze znamionami patologii.

Niewatpliwie zaleta stopniowalno$ci pomocy w usamodzielnieniu sie
jest przygotowanie klienta do ponownego zycia w ,,domnych” warunkach.
Przechodzenie z etapu do etapu ma, w zalozeniu, motywowac do osiggniecia
szczytu — wlasnego mieszkania. Trzeba jednak zaznaczy¢ i wady: koszt utrzy-
mania placowek pomocowych, dtugi czas zycia w strukturach zwigzanych
z bezdomnoscig (i w otoczeniu innych bezdomnych) i ryzyko zniechecenia sie
(a nie zmotywowania) bezdomnego do dalszych staran o powro6t do dawnego
stylu funkcjonowania. Z badan Shinn wynika, ze az 80% bezdomnych rodzin,
ktore otrzymaly mieszkanie chronione lub socjalne, po pieciu latach nadal
utrzymywaly stabilne warunki mieszkaniowe, rozumiane jako przebywanie
w jednym lokalu przynajmniej rok, bez przeprowadzania sie. Dla poréwnania:
sposrod rodzin, ktorym nie przyznano lokum, tylko 18% nie zmienialo miejsca
zamieszkania w ciggu roku. Wedtug M. Shinn lokale subsydiowane nie czynia

174 B. Szluz, Zjawisko bezdomnosSci w wybranych krajach Unii Europejskiej, Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2014, s. 49.

175 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r., Dz.U. 1997 nr 78,
poz. 483, z p6zn. zm.

176 Tamze.
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rodzin w pelni niezaleznymi i wystarczalnymi, jednak stanowia sposob zwal-
czania bezdomno$ci i sa szansa na powrot do ,,domnosci”!”7.

Alternatywa dla systemu szczebelkowego jest model ,najpierw miesz-
kanie”, wprowadzony w latach 90. XX wieku w Nowym Jorku'78. Polega on
na zapewnieniu natychmiastowego mieszkania (na podstawie najmu) bez-
domnym o dtugim stazu, ulicznym, lub przebywajgcym w schronisku, cho-
rym psychicznie i uzaleznionym. Co istotne, wymog trzeZwosci nie jest tu
kluczowy. Uczestnicy programu opartego na tym modelu sa zachecani do
podjecia leczenia, maja dostep do specjalistow z zakresu pracy socjalnej
i medycyny (psychiatra, pielegniarka). Jak pokazuja wyniki badan prowadzo-
nych pod kierunkiem Sama Tsemberisa (propagatora modelu) w 1999 roku
w Nowym Jorku, umieszczenie oséb z zaburzeniami psychicznymi w miesz-
kaniu, bez wstepnego nakazu zachowania trzezwosci czy podjecia leczenia,
przynosito lepsze rezultaty niz objecie ich programem obowigzkowego le-
czenia w placowce'”. Takie podejscie, coraz bardziej doceniane juz nie tylko
w USA, ale i w Europie, w Polsce zaczyna byc¢ analizowane i naglasniane przez
organizacje pozarzadowe (miedzy innymi przez Kamilianska Misje Pomocy
Spotecznej czy Fundacje SOS Ziemi Lubelskiej, ktora udostepnia bezdom-
nym kobietom zamieszkanie w samodzielnym lokalu na zasadzie ponoszenia
czeSciowej odptatnosci za utrzymanie)'®. Giowng przeszkoda w jego popu-
laryzacji jest brak srodkéw finansowych, ktére pozwalatyby na zapewnienie
niezbednych lokali na wolnym rynku'!.

Kontynuujgc podjeta tu tematyke zapewnienia schronienia osobom tego
pozbawionym, nalezy tez zaznaczy¢, ze oprécz wymienionych juz nocle-
gowni, schronisk/doméw dla bezdomnych, mieszkan treningowych i so-
cjalnych™ moga one (po spelnieniu okreslonych przestanek) skorzystac

177" Por.: M. Shinn, w: D. Levinson, M. Ross (red.), Homelessness Handbook, dz. cyt.,
s. 298, tlumaczenie wilasne.

178 Por. P. Olech, Metoda drabinkowa a metoda najpierw mieszkanie w rozwigzywaniu
problemu bezdomnosci, dz. cyt., s. 187.

179 Por.: S. Tsemberis, w: D. Levinson, M. Ross (red.), Homelessness Handbook,
dz. cyt., s. 295, ttumaczenie wtlasne.

180 Por, J. Figarski, Formy wsparcia bezdomnych kobiet i samotnych matek,
dz. cyt., s. 60-65.

181 J. Wygnanska (red.), , Najpierw mieszkanie” w Polsce — dlaczego tak?, The lus
Medicinae Foundation, Warszawa 2016.

182 Ich wynajecie reguluje Ustawa z 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw loka-
toréw, mieszkaniowym zasobie gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego, Dz.U. 2001
nr 71, poz. 733.
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z miejsca w domu pomocy spotecznej czy w osrodku interwencji kryzysowej
(szczegdlnie kobiety z dzie¢mi doznajgce przemocy). Osrodek ten zapewnia
im schronienie (bez skierowania), natychmiastowg pomoc psychologiczna
i prawna, gdy sytuacja tego wymaga takze dostep do pomocy medycznej.
Przebywajace w nim osoby, po zdiagnozowaniu, realizujg przygotowany
wraz z personelem plan pomocy, moga skorzysta¢ z szeregu konsultacji
(w tym wychowawczych)'®3,

Ustawa o pomocy spotecznej zaktada takze mozliwo$¢ objecia osoby bez-
domnej indywidualnym programem wychodzenia z bezdomnosci. Zgodnie
z artykufem 49 udziat w nim jest dobrowolny — bezdomny moze (nie musi)
wzig¢ w nim udziat. Programy realizowane sg przez osrodki pomocy spotecz-
nej lub schroniska i zaktadajg wspieranie klienta w rozwiazywaniu proble-
moéw zyciowych (rodzinnych i mieszkaniowych) oraz pomocy w uzyskaniu
zatrudnienia'®4. O wyznaczeniu jego celow szczegdtowych i zadan decyduja
pracownik socjalny i osoba bezdomna po uwzglednieniu jej potrzeb, mozli-
wosci i zdiagnozowaniu sytuacji. Uczestnictwo w programie, oprocz szeroko
rozumianej pracy socjalnej, gwarantuje bezdomnemu optacenie skifadek na
ubezpieczenie zdrowotne.

Nazwa programu sugeruje powrét do ,,domnosci”. Kwestia ta budzi jed-
nak watpliwosci interpretacyjne. Jednoznacznie nie rozstrzygnieto bowiem,
co doktadnie ten termin oznacza. Maciej Debski pyta wiec: ,,Czy jest to wy-
prowadzenie sie osoby bezdomnej ze schroniska, czy moze wynajecie przez
niag mieszkania, a moze otrzymanie formalnego prawa do lokalu?”8. W oce-
nie autorki o wyjsciu z bezdomnos$ci mozna moéowi¢ wtedy, gdy jednostka
ma zapewniony trwaly dostep do bezpiecznego, wlasnego (lub wynajete-
go) mieszkania, ale i sama potrafi sie utrzymac, rozwigzala swoje problemy
osobiste i zdrowotne (na przyktad zaleczenie uzaleznienia), korzysta z pelni
praw obywatelskich, utrzymuje stabilne interakcje z innymi (w tym z rodzi-

183 Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 22 lutego 2011 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0s6b zatrudnionych
w tych osrodkach, szczegotowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyj-
no-edukacyjnych wobec os6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji
0s6b prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne, Dz.U. 2011 nr 50, poz.
259, §1-3.

184 Ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, dz. cyt., art. 49.1.

185 M. Debski, W kierunku zmiany Zyciowej czyli o postrzeganiu szans wyjscia z wia-
snej bezdomnosci, w: M. Debski, S. Retowski, Psychospoteczny profil osob bezdomnych
w Trojmiescie, Uniwersytet Gdanski, Gdansk 2008, s. 269.
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ng). Z pilotazowych badan autorki przeprowadzonych w 2014 i 2015 roku
wynika, Ze specjali$ci pracujacy z osobami doswiadczajagcymi bezdomnosci
wyjscie z niej rozumiejg jako opuszczenie przez nie placowki i pewnos¢, ze
funkcjonujg samodzielnie. Jednoczes$nie, dla polowy ankietowanych istotne
byto kryterium czasu — zwykle rok!®.

Oczywiscie doprowadzenie do takiej sytuacji osoby, ktéra przez dtuzszy
czas (niejednokrotnie liczony w latach) zyta nie stosujac sie do obowigzuja-
cych norm spotecznych, nie byta przywigzana do jednego miejsca, doswiad-
czata glodu, zimna, ponizenia, cierpiala na choroby somatyczne i/lub psy-
chiczne, tamata prawo, doznawata przemocy i/lub stosowala przemoc, jest
zadaniem trudnym do zrealizowania. Niektérzy uwazajg nawet, ze wrecz
niemozliwym (cytowany Debski stanowczo podkresla, ze nie kazdy bezdom-
ny ma szanse na usamodzielnienie sie'®”) i obcigzonym réznymi dylemata-
mi'88, Z tego powodu uzasadnione jest przygotowanie bezdomnego do ra-
dykalnej zmiany dotychczasowego trybu zycia. Zaprezentowany wczes$niej
model szczebelkowy, w swoim zatozeniu, powinien do niej wdrozy¢ (cho¢
jak wspomniano, przygotowywanie jest zbyt dfugie, a w konsekwencji znie-
checajace). Z kolei model ,,Najpierw mieszkanie” od razu zapewnia do niego
dostep, a wsparcie odbywa sie rownolegle.

Bez wzgledu na obrany model wspoipracy z bezdomnym zasadne jest
przyjecie reguly stopniowania pomocy. Uzyskanie zatrudnienia, kluczowe
w utrzymaniu przyznanego lokalu, nie bedzie mozliwe bez wczesniejszego
zaspokojenia podstawowych potrzeb, poprawy stanu zdrowia, takze psy-
chicznego. To z kolei powinno by¢ poparte wcze$niejszg, rzetelng diagnozg
rozumiang jako kompleksowe rozpoznanie sytuacji klienta. Piekut-Brodzka
proponuje, by zawierata ona nastepujace elementy:

cechy socjo-demograficzne, takie jak: wiek, stan cywilny, wyksztatce-
nie, doswiadczenie zawodowe, zZrédta utrzymania, czas doswiadcza-
nia bezdomnosci;

186 M. Mikotajczyk, Indywidualne programy wychodzenia z bezdomnosci — korzysci
i ograniczenia, dz. cyt., s. 131.

187 M. Debski, W kierunku zmiany Zyciowej czyli o postrzeganiu szans wyjscia z wiasnej
bezdomnosci, dz. cyt., s. 270.

188 Por. M. Oliwa-Ciesielska, Dobre praktyki w pomocy osobom bezdomnym, w:
D. Zalewska, M. Oliwa-Ciesielska, I. Szczepaniak-Wiecha, S. Grzegorski, Formy po-
mocy bezdomnym. Analiza utatwier i ograniczeri problemu, Instytut Rozwoju Stuzb
Spotecznych, Wspoélnota Robocza Zwigzkow Organizacji Roboczych, Warszawa
2005, s. 121.
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sytuacje w okresie rozwoju — to jest charakterystyke rodziny pocho-
dzenia z uwzglednieniem jej typu (na przykiad biologiczna, zastep-
cza), struktury, sytuacji materialnej, postaw rodzicielskich, atmosfery,
autorytetow;

sytuacje w rodzinie prokreacji oraz zwiazki z rodzing pochodzenia —
obejmujgca: okoliczno$ci zawarcia (lub przyczyny nie zawarcia) zwigz-
ku matzenskiego, interakcje z cztonkami rodziny, atmosfere, przyczy-
ny konfliktow, okolicznosci opuszczenia rodziny prokreacji, relacje
z dzie¢mi;

potencjat psychiczny i fizyczny — czyli na przyklad: stan zdrowia obej-
mujacy choroby psychiczne, zaburzenia osobowosci, sposoby postrze-
gania Swiata i ludzi, identyfikacja z bezdomnymi, stan zdrowia fizycz-
nego, uzaleznienia, zdolnos$¢ do pracy;

samoocene przyczyn bezdomnosci — wraz z obwinianiem (lub nie) sie-
bie i innych;

stosunek do bezdomnos$ci oraz samoocene mozliwosci wyj$cia z niej
— che¢ do przezwyciezenia swojej sytuacji, samoocena wlasnej zarad-
nosci, stosunek do pracy itp.;

zasoby — formalne i pozaformalne powody powrotu do mieszkania,
uprawnienia do otrzymywania $wiadczen (renta, emerytura, alimen-
ty), osoby mogace wspiera¢ i wspétpracowac z bezdomnym i pracow-
nikiem socjalnym'®,

Wymienione dotychczas formy dziatan dla os6b bezdomnych nie zamy-
kajg katalogu wsparcia udzielanego kobietom, w tym matkom. Te bowiem
znajduja sie w specyficznej, czasem nawet tragicznej sytuacji, doswiadczajac
swojego stanu razem z dzie¢mi. Oprocz instytucji gwarantujgcych schronie-
nie (domy dla samotnych matek, domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i ko-
biet w cigzy, osrodki interwencji kryzysowej), istotna jest pomoc materialna.
Ta realizowana jest w formie §wiadczen rodzinnych. Zalicza si¢ do nich zasi-
tek rodzinny (na czeSciowe pokrycie wydatkéw na utrzymanie dziecka), wraz
z dodatkami z tytutu: urodzenia dziecka, opieki nad dzieckiem w okresie
korzystania z urlopu wychowawczego, samotnego wychowywania dziecka,
wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej, ksztatcenia i rehabilitacji
dziecka, rozpoczecia roku szkolnego, podjecia przez dziecko nauki w szkole
poza miejscem zamieszkania oraz jednorazowa zapomoga z tytutu urodze-

189 D.M. Piekut-Brodzka, Praca socjalna z bezdomnymi, w: E. Trafiatek (red.), Nowe
zadania polityki spotecznej. Patologie i dysfunkcje wybranych obszarow Zycia spofecznego,
PWSZ, Tarnobrzeg 2006, s. 194, 195.
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nia sie dziecka. Przestanki ich wypfacania reguluje Ustawa o $wiadczeniach
rodzinnych. Warto jednak zaznaczy¢, ze prawo do ich otrzymania majg nie
tylko same matki (cho¢ to one o wiele czeSciej niz mezczyzni korzystajg
z osrodkow dla oséb bezdomnych), lecz takze ojcowie badz opiekunowie
prawni dziecka'®. Ustawa przewiduje ponadto §wiadczenia opiekuncze, tj.
zasitek pielegnacyjny, specjalny zasitek opiekunczy oraz Swiadczenie piele-
gnacyjne z tytulu rezygnacji z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej'!.
Pomoc finansowg mozna tez uzyska¢ w ramach dziatajgcego od 2016 roku
rzagdowego programu 500+. Polega on na wyplacaniu nieopodatkowanego
Swiadczenia w wysokosci 500 zt do 18. roku zycia dziecka (w przypadku
pierwszego obowigzuje kryterium dochodowe)'?.

Zapewnienie schronienia i $rodkéw do zycia stanowig wazny czynnik
w pracy z kobietami, matkami doznajgcymi bezdomnosci. Jednak proces
ich usamodzielnienia, czyli opuszczenia domu-instytucji i samodzielnego
funkcjonowania, nie bedzie mozliwy bez poprawy ich kondycji psychicznej
i powrotu na rynek pracy. Zadania dedykowane osobom bezdomnym naleza
glownie do kompetencji gmin, ale nieoceniona role odgrywaja organizacje
pozarzgdowe i kosScielne. One wtasnie, przy wspolpracy z osrodkami pomo-
cy spotecznej, urzedami pracy, tworza kompleksowe programy dedykowane
kobietom/matkom mieszkankom schronisk. Egzemplifikacje moga stano-
wic projekty z dwoch gdanskich placéwek. Pierwsza jest Diecezjalny Dom
Samotnej Matki im. Jana Pawta Il w Gdansku-Matemblewie. Zakres udzie-
lanego tam wsparcia uzalezniony jest od sytuacji matki. Ciezarne miesz-
kanki objete sg programem ,Magdalena”, majgcym na celu przygotowanie
je, w wymiarze fizycznym i psychicznym, do cigzy. Program ten obejmuje:
przeprowadzenie badan lekarskich i indywidualnych konsultacji z psycholo-
giem, spotkania z polozna, szkole rodzenia, wytworzenie poczucia bezpie-
czenstwa i akceptacji, wyciszenie napiec¢. Kobietom po porodzie oferuje sie:
spotkania z lekarzem pediatra, a w miare potrzeb kontynuacje konsultacji
w ramach szkoty rodzenia, zajecia z zakresu planowania rodziny, dziatania
prawne i socjalne, nauke przygotowywania positkéw dla dziecka oraz nawia-
zanie kontaktow z urzedem pracy. Ponadto, przez caly czas pobytu w Domu,
wszystkie mieszkanki maja mozliwos¢: wspotpracy z pracownikiem socjal-

190 Por. Ustawa z 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych, Dz.U. 2016
nr 0, poz. 1518, art. 4 do 15.

91 Tamze, art. 16.1 do 17.b.

192 Por. http:/www.mpips.gov.pl/aktualnosci-wszystkie/rodzina-500-plus/art,
9066,500-dla-samotnych-rodzicow.html [pobranie: 10 sierpnia 2017].
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nym, skorzystania z warsztatu krawieckiego, zdobywania umiejetnosci
w kuchni przemystowej oraz spotkan z ksiedzem i psychologiem. Celem
dziafalnosci Domu jest przywrécenie samotnym bezdomnym matkom sensu
zycia i danie poczucia bezpieczenstwa i nadziei na lepszg przysztos¢'®s.
Drugi przykiad to Stowarzyszenie ,Prometeusz”, ktére w ramach Klubu
Integracji Spotecznej stawia nacisk na uzyskanie zatrudnienia. Jak uwaza-
ja jego przedstawiciele, Lukasz Chwalisz i Marta Olszewska, ,,jednym z naj-
wazniejszych czynnikéw wychodzenia z bezdomnosci jest szybkie podjecie
pracy zawodowej w celu pozyskania srodkéow finansowych niezbednych do
utrzymania siebie i dzieci”'**. Bezdomne matki diagnozowane sa pod katem
psychologicznym i socjalno-bytowym. Majg mozliwos¢ odbycia indywidual-
nych konsultacji z: psychologiem, pracownikiem socjalnym, doradca zawo-
dowym, terapeutg uzaleznien, prawnikiem. Praca z kobietami oparta jest
na kontrakcie socjalnym, zmierzajagcym do readaptacji spofeczno-zawodo-
wej. W jego realizacje zaangazowane sa, poza samym schroniskiem, osro-
dek pomocy spolecznej oraz urzad pracy. Oprocz aktywizacji zawodowej
Stowarzyszenie koncentruje sie na podwyzszaniu kompetencji opiekunczo-
-rodzicielskich. Dba tez o rozwoj dziecka, wspomagajac go zajeciami socjo-
terapeutycznymi i terapig sztukg oraz monitorujgc postepy w nauce.
Kompleksowo$¢ dziatan powinna odnosic sie do wszystkich form pomocy
$wiadczonych osobom bez wiasnego schronienia, bez wzgledu na ich pte¢
czy staz bezdomnosci. Powinna zatem obejmowac zaréwno prewencje, jak
i interwencje oraz integracje spoteczna. Takie zalozenie przySwiecato twor-
com Gminnego Standardu Wychodzenia z Bezdomnosci (GSWB). Opracowali
oni model zawierajacy katalog ustug podzielonych na sze$¢ obszarow:
streetworking, praca socjalna, mieszkalnictwo i pomoc dorazna, zdrowie,
partnerstwo lokalne, zatrudnienie i edukacja'®>. Poniewaz ztozonos¢ losow
bezdomnego cziowieka uniemozliwia postugiwanie sie jednolitym kluczem
pasujacym do kazdej biografii (takze placowki pomocowej), autorzy GSWB
zatozyli, ze zaproponowane przez nich standardy nie mogg by¢ uniwersalne,

193 S. Ciesielska, Diecezjalny Dom Samotnej Matki im. Jana Pawta Il w Gdansku-
-Matemblewie, w: L. Browarczyk (red.), Forum. O bezdomnosci bez leku, Pomorskie
Forum na rzecz Wychodzenia z Bezdomnosci, Gdansk 2008, s. 137-141.

194 }. Chwalisz, M. Olszewska, Dziafalnos¢ Stowarzyszenia Opiekuriczo-Resocja-
lizacyjnego ,,Prometeusz”, w: L. Browarczyk (red.), Forum. O bezdomnosci bez leku,
dz. cyt., s. 130.

195 Por. L. Browarczyk, R. Stenka (red.), Model. Gminny Standard Wychodzenia
z Bezdomnosci, Pomorskie Forum na rzecz Wychodzenia z Bezdomnosci, Gdansk
2012, s. 9.
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ale za to na tyle elastyczne, by mozna je byto dostosowa¢ do lokalnych wa-
runkow.

O ile kwestie interwencji (pomocy w sytuacji kryzysowej) oraz integra-
cji (scalenia jednostki z jej otoczeniem spotecznym)® zostaty zarysowane,
o tyle prewencja (zapobieganie zjawiskom niepozadanym) wymaga jeszcze
komentarza'?’. Dzieli sie ona na:

celowa — adresowang do znajdujacych sie w sytuacji wykluczenia
mieszkaniowego. Polega na zmniejszaniu ryzyka bezdomnosci po-
przez redukcje zadluzen czynszowych czy pomoc w przypadku prze-
mocy domowej (ta jest bowiem silnym faktorem prowadzgcym do bez-
domnosci kobiet);

systemowa — obejmujaca tych, ktérzy sa uzaleznieni, niepetnospraw-
ni, pozostaja bez zatrudnienia, chorujg psychicznie itd., innymi stowy:
dotykajg ich zdarzenia, ktore sa czynnikami zwiekszajacymi ryzyko
doswiadczania bezdomnosci. Prewencja systemowa bazuje na minima-
lizowaniu ryzyka bezdomno$ci poprzez organizacje terapii odwyko-
wych, upowszechnianie wiedzy o przystugujacych prawach oraz za-
pewnianiu mieszkan osobom o niskich dochodach;

profilaktyke — kierowang do wszystkich obywateli, oparta miedzy in-
nymi na informowaniu o bezdomno$ci, podnoszeniu poziomu wiedzy
na jej temat',

Z obserwacji autorki wynika, ze przez dtugi czas praktycy dos¢ mato uwagi
poswiecali prewencji. Wiekszos¢ projektow, ktore dotyczyty bezdomnosci,
polegata na realizacji dziatan ostonowych/pomocy doraznej. Nie brano ra-
czej pod uwage tej grupy osob, ktoérej grozita utrata mieszkania. Podobnego
zdania jest Beata M. Pawlik. Wedtug niej w pracy socjalnej brakuje dwoch
etapow: ostrzegawczego, ktory monitorowatby sytuacje zagrozonych, nie
dopuszczajac do ich wykluczenia, a takze wiaczajacego, ktory bezzwtocznie
przylaczatby zagrozonego lub juz bezdomnego do systemu wsparcia'®®.

Obserwacje te sktaniajg do refleksji na temat ograniczen w prowadzeniu
dziatan pomocowych wobec 0séb pozostajacych bez wtasnego schronienia

196 B.M. Pawlik, Bezdomnosc. Modele pracy socjalnej. Wsparcie psychologiczne,
Wydawnictwo Difin, Warszawa 2015, s. 92.

197 Tamze.

198 M. Debski, A. Michalska, Podrecznik streetworkera bezdomnosci, dz. cyt., s. 77.

199 B.M. Pawlik, Bezdomnosc. Modele pracy socjalnej. Wsparcie psychologiczne,
dz. cyt., s. 88.
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lub znajdujacych sie w grupie ryzyka. Jako bolgczki polskiego systemu pomo-
cy Pawlik wymienia ponadto: projektowy (czasowy) sposob funkcjonowania
organizacji pozarzgdowych, rozumiany jako ciggta koniecznos¢ zdobywania
srodkéw na dziatalnos¢; brak programow aktywizujagcych zawodowo osoby
bezdomne oraz adekwatnych dla nich ofert pracy; niewfasciwg lokalizacje
placéwek, zwykle na obrzezach miast, co jest szczegdlnie dotkliwe dla ro-
dzin z dzie¢mi; brak mozliwo$ci wyboru osrodka przez bezdomnego oraz
trudnosci we wspotpracy jednostek samorzadowych i pozarzagdowych?,

Szerszy katalog stabych stron systemu wsparcia bezdomnych przedsta-
wil Debski, ktory podzielit je na dwie grupy: o charakterze indywidualnym,
bezposrednim, a takze instytucjonalnym, posrednim. Do pierwszych zali-
czyl: zbyt dlugi okres przebywania w placéwce, uzaleznienie od pomocy,
wyuczong bezradnos$¢, niski poziom partycypacji oséb bezdomnych w sys-
temie wsparcia, brak pracy z osobg w kierunku wyjscia z bezdomnosci. Do
drugich za$: myslenie o bezdomnos$ci w kategoriach pomocy spotecznej,
a nie polityki spotecznej, brak systemu wsparcia dla specjalistow pomocy
spotecznej, brak programéw profilaktycznych/prewencyjnych, charytatyw-
ny model udzielania pomocy i jej wadliwa rejonizacja, brak odpowiedniej
infrastruktury, brak mieszkan socjalnych/komunalnych, brak ogo6lnopolskich
standardéw pracy podejmowanej z bezdomnymi, brak analizy ekonomicznej
systemu wsparcia os6b bezdomnych, brak szczeg6towej diagnozy problemu
popartej badaniami naukowymi, brak monitorowania zjawiska bezdomno-
$ci, brak umocowan problemu bezdomnosci w kluczowych dokumentach
lokalnych, brak lokalnych programéw walki z problemem bezdomnosci i ta-
godzenia jego skutkow?°!.

Z kolei badania przeprowadzone w 2014/2015 roku przez autorke ukazu-
ja, Ze ograniczenia w pracy socjalnej z klientem bezdomnym mozna podzie-
li¢ na: zwigzane z samym klientem, zwigzane z placoéwka (schronisko, noc-
legownia, dom samotnej matki, osrodek interwencji kryzysowej), z samym
pracownikiem oraz z szeroko rozumianym systemem pomocy spolecznej
i polityki spotecznej. W ramach pierwszej zaznacza sie miedzy innymi: uza-
leznienie, wyuczong bezradnos$¢, zaburzenia psychiczne, staz bezdomnosci,
uzaleznienie od pomocy, brak celéw w zyciu, brak pracy czy niskie kwalifi-

200 Tamze, s. 88-89.

201 M. Debski, Analiza ,,systemu” pomocy osobom bezdomnym w Polsce. Proba krytycz-
nej syntezy, w: M. Debski (red.), Problem bezdomnosci w Polsce. Wybrane aspekty — dia-
gnoza Zespotu Badawczego, Pomorskie Forum na rzecz Wychodzenia z Bezdomnosci,
Gdansk 2011, s. 311-317.
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kacje zawodowe/brak zatrudnienia. Do drugiej przypisano: brak srodkéw na
prowadzenie dziatalno$ci, nieodpowiednig infrastrukture oraz niekorzystng
lokalizacje placowki, niedostatek kadry przy jednoczesnej zbyt duzej liczbie
klientoéw, zbyt waskg oferte dzialan oraz niewystarczajace kwalifikacje ka-
dry. Po stronie personelu wyloniono: brak superwizji, wiary, ze sie uda, po-
czucie zmeczenia i wypalenia zawodowego, niskie gratyfikacje finansowe,
nadmierne wtasne zaangazowanie, nieodpowiednig komunikacje pomiedzy
pracownikami merytorycznymi a kadrg zarzadzajaca. Jako wady systemu po-
mocy i/lub polityki spotecznej dostrzezono: niedostatek taniego budownic-
twa, trudno$ci w zatrudnianiu os6b doswiadczajacych bezdomnosci, zbyt
stabo rozwinieta wspétprace pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w re-
alizacje dzialan pomocowych, zbyt mato programéw profilaktycznych, za
dtugo trwajgce procedury sagdowe oraz luki w prawie, a takze zbyt dtugi czas
przebywania klienta w placowce dla os6b bezdomnych?°2,

Zarysowane stabe strony systemu pomocy osobom doswiadczajgcym
bezdomnos$ci sktaniajg do wytyczenia kilku rekomendacji. Ich wprowadze-
nie bedzie jednak mozliwe jedynie przy zaangazowaniu partneréw — przed-
stawicieli szczebli od pozarzagdowego, poprzez samorzadowy, do rzadowe-
go. Wdrozenie ich przez pojedyncze placéwki jest mozliwe tylko czeSciowo.
I tak, modyfikacje powinny dotyczyc¢:

polityki mieszkaniowej — poprzez zapewnienie tatwiejszego doste-
pu do lokali dla 0s6b o niskich dochodach, matek/rodzin z dzie¢mi,
w tym mieszkan chronionych i treningowych;

kompleksowych programow aktywizujgcych bezdomnego, ktérych
zwienczeniem byloby uzyskanie samodzielnego mieszkania;
funkcjonowania osrodkéw dla os6b bezdomnych — dostosowanie licz-
by zatrudnionych do liczby beneficjentow, tworzenie placowek specja-
listycznych (na przyktad dla bezdomnych chorujacych fizycznie, ktorzy
nie moga by¢ pacjentami szpitali ani pensjonariuszami osrodkéw po-
mocy spolecznej), dostosowanie infrastruktury do potrzeb klientow;
wzmochienia roli osrodkéw pomocy spofecznej w kontakcie z klientami
zagrozonymi bezdomnoscig na skutek zadtuzen czynszowych (miedzy
innymi poprzez objecie ich programami aktywizacji zawodowej) czy
przemocy (konsultacje psychologiczne, prawne, informowanie o przy-
stugujacych prawach);

202 Por. M. Mikotajczyk, Trudnosci w pracy socjalnej z klientem bezdomnym, w:
M. Mikotajczyk (red.), Ubdstwo, bezrobocie, bezdomnosc. Dziafania profilaktyczne i po-
mocowe, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2015, s. 171-179.
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w przypadku bezdomnych rodzin — fatwiejszego dostepu do dziennej
opieki dla dzieci;

dostepu do szkolen i superwizji dla pracownikéw socjalnych, psycho-
logéw, pedagogdéw, terapeutdw, specjalistow zaangazowanych we
wspotprace z bezdomnym klientem.

Kwestie pomocy osobom doswiadczajacym bezdomnosci prezentowane
sa takze w literaturze zagranicznej. Najczesciej dotyczg one (podobnie jak
w polskich Zrédtach) ukazania realizowanych dziatan wraz z postulatami ich
usprawnien. Pomoc tym, ktorzy pozbawieni sg wiasnego schronienia, rozpo-
czyna sie od prewencji. Przyktadowo w USA obejmuje ona:

zapewnienie dotacji mieszkaniowych — dziatanie kierowane do mto-
dych rodzin w uzyskaniu ich pierwszego mieszkania. Jak zauwaza
Shinn: ,Wedtug jednego z nowojorskich raportéow wiekszos¢ rodzin
wchodzaca pierwszy raz do schroniska, wiaczajac w to kobiety w cigzy
lub z noworodkami, nigdy nie mieszkata w jednym mieszkaniu dtuzej
niz rok”2%;

zapobieganie eksmisjom — programy adresowane gtéwnie do rodzin
majagcych chwilowe problemy finansowe, ktére bedg w stanie same
utrzymac mieszkanie i pfaci¢ za jego wynajem;

leczenie odwykowe i dziafania na rzecz zdrowia psychicznego;
planowanie powrotu na wolnos¢ (discharge planning) — akcje odnoszace
sie do 0s6b opuszczajacych instytucje takie jak: zaktady karne, areszty,
szpitale psychiatryczne, domy dziecka, ktore nie majg dokad wrocic?%4,

Dwa ostatnie punkty — leczenie odwykowe i integracja ze Srodowi-
skiem — czesto podkre$lane sa w programach pomocowych wielu krajow.
Ich wage akcentuje sie miedzy innymi w Czechach, Danii czy Hiszpanii?®.
Niektoére z realizowanych tam programoéw zblizone sa do idei Housing Firts.
Przyktadem moze by¢ dunski rzadowy program ,,Krzywe domy dla krzywych
egzystencji” czy , Niezwykte domy dla tych, ktorzy prowadzg niezwykty tryb
zycia”. Adresowany jest do oséb uzaleznionych, ktére dostaja zakwaterowa-
nie w specjalnie wybudowanych domach, zlokalizowanych nie na obrzezach

203 Por, M. Shinn, w: D. Levinson, M. Ross (red.), Homelessness Handbook, dz. cyt.,
s. 295-299, ttumaczenie wlasne.

204 'M.J. Doak, Homeless in America — How Could It Happen Here?, dz. cyt., s. 8-9,
ttumaczenie wtasne.

205 B, Szluz, Zjawisko bezdomnosci w wybranych krajach Unii Europejskiej, dz. cyt.,
s. 52,61, 118.
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miast, ale wsrdd tolerancyjnej spotecznosci lokalnej. Pobyt w nich nie jest
uwarunkowany utrzymywaniem abstynencjiZ’®.

Choc¢ideaHousing First staje sie coraz bardziej popularna, to jednak niekt6-
re organizacje dziatajgce na rzecz os6b bezdomnych, w tym kobiet z dzie¢mi,
nadal pracuja na podstawie modelu szczebelkowego. Egzemplifikacja moze
by¢ praktyka niemiecka, ktéra zaktada funkcjonowanie czterech rodzajow
placowek, adresowanych do kobiet z r6znymi potrzebami i znajdujgcymi sie
w réznych sytuacjach zyciowych?”. W kazdej jednostce prowadzona jest
praca socjalna, a gtéwny nacisk kfadzie sie na jak najwieksze usamodzielnie-
nie beneficjentek. Wyrdznia sie tam:

schroniska dziennego pobytu, z urzgdzeniami sanitarnymi, kuchnia,
pralnig, dostepem do komputera. Dodatkowo zapewnione jest porad-
nictwo i wsparcie kobiet-pracownikéw socjalnych, a w razie potrzeby
istnieje mozliwo$¢ noclegu;

czasowe zakwaterowanie w hostelu dla kobiet, w mieszkaniach nie
wiekszych niz dwuosobowe, w pokojach jednoosobowych, ze wspél-
nym salonem, kuchnig, tazienka. Takze tego rodzaju placowki oferuja
wsparcie kobiet-pracownikéw socjalnych oraz mozliwos¢ korzystania
z zaplecza gospodarczego schroniska dziennego pobytu;

pomoc krotkoterminowa zmierzajgca do uzyskania statego zakwate-
rowania — pierwsza placowka prowadzaca taka dziatalno$¢ powstata
w Monachium. Skupia czterdziesci kobiet, ktore mieszkajg w pokojach
(kazda w swoim) przez cztery tygodnie. W tym czasie personel dia-
gnozuje ich sytuacje i udziela niezbednego wsparcia prowadzacego do
zdobycia lokalu;

state (ponowne) zameldowanie [w oryginale: permanent (re)housing| —
dla kobiet posiadajacych wiasne mieszkania lub pokoje w mieszkaniach
wraz z dwiema lub trzema innymi kobietami, pofgczone ze wsparciem
udzielanym przez kobiete-pracownika socjalnego.

Niestety jednak wiele krajéw zmaga sie z problemem taniego mieszkalnic-
twa. Dysproporcje pomiedzy liczbg oczekujacych na lokal a dostepnych loka-
li widoczne sg miedzy innymi w Niemczech czy USA. W ksigzce Encyklopedia
of Homelessness ponowne usamodzielnienie si¢ i uzyskanie mieszkania zo-

206 Tamze, s. 61.

207 Por. U. Endeus-Dragdsser, Women, Exclusion and Homelessness in Germany, w:
B. Edgar, J. Doherty (red.), Women and Homelessness in Europe, Pathways, Services and
Experiences, Policy Press, Bristol 2001, s. 215, tltumaczenie wtasne.
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stalo poréwnane do gry w tak zwane ,grajace krzesta”. Polega ona na szyb-
kim zajeciu miejsca na znak prowadzacego — zwykle jest to wylaczenie mu-
zyki. Istotne w zabawie jest to, ze zawsze jest o jedno krzesto mniej niz
uczestnikow, wiec w kazdej turze kto$ bedzie musial odpas¢. Wedtug Paula
A. Toro i Heather C. Janisse tak wtasnie dzieje sie w przypadku poszukiwa-
nia wiasnego schronienia — szukajgcych jest wiecej niz dostepnych lokali®.
Niektérym udaje sie dostac przydziat (zajma krzesto), a niektorzy nie dostaja
nic (i odpadaja z gry). Podkresli¢ trzeba, ze w wielu krajach pierwszenstwo
do przydziatu maja wtasnie rodziny/kobiety z dzie¢mi. To one znajdujg sie
w grupie ryzyka na rynku mieszkaniowym (jest tak na przykfad w Estonii)?%.

Wystepowanie takiej dysproporcji nasuwa wniosek, ze system pomocy
osobom nie posiadajgcym wtasnego domu wymaga usprawnienia i umocnie-
nia. Konstatacja ta jest aktualna niemal wszedzie, cho¢ oprécz deficytow
tanich lokali bywajg jeszcze inne jej powody. Manuel Munoz Lopez i Carmelo
Vazquez Valverde, po przeanalizowaniu inicjatyw podejmowanych na rzecz
bezdomnych w Hiszpanii zauwazajg, ze?'°:

1. Nie istnieje réwny podziat zasobéw pomocy dla bezdomnych — w jed-
nych regionach czy miastach podejmowanych jest wiecej dziatan niz
w innych, co w niektdrych przypadkach przyczynia sie do zwiekszenia
mobilnosci bezdomnych.

2. Dziatania na rzecz bezdomnych nie sg prowadzone w spos6b skoordy-
nowany.

3. Odpowiedzialno$¢ za dzialania na rzecz bezdomnych lezy po stronie
religijnych inicjatyw spotecznych i sektora publicznego, dlatego wta-
$nie konieczne jest koordynowanie pracy ich obu.

4. Ze wzgledu na niedostatek srodkéw zaradczych w niektérych gminach
do hosteli dziatajacych na rzecz bezdomnych kierowane sg takze oso-
by z innymi problemami: niepelnosprawni, osoby starsze, chorzy psy-
chicznie.

5. Niezbedne jest rozszerzenie i ulepszenie dzialan na rzecz bezdom-
nych, ktore obejmowatyby: dzienne domy pobytu, programy rehabili-
tacji psychospotecznej, zapewnienie wiekszej ilosci zasobow mieszka-

208 Por. P.A. Toro, H.C. Janisse, w: D. Levinson (red.), Encyclopedia of Homelessness,
dz. cyt., s. 247, 248, tltumaczenie wiasne.

209 B, Szluz, Zjawisko bezdomnoSci w wybranych krajach Unii Europejskiej, dz. cyt.,
s. 70.

210 M. Munoz Lopez, C. Vazquez Valverde, Homelessness in Spain, Psychological
Aspects, Psychology in Spain, 1999, t. 3, nr 1, 3-10, s. 113-114, tlumaczenie wlasne.
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niowych gmin, doradztwo zawodowe i tym podobne. Wszystkie razem
przyczynityby sie do postepu w indywidualnej rehabilitacji i reintegra-
cji spotecznej bezdomnych.

6. Niezbedne jest takze powadzenie dziatan profilaktycznych, zaréwno
w obszarze profilaktyki pierwszo-, jak i drugorzedowej oraz wczesnej
interwengji. Utrata mieszkania zwykle poprzedzona jest serig zdarzen
lub sytuacji, ktérym nalezy przeciwdziata¢, albo rozwiazywac je odpo-
wiednio wczesnie.

Wedtug hiszpanskich badaczy podstawowg potrzebg systemu pomocy
jest rozw0j zintegrowanego planu, opartego na wspoéipracy pomiedzy or-
ganizacjami publicznymi i prywatnymi, na wszelkich dziataniach z zakresu
pomocy spotecznej i na wszystkich jej szczeblach: profilaktyki, pomocy, re-
habilitacji i spolecznej reintegracji. Uwazaja oni, Ze ,interwencja powinna
by¢ globalna, skoordynowana, obszerna, odpowiadajaca na podstawowe po-
trzeby, powinna promowac aktywny przebieg procesu osobistej i spotecznej
rehabilitacji i gwarantowa¢ mozliwosci uczestnictwa i integracji z gming”?!.
Znaczenie sieci ustug, w kontekscie przeciwdziatania bezdomnosci i pomocy
osobom ze specjalnymi potrzebami, w tym kobiet/matek, akcentowane jest
takze w Gregji czy Irlandii?'2.

Tematyka publikacji skfania do zaprezentowania zasad postepowania
wobec kobiet, matek pozbawionych wtasnego schronienia, a korzystajacych
z oferty placowek dla bezdomnych. W istniejgcej, cho¢ do$¢ ubogiej, litera-
turze przedmiotu zaznacza sie, ze realizowane wobec nich dziafania powin-
ny by¢ kompleksowe, gwarantujace jak najszybsze otrzymanie lokalu poza
strukturami schroniska, powiazane z przyczyng utraty domu — najczesciej
przemocg. Przykfadem moze tu by¢ spis postulatow opracowanych przez
FEANTSA:

zapewnienie mozliwosci dostepu do ustug tylko dla kobiet i swiadczo-
nych przez kobiety;

zapewnienia praktycznych pomocy i wsparcia — odpowiadajacych po-
trzebom: znalezienie mieszkania, udzielenie zasitku i zatrudnienia,
uporzadkowanie sytuacji prawnej, jesli jest to konieczne — nauka jezy-
ka dla emigrantek;

dziatania na rzec poprawy stanu zdrowia psychicznego i traumy;

21 Tamze.
212 B, Szluz, Zjawisko bezdomno$ci w wybranych krajach Unii Europejskiej, dz. cyt.,
s. 107, 140.
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praca z dzie¢mi i zapewnienie im stabilnego srodowiska;

wspierania w budowaniu sieci relacji spotecznych;

kontynuowania udzielania odpowiedniego wsparcia po opuszczeniu
placowki;

prowadzenia specjalnych dziatan dla sprawcow przemocy domowej?'3.

Pierwszy postulat znajduje swoje rozszerzenie w opracowaniu Uty
Endeus-Dragdsser. Zgodnie z nim, bezdomne kobiety majg prawo do bycia
wspieranymi przez kobiety, specjalistki z zakresu pracy socjalnej, do nie-
ograniczonych rozméw zwigzanych z ich doswiadczeniami, w szczegdlnosci
odnoszacymi sie do przemocy seksualnej?'*. Kwestie pici personelu osrod-
kéw pomocowych nie sg raczej przedmiotem dyskusji w warunkach polskiej
pracy socjalnej. Warto jednak wzig¢ pod uwage preferencje samych benefi-
cjentek. By¢ moze kontakt z pracownikiem socjalnym-mezczyzng, w przy-
padku osoby doznajacej jakiejkolwiek formy przemocy wiasnie ze strony
mezczyzny, bedzie utrudniony.

Coraz wiecej krajéw (na przykltad Szwecja, Stowacja) zaczyna dostrzegac
problem kobiecej bezdomnosci, lub nawet bezdomnosci rodzin (cho¢ nie
zawsze z ojcem)?™. Prawdopodobnie wiec tematyka poprawy skutecznosci
prowadzonych wobec nich dzialan bedzie cze$ciej podejmowana. Ponadto
przedstawione w analizach, tak krajowych, jak i zagranicznych, propozycje
rozwigzan na rzecz bezdomnych uwydatniaja podziat miedzy tym, co jest,
a tym, co i jak by¢ powinno. Z jednej strony literatura dostarcza informacji
na temat realizowanych form pomocy, z drugiej za$ ukazuje ich mankamenty
i podsuwa sposoby usprawnienia. Oznacza to, ze zakres wsparcia nadal nie
osiggnat optymalnego standardu, zarébwno w Polsce, w Europie, jak i poza nig.

Bezdomnosc¢ kobiet i dzieci jest powaznym, wielowymiarowym proble-
mem spofecznym. Mieszkankami schronisk sg gtéwnie kobiety stosunkowo
mtode, o niskim poziomie wyksztalcenia, wywodzace sie z niestabilnych
i niewydolnych wychowawczo rodzin. Fakty te powinny by¢ uwzglednione
w programach profilaktycznych i pomocowych.

213 Por. FEANTSA Health and Social Protection Working Group, Homelessness and
Domestic Violence, Brussels 2007, s. 4-5, www.feantsa.org [pobranie: 14 kwietnia
2009], ttumaczenie wiasne.

24 Por. U. Endeus-Dragdsser, Women, Exclusion and Homelessness in Germany, w:
B. Edgar, J. Doherty (red.), Women and Homelessness in Europe, Pathways, Services and
Experiences, dz. cyt., s. 214-215, ttumaczenie wtlasne.

215 B, Szluz, Zjawisko bezdomnosci w wybranych krajach Unii Europejskiej, dz. cyt.,
s. 187, 212.
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Bezdomnos$¢ moze by¢ rozpatrywana jako kwestia spofeczna, dotyczgca osob
pozbawionych schronienia, ktéra wymaga rozwigzania przez odpowiednie
podmioty (osrodki pomocy spotecznej, schroniska, urzedy miast). Mozna tez
analizowac ja w wymiarze indywidualnym, badajac losy poszczeg6lnych osob,
ktére nie majg wtasnego domu. Na taki dualizm zwraca uwage Przymenski,
tlumaczac bezdomnos¢ jako ,,zjawisko spoteczne i osobowosSciowy stan bez-
domnego cztowieka, warunkowany przez rézne przyczyny i przez fakt braku
schronienia, spetniajgcego elementarne warunki, ktére pozwalajg uznac je
za pomieszczenie mieszkalne”?'®. Jednoczesnie nalezy pamietac, ze na bez-
domnos$¢ mozna patrzec przez pryzmat kilku dyscyplin naukowych, miedzy
innymi: socjologii, psychologii, pedagogiki, polityki spolecznej czy prawa.
Takie holistyczne pojmowanie bezdomnosSci z jednej strony pozostawia,
wydawaloby sie, duza swobode w doborze technik i narzedzi badawczych,
a chcac uchwycic jej ztozony charakter, wydaje sie uzasadnione. Z drugiej zas
niesie ze sobg ryzyko ,,pogubienia” pewnych istotnych r6znic w zyciorysach
bezdomnych, zwigzanych na przyktad z dochodzeniem do bezdomnoSci czy
trwaniu w niej.

Badacze, ktorzy dotychczas starali sie zgtebi¢ tematyke bezdomnosci
przyznaja, ze nie byto to latwe. Jedni akcentuja trudnosci tkwigce w sa-
mych osobach bez dachu nad gtowg. Przyktadowo Adam Lech wyraznie
podkresla fakt niejednorodnosci grupy, rézne doswiadczenia zyciowe
bezdomnych, ktére przyczynity sie do pozostawania bez wtasnego schro-
nienia, jak i trwania w tym stanie, odmienne systemy wartosci, sposoby

216 A, Przymenski, Geografia i skala zjawiska bezdomnosci w Polsce, Roczniki
Naukowe CARITAS, dz. cyt., s. 30.
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patrzenia na siebie, swojg obecna sytuacje zyciowa i przyszto$¢?”. Inni
za$ mieli trudnos$ci w dobraniu optymalnego podejscia metodologicznego.
Patrick Declerck przyznat: ,Dlugo biadzitem. Myslatem poczatkowo o na-
pisaniu pracy etnograficznej o charakterze akademickim. Miatbym wiele
do powiedzenia. Durkheim, Moss (sic!) i wielu innych przeslizgnelo sie
obok tej populacji i obok prowokowanych przez nig pytan. Tak, jakby byto
to zjawisko niegodne badan naukowych. Nieczyste, bo jak tu uprawia¢ na-
uke na podstawie czegos$, co nie istnieje w ogole albo istnieje szczatkowo?
Co mozna powiedzie¢ o epistemologicznym statusie etnografii nietadu,
chaosu, nico$ci? Tym bardziej, ze kloszardzi nie stanowia akurat spofecz-
nosci tatwej do zdefiniowania |[...]. Mégtbym przeciez podejs¢ do sprawy
obiektywnie. M6gitbym z lekarska doktadnoscig opisa¢ formy zebractwa,
przejawy mikrowymian handlowych, trasy, po ktorych sie przemieszczaja.
Moégtbym stworzy¢ szczegotowa liste posiadanych przez nich przedmio-
tow [...]"%18.

Z dylematami dotyczacymi wyboru adekwatnego sposobu poznawania
bezdomnosci zmierzata sie tez Maria Mendel. Cho¢ bazowata na metodzie
biograficznej, postanowita, ze wzgledu na potrzeby badania, zmodyfikowac
ja. W rezultacie stworzyta ,specyficzng wersje metody biograficznej, ktorg
mozna okresli¢ jako autobiograficzny wywiad narracyjny o walorach tera-
peutycznych, stanowigcy rodzaj badania w dziataniu”?. Przytoczone wypo-
wiedzi jedynie sugeruja, jakie trudnosci i dylematy moga spotka¢ badacza
probujacego poznac srodowisko bezdomnych.

Rozdzial ten poswiecony jest metodologii badan wykonanych przez au-
torke. Podzielono go na cztery czeSci. W pierwszej zaprezentowano ich cele
i obszar. W drugiej wykorzystane techniki i narzedzia. W trzeciej opisano
przebieg eksploracji, a w czwartej charakterystyke badanych grup.

2.1. Cele badania

Jak juz wspomniano, literatura na temat bezdomnego macierzynstwa pozo-
stawia pewien niedosyt. Z tego powodu uzasadnione jest prowadzenie ba-

217 A, Lech, Swiat spofeczny bezdomnych i jego legitymizacje, Wydawnictwo Naukowe
,,§lqsk", Katowice 2007, s. 7.

218 p, Declerck, Rozbitkowie. Rzecz o paryskich kloszardach, Warszawskie Wydaw-
nictwo Literackie MUZA, Warszawa 2004, s. 13-14.

29 M. Mendel, Spofeczeristwo i rytuat. Heterotopia bezdomnosci, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2007, s. 91.
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dan koncentrujacych sie wokot zagadnien nie tyle samej bezdomnosci, ile
zlozonej sytuacji (na przyklad rodzinnej, wychowawczej, zawodowej) kobiet,
matek, pozbawionych wtasnego schronienia.

Celem prezentowanego badania byto zatem poznanie sytuacji bezdom-
nych matek na podstawie trzech etapow zycia rodzinnego:

dziecinstwo i wczesna miodo$¢ — zwigzane z rodzing pochodzenia/
wychowaniem w placéwce;

mtodos¢/dorosto$¢ — zwigzane z rodzing wlasna;

dorosto$¢ — oczekiwania i plany dotyczace przysztosci rodziny.

Takie ujecie problemu, odnoszgce sie do przeszlosci, terazniejszosci
i przyszto$ci bezdomnych, mozna odnalez¢ u innych badaczy, na przyktad
Piekut-Brodzkiej??°, Lecha??! czy Szluz?*2. W poznawaniu istotnych faktow
z zycia badanych, w tym zdarzen warunkujacych ich obecne potozenie
(przebywanie w schronisku, noclegowni), jest ono uzasadnione i opty-
malne. Pokazaly to liczne badania zaréwno socjologoéw, jak i psychologéw
spotecznych??3, Wynika z nich, ze nie mozna zrozumie¢ aktualnej kondycji
jednostki bez odwotania sie do jej przeszto$ci. Zatem, z metodologicznego
punktu widzenia, podjeto watki zorientowane na trzy perspektywy tem-
poralne: przeszio$¢ (w tym zakresie badanie ma charakter retrospektyw-
ny); terazniejszo$¢ (prezentyzm) oraz przysztos$¢ (charakter antycypujacy).
Moéwiac doktadniej:

w odwolaniu sie do przeszlosci skupiono sie na:
okresleniu struktury i warunkéw (mieszkaniowych i materialnych) ro-
dziny, w ktorej wychowywaly sie bezdomne kobiety,
zbadaniu wiezi z cztonkami rodziny,
poznaniu zjawisk patologicznych wystepujacych w rodzinie pocho-
dzenia,

220 Por. D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnos¢, dz. cyt., s. 311-356.

21 Por. A. Lech, Swiat spoteczny bezdomnych i jego legitymizacje, dz. cyt., s. 101—
299.

222 Por, B. Szluz, Swiat spoteczny bezdomnych kobiet, dz. cyt.

223 Por. E. Tarkowska, Czas w spofeczeristwie: problemy, tradycje, kierunki badan,
Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Warszawa, Wroctaw 1987; P.G. Zimbardo,
Paradoks czasu, WN PWN, Warszawa 2009; E. Durkheim, Elementarne formy zycia reli-
gijnego: system totemiczny, WN PWN, Warszawa 1990; M. Sobol-Kwapinska, Zy¢ chwi-
lg, postawy wobec czasu a poczucie szczescia, KUL, Lublin 2007; C.W. Mills, Wyobraznia
socjologiczna, WN PWN, Warszawa 2008.
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w odwolaniu si¢ do teraZniejszosci za interesujgce uznano:

wra

poznanie wiezi z partnerem?* i powoddw urodzenia dziecka/dzieci,
poszukiwanie przyczyn bezdomnego macierzynstwa,

mach przyszlosci dgzono do:
poznania planéw zyciowych bezdomnych matek (takze wobec dzieci),
dowiedzenia sie, jakie sg ich wyobrazenia na temat przysztosci po
opuszczeniu placowki.

Oddzielny watek podjetych badan stanowily opinie bezdomnych matek
i pracownikéw schronisk, noclegowni, domoéw dla 0os6b bezdomnych na te-

mat

pomocy udzielanej osobom nie majagcym wtasnego domu.

Tak zarysowana tematyka pozwolita na sformutowanie nastepujacych
probleméw badawczych:

1.

9.
10.

11
12

Jakie wiezi taczyly je z cztonkami rodziny, oraz z kim byty najbardziej

zZwigzane?

. Jakie uczucia najczesciej im towarzyszyty, gdy byly mate?

. Czy w ich rodzinach wystepowaly zjawiska o charakterze patologicz-
nym? Jesli tak, to jakie?

.- W jakich warunkach wychowywatly sie bezdomne matki?

. Kto jest ojcem dzieci badanych kobiet?

. Czy partner/ojciec dzieci bezdomnych kobiet przyczynit sie do do-
$wiadczania bezdomno$ci?

. Jakie wiezi wystepuja pomiedzy badanymi kobietami a ich partnerami/
ojcami dzieci?

. Jakie zdarzenia doprowadzily do zamieszkania w domu-instytucji? Jaki

byt udziat partneréw w dochodzeniu do bezdomnosci (jesli byt)?

Jak badane kobiety oceniajg siebie jako matki?

Z jakiej pomocy korzystaja, a jakiej oczekujg?

. Jakie maja plany wobec siebie i dziecka/dzieci?

. Jakie dziatania pomogtyby usprawni¢ system pomocy bezdomnym ko-

bietom, a jakie zapobiegac¢ bezdomnosci?

Odpowiedzi na nie bedg stanowily tresci nastepnych rozdziatow.

22

4 Wystepujacy w opracowaniu konkubent traktowany jest jako synonim kon-

kubina, kohabitanta czy po prostu nieformalnego partnera. Autorka zdaje sobie
sprawe, ze w literaturze, zwlaszcza z zakresu socjologii rodziny, kojarzony jest on
z przejawami jej dysfunkcjonalnosci. Stosowany jest jednak w doktrynie prawa,
przez przedstawicieli pomocy spolecznej, wreszcie — przez same badane kobiety.
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2.2. Zastosowane techniki i narzedzia badawcze

Autorzy dotychczas opublikowanych prac na temat bezdomnosci, tak mez-
czyzn, jak i kobiet, zwykle zbierali dane poprzez prowadzenie wywiadéw.
Zrobili tak miedzy innymi: Oliwa-Ciesielska??, Lech??, Kubicka??, Szluz??, czy
Piekut-Brodzka. Wedtug niej wywiad ,stwarza szanse dostosowywania sie do
mozliwosci respondentéw, plastycznego ujmowania zagadnien%,

Przystepujac do projektowania przedstawianych tu badan, autorka stane-
ta przed dylematem dotyczacym wyboru optymalnej procedury badawczej.
Argumentacja Piekut-Brodzkiej jest klarowna, ale tez wzbudzita pewien nie-
pokdj: ile informacji uda sie zebra¢, wykorzystujgc technike wywiadu wie-
dzac, co bedzie jego tematem? Zagadnienia, ktére mialy by¢ nie tyle po-
ruszone, co dos¢ szczegdtowo opowiedziane (w szczegdlnosci: przesziosc¢
bezdomnych matek zwigzana z rodzing pochodzenia, wiezi i relacje z part-
nerem, zycie intymne, bolesne wspomnienia dotyczgace zjawisk patologicz-
nych w rodzinach pochodzenia i prokreacji, czynniki i sytuacje prowadzace
ku bezdomnosci, dos§wiadczanie macierzynstwa w domu-placéwce), moga
by¢ przeciez odebrane jako zbyt osobiste, zbyt poufate, w koncu zbyt trud-
ne, by dzieli¢ sie z nimi w indywidualnym kontakcie z nieznanym badaczem.
To, ze poprzednikom udato sie zebra¢ materiat, nie oznaczato, ze tak bedzie
i w tym przypadku.

Zatem, by zagwarantowac respondentkom optymalne warunki do udziela-
nia odpowiedzi na interesujgce autorke problemy badawcze i mie¢ pewnos¢,
ze dane zostang zebrane, zdecydowano sie na wykonanie zaréwno ankiet?,
jak i indywidualnych wywiadéw swobodnych??!. Wywiady prowadzono row-

225 Por, M. Oliwa-Ciesielska, Pietno nieprzypisania. Studium o wyizolowaniu
spofecznym bezdomnych, dz. cyt.

226 Por. A. Lech, Swiat spoteczny bezdomnych i jego legitymizacje, dz. cyt.

227 por. H. Kubicka, Bezdomnosc¢ rodzin samotnych matek..., dz. cyt.

228 Por. B. Szluz, Swiat spoteczny bezdomnych kobiet, dz. cyt.

229 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnosc, dz. cyt., s. 32-33.

230 Kwestionariusz ankiety zawierat 82 pytania z kafeteriami: zamknietg, pot-
otwarta, koniunktywng i dysjunktywna. Przy jego tworzeniu oparto sie na narze-
dziu opracowanym przez Piekut-Brodzka, wykorzystujgc in extenso cze$¢ pytan,
cze$¢ modyfikujac, a czes¢ dopisujgc samodzielnie. Postuzono sie takze czterema
pytaniami z badania Boryszewskiego (Por. P. Boryszewski, Niepefnosprawni w opi-
nii spotecznosci lokalnych na przyktadzie 10 wybranych gmin w Polsce, Wydawnictwo
Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2007).

231 Por. E. Babbie, Badania spofeczne w praktyce, WN PWN, Warszawa 2004, s. 327.
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niez z pracownikami doméw dla bezdomnych, samotnych matek, noclegowni,
osrodkow interwencji kryzysowej, miaty one jednak charakter ustrukturali-
zowany?®, Polgczenie réznych metod (triangulacja) przy badaniu jednego zja-
wiska jest uzasadnione: pozwala spojrze¢ na nie szerzej, z réznych punktow
widzenia i podnie$¢ jako$¢ badania®s.

Sposéb opracowania danych miat charakter zaréwno ilosciowy, jak i jako-
$ciowy. W ramach badania iloSciowego wykorzystano dane z ankiet z bez-
domnymi matkami, za§ w ramach badan jakoSciowych dane z wywiadéw
przeprowadzonych z bezdomnymi matkami i pracownikami schronisk.

2.3. Przebieg i organizacja badan oraz opracowanie
wynikow

Badanie rozpoczeto sie pod koniec pazdziernika 2008 roku i trwafo do grudnia
2009. Skfadato sie z pilotazu (wykonanego w jednej z warszawskich placowek
dla os6b bezdomnych wsréd matek i przedstawiciela personelu) i badania
wlasciwego. Zostato ono przeprowadzone w 40 placéwkach dla bezdomnych
matek, w o$miu wojewo6dztwach w Polsce (dolnoslaskim, lubelskim, 16dz-
kim, matopolskim, mazowieckim, pomorskim, $wietokrzyskim, wielkopol-
skim). Ich dobér miat charakter celowy. Starano sie dotrze¢ do miejsc potozo-
nych na potnocy, potudniu, wschodzie, zachodzie i centrum kraju, zaréwno
do duzych, wojewddzkich miast, mniejszych miasteczek, jak i do wsi. Taki
dobér placéwek uzasadniony byt dwiema przestankami. Po pierwsze, inten-
¢ja autorki nie byto rozpoznanie rozktadu cech danej populacji w skali woje-
wodztw czy catego kraju. Po drugie, dotarcie do wszystkich osrodkéw bytoby
zbyt kosztowne®* — miejsc oznaczonych jako schroniska dla kobiet, kobiet
i dzieci lub mezczyzn kobiet i dzieci jest w Polsce okoto 330%%°.

232 Wywiady z pracownikami obejmowaty 13 pytan: dwanascie otwartych i jed-
no zamkniete. Dotyczyly one przyczyn bezdomnego macierzynstwa, oferty dziatan
pomocowych oraz postulatow pracownikow na temat usprawnienia systemu wspar-
cia dla matek pozbawionych schronienia, a takze metryke.

233 U. Flick, Jakos¢ w badaniach jakosciowych, WN PWN, Warszawa 2011, s. 81, 229.

B4 Por. S. Nowak, Metodologia badari spofecznych, PWN, Warszawa 1985, s. 48.

235 QObliczenia wiasne. Dane pochodzg z wykazu umieszczonego na stronie in-
ternetowej Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej, w zaktadce pomoc spoteczna,
pod adresem: http://www.mpips.gov.pl/index.php?gid=1114 [pobranie: pazdzier-
nik 2008].
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2.3. Przebieg i organizacja badan oraz opracowanie wynikow

Poczatkowo wytypowano wiec 56 placowek (schronisk, doméw samot-
nych matek, noclegowni, przytulisk, osrodkéw interwencji kryzysowej, do-
mow dla rodzin w kryzysie), oznaczonych w wykazie Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej?*® jako miejsca zapewniajace calodobowe schronienie
kobietom, kobietom i dzieciom lub mezczyznom, kobietom i dzieciom.
Zgode na badanie uzyskano w 40%,

Wi1aczenie w badanie noclegowni uzasadnione byto kryteriami doboru re-
spondentek. Przyjeto bowiem, ze grupe docelowa beda stanowi¢ bezdomne
matki, czyli te kobiety, ktére urodzily dziecko i utrzymywaly z nim wiez,
nawet jesli bylo juz ono doroste, przebywato w innej placoéwce (na przyktad
w internacie), lub pozostawato pod opieka ktéregos$ cztonka rodziny bada-
nej. Dodatkowymi kryteriami doboru respondentek byty:

trzezwosc,

pelnia wladzy rodzicielskiej,

sprawno$¢ intelektualna,

wskazanie pracownika placéwki, czy respondentka moze wzia¢ udziat
w badaniu.

Z kolei zakwalifikowanie osrodkéw interwencji kryzysowej, powszechnie
kojarzonych z problemem przemocy domowej, a nie bezdomnoscig, wynika-
to z przyjetej definicji bezdomne;j.

Wytlumaczenia wymaga takze r6znica miedzy liczbg wytypowanych placé-
wek (56) a liczba tych, w ktérych badanie sie odbyto (40). Pierwszy kontakt ze
schroniskiem, noclegownia, osrodkiem byt kontaktem telefonicznym. W trak-
cie rozmowy, przewaznie z dyrektorem lub kierownikiem, omawiano cele ba-
dan oraz sposob ich prowadzenia oraz proszono o zgode na ich wykonanie.
Pomimo przedstawienia istoty eksploracji, zdarzaly sie odpowiedzi odmowne,
argumentowane powagg i zlozonoscia tematu. Odwotywano sie do bolesnej
przesztosci mieszkanek, trudnosci, jakie sprawia im méwienie o swojej sytu-
acji. Zapewnienia autorki?*® o anonimowosci i dobrowolnosci nie zawsze oka-
zywaly sie do$¢ przekonywajgce. W niektérych miejscach proszono o nadesta-

236 Obecnie Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

237 Terminy placowka, osrodek, instytucja dla osob bezdomnych odnosi¢ nalezy do
miejsc, w ktorych przeprowadzano badania terenowe. Jest to pewne uproszczenie.
Po pierwsze dlatego, ze nie odzwierciedlajg w pelni ich nazw, a po drugie, ze dla
czesci respondentek (w szczegélnosci tych, ktére nie mysla o powrocie do samo-
dzielnosci), sa one domami.

238 Autorka pracy realizowatfa badanie w 36 placowkach, w 4 obecni byli prze-
szkoleni ankieterzy.
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nie lub dowiezienie oficjalnego pisma adresowanego do kierownika/dyrektora
albo o dostarczenie kwestionariusza ankiety, ktory miat by¢ oceniony przez
grono psychologéw lub osoby zarzadzajgce placowka. Tylko jeden osrodek,
po przeczytaniu kwestionariusza, nie udzielif zgody na badanie, uznajac go za
»Zawierajacy pytania oceniajgce i dajace poczucie bycia gorszym”.

Wyrazenie zgody na przeprowadzenie badania przez dyrektora/kierow-
nika w czasie rozmowy telefonicznej nie oznaczato jednak, ze badanie na
pewno sie odbedzie. Zdarzato sie, Zze mieszkanki placowek nie byty poinfor-
mowane o przybyciu badacza. Sytuacja ta wiazata sie albo z ponownym przy-
jazdem (do jednego osrodka nawet piec razy) albo, jezeli osrodek znajdowat
sie poza Warszawg czy nawet wojewddztwem mazowieckim, zebraniem
tylko kilku ankiet. Opisywane tu kroki nawigzywania kontaktu z przedsta-
wicielami placéwek ukazujg, jak trudne jest dotarcie do os6b w kryzysie
bezdomnosci korzystajagcych z pomocy instytucjonalnej: najpierw trzeba
przekroczy¢ prég oficjalny (uzyskanie zgody dyrekcji/kierownictwa), na-
stepnie nieoficjalny (najlepiej téte-a-téte), juz z podmiotami badania, ktore
majg prawo do nie wyrazenia zgody na udziat w nim.

Spotkania z bezdomnymi matkami nie mialy jednakowego przebiegu.
Czasami, poinformowane wczesniej przez personel placowki, o uméwio-
nej godzinie siedzialy w jednej sali, kazda ze swoim dlugopisem, gotowe,
by udzieli¢ odpowiedzi zar6wno na pytania z kwestionariusza ankiety, jak
i wywiadu. Czasami przebywaty w osrodku w swoich pokojach i autorka mo-
gla odwiedzac je w poszczeg6lnych pomieszczeniach. Az w 12 placowkach
poproszono o zostawienie kwestionariuszy pracownikowi i ponowny przy-
jazd za kilka dni. Argumentowano to aktualnym zmeczeniem badanych, ich
pogorszong kondycja psychiczng czy koniecznos$cia przygotowania ich do
uczestnictwa w badaniu. Jednak bez wzgledu na to, jak dochodzito do udzie-
lenia odpowiedzi na pytania ankietowe, respondentki byty informowane o:
dyskrecji, anonimowosci, dobrowolnosci, wykorzystaniu danych wytacznie
do celow naukowych, nie udostepnianiu ich osobom trzecim oraz o mozli-
wosci przerwania badania w dowolnym momencie.

Reakcje bezdomnych matek na propozycje wziecia udzialu w badaniu
ankietowym byly bardzo zr6znicowane. Jedne reagowaly dos¢ agresywnie,
jak na przykfad mieszkanka noclegowni, ktéra wykrzyczata: ,Ja nie jestem
malpa, by odpowiadac¢ na pani pytania!”. Zdarzalo sie tez, ze mowity: ,Nie,
ja juz kiedy$ bratam udziat w takiej ankiecie i juz wiecej nie wezme”. Inne
zdawaly sie by¢ obojetne: ,No niech pani juz da te ankiete, to jg pani zrobie”.
Na szczescie byly tez mieszkanki bardzo zaangazowane, ktore same chet-
nie wypetniaty kwestionariusz, a nawet namawiaty do tego swoje kolezanki.
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Kilka z nich, po oddaniu ankiety, proponowato wypetnienie jeszcze jednej —
,»Co pani bedzie tak jezdzi¢? lle jeszcze pani brakuje?”. Nigdy nie przystano
na taka oferte.

Projektujac badanie, zatozono dotarcie do dwustuosobowej préoby ba-
dawczej. Zebrano 227 kwestionariuszy ankiety, cho¢ do analizy zakwalifi-
kowano 203.

Realizacja wywiadow, ze wzgledu na swoja specyfike, przebiegata inaczej.
Byly one przeprowadzane po wypetnieniu kwestionariusza ankiety, indywi-
dualnie, albo w pokoju badanej, albo w pomieszczeniu wskazanym przez
pracownika. Kazdej respondentce przedstawiano cele badania i zostawiano
swobode wypowiedzi. Jezeli pewne fragmenty jej opowie$ci wydawaly sie
niejasne, lub szczegolnie istotne, zadawano dodatkowe pytania.

O ile udzielenie odpowiedzi na pytania ankietowe przebiegato do$¢ spokoj-
nie, o tyle wywiady z bezdomnymi matkami wzbudzaty w nich wiele emocji.
Niektore mieszkanki zdecydowanie odmawialy wziecia udziatlu w wywiadzie,
inne wahaly sie i przyznawaly, ze boja sie, lub nie czuja sie gotowe do moéwienia
o sobie. Jednak te, ktore wyrazaty zgode, bardzo szybko otwieraly sie. W cza-
sie rozmowy prawie kazda z nich wzruszala sie, ptakatla i prosifa o przerwe.
Nigdy nie konczono wywiadu, gdy respondentka wydawata sie niespokojna.

Pomimo wielu silnych, zwykle nieprzyjemnych emocji, ktére spotkania
z autorkg wywotywaly u badanych, dla niektérych z nich nabieraty one te-
rapeutycznego znaczenia?®. W jednym os$rodku, w ktérym nie zapewniano
terapii, czy to indywidualnej, czy grupowej, matki ustawialy sie pod drzwia-
mi i czekaty na swoja kolej. Kilka z nich zwrécito uwage, ze rozmowa z kims
obcym im pomogta. Zaznaczyly, ze nie czuly sie oceniane. Jedna, opowiada-
jac o konflikcie z dorastajacym synem, zapytata: ,,A pani, jako psycholog, co
o tym sadzi?”. Szczero$¢ nakazywala przyznac sie, ze autorka nie jest psy-
chologiem, co spowodowalo zdziwienie respondentki. Inna za$ powiedziata,
ze jest wdzieczna za przyjazd: ,Ze chcialo sie pani jecha¢ tyle kilometréw,
zeby ze mng porozmawiac”?4,

W rezultacie przeprowadzono 21 wywiadéw w trzech wojewéddztwach,
za$ do analizy zakwalifikowano 20.

Trzecim elementem badania byto przeprowadzenie wywiadu z pracowni-
kami placéwek dziatajacych dla bezdomnych matek. Zatozono, ze w kazdej
noclegowni, schronisku, osrodku odbedzie sie jedna rozmowa z osobg za-
trudniong na ktoryms ze stanowisk: pracownika socjalnego, wychowawcy/

239 Por. takze H. Kubicka, Bezdomnosc rodzin samotnych matek, dz. cyt., s. 16.
240 Kwestia pomocy psychologicznej bedzie poruszona w rozdziale 5.
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opiekuna, psychologa/pedagoga czy kierownika/dyrektora (lub ich zastep-
cy). Warunkiem byto, by byfa to osoba, ktora zar6wno ma kontakt z miesz-
kankami, jak i zna problematyke bezdomnego macierzynstwa.

Nie udato sie zrealizowac zatozenia: jedna placéwka — jeden wywiad
z pracownikiem (zdarzatlo sie bowiem, Ze specjalista byt zajety lub nieobec-
ny) — uzyskano tacznie 28 wywiadow.

Po etapie zbierania danych przystgpiono do analizy materiatu empirycz-
nego. W przedstawionej pracy, w przypadku danych o charakterze ilo$cio-
wym, ukazane zostang czestos$ci odpowiedzi?*'. W przypadku danych jako-
$ciowych dazono do wylonienia poszczegolnych kategorii i nadawano im
wartosci liczbowe. Wyniki pochodzace z badania ankietowego uzupetniano
wypowiedziami bezdomnych matek lub pracownikéw, cytujac fragmenty
wywiadow. Z kolei odpowiedzi na pytania otwarte z kwestionariusza przy-
taczano, zachowujgc ich oryginalng pisownie.

2.4. Charakterystyka spoleczno-demograficzna
badanej préoby

W badaniu wziety udzial dwie zbiorowosci: bezdomne matki oraz pracow-
nicy placowek pomocowych. Charakterystyka pierwszej z nich obejmie:
wiek, pochodzenie, liczbe rodzenstwa, miejsce zamieszkania, wyksztal-

241 Podstawa prezntowanego tu materiatu jest dysertacja doktorska autorki
pod tytutem ,Bezdomne macierzynstwo — analiza socjo-pedagogiczna” obroniona
w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w 2012 roku. Zawarte
w niej wyniki badan poddano szczegétowej analizie pod katem nastepujgcych zmien-
nych: rodzaj zwigzku z partnerem, poziom zaspokojenia potrzeb w okresie dziecin-
stwa, poziom wystepowania zjawisk patologicznych w rodzinie pochodzenia oraz
rodzaj wiezi z rodzing pochodzenia. W pracy doktorskiej postawiono takze cztery
hipotezy: gtéwng oraz trzy szczegétowe. Hipoteza gltéwna: ,,Bezdomne macierzyn-
stwo uwarunkowane jest czynnikami rodzinnymi: rodziny pochodzenia i wiasne
mialy zwiazek z pozostaniem bezdomng” zostata potwierdzona. Pierwsza hipoteza
szczegbtowa: ,Bezdomne matki wychowywaly sie w rodzinach, w ktorych wyste-
powaly zjawiska patologiczne, w zwigzku z tym nie czuly z rodzinami pochodzenia
silnej wiezi”, zostata potwierdzona jedynie cze$ciowo. Druga hipoteza szczegotowa:
»Wybor partnera zyciowego jest jednym z czynnikéw prowadzacych do doswiadcza-
nia bezdomnosci” oraz trzecia hipoteza szczegoéfowa ,Wychodzenie z bezdomnosci
uwarunkowane jest nie tylko rodzajem i zakresem realizowanych dziatan pomoco-
wych, ale i postawami bezdomnych wobec wtasnego zycia” zostaly potwierdzone.
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cenie, stan cywilny, dzietnos$¢, aktywnos$¢ zawodowa, stosunek do wiary
i praktyk religijnych oraz miejsca przebywania przed trafieniem do obecnej
placowki. Z kolei charakterystyka drugiej bedzie dokonana na podstawie
analizy: wieku, stazu pracy, doSwiadczenia zawodowego i zajmowanego
stanowiska.

Bezdomne matki

Wiek: Jak pokazuje wykres 1, wiek badanych rozktada sie na trzy, mniej wie-
cej rownoliczne grupy. Pierwszg, stanowigca jedna czwartg kobiet, tworza
te, ktorych przedziat wiekowy wynosi od 15 do 25 lat. Druga respondentki
miedzy 26. a 35. rokiem zycia (facznie 36%). Do trzeciej zaliczajg sie kobie-
ty dojrzate, od 36. roku zycia, stanowigce prawie 40% wszystkich badanych.
Warto zauwazyd, ze jest stosunkowo niewiele kobiet bardzo mtodych, do 19.
roku zycia, i wzglednie duzo tych, ktore ukonczyly 45 lat. Szczegdlnie wazny
jest wysoki wskaznik kobiet najstarszych, bowiem ich szanse na radykalng
poprawe sytuacji zyciowej wydaja sie duzo mniejsze niz kobiet mtodszych.

Wiek badanych bezdomnych matek
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Wykres 1. Bezdomne matki wedtug wieku
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Pochodzenie badanych: Zgodnie z danymi z wykresu 2, ponad potowa kobiet
wywodzi sie z rodzin robotniczych. Prawie po 13% badanych deklarowato
pochodzenie chtopskie i inteligenckie. Nalezy tez zaznaczy¢, ze co pigta
ankietowana nie wiedziala, jakie jest jej pochodzenie. Mozna przypusz-
czac, ze albo rzeczywiscie nie znaly swoich rodzin pochodzenia (cho¢
przecza temu dane zamieszczone na wykresie 16), albo nie zrozumiaty
tresci pytania.
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Pochodzenie badanych kobiet
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Wykres 2. Bezdomne matki wedtug pochodzenia
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Rodzeristwo badanych: Z wykresu 3 wynika, ze okoto 87% badanych posiada
rodzenstwo, a jedynaczek bylo prawie 13%. Najwiecej kobiet ma dwoje
lub troje rodzenstwa, za$ odsetki ankietowanych, ktore posiadaja jednego
brata/siostre, lub tez wychowywaly sie w rodzinach wielodzietnych (czwo-
ro rodzenstwa i wiecej), byty niemal identyczne i wyniosty odpowiednio
26,1% 1 25,2%.

Liczba rodzenstwa badanych bezdomnych kobiet
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Wykres 3. Rodzenstwo bezdomnych matek

Zrédto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach.

Miejsce pochodzenia: Wykres 4 jest klarowny. Najwiecej oséb (37,4%) pochodzi
z wielkich miast, nieco mniej (33%) z miast sredniej wielkoSci, a 23% ze wsi.
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Mozna zatem powiedzie¢, ze z punktu widzenia omawianej problematyki
kazde srodowisko zamieszkania, na zblizonym do siebie poziomie, generuje
bezdomnos$¢. O ile nie dziwi to w odniesieniu do miast, szczegolnie wielkich
i Srednich, o tyle zastanawiajacy jest wysoki wskaznik samotnych, bezdom-
nych matek pochodzacych ze wsi.

Miejsce pochodzenia badanych bezdomnych matek
40 37,4
35
2

30 8,6
25
20 16,7

15 10,8
E . 5‘9

5

0,5
> 500 tys. 100-500 tys. 50-100 tys. <50 tys. wie$ brak danych
mieszkancow mieszkancow mieszkancow mieszkancow
N =203

Wykres 4. Bezdomne matki wedtug miejsca pochodzenia
Zrédio: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach.

Wyksztalcenie: Badane charakteryzujg sie niskim poziomem wyksztalcenia —
dominuja te, ktére ukonczyly szkote podstawowa (33,5%) oraz zawodowa
(30,5%). Wsrod tych lepiej wyksztatconych okoto 20% posiada mature. Tylko
2,5% ukonczyto studia.

Poziom wyksztatcenia badanych bezdomnych matek
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Wykres 5. Bezdomne matki wedtug wyksztalcenia
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.
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Stan cywilny: Stan cywilny badanych mozna podzieli¢ na trzy grupy. Pierw-
sz3, najliczniejsza, stanowig panny (prawie 40%). Drugg mezatki i rozwod-
ki — jest ich mniej wiecej po tyle samo, ponad 23%. Najmniej jest wdow
oraz matek, ktore przyznajg sie do pozostawania w trwatym, nieformal-
nym zwigzku.

Stan cywilny badanych bezdomnych matek
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Wykres 6. Bezdomne matki wedtug stanu cywilnego
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Dzietnosc: Wykres 7 pokazuje, ze wsrod mieszkanek schronisk dominujg
matki z jednym dzieckiem — stanowig ponad 35% badanych. Matki z dwoj-
giem, trojgiem, czworgiem (lub wiecej) potomstwa stanowia mniej wiecej

Liczba dzieci badanych bezdomnych matek
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Wykres 7. Bezdomne matki wedlug dzietnosci
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.
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réwnoliczne grupy, przy czym tych z dwojgiem jest, w stosunku do pozo-
statych, najwiece;j.

Taki rozktad odpowiedzi nie dziwi. Jest bowiem odzwierciedleniem ogol-
nospolecznej tendencji dotyczacej dzietnosci, w ramach ktoérej dominuja ro-
dziny nuklearne z jednym lub dwojgiem dzieci. Wéréd badanych ten typ do-
tyczy przeszto 60% respondentek. Bardziej interesujaca jest ta cze$¢ matek,
ktora charakteryzuje posiadanie czworo i wiecej potomstwa. W ich przypad-
ku moze rodzi¢ sie pytanie: czy taka duza liczba dzieci nie stala sie przyczy-
ng bezdomnosci? W jakich okolicznosciach socjalnych dzieci te byty rodzone;
w domach dla bezdomnych kobiet czy w typowych warunkach rodzinnych?

Aktywnos¢ zawodowa: Dane zilustrowane na wykresie 8 wyraznie ukazuja
réznice w posiadaniu zatrudnienia przed i po trafieniu do placowki. Odse-
tek badanych, ktore zyly samodzielnie i pracowaly, jest niemal rowny od-
setkowi tych, ktére bedac bezdomnymi, staty sie zawodowo bierne. Warto
zatem przyjrzec sie powodom nie podejmowania pracy w sytuacji bezdom-
nosci. Ich najczestszym motywem (39,9%) jest fakt wychowywania dziecka.
Pozostalymi czynnikami sprawczymi sa: brak ofert (12,3%), zly stan zdrowia
(8,4%) oraz kontynuacja nauki (1%). Ponad '/; matek nie udzielita odpowiedzi
na pytanie o przyczyny pozostawania bez zatrudnienia.

Aktywnos¢ zawodowa badanych bezdomnych matek
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Wykres 8. Bezdomne matki wediug aktywnosci zawodowej
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Stosunek do wiary: Nastepnym krokiem byto poznanie stosunku badanych
do wiary. Jak wynika z wykresu 9, prawie 60% kobiet deklaruje, ze sa wie-
rzace. Tyle samo przyznaje sie do gtebokiej wiary co i do przywigzania do
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tradycji, przy jednoczesnym niezdecydowaniu (po 15,4%). Dla ponad 7%
bezdomnych matek wiara jest obojetna. Najmniej liczng grupe stanowia
niewierzace — jest ich 3,8%.

Stosunek badanych bezdomnych matek do wiary
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Wykres 9. Bezdomne matki wedtug stosunku do wiary
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Praktyki religijne: Znajac stosunek badanych do wiary, warto zobaczy¢,
w jaki sposéb wiaze sie on z praktykami. Z wykresu 10 wynika, ze wypel-
nia je okoto 58% kobiet, w tym 26,9% systematycznie. To o wiele mniej niz
respondentek wierzgcych. Taki wynik stanowi odzwierciedlenie panujg-
cych w Polsce trendéw, zgodnie z ktérymi odsetek wypetniajgcych prak-

Stosunek badanych bezdomnych matek do praktyki religijnej
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Wykres 10. Bezdomne matki wedtug stosunku do praktyki religijnej
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.
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tyki religijne jest mniejszy niz deklarujgcych wiare?#2. Z kolei ankietowa-
ne praktykujgce rzadko i niepraktykujace w ogole stanowity mniej wiecej
réwnoliczne grupy (23,1% i 19,2%).

Miejsce przebywania bezdomnych matek przed trafieniem do obecnej placowki:
Ostatnim elementem opisu badanych kobiet jest wskazanie miejsca, w kto-
rym przebywaly, zanim trafity do obecnej placowki. Jak wynika z wykresu
11, co czwarta bezdomna wynajmowata mieszkanie wraz ze swoim mezem/
partnerem. Prawie 19% zamieszkiwato wspolnie z rodzing pochodzenia i wta-
sng. Niemal 12% w lokalu matzonka/konkubenta. Co dziesigta przeniosta sie
z innego osrodka. To wynik niepokojacy, gdyz moze wskazywac na trudnosci
w usamodzielnieniu sie (to jest: przywigzanie do pomocy spofecznej niewla-
$ciwa organizacja systemu wsparcia)?*. Mniej wiecej po tyle samo badanych
(odpowiednio 9,4% i 8,4%) zylo z rodzicami meza/partnera, co samodzielnie
wynajmowato mieszkanie. U przyjaciot lub znajomych zatrzymato sie 4,4%
ankietowanych. Jedynie 3,9% posiadalo wtasne lokum. Z dalszg rodzing zyto
2% kobiet, z kolei prawie 5% przebywato w innych miejscach.

Miejsce zamieszkania przed trafieniem do placowki
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Wykres 11. Bezdomne matki wedfug miejsca przebywania przed trafieniem
do obecnej placowki

Zrodto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach.

242 Por. W. Zdaniewicz, Kosciot Chrystusowy jako instytucja, w: W. Zdaniewicz,
S. Zareba (red.), w: Kosciot katolicki na poczqtku trzeciego tysigclecia w opinii Polakow,
Instytut Statystyki Kos$ciota Katolickiego Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego
w Polsce, Warszawa 2004, s. 19-20.

243 Por. rozdziat 5.2.
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Podsumowanie: Uzyskane dane pozwalaja na wyciggniecie nastepujacych
wnioskow:

bezdomne matki to kobiety zarowno miode, jak i dojrzale, przy czym
najmtodszych, tych do 19. roku zycia, jest zdecydowanie najmniej;
badane wywodzg sie z r6znych srodowisk, zaréwno ze wsi, jak i z du-
zych miast;

ponad potowa z nich pochodzi z rodzin robotniczych;

dominujg matki z niskim poziomem wyksztatcenia — podstawowym
lub zawodowym;

okoto 40% zbiorowosci to panny;

najczesciej badane maja jedno dziecko;

prawie 68% kobiet pozostaje bez zatrudnienia;

niemal 58% deklaruje swoja wiare, ale do systematycznej praktyki
przyznaje sie okoto 27%;

przed trafieniem do obecnej placowki najwiecej ankietowanych (24,6%)
mieszkalo wraz z mezem/partnerem w wynajetym mieszkaniu.

Pracownicy

Plec¢: Kadra placéwek dziatajgcych na rzecz bezdomnych matek jest silnie
sfeminizowana. Wérod 28 pracownikow, ktorzy wzieli udziat w badaniu,
byto 27 kobiet i jeden mezczyzna.

Wiek: Wykres 12 pokazuje, ze wiek pracownikéw wyraznie dzieli si¢ na
cztery grupy. Do dwdch, niemal réwnolicznych, zaliczajg sie osoby od 26.

Wiek badanych pracownikéow

10

26-35 36-45 46-55 56 i wiecej

N=28

Wykres 12. Badani pracownicy wedtug wieku
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w liczbach rzeczywistych.
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do 35. i od 46. do 55. roku zycia, ktére stanowig tacznie prawie 67% ba-
danych?*. Wiek pozostatych zamyka sie¢ w przedziatach 36-45 oraz 55
i wiecej lat, dajgc razem wynik okoto 33%. Uogolniajac mozna powiedzie¢,
ze wsréd pracownikow zatrudnionych w placoéwkach dla bezdomnych naj-
wiecej jest os6b stosunkowo mtodych i dojrzatych.

Staz pracy: Jedenascie osob (39,2%) charakteryzuje sie dtugim stazem pracy
— powyzej 21 lat. Drugg, najliczniejsza grupe, stanowig pracujacy od jed-
nego do dziesieciu lat — jest ich dziesiecioro, co daje 35,7%. Najmniej jest
tych, ktérzy kariere zawodowg rozpoczeli od 11 do 20 lat temu — siedmiu
badanych (25%).

Staz pracy badanych pracownikéw

1-10 lat 11-20 lat 21 i wiecej

N=28

Wykres 13. Badani pracownicy wedlug stazu pracy
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w liczbach rzeczywistych.

Poprzednie miejsca zatrudnienia: Pracownicy zostali tez zapytani o doswiad-
czenie zawodowe. Prawie potowa z nich pracowata dotychczas w dwéch
miejscach. Dla siedmiu os6b (25%) placéwka, w ktérej odbywato sie bada-
nie, byfa pierwsza w ich karierze zawodowej. Sze$¢ os6b (21,4%) odpowie-
dziato, ze obecne miejsce pracy jest ich trzecim.

Poproszono specjalistow, by wymienili miejsca, w ktorych pracowali.
Szes$ciu respondentéw byto do tej pory zatrudnionych w firmach/organiza-
cjach nie zwigzanych z pomocg spoleczng, ale wskazanie na prace w pla-
céwkach zapewniajacych calodobowe wsparcie bezdomnym odnotowano

244 Niska liczebnos¢ badanych nie zacheca do liczenia odsetek, jednak ze wzgle-
du na wygode Czytelnika w opisie wyniki podano w procentach.



92 2. Metodyka badan

32 razy?®. Znaczna grupe (18 wskazan) reprezentujg instytucje i/lub branze
zajmujgce sie niesieniem profesjonalnego wsparcia, na przyktad poradnie,
o$rodki pomocy spotecznej czy domy pomocy spotecznej. Szczegotowe wy-
niki ilustruje wykres 14:

Dotychczasowe miejsca zatrudnienia badanych pracownikéw
35
32

30 +
25
20

15 A

10 A

4 4 4 4 6

5 -

1] : HE = = B
placéwka osrodek dom edukacja osrodki dla poradnictwo,  niezwigzane
dla osob pomocy pomocy mtodziezy streetworking, Z pomocg

bezdomnych spofecznej spotecznej konsultacje spoteczna/pracg
socjalng

N=28

Wykres 14. Badani pracownicy wedtug poprzednich miejsc zatrudnienia
Zrodto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w liczbach rzeczywistych.

Zajmowane stanowiska: Wérod respondentéw osiem os6b (25,5%) zajmowa-
to kierownicze stanowiska, tyle samo bylo pracownikéw socjalnych. Nie-

Stanowiska badanych pracownikéw
10
9 9
8 8 8
7
6
5
4 3
8 2
1 |
0 , , , .
kierownik psycholog/ opiekun/ pracownik dyrektor/ interwent
terapeuta wychowawca socjalny zastepca
dyrektora
N=28

Wykres 15. Badani pracownicy wedtug zajmowanych stanowisk
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w liczbach rzeczywistych.

245 Pytanie miafo charakter otwarty, dane nie sumuja sie do stu.
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wielu bylo dyrektoréw lub pelniacych obowigzki dyrektora oraz psycho-
logow. Trzy osoby (10,7%) przyznaly, ze petnily jednoczes$nie dwie funkcje
(na przyktad kierownika i wychowawcy).

Podsumowanie:

badana grupa jest bardzo silnie sfeminizowana, wsréd respondentéw
byt tylko jeden mezczyzna;

pracownicy to osoby w ré6znym wieku, jednak dominuja te do 35. roku
zycia i miedzy 46. a 55;

najwiecej badanych ma dtugi staz pracy (powyzej 21 lat) i doswiadcze-
nie zwiazane z problematykg bezdomnosci.
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ROZDZIAL 3

Sytuacja w rodzinie pochodzenia
bezdomnych matek

Literatura naukowa dostarcza wielu dowodéw na to, jak dla rozwoju dziecka
wazna jest rodzina. Przez socjologéw nazywana matg grupa spoleczng lub
instytucja, przez psychologoéw spotecznych podstawowa komorka spotecz-
ng?¥, przez pedagogéw utozsamiana ze Srodowiskiem wychowawczym, ro-
dzina warunkuje ksztaltowanie sie osobowosci miodego cztowieka, wptywa
na budowanie jego systemu wartos$ci. Wedtug Stanistawa Kawuli ,,od urodze-
nia az do $mierci jednostka jest pod wplywem tego, co myslg, co cenig, do
czego daza, w co wierza, co uznajg za najwazniejsze, wedtug jakich zasad
postepuja rodzice i inni cztonkowie rodziny”. Dodaje takze, ze zyciu rodzin-
nemu towarzysza zwykle pozytywne przezycia emocjonalne, dzieki ktorym
jednostka utrwala uznawane w jej rodzinie wartos$ci, zasady postepowania
i obyczaje?¥,

Celem tego rozdziatu jest przedstawienie przesztosci badanych kobiet
powiazanej z ich rodzinami pochodzenia. Czy, jak pisat Kawula, dostarczaty
one przyjemnych emocji? Jak funkcjonowaly? Kto je tworzyl? W rozdziale
zostang zatem opisane: wiez badanych z rodzing pochodzenia (punkt 3.1.);
zjawiska patologiczne wystepujace w rodzinie pochodzenia (punkt 3.2.) oraz
warunki, w jakich wychowywaly sie bezdomne matki (punkt 3.3.). Calo$¢ za-
konczy podsumowanie (punkt 3.4.).

246 M. Sherif okresla rodzine jako ,grupe, ktéra jest formacja spoteczna i skta-
da sie z pewnej liczby jednostek pozostajacych w okreslonych pozycjach, rolach,
w stosunku do siebie [...]", zob. M. Sherif, w: S. Kawula, ]. Bragiel, AW. Janke,
Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, Wydawnictwo Adam Marszatek,
Torun 2009, s. 13.

7 Tamze, s. 14.



3.1. Wiez badanych z rodzing pochodzenia

3.1. Wiez badanych z rodzing pochodzenia

W tej cze$ci opracowania zostang zanalizowane zwigzki respondentek z ich ro-
dzicami/opiekunami. Przedstawione beda osoby wychowujgce bezdomne mat-
ki; odczucia na temat zycia rodzinnego, jakie towarzyszyly bezdomnym w okre-
sie dziecinstwa, a takze poczucie zwigzania z ich rodzinami. Zaprezentowane
dane pochodza z kwestionariusza ankiety, uzupetniajg je tresci z wywiadow.

Osoby, ktore wychowywaly bezdomne matki

Analize rozpocznie przedstawienie oséb, ktore wychowywaty badane. Biorg-
ce udziat w ankiecie mogly zaznaczy¢ odpowiedz z kwestionariusza, lub do-
pisa¢ wilasna. Z tej mozliwosci skorzystat nieznaczny odsetek respondentek,
ktére przyznaly, ze dorastaly ,w rodzinie zastepczej/adopcyjnej”, badz tez
byty wychowywane przez brata. Te dwie kategorie wynikoéw, cho¢ statystycz-
nie nieistotne, wydajg sie wazne z innego powodu: ukazuja bowiem pewne
zaburzenie w funkcjonowaniu rodziny pochodzenia, gdzie role i obowiazki
rodzicow biologicznych petlnig inni. Rozkfad uzyskanych odpowiedzi przed-
stawia wykres 16.

Osoby wychowujace bezdomne matki

70
60 +—
50 +—
40 +—

23,2
30 +— -
POl 69 24 3
0,5 0,5 0,5
0 T T
oboje rodzice matka placowka ojciec babcia macocha rodzina brat
zastepcza/
adopcyjna
N =203

Wykres 16. Osoby, ktore wychowywaty badane
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Wynika z niego, ze najcze$ciej badane wychowywane byty przez: oboje
rodzicow (61,1%), rzadko przez samg matke (23,2%), a jeszcze rzadziej przez
placéwke (6,9%). Warto takze zauwazy¢, ze nieco ponad 4% badanych wy-
chowywat sam ojciec. Pozostate za$, inne osoby: babcia, macocha czy wspo-
mniane rodzenstwo lub rodzina zastepcza/adopcyjna?4.

248 Por. M. Mikotajczyk, Rodziny pochodzenia bezdomnych matek — wiezi i zjawiska
o charakterze patologicznym, w: A. Regulska, U. Dudziak (red.), Transformacja i jej impli-
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96 3. Sytuacja w rodzinie pochodzenia bezdomnych matek

Fakt, ze najwiecej matek wychowywato sie w rodzinach petnych, stanowi
odzwierciedlenie ogélnopolskiej tendencji. Z danych opracowanych przez
Gtowny Urzad Statystyczny wynika, ze najwiecej jest rodzin z dzie¢mi do
24. roku zycia (ponad sze$¢ milionéw). Z kolei matek samotnie wychowu-
jacych o ponad jedna trzecig mniej (ponad milion siedemset tysiecy), za$
najmniej liczne rodziny to ojcowie z dzie¢mi (ponad dwiescie tysiecy)?®. Na
uwage zastuguje tez wynik ukazujacy czesto$¢ sprawowania opieki nad nie-
letnimi badanymi przez placowki. Poréwnujac go z danymi, ktére otrzymata
Piekut-Brodzka, wydaje sie on by¢ stosunkowo niski. Wedtug niej co si6dma
kobieta wychowywata sie w instytucji o charakterze opiekunczo-wycho-
wawczym??°, Trudno jest poszukiwac przyczyn takiej rozbieznosci. Trzeba
jednak zaznaczy¢, ze przeniesienie odpowiedzialnosci za mloda jednostke
z rodziny, czyli naturalnego srodowiska wychowawczego, na placowke, za-
wsze wynika z jego niewydolnoSci i ograniczen w wypetnianiu podstawo-
wych funkgji. Z kolei dorastanie na przyktad w domu dziecka obarczone jest
réznego rodzaju negatywnymi skutkami (trudnos$ci adaptacyjne, poczucie
odrzucenia przez najblizszych, koniecznos¢ przebywania w grupie itp.).
Pojawia sie zatem pytanie o dobro dziecka: gdzie bedzie ono lepiej chronio-
ne? Czasem to wiasnie instytucja zapewnia nieletniemu lepsze warunki do
zycia niz rodzina biologiczna.

Charakterystyka zwigzku rodzicow badanych

Wiedzac juz, kto wychowywat badane, poproszono je, by sposréd zapropono-
wanych w kwestionariuszu ankiety odpowiedzi wybraly te, ktéra najlepiej cha-
rakteryzuje zwigzek ich rodzicow. Uzyskane dane zilustrowano na wykresie 17.

Jak wida¢, rodzice ponad 80% badanych pozostawali w zwigzku mat-
zenskim, przy czym niecala jedna trzecia z nich uchodzita za zgodna pare,
a ponad pofowie ,nie uktadato sie dobrze”. Na uwage zastuguje fakt, ze 2%
kobiet nie poznato swoich rodzicow. Pozostate odpowiedzi (Igcznie okoto
15%) stanowig przyktady rodzin, ktére odznaczajg sie niskim poziomem sta-
bilnosci, to znaczy albo nie utrzymywano w nich kontaktéw, albo nie miesz-
kano razem, czasem tez dochodzito do zmian partneréw. Takie sytuacje nie
pozostajg dla dziecka obojetne. Zachwiana struktura rodziny, wadliwa ko-

kacje dla wspdtczesnej rodziny, Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora,
Puttusk 2015, s. 327, 328.

249 1, Olesinski (red.), Maty Rocznik Statystyczny Polski 2010, Warszawa, rok LIII,
Zaktad Wydawnictw Statystycznych, Warszawa 2010, s. 119.

20 D.M. Piekut-Brodzka, Bezdomnos¢, dz. cyt., s. 317.
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Rodzice badanych
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Wykres 17. Rodzice badanych matek
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

munikacja pomiedzy jej cztonkami, niestabilno$¢ zwiazku rodzicéw (takze
rodzicow z dzie¢mi) zaki6caja potomstwu poczucie bezpieczenstwa oraz
przekazujg nieprawidtowe wzorce zycia rodzinnego.

Ogolna charakterystyka kontaktow z rodzing pochodzenia

W dalszej czesci badania poproszono ankietowane, by ocenity 0g6lng jakos¢
kontaktéw z rodzinami pochodzenia (wykres 18).

Wiecej kobiet ocenito swoje kontakty z rodzing jako zle (,,czufam, ze nie
ma w niej dla mnie miejsca”) — 27,1%, niz bardzo dobre (,rodzina zawsze byta
mi bliska, wiedziatam, ze moge na niej polegac”) — 22,2%. Pozostate zas$, czyli
niewiele ponad potowa, okreslito je jako ,,r6zne” (,,czasem wydawato mi sie, ze
jestem dla nich wazna, kiedy indziej, ze zawadzam”). Informacja ta, cho¢ dos¢
ogoblnikowa i wymagajaca uzasadnienia, jest kolejnym niepokojacym sygnatem
$wiadczacym o wadliwej jakos$ci wiezi badanych z rodzing. Niepokojace jest
tez uzasadnienie wariantu wybieranego najczes$ciej — poczucie, ze rodzinie sie
zawadzalo. Dziecko z zalozenia jest podmiotem, na ktérym koncentruje sie
uwaga wszystkich dorostych cztonkéw rodziny. Dla jego optymalnego rozwo-
ju emocjonalnego niezbedna jest akceptacja i zaangazowanie rodzicow w jego
sprawy. Tymczasem badane byly w tej kwestii zaniedbywane.
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Kontakty z rodzing pochodzenia
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50 1

40 A

30 A

20 1

rézne zte bardzo dobre

N =203

Wykres 18. Ogolna ocena kontaktow badanych z rodzinami pochodzenia
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Odczucia towarzyszqce badanym w okresie dziecinistwa

Zarysowana wczesniej ogélna ocena niewatpliwie przekfadata sie na odczu-
cia, jakie towarzyszyty badanym, gdy byty mate. Zapytane o nie w kwestiona-
riuszu ankiety mogly wybrac jedna z kilku podanych odpowiedzi, lub dopi-
sa¢ wlasng. Po analizie zebranego materiatu powstata dodatkowa kategoria:
»czutam sie gorsza, odrzucona, przesladowana”, utworzona miedzy innymi
z takich wypowiedzi, jak: ,,bytam niepotrzebna, Zle traktowana, bita”; ,,bytam

Odczucia badanych w okresie dziecinstwa
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51,2
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czutam sie czutam, ze czutam, ze czutam sie inne brak danych
akceptowana, wszystkim zawadzam gorsza,
potrzebna, dookota byto osobom, ktére odrzucona,
kochana obojetne, co sie mnie przesladowana

ze mng dzieje wychowywaty

N=203

Wykres 19. Odczucia, jakie towarzyszyty badanym, gdy byty mate
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.




3.1. Wiez badanych z rodzing pochodzenia

zaniedbywana oraz znecano sie nade mng psychicznie i fizycznie”; ,biedna,
pokrzywdzona”. Wykres 19 ilustruje uzyskane wyniki.

Przygladajac sie zestawionym danym mozna powiedzie¢, ze odpowiedzi
badanych sg spolaryzowane, tworzac dwie, mniej wiecej réwnoliczne grupy.
Tyle samo bezdomnych matek czuto sie akceptowanymi, potrzebnymi i ko-
chanymi, co i odrzuconymi, albo obojetnymi dla rodziny. Przypomniec trze-
ba, ze wtasnie 52% respondentek ocenito swoich rodzicéw jako matzenstwo,
ktoremu nie ukfadato sie dobrze?'. Niesatysfakcjonujagce wiezi pomiedzy
dorostymi mogg przeciez skutkowac zachwianiem stabilno$ci emocjonalnej
dziecka. Uwaza sie, ze wzory zycia matzenskiego, ktére obserwuje dziecko,
wywieraja silny wpltyw na rozwdj jego osobowosci oraz sposob funkcjono-
wania w dorostosci®*2.

Wiez z rodzing pochodzenia

Poza odczuciami badanych dotyczacymi dziecinstwa i oceng kontaktow z ro-
dzing pochodzenia, bezdomne kobiety zostaly takze zapytane o poczucie
wiezi z rodzina. Pytanie bylo po6t otwarte, respondentki miaty do wyboru od-
powiedz ,tak” lub ,nie” i byly proszone o jej uzasadnienie. Uzyskane dane
skategoryzowano i poddano analizie iloSciowej. W jej efekcie wyodrebniono
poszczegdblne klasy odpowiedzi.

W ramach odpowiedzi ,tak” znalazly sie nastepujgce kategorie:

,otrzymywatam wsparcie” — ktére utworzono miedzy innymi z wypo-
wiedzi: ,wspieraliSmy sie wzajemnie, szanowali$my sie i kochaliSmy”;
»,mogtam na nich liczy¢ w niektorych trudnych sytuacjach”; ,,byli dla
mnie przyjaciéimi, na ktérych zawsze mogtam liczy¢”; ,zawsze miatam
w niej oparcie”;

»czutam sie zwigzana z ktéryms z rodzicow” — powstala z wypowie-
dzi: ,zawsze wspieral mnie tata”; ,mama bardzo mnie kochata, da-
wata mi tyle, na co jg byto stac”; ,,bytam dla taty jedyng corka i bytam
oczkiem w jego glowie, nie bytam rozpieszczana, ale bytam kochana
przez tate”;

%1 Por. M. Mikotajczyk, Rodziny pochodzenia bezdomnych matek — wiezi i zjawiska
o charakterze patologicznym, dz. cyt., s. 334, 335.

252 N. Pikuta, Aktualna sytuacja i tendencja zmian w rodzinie XXI wieku, w:
A. Blasiak, E. Dybowska (red.), Wybrane zagadnienia pedagogiki rodziny, Wyzsza Szkota
Filozoficzno-Pedagogiczna ,IGNATIANUM”, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2010,
s. 49.
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100 3. Sytuacja w rodzinie pochodzenia bezdomnych matek

»rodzina byla dla mnie najwazniejsza” — zbudowana miedzy innymi
z wypowiedzi: ,rodzina byfa i bedzie dla mnie najwazniejsza, mame
i rodzenstwo uwazam za najwazniejszych przyjaciot”, ,to byta moja
rodzina”; ,,byta bardzo wazna dla mnie, poniewaz bardzo ich kocham”;
»kochatam ich bez wzgledu na to, co mi zrobili” — stworzona z takich
wypowiedzi jak: ,,to moja rodzina i kocham ich mimo tej catej mojej
krzywdy”; ,,czasami robitam wyrzuty mamie, po co mnie urodzita”;
»tak, ale gdy najbardziej jej potrzebowatam, odmawiali mi pomocy”.

Z kolei do odpowiedzi ,nie” zaliczono:

»byli wobec mnie obojetni” — powstata z wypowiedzi: ,bylam bo by-
tam i nic wiecej”; ,nie mieli czasu”; ,nie obchodzitam ich”; ,bytam obo-
jetna dla rodziny”; ,,mo6j los ich nie obchodzit”;

»Czufam brak akceptacji ze strony matki lub ojca” — zbudowana z od-
powiedzi: ,nigdy nie byta dla mnie oparciem, od momentu gdy ojciec
wyrzucil mnie z domu zadnych uczu¢ z rodzing nie wigze”; ,,matka od
matego mnie nie tolerowata, mitos¢ odbieratam tylko od ojca, czutam
sie stale odpychana przez matke”; ,moja matka mnie nie rozumiala
i ciggle popadatam z nig w konflikt”;

»Stosowali wobec mnie przemoc fizyczng” — utworzona miedzy innymi
z: ,bytam bita [...]”; ,,byto w niej wiele awantur, czasem dochodzito do
rekoczynéw”; ,nie, bytam bita przez obojga”;

»Stosowali wobec mnie przemoc psychiczng” — powstata z: ,wiecznie
pili alkohol, awanturowali sie i nie zauwazali mnie”; ,bylam im kulg
u nogi, poniewaz mama wyjechata a babcia zmarta, ojciec traktowat
mnie jak stuzaca”; ,zazywala alkohol, ciagle mnie odtracali”.

Szczego6towe dane zamieszczono na kolejnych wykresach?*.

Przygladajac sie otrzymanym wynikom mozna powiedzie¢, ze mniej wiecej
tyle samo kobiet czuto (49,3%), jak i nie czulo wiezi z rodzing pochodzenia
(46,8%). Wprawdzie wsrod oséb, ktore przyznaly sie do odczuwania wiezi,
dominuje uzasadnienie pozytywne, to jednak znalazly sie i takie, ktére czuly
ja pomimo doznawania obojetnosci czy krzywdy. Taki stan rzeczy dowodzi
bezwarunkowej mitosci dziecka do rodzica; dziecko kocha matke, ojca lub
oboje, bez wzgledu na to, jacy sg i jak je traktujg. O rodzinie nie méwi sie Zle.
Wazniejsze od tego, jaka rodzina jest, wydaje sie to, ze rodzina w ogdle jest.

253 Wykresy przygotowano osobno dla odpowiedzi twierdzacych i przeczacych.
Nieznaczny odsetek badanych (3,9%) nie udzielit odpowiedzi na pytanie o poczucie
zwigzania z rodzing pochodzenia.
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Wykres 20. Powody poczucia zwigzania respondentek z rodzing pochodzenia
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Pomijajac za$ odpowiedzi ambiwalentne widac takze, ze prawie jedna
piata respondentek utozsamiata wiez z otrzymywaniem wsparcia, dziesigta
cze$¢ identyfikowata sie z ktéryms z rodzicéw, a nieco mniej wskazywato na
wiez wynikajaca z nadania rodzinie najwyzszej rangi.

Brak poczucia zwigzania z rodzing pochodzenia
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Wykres 21. Powody braku poczucia zwigzania respondentek z rodzing
pochodzenia

Zrédto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach.

Z kolei te kobiety, ktére przyznawaly, ze nie czuly wiezi z rodzing pocho-
dzenia, stosunkowo rzadko argumentowatly ten stan doznawaniem przemo-
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cy (facznie 6%). O wiele czesciej podkreslaty zas obojetnos¢ rodzicéow lub
brak akceptagji z ich strony. O takich stanach emocjonalnych niektére z nich
mowity w czasie wywiadéw. Oto jedna z przyktadowych wypowiedzi:

»Miatam rodzine, ale to tak, tata, mama nie patrzyli tak bardziej na
mnie, bardziej to babcia i dziadek. No bo tak byto, ze ja bytam po
srodku, to nie bytam bardzo traktowana, bardziej siostra, bardziej
brat, niz ja. Ja, to tak bardziej do pola, bo my$Smy mieli tam gospodar-
stwo na wsi, to ja tak bardziej do pola czy tam do czegos, a siostra
i brat, to tak bardziej na nauke, zeby dali do szkotly, to p6zniej beda
mieli tatwiej [...]. Ja sobie tak ttumaczytam czasami, nawet jak bylam
w domu, ze moze mama mnie nie urodzifa, ze moze ja jestem kogo$
innego? A mnie przygarneli na przyktad. Bo skoro mnie tak traktuja,
a starszg siostre czy miodszego brata traktuja inaczej, to czym ja
jestem winna, ze mnie akurat tak inaczej traktuja? I tez tak czasami
mamie sie pytatam, czy czasem mama tak, pomiedzy moja siostrg
a bratem, gdzie$ na lewo nie poszla, a ojciec juz mnie tak inaczej
traktuje i inne podej$cie ma do mnie? Bo zamiast jak cérka, to jestem
tak praktycznie jak parobek™.

Pani L., 23 lata, jedno dziecko, 18 miesiecy w osrodku

Przytoczone stowa zarysowujg negatywna dla respondentki atmosfere
domu rodzinnego. Zamiast mito$ci, wsparcia, przynaleznosci do rodziny,
wystepujg poczucie odrzucenia, a nawet watpliwos¢ w bycie jej cztonkiem.
Odczucia te wydajg sie by¢ tym silniejsze, ze stosunek rodzicow do rodzen-
stwa respondentki jest zgota inny.

Osoby, z ktorymi badane czuly si¢ najbardziej zwigzane

Jak ksztattowata sie wiez bezdomnych kobiet z cztonkami rodziny pochodze-
nia, w znaczeniu ogo6lnym, pokazaty wykresy 20 i 21. Uznano jednak, ze kwe-
stia ta jest na tyle wazna, ze nalezy ja zbada¢ bardziej szczegotowo. Z tego
powodu poproszono ankietowane, by wskazaly osobe, z ktérg czuly sie naj-
bardziej zwigzane. Otrzymane wyniki zaprezentowano na wykresie 22.

Ponad jedna trzecia respondentek czuta sie najbardziej zwigzana z mat-
ka (35%). Co pigta wymieniala babcie i ojca (19,7% i 19,2%). Dziesigta czes$¢
badanych wskazata na rodzenstwo. Niemal 5% ankietowanych taczylo wiez
z osobami spoza rodziny, to jest z przyjaciétmi lub personelem placéwki.
Warto takze zauwazy¢, ze wzglednie duza cze$¢ badanych (8,9%) przyznata,
ze z nikim nie czufa wiezi.
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Wykres 22. Osoby, z ktorymi badane kobiety czuly sie najbardziej zwigzane

w okresie dziecinstwa
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Autorytet badanych

Kolejnym elementem analizy wiezi z rodzing pochodzenia byt autorytet, wzor,
ktory w dziecinstwie badane uznawaty za najwazniejszy. Pytanie o niego mia-
to charakter otwarty. W toku analizy jakosciowej wyodrebniono osiem klas
odpowiedzi. Sze$¢ z nich okazala sie klarowna i nie wymaga wytlumaczenia.
Z kolei na budowe dwoch pozostalych ztozyto sie kilka typéw odpowiedzi:

»ktos z bliskiej rodziny” — zaliczono tu miedzy innymi: ,brata ojca”;
»,matka chrzestna”; ,moja ciotka”; , przyrodnia ciocia”;

,autorytet instytucjonalny” — objal na przykifad: ,pani nauczycielka
w podstawéwce”; ,pan Kupis”; ,wychowawczyni z domu dziecka”.

Uzyskane odpowiedzi przedstawione sa na wykresie 23.

Najczesciej wymienianym autorytetem byta matka — wskazata na nig
nieco wiecej niz jedna czwarta kobiet. Na drugiej pozycji, pod wzgledem
czesto$ci wystepowania, uplasowata sie babcia albo dziadek — wzorowato
sie na nich nieco mniej niz jedna czwarta badanej grupy. W hierarchii au-
torytetu stabo zas wypadt ojciec, wybrata go tylko nieco ponad dziesigta
cze$¢ respondentek. Na zblizonym poziomie do ojca znalazt sie ,kto$ inny
z bliskiej rodziny”.

Wyraznie zaznacza sie fakt, ze ponad 16% badanych przyznalo, ze
w ogéle nie miato autorytetu. Odsetek ten nalezy uznac za wysoki i dos¢
oczywisty; mamy wszak do czynienia ze zbiorowoscig kobiet, ktérych
domy pochodzenia nie nalezaly do harmonijnych. Uwage przyciagajg tak-
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Autorytet badanych
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Wykres 23. Autorytet badanych kobiet w okresie dziecifistwa
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

ze, jednak nieznaczne liczbowo, warianty ukazujgce rowiesnikow lub ko-
go$ z instytucji. Do$¢ smutny wydaje sie fakt, ze to wiasnie niespokrew-
nione osoby byly dla ankietowanych wzorami do nasladowania. Trzeba
jednak zaznaczy¢, ze w pewnych okresach rozwojowych uwaga jednostki
jest przenoszona z rodzicow na réowiesnikow. To oni zaczynajg tworzy¢
grupy odniesienia, wptywaja na poglady i zachowania. W literaturze za-
znacza sie, ze nieformalne grupy dzieci i mtodziezy maja szczegélne zna-
czenie w procesie socjalizacji, oferuja poczucie bezpieczenstwa i przyna-
lezno$ci®>.

Analizujac zebrane dane, nasuwa sie takze spostrzezenie, ze matki bada-
nych kobiet najczesciej byty wymieniane zaréwno jako autorytety, jak i oso-
by, wobec ktoérych czuty one najsilniejszg wiez.

Wspomnienia o najwazniejszych dla respondentek osobach stanowity
takze watki kilku wywiadéw, jednak w rozmowach wiekszo$¢ bezdomnych
zwykle akcentowata role babci:

»10, co miatam dobrego, to wychowywatam sie u dziadkéw, bo
mama pracowala. Jak mnie urodzita, i jak mialam 4 miesiace, to mnie
babcia wziefa i do osiemnastu lat byfam u babci. Rodzice mieszkali
obok. Najwazniejsza byfa dla mnie babcia, bo zawsze byta przy mnie.
Nauczyta mnie wszystkiego: nauczyla mnie gotowac, porozumiec sie

?>* H. Tomaszewska, Mlodziez, rowiesnicy i nowe media. Spoleczne funkcje tchnolo-
gii komunikacyjnych w Zyciu nastolatkow, Wydawnictwo Akademickie ZAK, Warszawa
2012, s. 149.
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z ludzmi, by¢ dobrze wychowana, a nie, takich problemoéw, zeby sie
ktoci¢. Mama pracowata za granica, w Cz. Codziennie rano jezdzita do
pracy, przyjezdzala wieczorem, o 6smej. A tata tez, robil na kopalni, na
trzy zmiany, poza domem”.

Pani M., 43 lata, osSmioro dzieci, dwa tygodnie w osrodku

»,No wiec tak, moje dziecinstwo to nie bylo w sumie takie burzliwe.
Wychowywatla mnie babcia, wtasciwie od szostego miesigca zycia,
do si6dmego, dopdki nie posztam do pierwszej klasy. Mieszkalismy
na starym mieszkaniu, na pokoju z kuchnig, mimo ze moj ojciec byt
wojskowym, no to tam z pienigzkami bylo ciezko, mama musiata i$¢
do pracy, nie miat sie kto mna zaja¢, wiec babcia mnie wzieta na wy-
chowanie. Z tym, ze no wiadomo, rodzice tam przyjezdzali do mnie,
i ten, nie. Dopiero jak skonczytam siedem lat, posztam do szkoly, to
rodzice mnie wzieli do siebie. Ja pani co$ powiem, ja babcie uwazatam
jak mame. Co prawda méwitam do niej babciu, bo babcia mi wyttu-
maczyta, ze nie jest mojg mama, kontakt z mama tez miafam, ale jak
bytam taka starsza, to juz jak przyjezdzatam na przyktad na wakacje,
to wiekszy kontakt miatam z babcia. Jak czegos tam nie wiedziatam,
czy co$. Ze co$ mnie dreczy, to wiekszg Smiato§¢ miatam zapytac sie
o to moja babcie, niz moja mame. Zreszta z moja mama kontakt byt...
jakby to powiedzie¢, no byt nie taki, jaki powinien by¢ matki z corka,
tylko bardziej taki zimniejszy. Wiedziatlam, Ze to jest moja mama, ze
no wiadomo, ze krzywdy mi nie zrobi, nie tego, ale bardziej wolatam
rozmawiac¢ z mojg babcig. W kontaktach z mamg brakowato mi takiej
czutosci, takiego ciepfa. Ja czufam co$ takiego, ze mialam wieksze cie-
plo i wieksza mifo$¢ od mojej babci, ktéra mnie chowata, niz po prostu
pozniej od mojej matki”.

Pani M., 46 lat, dwoje dzieci, od 13 lat w osrodkach

Niektore z respondentek, opowiadajac o waznych dla nich osobach
przyznawaly, ze stosowaly one przemoc lub byty uzaleznione od alkoholu.
Pomimo tego uznawaly je za dobre, kochane, deklarowaty swoje przywigza-
nie do nich. Jedna z kobiet tak méwita o swojej rodzinie:

»Ja strasznie kochatam swoich rodzicéw, jak i babcie. Rodzice byli ko-
chani. Mama zawsze byta taka dobra, to mi po niej zostalo, i tata tez.
Tata tez byt taki dobry, naprawde. Chociaz wypijat sobie, ale nigdy
nikomu krzywdy nie zrobif. Dobrzy byli, bardzo dobrzy ludzie przede
wszystkim”.

Pani M. 41 lat, troje dzieci, 6 miesiecy w osrodku
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Z kolei inna badana twierdzi, ze byla szczesliwa, pomimo kiétni miedzy
rodzicami:

»10 znaczy mieszkaliSmy w domu, w ktorym byto w zasadzie wszystko.
Oboje rodzice pracowali i nie bylo rzeczy, ktérej by nie bylo. Ale nie
byli udani, bo byty wieczne wojny, wieczne afery w domu, awantury.
No co ja jeszcze moge powiedzie¢? No, bytam szczesliwym dzieckiem,
bytam jedynaczka. W zasadzie siedzialam z babcig catymi dniami.
Awantury byly wiecznie, wiecznie. Pamietam, ze uciekatam do babci,
bo byty wojny, awantury, jakie$ bijatyki [...]. Najwazniejsza byta bab-
cia, babcia ze mng siedziala, poswiecata mi swoj caly czas, bo juz nie
pracowata. A rodzicéw mozna byto dopas¢ czasami w weekendy. Mama
spala, z tatg czasami chodziliSmy gdzie$ na taczki lub na sanki. No, ale
to, to bardzo rzadko”.

Pani A., 22 lata, jedno dziecko, pie¢ miesiecy w osrodku

Pozytywne ocenianie, zarowno catego okresu dziecinstwa, jak i poszcze-
golnych cztonkoéw rodziny, pomimo wystepowania czynnikéw niesprzyja-
jacych wychowaniu (napieta atmosfera, spozywanie alkoholu), prawdopo-
dobnie moze wynika¢ z dwdch powoddéw. Pierwszy to wspétuzaleznienie?>>
i zwigzane z nim destruktywne przystosowanie sie do zjawisk patologicz-
nych. Drugi zas to che¢ ukazania przed badaczem, zaréwno siebie, jak i swo-
ich bliskich, w jak najlepszym $wietle. Autorka jest jednak przekonana, ze
doktadna analiza tre$ci wywiadow i danych uzyskanych w toku badania an-
kietowego pozwolity na rzetelny opis srodowiska rodzinnego respondentek.

3.2. Zjawiska patologiczne w rodzinach pochodzenia
badanych

W tym punkcie opisano rodziny pochodzenia badanych matek pod katem wy-
stepujacej w nich patologii. W szczego6lnosci poruszono kwestie dotyczace:
stosowania przemocy, siegania po substancje zmieniajgce Swiadomosc¢ (nar-
kotyki, alkohol), karalno$ci, sposobu karania i nagradzania respondentek. Po-
dobnie jak w punkcie 3.1. wykorzystano dane pochodzace z kwestionariusza
ankiety i uzupetniono je treSciami z wywiadow.

255 W literaturze uzywa sie tez terminu koalkoholizm lub wspdtalkoholizm, por.
A. Margasinski, Rodzina alkoholowa z uzaleznionym w leczeniu, Oficyna Wydawnicza
Impuls, Krakéw 2010, s. 101 i nastepne.
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Osoby stosujgce przemoc wobec badanych

Prezentacje tematu rozpocznie wymienienie osob, ktore stosowaly wobec
badanych przemoc fizyczng. Pytanie o nig, zawarte w ankiecie, miato charak-
ter pototwarty. Respondentki mogly odpowiedzie¢ ,tak” lub ,nie”. W przy-
padku wyboru odpowiedzi twierdzgcej byly proszone o wskazanie sprawcéw
przemocy. Jako$ciowa analiza uzyskanych danych pozwolifa na wyodrebnie-
nie dziewieciu klas odpowiedzi: ,,0jciec/ojczym”; ,matka/macocha”; ,oboje
rodzice”; ,inne osoby”; ,,dziadkowie”; ,,maz/konkubent”; ,wiele os6b”; ,nikt”
oraz ,brak danych”. Do klasy ,,inne osoby” zaliczono miedzy innymi: rodzen-
stwo badanych oraz cztonkéw dalszej rodziny. Uzyskane wyniki prezentuje
wykres 242%,

Osoby stosujace przemoc fizycznag
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Wykres 24. Osoby, ktore stosowaly przemoc fizyczng wobec badanych
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Prawie 60% kobiet nie doznawato przemocy. Taki wynik moze nieco dzi-
wic. Dos¢ powszechne jest bowiem utozsamianie rodzin znajdujacych sie
w kryzysie, w tym przypadku bezdomnosci, z przejawianiem zachowan
agresywnych. Moze wiec byto tak, ze przemoc faktycznie wystepowata, ale
ankietowane nie rozumialy jej i nadawaly inne znaczenie, na przyktad bicie
traktowaty jako metode wychowawczg?

Z kolei te kobiety, ktore przyznaly sie do jej dosSwiadczania, najczesciej
jako sprawcow wymieniaty ojca lub ojczyma (jedna piata), a niemal co dzie-
sigta — matki lub macochy. Wobec prawie 4% badanych przemocy dopusz-
czali sie oboje rodzice. Wskazanie na ojcow moze wiec ttumaczy¢, czemu

256 Kwestia wystepowania zjawisk pataologicznych w rodzinach pochodzenia
bezdomnych matek zostata zarysowana w: M. Mikotajczyk, Rodziny pochodzenia bez-
domnych matek — wiezi i zjawiska o charakterze patologicznym, dz. cyt. s. 328-334.
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oni, o wiele rzadziej niz matki, byli dla badanych kobiet autorytetami, lub
osobami, z ktérymi odczuwaly najsilniejszg wiez.

Problematyka doznawania przemocy fizycznej byfa takze podmiotem
glebszej analizy w trakcie wywiadow. Wynika z niej, ze przemoc przybierata
postac¢ zarowno dzialan permanentnych, jak i represyjnych. Typowy przy-
ktad mozna odnalez¢ w wypowiedzi jednej z kobiet:

»1ak, jak napisatam w ankiecie, przez cate dziecinstwo bytam bita
przez swoja mame. Na poczatku tata starat sie reagowac, tylko poz-
niej, jakby, dat sie, jak to sie méwi u nas, dat sie wzig¢ pod but i juz nie
reagowal. To, co powiedziala moja mama, na przykfad, ze ja co$ zrobi-
tam, a ja wiedziatam, ze nie zrobifam, to on jej w to wszystko wierzyt.
I jakby byt moment, ze brat, czy to pasek, czy to sznur, i jako dziecko
tez mnie bit. Tylko Ze on jakby odbierat to tak, ze dat mi to za kare,
ze zrobitam co$, czego nie powinnam. Natomiast moja mama, kiedy
moj tata pojechat do sanatorium, byt po ciezkiej operacji, bita mnie do
tego stopnia, ze w szkole, ze do szkoty chodzitam pobita, spuchnieta,
posiniaczona. Do tego stopnia, ze nie potrafitam siedzie¢. Rowiesnicy
oraz nauczyciela pytali sie, co sie stato, a ja klamatam, bo batam sie
powiedzie¢ prawde. | nawet jeszcze wtedy, gdy mdj tata byt w domu,
moja mama, kiedy on byl w pracy, zamykata mnie rowniez w piwnicy.
Kiedy byt w sanatorium, to robifa to czasami rowniez w nocy. Chyba
dla wiasnej wygody. Do tego teraz doszlo, ze ja, w wieku, w ktérym
jestem, bo mam prawie trzydziesci lat i piecioro dzieci, mam strasz-
ny lek przed ciemno$cia. Nie potrafie by¢ w ciemnosci, nie potrafie
w nocy spa¢ w ciemnosci, tak zeby byly pogaszone wszystkie $wiata.
Tak, jak jestem tutaj i wiem, ze tego pradu to trzeba oszczedzad, to
ja musze mie¢ w zapasie zawsze latarki lub swieczki. Co oczywiscie,
genetycznie, przeszto na moje dzieci”.

Pani L., 29 lat, piecioro dzieci, dwa lata w osrodku

Stosowanie przemocy wobec innych cztonkow rodziny

Oprocz informacji dotyczacych wystepowania przemocy wobec badanych in-
teresujgce wydawato sie, czy stosowano jg takze wobec innych cztonkéw ich
rodzin. Odpowiedzi przeczacej udzielito 54,2% ankietowanych, twierdzacej
zas$ 45,8%. Te z nich poproszono wiec o wymienienie ofiar przemocy. Pytanie
mialo charakter pototwarty. Do odpowiedzi ,jinne” zaliczono babcie czy ro-
dzenstwo rodzicow. Uzyskane dane zaprezentowano na wykresie 25.

Z danych przedstawionych na wykresie 25 wynika, Ze najczesciej, bo
w okoto jednej trzeciej przypadkéw, osobami doznajagcymi przemocy byly
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Osoby doznajace przemocy fizycznej
40 33,5
35 .
30
25
20 12,8 12,3
15 . s
0 : : I 0.5
matka siostra brat ojciec inne osoby
N=93

Wykres 25. Osoby w rodzinach pochodzenia badanych doznajgce przemocy
fizycznej
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

matki badanych. Druga kategoria dotyczyta rodzenstwa, prawie w takim sa-
mym stopniu braci, jak i siéstr — fgcznie 25%. O wiele rzadziej ofiarg prze-
mocy byt ojciec (4,4%), co potwierdza powszechng prawidiowos¢, ze kobiety
doswiadczajg zachowan agresywnych cze$ciej niz mezczyzni.

Osoby stosujgce wobec badanych przemoc seksualng

Poza przemocg fizyczng badano wystepowanie szczegdlnego rodzaju prze-
mocy — seksualnej. Jest to zagadnienie z naukowego punktu widzenia inte-
resujace, ale ze wzgledu na swoj charakter trudne do eksploracji. Postano-
wiono jednak podja¢ prébe jego analizy. Poproszono wiec respondentki nie
tylko o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy wobec nich dopuszczano sie
przemocy seksualnej, lecz takze, jesli byto to zasadne, wskazanie sprawcow.
Pytanie to bylo polotwarte. Zebrane odpowiedzi zgrupowano w pie¢ klas:
,ojciec/ojczym/konkubent matki”; ,maz/konkubent”; ,brak danych”; ,nikt”
oraz ,inne osoby”, do ktorych zaliczono miedzy innymi: brata ciotecznego
czy meza ciotki. Wykres 26 przedstawia sprawcow wykorzystywania seksual-
nego wobec badanych kobiet.

Prawie 90% badanych kobiet przyznalo, ze nie doswiadczylo przemocy
seksualnej. Tylko nieliczne wskazywaly na ojca/ojczyma/konkubenta matki
(3,9%), inne osoby (3,4%) oraz wtasnego meza (1,5%).

Otrzymane wyniki, podobnie jak w przypadku przemocy fizycznej, sg za-
stanawiajace. Z jednej strony zwykle uwaza sie, ze tam, gdzie wystepuje
jakis$ rodzaj zachwiania w funkcjonowaniu rodziny, w tym przemoc ogolnie
pojeta, mamy takze do czynienia z jej seksualng forma. Tymczasem prezen-
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Osoby stosujgce przemoc seksualng
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Wykres 26. Osoby stosujgce wobec badanych kobiet przemoc seksualng
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

towane wyniki zdajg sie przeczy¢ takim pogladom. Z drugiej strony moze
jednak byc¢ tak, ze bardzo wysoki wskaznik odpowiedzi negatywnych wyni-
ka nie tyle z braku przemocy seksualnej, co z obnizonego progu tolerangji
wésrod badanych. To, co w tak zwanej ,,normalnej” czy ,,przecietnej” rodzinie
bytoby uznawane za przemoc, w rodzinie patologicznej jest dopuszczalne.
Ponadto tak wysoki odsetek oséb nie doswiadczajacych wykorzystywania
seksualnego moze by¢ efektem samego problemu, to jest jego intymnego
charakteru. By¢ moze badane chciaty uchroni¢ czes$¢ swojej godnosci i poka-
zac, ze ta osobista sfera ich zycia nie zostata zbrukana?

Sieganie po uzywki — alkohol

Nastepnym przejawem patologii, wystepujgcym w rodzinach pochodzenia
badanych, byto sieganie po substancje zmieniajgce Swiadomo$¢ — miedzy
innymi po alkohol. Poproszono ankietowane, by oszacowaly czesto$¢ jego
konsumpcji uznajac, ze zwrot ,,0d $wieta” odnosi sie do specjalnych okazji,
takich jak: urodziny, imieniny, Wielkanoc itp. Wykres 27 ilustruje uzyskane
dane.

Tylko 12,3% matek wychowywalo sie w sSrodowisku abstynenckim, a 28,6%
w takim, w ktorym alkohol spozywany byl w niewielkich ilo$ciach, czasem
nawet symbolicznych. Ponad jedna trzecia kobiet pochodzi z rodzin, w kt6-
rych kazdego dnia naduzywano napojéw alkoholowych. Co czwarta za$
z kregéw charakteryzujgcych sie piciem duzych dawek, ale z okazji Swiat.

W tym miejscu warto zaznaczy¢, ze nawet czeste wypijanie alkoholu nie
zawsze jest uzaleznieniem. Specjali$ci zajmujgcy sie tg dziedzing wyro6zniaja
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Wykres 27. Sieganie po alkohol w rodzinach pochodzenia badanych kobiet
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

jego ryzykowne spozywanie (czyli picie nadmiernych iloSci, jednorazowo lub
w okreslonym czasie, ktére — jeszcze — nie pociggaja za sobg negatywnych
konsekwencji) oraz picie szkodliwe (ktore juz powoduje szkody spofeczne,
zdrowotne, psychiczne, fizyczne, ale nadal nie jest uzaleznieniem)?. Jak
pokazuja badania, niemal 31% Polakéw i 6% Polek pije alkohol w spos6b po-
wodujacy szkody zdrowotne, psychologiczne i spoteczne, przy czym zalicza
sie do nich zaréwno juz uzaleznionych, jak i nieuzaleznionych, ale pijacych
szkodliwie?38,

Kwestie siegania po alkohol bardzo czesto pojawialy sie w czasie wywia-
déw z bezdomnymi matkami. Niektére kobiety jedynie wspominaly o uza-
leznieniu ktoregos$ z rodzicoéw, zwykle ojca, inne podawaly bardziej szcze-
gotowe opisy konsekwencji odurzenia. Opowiadaty o ktotniach, przemocy,
ucieczkach z domu. Oto przyktadowe fragmenty:

,Dziecinstwo? Ja nie wiem, jak zaczg¢. Pamietam tylko jeden, wiel-
ki koszmar. Krzyk, pijanstwo taty, alkoholizm tylko. Bicie nas. Bylo
nas pie¢ dziewczyn, jeden chlopak. Bylismy tylko katowani, bite, nie
moglismy po prostu nawet do szkoly péjs¢. Jak szlismy do szkoty, to
spaliSmy na dworzu. Po stodotach. Mama wynosita nam plecaki tylko.

7 P, Anderson, A. Galu, J. Colom, Alkohol i podstawowa opieka zdrowotna,
Parpamedia, Warszawa 2005, s. 31-33.

28 . Fudata, K. Dabrowska, K. tukowska, Uzaleznienie od alkoholu — miedzy dia-
gnozgq a dziataniem, Centrum Rozwoju Zasobow Ludzkich, Warszawa 2012, s. 44-45.
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Dawata nam po kanapce, a nieraz nie jadaliSmy nic. No po prostu...
ksiazke opisal o moim dziecinstwie, jakie one byto”.

Pani A, 28 lat, jedno dziecko, dwa miesigce w o$rodku

»~Mam tate alkoholika. Oj tak, dziecinstwo miatam straszne. Znaczy nie
pamietam, nie pamietam... pamietam bardzo malo rzeczy dobrych.
Zawsze byly awantury, zawsze uciekaliSmy z domu [...]. No i zawsze
byt alkohol. Znaczy ojciec pit, mama nie pifa alkoholu. P6Zniej mama
poszta do pracy i probowata jako$ nas tam wychowac. Z dziecinstwa,
nie mam co opowiadac z dziecinstwa [...] [tata] wyjezdzat i jak wracat
z delegacji, to wtedy byto fajnie. No bo wtedy nie pit. Nie pit, przywozit
jakie$ tam prezenty, zawsze czekaliSémy na niego, zawsze mama z ko-
lacjg czekata, bo p6zno wracat. Bawit sie z nami. Wtedy. P6zniej, gdy
stracil te prace, za alkohol, no to juz p6zniej nie pamietam. W sumie to
stracit bardzo szybko, bo ja mialam wtedy z dziewie¢, moze osiem lat
[...]  wtedy sie zaczela agresja. Wtedy to juz naprawde. Nawet wcze-
$niej to bylo. Zawsze tata byt pijany. Zawsze. No, zreszta oni mieli ten
spirytus, nie wiem. Wiem, ze zawsze przychodzit pijany. Zawsze byty
awantury. Lekcje zeSmy na kolanach z rodzenstwem odrabiali, zeszyty
byty pochowane jak byly uwagi, dzienniczki, bo wtedy byta tresura”.

Pani M., 38 lat, dwoje dzieci, cztery lata w placéwkach

Przytoczone opowies$ci ukazuja nie tylko samo wystepowanie alkoholu
w rodzinie pochodzenia, ale i inne, towarzyszgce mu zjawiska patologiczne.
Z przytoczonych fragmentéw wytania sie¢ smutny obraz rodziny badanych,
w ktorych w miejsce mifosci, bezpieczenstwa i zaufania pojawiaty sie strach
i ponizanie.

Dojrzewanie w rodzinie z osobg uzalezniong moze mie¢ negatywne kon-
sekwencje w pozniejszym okresie zycia i oznaczac trudno$ci w nawigzywa-
niu bliskich relacji z innymi, brak satysfakgji i zadowolenia oraz utrwalone
(czesto nieadekwatne) schematy zachowan i reakcji emocjonalnych. Stosuje
sie tu termin syndrom Dorosfego Dziecka Alkoholika, do ktérego zalicza sie na-
stepujace cechy: problemy z samoocena, przezywanie stanu przewleklego
napiecia, lek przed odrzuceniem, nieumiejetnos¢ zrelaksowania sie, ,za-
mrozenie emocjonalne” czy poczucie osamotnienia®®. Ich odczuwanie nie
musi jednak charakteryzowac kazdego, kto dorastat z uzaleznionym — kon-
sekwencje tego nie s3 ani uniwersalne, ani niezmienne, a dzieki podjetej
terapii mogag zostac ,przepracowane” i skorygowane.

29 Por. Z. Sobolewska, Odebrane dziecinstwo, Instytut Psychologii Zdrowia
i TrzeZwo$ci, Warszawa 1992.
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Sieganie po uzywki — narkotyki

By szerzej zbada¢ symptomy patologii w srodowisku, w ktérym wychowywa-
ly sie bezdomne matki, zapytano je takze o narkotyki. Zebrane odpowiedzi
ilustruje wykres 28.

Narkotyki w rodzinach pochodzenia badanych
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Wykres 28. Sieganie po narkotyki w rodzinach pochodzenia badanych kobiet
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Do obecnosci srodkéw odurzajgcych lub substancji psychotropowych
w Srodowisku rodzinnym przyznato sie facznie 5,4% respondentek, z czego
2% zaznaczylo, ze byly one powszechne, a 3,4%, ze pojawialy sie sporadycz-
nie. W otoczeniu wiekszosci badanych (82,8%) narkotyki nie wystepowaty.
Taki uktad odpowiedzi odzwierciedla panujgce w Polsce tendencje. W po-
réwnaniu z $rodkami odurzajgcymi, napoje wysokoprocentowe sg bowiem
tatwiej dostepne i ich spozywanie jest silnie zakorzenione w naszej kulturze.
Uwage zwraca jednak stosunkowo duzy odsetek matek (11,8%), ktére nie
udzielity odpowiedzi na to pytanie.

Kontynuacjg watku dotyczacego wystepowania narkotykow w srodowisku
ankietowanych kobiet bylo poznanie oséb, ktére sie odurzaty. Odpowiedzi
ufozono w cztery klasy. Pierwszg, wymieniang najczes$ciej, byt ,brat” (5,4%),
drugg ,,sama badana” (4,4%), trzecig ,,inne osoby” (3,9%), do ktorych zaliczo-
no miedzy innymi szwagra czy kuzyna. Pojawila sie tez odpowiedz ,,oboje
rodzice”. Cho¢ jest ona nieistotna statystycznie (zaledwie 0,5%), to jednak
wazna ze wzgledu na omawiang tematyke.

113
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Karalnos¢

Nastepnym, poruszonym w kwestionariuszu ankiety przejawem patologii,
byta karalnos¢. Z analizy iloSciowej wynika, Zze w wiecej niz co trzeciej ro-
dzinie (36%) przynajmniej jedna osoba stawala przed sadem. Jezeli okazywa-
to sie, ze kto$ z cztonkéw rodziny badanych wchodzit w konflikt z prawem
i mial orzeczony wyrok, zadawano dodatkowe pytania: kim byla ta osoba
oraz jaka wymierzono jej kare i jak dtugo trwata?

Osoby, wobec ktérych orzeczono sadownie kare
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Wykres 29. Cztonkowie rodziny badanych, wobec ktérych orzeczono sagdownie kare
Zrédlo: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

Pytajac o nie, oczekiwano wymienienia cztonkéw rodziny pochodzenia
bezdomnych, jednak cze$¢ respondentek nie do konca je zrozumiata i w od-
powiedzi odnosita sie réwniez do rodziny wiasnej. Wérod karanych najwiecej
byto mezoéw/partneréw badanych. Druga, pod wzgledem czestosci wystepo-
wania grupe stanowia rodzice, niecate 20%, z czego ponad 14% to ojcowie.
Nieco rzadziej (okofo 12%) karane byto rodzenstwo. Przed sadem stawaty
takze same badane. Warto zaznaczy¢, ze cze$¢ z nich wychowata sie w $ro-
dowisku, w ktérym karalnos$¢ dotyczyta kilku oséb.

Odpowiedzi na pytanie o rodzaj wymierzonej kary, a takze o jej wysokos¢
lub czas trwania, przysporzyly respondentkom trudnos$ci: bezdomne kobie-
ty albo w ogdle nie odpowiadaly, albo przyznawaly, Ze nie znajg tych danych,
lub nie pamietajg. Zdarzaly sie tez riposty niepeine albo dos$¢ ogolne, na
przykiad: ,poprawczak”; ,nadzor kuratora za znecanie si¢ nade mng”; ,,prze-
niesienie do osrodka wychowawczego”. Sankcja prawna, ktérg wymieniano
najczesciej, bylo pozbawienie wolnosci, ktére najkrocej trwato miesiac, zas
najdtuzej 12 lat.



3.2. Zjawiska patologiczne w rodzinach pochodzenia badanych

Sposoby karania badanych przez osoby wychowujgce je

O wystepowaniu zjawisk patologicznych moze tez $wiadczy¢ sposéb karania
dziecka. Uznaje sie bowiem, ze krzyk czy bicie to kary ,niepedagogiczne”,
ktére krzywdza, sg agresywne i same powoduja agresje, jednoczesnie nie ttu-
macza, co byto zrobione Zle i jak mozna to naprawi¢. Zapytane o kary, jakie
stosowano wobec nich najczesciej, respondentki miaty do wyboru cztery wa-
rianty odpowiedzi, ale mogly tez dopisa¢ wtasng. W wyniku ilosciowej analizy
zebranego materiatu utworzono jedna, dodatkowa klase — ,,zakazy”, rozumia-
ne literalnie. Trzeba zaznaczy¢, ze niektére badane opisywaly dos¢ brutalne
zachowania rodzicow/opiekundw, skierowane przeciwko nim: ,,przywiazywano
mi rece do nogi taboretu, bytam bita kablem od prodiza az do krwi”; ,kablem
od grzatki mnie ttukli i rozbierali do nago, dopiero ttukli”; ,,dostawatam po gto-
wie, az krew mi z nosa leciafa”. Takie sankcje zaliczono do kategorii ,,porzadne
lanie”. Wykres 30 przedstawia dane na temat sposobow karania respondentek.

Kary najczesciej stosowane wobec badanych
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Wykres 30. Sposoby karania badanych kobiet przez osoby je wychowujgce
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Jak ukazujg zebrane wyniki, wobec ponad pofowy badanych stosowano
kary krzywdzace — krzyk i ,porzadne lanie”, ponad jednej trzeciej kobiet
zwracano uwage, a niemal co dziesigtg karano klapsem.

Liczne badania psychologéw pokazujg, ze stosowanie surowych i nad-
miernych kar moze skutkowac przejawami agresji w zachowaniu dziecka,
zaburzeniami jego rozwoju emocjonalnego, obnizonej samooceny, lekliwo-
$ci oraz biernos$ci spotecznej?®. Kary represyjne powodujg takze niszcze-

260 B.M. Katdon, Przemoc wobec dziecka w rodzinie. Studium empiryczne z zakresu
kryminologii i prawa, Wydawnictwo UKSW, Warszawa 2014, s. 97.
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nie relacji pomiedzy karanym a karzacym i zagrazaja zaufaniu?®'. Ponadto
uwaza sie, ze ,maltretowane dzieci wyrastaja na maltretujgcych rodzicow”.
Kary fizyczne sg wiec przejawem nie tyle sity fizycznej, co stabosci psy-
chicznej dorostego, raniag godnos$¢ dziecka, nie ucza naprawiania btedéw,
ale slepego postuszenstwa i strachu przed rodzicem. Tymczasem, jak zazna-
cza Wincenty Okon, ,,sens pedagogiczny ma tylko taka kara, ktéra prowadzi
do poprawy”?%2, Istotne tez jest podkreslenie, ze w zwiazku z nowelizacja
Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z 2010 roku, do Kodeksu
rodzinnego i opiekunczego wprowadzono zakaz stosowania kar cielesnych.
Zgodnie z artykutem 96! nie mogg ich stosowac osoby wykonujgce wiadze
rodzicielska oraz sprawujgcy opieke lub piecze nad matoletnim?63,

Sposoby nagradzania badanych

Wychowanie w rodzinie to takze nagrody. Interesujgce wydawalo sie, jak ta
kwestia wygladata w rodzinach pochodzenia badanych kobiet, wszak cze$¢
z nich to jednostki przejawiajgce symptomy patologii albo balansujgce na
granicy normy. Respondentki zostaly zatem poproszone o wskazanie tych
nagrod, ktére zwykle otrzymywaty. Mogly tez dopisa¢ wtasng odpowiedz.
Po zebraniu wszystkich wynikéw dodano osobng kategorie ,,nigdy nie bytlam
nagradzana”. Uzyskane odpowiedzi prezentuje wykres 31.

Analiza danych pozwala na wyro6znienie trzech grup odpowiedzi.
Pierwsza (okoto 44%) charakteryzuje rzadkie (lub wcale) stosowanie graty-
fikacji. Druga, stanowigca nieco mniej niz polowe odpowiedzi, dotyczyta
nagrod niematerialnych, przejawiajacych sie w chwaleniu lub przytuleniu.
Z kolei trzecia, wystepujaca najrzadziej, oparta byla na dawaniu drobnych
prezentéw lub pieniedzy (prawie 11%).

Nagrody, jakie otrzymywaly badane kobiety, odpowiadajg wzorcom po-
lecanym przez psychologéw. Jak zaznaczaja Maria Przetacznik-Gierowska
i Ziemowit Wtodarski, szczegdlne znaczenie w ksztaltowaniu pozadanych
form zachowania majg wzmocnienia wtérne o charakterze spotecznym, do

261 W, Dobrotowicz, M. Domon, W kierunku tworczych nagrod i kar, w:
W. Dobrotowicz, M. Karwowski (red.), W strone kreatywnosci, Wydawnictwo Akademii
Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2002, s. 97.

262 W, Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie ZAK,
Warszawa 2001, s. 117.

263 Kodeks rodzinny i opiekunczy z 25 lutego 1964 r., Dz.U. nr 9, poz. 59, tekst
jednolity z dnia 8 kwietnia 2015 r. (Dz.U. 2015, poz. 583), zm.: Dz.U. 2015, poz.
1062; poz. 1087.



3.3. Warunki, w jakich wychowywaty sie bezdomne matki

Nagrody stosowane wobec badanych
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Wykres 31. Sposoby nagradzania badanych kobiet przez osoby je wychowujace
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

ktorych zaliczajg: aprobate rodzicéw, okazywanie pozytywnych uczu¢ czy
pochwaty?%4, Niestety jednak wzmacniania te okazywano ankietowanym sto-
sunkowo rzadko.

3.3. Warunki, w jakich wychowywaly sie bezdomne
matki

Prezentujac warunki, w jakich dorastaly badane, skupiono sie na opisie: po-
ziomu zaspokojenia potrzeb respondentek, sytuacji finansowej ich rodzin
pochodzenia, stosunku do szkoty i relacjach rowiesniczych, a takze warun-
koéw mieszkaniowych. Wykorzystano tu zaréwno dane pochodzace z badania
ankietowego, jak i z wywiadéw z mieszkankami schronisk.

Zaspokojenie potrzeb badanych w okresie dziecinstwa

Analize trzeciego punktu rozdziatu rozpocznie kwestia dotyczaca potrzeb ba-
danych. Termin ten mozna definiowac jako rzecz lub stan, ktérych pojawienie
sie poprawia dobrostan organizmu?%. Moga miec¢ one charakter podstawowy
i biologiczny (na przykfad positek) lub wigzac sie z czynnikami spotecznymi

264 M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawczna, t. 2, WN
PWN, Warszawa 2014, s. 52.

265 A.S. Reber, E.S. Reber, Stownik psychologii, Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR,
Warszawa 2008, s. 560.
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Poziom zaspokojenia potrzeb badanych przez osoby wychowujace je
41,9
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$redni niski potrzeby nie byly wysoki
zaspokajane

N =203
Wykres 32. Ogoélna ocena poziomu zaspokojenia potrzeb badanych kobiet przez

osoby je wychowujace
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

i osobistymi (prestiz)?®. Wykres 32 ilustruje ogélng ocene poziomu zaspoko-
jenia potrzeb ankietowanych.

Najwiecej respondentek uwaza, ze ich potrzeby byty zaspokajane w $red-
nim stopniu (41,9%). Niemal 28%, ze w niskim. Po tyle samo kobiet (niewiele
ponad 15%) udzielito dwoch skrajnych odpowiedzi przyznajac, ze poziom za-
spokojenia ich potrzeb byl wysoki, lub ze nie byly one w ogéle zaspokajane.

Zwrot ,poziom zaspokojenia potrzeb” ma dos$¢ lakoniczny charakter. Nie
precyzuje bowiem, o jakie potrzeby chodzi. Z tego powodu, w dalszej ko-
lejnosci, badane zostaly poproszone o wskazanie, czego brakowato im naj-
bardziej. Mogty zaznaczy¢ odpowiedz ,,dostawatam wszystko to, czego po-
trzebowatam” lub wymieni¢ konkretne wartos$ci badZz przedmioty, ktérych
otrzymywaly za mato. Rozktad odpowiedzi przedstawia kolejny wykres.

Jak pokazuja zebrane dane, co czwarta ankietowana otrzymywata wszyst-
ko to, czego potrzebowata. Pozostate za$ (72,9%) wskazaly na niedostatki
w przynajmniej jednym zakresie. Najwiecej bezdomnych matek nie otrzy-
mywato mifo$ci (36%) oraz ciepla i uwagi ze strony rodziny (35%). Z kolei
potrzeby materialne, takie jak zabawki, pienigdze, zywno$¢ czy ubrania
wskazywane byty rzadziej. Najmniej matek, bo niemal 8%, podkreslito, ze
otrzymywatlo za mato jedzenia. Uwage zwraca tez 2% respondentek, ktérym
,brakowato wszystkiego”.

Deficyty emocjonalne zgloszone przez badane kobiety budza duzy nie-
pokdj. Z dostepnych badan wynika, ze potrzeba mitosci jest jedng z naj-

266 Tamze.
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Wykres 33. Potrzeby badanych, ktoére w dziecinstwie nie byty zaspokojone
Zrédio: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

istotniejszych potrzeb w zyciu cztowieka?®. Jej niedostatek moze si¢ prze-
jawia¢ w roznych sferach i okresach rozwojowych: obniza poczucie wiasnej
wartosci, akceptacji, zyczliwosci do innych, a nawet zmniejsza odpornos¢
fizyczng?®8. SpecjaliSci zajmujacy sie problematykg rodziny podkreslaja, ze
dzieki zaspokojeniu przez nig potrzeb emocjonalnych swoich cztonkéw,
w szczegolnosSci: mitosci, przynaleznosci, uznania, szacunku i bezpieczen-
stwa, stwarza ona mozliwo$¢ do ksztattowania i wzbogacania ich osobowo-
$ci, gwarantuje harmonie zycia psychicznego?®. Ich deficyty mogg wplywac
na przyszte zycie jednostki, powodujac trudnos$ci w sferach emocjonalnych
i miedzyludzkich, w tym w pelnieniu roli rodzica.

Sytuacja finansowa rodzin pochodzenia bezdomnych matek

Nastepnym zagadnieniem jest sytuacja finansowa rodzin pochodzenia bez-
domnych matek. Wykres 34 ukazuje opinie badanych o materialnej kondygji
najblizszych.

267 H. Cudak, Funkcje rodziny w pierwszych okresach rozwoju dziecka, Wyzsza Szkola
Pedagogiczna Towarzystwa Wiedzy Powszechnej, Warszawa 2000, s. 80.

268 Tamze.

269 M. Ziemska, Wplyw przemian funkcji rodziny na socjalizacje dzieci, w: M. Ziemska
(red.), Rodzina i dziecko, dz. cyt., s. 235.
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Ocena sytuacji finansowej rodziny pochodzenia badanych
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zylismy skromnie, byto nam trudno, ledwo  pienigdze nie byly dla nas brak danych
wystarczato na wigzalismy koniec problemem
podstawowe wydatki z koncem
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Wykres 34. Opinie bezdomnych matek na temat sytuacji finansowej rodziny
pochodzenia

Zrodio: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Ponad potowa ankietowanych uwaza, ze cho¢ wywodzi si¢ z niezamoz-
nych $rodowisk, to jednak wystarczato im na zakup podstawowych débr.
Niemal jedna trzecia ,ledwo wigzatla koniec z koficem”, za§ mniej niz jedna

czwarta sadzi, ze ,,pienigdze nie byly problemem”.

W tym miejscu warto przytoczy¢ wyniki badan opracowanych przez
Gtowny Urzad Statystyczny z 2009 roku na temat subiektywnej oceny sytu-
acji materialnej gospodarstw domowych. Z zebranych danych wynika, ze ok.
56% z nich oceniato jg jako przecietng, prawie co czwarte gospodarstwo jako
raczej dobra i bardzo dobra, a co piate jako raczej zi3 i zia. Trzeba tez podkre-
§li¢, ze we wszystkich grupach spoteczno-ekonomicznych najwiekszy odsetek
gospodarstw domowych uznat swoja sytuacje materialng za przecietng?”.

Mozna zatem powiedzie¢, ze opinie ankietowanych kobiet w zasadzie po-

krywaja sie z ogélnopolska orientacja.

Kwestia finansowego potozenia rodzin badanych kobiet pojawita sie w kil-

ku wywiadach. Tak opisywata ja jedna z respondentek:

»lnne dzieci... patrzytySmy zawsze, ze inne dzieci... ja nie mialam na
przyktad rowerka, a kolezanka na przykiad miata. No i ja oczekiwatam

270 Gléwny Urzad Statystyczny, Departament Warunkéw Zycia, Sytuacja gospo-
darstw domowych w 2009 r. w swietle wynikow badania budzetow gospodarstw domo-
wych, Materiat na konferencje prasowa w dniu 26 maja 2010 r. s. 12, http://stat.gov.
pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-ludnosci/
sytuacja-gospodarstw-domowych-w-2009-r-w-swietle-wynikow-badan-budzetow-

gospodarstw-domowych,3,9.html [pobranie: 10 grudnia 2016].


http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-ludnosci/sytuacja-gospodarstw-domowych-w-2009-r-w-swietle-wynikow-badan-budzetow-gospodarstw-domowych,3,9.html
http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-ludnosci/sytuacja-gospodarstw-domowych-w-2009-r-w-swietle-wynikow-badan-budzetow-gospodarstw-domowych,3,9.html
http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-ludnosci/sytuacja-gospodarstw-domowych-w-2009-r-w-swietle-wynikow-badan-budzetow-gospodarstw-domowych,3,9.html
http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-ludnosci/sytuacja-gospodarstw-domowych-w-2009-r-w-swietle-wynikow-badan-budzetow-gospodarstw-domowych,3,9.html
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od rodzicow, zeby byt ten rowerek. A to tak, tltumaczenia, ze teraz nie
mamy pienigzkow, moze w nastepnym miesigcu, a moze jak dodatko-
wa prace bede miat. Tym bardziej, ze moi rodzice dodatkowo utrzymy-
wali sie z gospodarstwa. | mi sie wydaje teraz, ze bardziej to, ze inne
dzieci mialy wiecej. Bo my miaty$§my naprawde wystarczajgco duzo. Bo
tak jak patrze, co teraz majg moje dzieci, a co ja miatam, to ja mialam
naprawde bardzo duzo. Ale oczekiwatam od nich jeszcze, patrzac na
inne dzieci. O, tak moze. Gdyby nie byto tego, tak, no, rowno wszyscy,
to nie byloby wida¢ tej réznicy. Tak poza tym, jesli chodzi o jedze-
nie, to nie przypominam sobie, zeby czegokolwiek nam brakowato.
Luksusy — tego nie byto tak bardzo duzo, ale bylo wystarczajaco. Nie
bogato, ale tak normalnie”.

Pani A., 33 lata, troje dzieci, 4 miesigce w osrodku

Przytoczona wypowiedz opisuje nie tylko sytuacje materialna rodziny, lecz
takze wskazuje na ceche charakterystyczng dla dziecka: poréwnywanie wta-
snych zasobow z zasobami innych i naktanianie rodzicéw do zakupu takich za-
bawek, sprzetow, jakie majg kolezanki czy koledzy. Nalezy mie¢ na wzgledzie,
ze nieche¢ matki czy ojca do zaspokajania wszystkich zachcianek potomstwa
dotyczacych nabywania nowych przedmiotéw moze by¢ interpretowana nie
jako celowe dziatanie wychowawcze, ale jako przejaw ubostwa.

Aktywnos¢ zawodowa rodzicow/opiekunow badanych

Poniewaz podjecie pracy warunkuje materialny status rodziny, zapytano re-
spondentki o aktywno$¢ zawodowa ich rodzicow/opiekunéw. Z zebranych
danych wynika, ze w prawie 60% rodzin oboje rodzice byli aktywni zawodo-
wo, a w co trzeciej (34,5%) pracowala tylko jedna osoba. Ponad 7% badanych
przyznatlo zas, ze nikt z rodzicow/opiekunéw nie podejmowat zatrudnienia.
Co zatem stanowito zrodto utrzymania rodzin, w ktérych wychowywaly sie
ankietowane? Zapytane o to w kwestionariuszu ankiety, kobiety mogty zazna-
czy¢ podang odpowiedz, lub dopisa¢ wiasna. Po analizie uzyskanych wypo-
wiedzi pozostawiono cztery klasy odpowiedzi: ,,dochody rodzicow/opieku-
néw z pracy”, ,Srodki otrzymane od rodziny, znajomych”, ,pomoc panstwa,
ko$ciota, organizacji pozarzadowych” oraz ,inne”, wsrod ktorych znalazly sie
na przyklad: ,przekrety” czy ,spadki”. Szczeg6towe wyniki zaprezentowano
na wykresie 35.

Gtownym zZrédtem utrzymania, wystepujacym w okoto 88% przypadkéw,
byty dochody z pracy rodzicow/opiekunéw (dla poréwnania: z Narodowego
Spisu Powszechnego wynika, ze sposrod gospodarstw domowych 68%
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Zrédto utrzymania rodzin badanych
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Wykres 35. Zrédto utrzymania rodzin badanych kobiet
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

uczestniczy w rynku pracy)?’!. Co dziesigta rodzina otrzymywata wsparcie
z pomocy spolecznej, organizacji pozarzgdowych lub koSciota. Pozostale zas
zyly ze srodkow przekazanych im przez rodzine lub znajomych.

Badane a srodowisko szkolne

Opisujac srodowisko i warunki, w jakich dorastaly bezdomne matki, nie
sposO6b pomingc¢ kwestii szkoty i kontaktow z réwiesnikami. Szkota stanowi
bowiem istotne, a jednoczesnie jedno z najblizszych mtodej jednostce, $ro-
dowisko spotfeczne. To ona, tuz po rodzinie, wypetnia zadania wychowaw-
cze i przygotowuje miode pokolenia do petnienia okreslonych rol i funkgji
w spoteczenstwie. Jak pisze Piotr Mikiewicz, jest ona ,,ogniwem, ktore taczy
prywatng sfere rodziny z szerszym zyciem publicznym” i tak ksztattuje (so-
cjalizuje) jednostke, by ,potrafita poruszac sie posrod innych instytucji”?72.
Opinie badanych na temat placéwek edukacyjnych zaprezentowano na wy-
kresie 36.

Najwiecej kobiet (facznie okoto 75%) lubito chodzi¢ do szkoly, przy czym
jedna cze$¢ z nich nie miata problemoéw z nauka (37,9%), druga zas otrzymy-
wala zte stopnie (36,5%). Sposrod badanych, ktore nie lubity szkoty, 15,3% zle
sie uczyto, pozostate za$ dostawaty dobre oceny.

A, Zgierska, W. Zwara, T. Klimank (kier. oprac. meryt.), Wybrane aspekty ak-
tywnosci ekonomicznej ludnosci, Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2011, GUS,
Warszawa 2014, s. 96.

272 P, Mikiewicz, Socjologia edukacji. Teoria, koncpecje, pojecia, WN PWN, Warszawa
2016, s. 90.



3.3. Warunki, w jakich wychowywaty sie bezdomne matki

123

Opinie badanych na temat szkoty
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Wykres 36. Opinie badanych kobiet na temat szkoty
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Analizujgc przedstawione dane, trzeba mie¢ na wzgledzie warunki, w ja-
kich dorastata czes¢ badanych. Nie chodzi tu wyfgcznie o sytuacje mate-
rialng ich rodzin (cho¢ i ta moze mie¢ wptyw na odbior dziecka przez gru-
pe szkolng i odwrotnie — grupy przez dziecko), ale i o panujacg atmosfere,
stopien zaspokojenia potrzeb emocjonalnych. Przejawy przemocy fizycznej
i psychicznej, czy spozywanie Srodkéw zmieniajgcych Swiadomos$¢ przez
rodzicéw sprawiaja, ze realizacja obowiazku szkolnego jest utrudniona.
Towarzyszace dziecku strach i poczucie odtrgcenia powaznie zaburzajg
mozliwosci uczenia sie.

Badane a srodowisko rowiesnicze

W dalszej kolejnosci poproszono ankietowane, by ocenily swoje kontakty
z rowiesnikami. Zebrane dane ilustruje wykres 37.

Jak wynika z wykresu 37, niemal potowa badanych uznata, ze miata bar-
dzo dobre kontakty z réowiesnikami. Nieco ponad jedna trzecia ocenifa je
jako dobre, pozostate za$ (15,8%) zwykle stronity od towarzystwa kolezanek
i kolegow.

Watek szkoly i rowiesnikoéw poruszany byt w czasie wywiadéw. Oto wy-
powiedzi dwéch badanych kobiet:

+W szkole dos¢ dobrze sie uczytam. Kolezanki miatam, miatam kole-
gow. Spotykalismy sie. ChodziliSmy na takie tam spacery do parku, do
lasu. W niedziele po koSciele to zawszesmy szli na lody. Cata klasa. To
byta taka grupa zgrana. Czesto spotykaliSmy sie razem”.

Pani M., 43 lata, oSmioro dzieci, dwa tygodnie w osrodku
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Ocena kontaktéw badanych z réwiesnikami
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znajomych réwiesnikow
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Wykres 37. Opinie badanych kobiet na temat ich kontaktow z rowie$nikami
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

»Szkota byla fajna, tylko ze mama co i rusz mnie przenosifa ze szkoty
do szkoty, bo sie ktécita z nauczycielami, z dyrekcja o rézne glupoty.
W sumie, to kazda szkota to byla po dwa, trzy miesigce. Ja nie miafam
takiej stabilizacji, bo ciagle sie skakato. Z jednej strony, do drugie;.
A p6zniej byly zmiany adresu. Z jednego, do drugiego”.

Pani A., 22 lata, jedno dziecko, pie¢ miesiecy w osrodku

Uczeszczanie do szkoly i funkcjonowanie w grupie réwiesniczej to dwie,
bardzo powigzane ze sobg kwestie. W okresie dziecinstwa i wczesnej adole-
scencji sSrodowisko szkolne jest najblizszym (po rodzinie) Srodowiskiem nie
tylko spotecznym, ale i wychowawczym, w ktérym jednostka uczy sie dzia-
tania w grupie i poznaje panujgce w niej zasady. Przytoczone fragmenty eg-
zemplifikujg dwa skrajne przyktady kontaktéw z innymi dzie¢mi. Pierwszy
jest trwaly i ,stacjonarny”. Dzieki czestym, wspolnym wyjsciom, badana
miata mozliwo$¢ nawiazania gtebszych relacji i uczestnictwa w zyciu zgranej
grupy. Drugi, to jego przeciwienstwo: ciagte przeprowadzki i zmiany szkoty
uniemozliwialy nie tyle samo nawigzanie, ile podtrzymywanie znajomosci
z kolezankami i kolegami. Brak stabilizacji, o ktorej wspominata respondent-
ka, odnosit sie nie tylko do cztonkéw najblizszej rodziny, lecz takze rowie-
$nikow.

Warunki mieszkaniowe, w ktorych dorastaly badane

Chcac doktadniej pozna¢ warunki, w jakich dorastaty badane kobiety, popro-
szono je takze, by wskazaly opis najlepiej charakteryzujacy miejsce, w kto-
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rym sie wychowywaly. Z analizy iloSciowej danych zebranych w kwestiona-
riuszach ankiety wynika, ze zaplecze mieszkaniowe bylo albo dobre, albo
nawet bardzo dobre. Najwiecej badanych (65%) uznato, ze miejsce, w ktorym
dorastaly, byto skromnie urzadzone, ale zawsze schludne i zadbane. Mniej
niz jedna trzecia ocenifa je jako duze, czyste i tadne. Tylko wedtug 5,9% ankie-
towanych byfo ono ciasne i brudne. Wypowiedzi te pokrywaja sie z opiniami
kobiet na temat sytuacji finansowej rodziny pochodzenia?’®. Warto przypo-
mnie¢, ze ponad potowa z nich twierdzi, ze zylo sie skromnie, ale wystarczato
na podstawowe wydatki, dla prawie 18% pieniadze nie byly problemem, zas
trudnosci finansowe dostrzegta co trzecia ankietowana.

Pomimo faktu, ze wiekszo$¢ respondentek ocenita warunki mieszkanio-
we jako dobre lub bardzo dobre (tgcznie okoto 94%), to jedynie co trzecia
(32,5%) posiadata wiasny pokdj. Te badane, ktére musialy go z kims$ dzieli¢,
poproszono o napisanie, z kim. Po analizie uzyskanych odpowiedzi utworzo-
no cztery kategorie: ,rodzenstwo”, ,rodzina (wszyscy)”, ,kolezanka”, oraz
»babcia”. Ich rozkfad przedstawiono na wykresie 38.

Osoby dzielagce pokéj z badanymi
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Wykres 38. Osoby, z ktorymi badane dzielity pokdj
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Najczes$ciej wspotlokatorem badanych byto rodzenstwo (44,3%). Niemal
jedna pigta ankietowanych zajmowata pokoj wraz z calg rodzing, to jest ro-
dzicami/opiekunami, bratem/siostra (17,2%). Prawie w 3% przypadkow po-
mieszczenie byto dzielone z kolezanka?™. Najrzadziej za$ badane mieszkaty
w pokoju z babcig (1,5%).

273 Por. dane zaprezentowane na wykresie 34.
274 Por. wykres 16; 6,9% badanych wychowywato sie w placowce.
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Trzeba tez zaznaczy¢, ze chociaz niemal 70% kobiet nie mialo wtasnego
pokoju, to jednak wiekszo$¢ z nich (78,3%) posiadata kacik, w ktérym mogta
odrabiac¢ lekcje.

Ucieczki badanych z miejsc, w ktorych sie wychowywaly

Dopetnieniem charakterystyki warunkow, w jakich wychowywaly sie bezdom-
ne matki, bylo zbadanie, czy uciekaty one z domow/placéwek, a jesli tak, to
z jakich powodéw. W pierwszej kolejnosci pytano je zatem, czy w ogole ucie-
kly, zostawiajagc do wyboru jeden z nastepujgcych wariantéw: ,,nie, nigdy”,
»tak, czasami”, lub ,tak, czesto”. Nastepnie te, ktére wybieraly odpowiedzi
twierdzace, byly proszone o ich uzasadnienie.

Ucieczki badanych
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Wykres 39. Ucieczki badanych z miejsc, w ktorych sie wychowywaty
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Jak wida¢, ponad 56% kobiet nigdy nie uciekato z miejsca, w ktérym sie
wychowywaly. Mniej wiecej co trzecia robifa to czasami, a 14,3% czesto.

Warto zatem przyjrzec sie czynnikom, ktére je do tego motywowaly.
W toku jako$ciowej analizy zebranego materiatu powstato szesc¢ klas odpo-
wiedzi, przypisanych zaréwno do ucieczek ,,od czasu do czasu”, jak i do ucie-
czek ,czestych™

e konflikty w rodzinie” — utworzona miedzy innymi z: ,,bo byty ktétnie
i awantury”; ,bo rodzice sie ktdcili, a ja nie lubitam tego”; ,,ktétnie ro-
dzicow, zero mitosci”; ,batam sie awantur”;
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,wystepowanie przemocy fizycznej” — powstata z takich wypowiedzi,
jak: ,bytam bita przez mame i traktowana okropnie”; ,bo mnie bito”;
,tata mnie bit”;

»alkohol w rodzinie” — zbudowana na podstawie miedzy innymi: ,,mam
ojca alkoholika”; ,bo mama byta pod wptywem alkoholu”; ,matka pita,
nie wracafa na noce, bytam gfodna”; ,,nie lubifam alkoholu”;

stesknota do rodziny” — na ktorg skiadaja sie na przyktfad: ,bo chcia-
tam, zeby tata wrécit”; ,,bo brak zainteresowania”;

»,miodzienczy bunt” — powstata w oparciu o: ,taki gtupi wiek byt”;
»bunt wieku mtodzienczego”; ,miodziezowe odskoki”; ,mtodos¢, bun-
towniczy wiek, ot tak”;

»inne” — zawierajgca na przyktad: ,,po maturze”; ,bo bytam inna”.

Zebrany materiat zilustrowano osobno dla ucieczek sporadycznych (wy-
kres 40) i czestych (wykres 41).

Powody ucieczek od czasu do czasu

8,4
9 s
8- 7,9
7 -
6 - 5,4
5] 34
47 3
3 4
konflikty wystepowanie  mtodzienczy alkohol tesknota do inne brak danych
w rodzinie przemocy bunt w rodzinie rodziny
fizycznej
N=59

Wykres 40. Powody, dla ktérych badane kobiety od czasu do czasu uciekaty
z miejsca, w ktorym sie wychowywaty
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

Kobiety, ktére czasami uciekaty z domu, robily to przede wszystkim ze
wzgledu na: konflikty w rodzinie (8,4%), przemoc (7,9%) i mtodzienczy bunt
(5,4%). Rzadszymi przyczynami byty: alkohol w rodzinie (3,4%) czy tesknota
za nig (1%).

Z kolei powodem czestych ucieczek zwykle byfa przemoc (6,4%), kon-
flikty w rodzinie (3,9%), lub naduzywanie alkoholu przez ktérego$ cztonka
rodziny (2,5%). Jako najrzadsze przyczyny wymieniono zas: tesknote do ro-
dziny (1,5%) i bunt zwigzany z wiekiem (1,0%).
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Powody czestych ucieczek
6,4
7
6
5
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21 . 1 .E
wystepowanie konflikty alkohol w rodzinie tesknota do miodzienczy bunt brak danych
przemocy w rodzinie rodziny
fizycznej
N=29

Wykres 41. Powody, dla ktérych badane kobiety czesto uciekaty z miejsca,
w ktorym sie wychowywaty
Zrédlo: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

Fakt, ze ucieczki z miejsc, w ktérych wychowywaly sie kobiety biorg-
ce udzial w badaniu, powiazane sg z konfliktami i wystepowaniem zjawisk
patologicznych, nie budzi zdziwienia. Reakcja jednostki na doswiadcza-
nie trudnych zdarzen moze by¢ opuszczenie zagrazajacego jej sSrodowiska.
Widac to wyraznie w wypowiedziach respondentek:

»Nieraz to bylo tak, ze trzeba bylo z domu ucieka¢. Tata wracat pijany
z pracy, uciekaly$my do babci, mamy mamy. Uciekatam z rodzenstwem.
No mama nieraz tez, bo pracowala, tak ze nieraz z pracy przyjezdzata
juz do babci. Bo méwita wczesniej: Jak tata przyjdzie pijany, zabierzcie
siostre najmtodszg i idZcie do babci». No i tak tez my robili, ze my szli,
wlasnie do babci, bo on awanturowat sie. To byt koniec szkoly podsta-
wowej, to tak zdarzato sie czesto, po kilka razy w tygodniu. Dziecinstwo
od 6smej klasy juz bylo takie bardziej pogmatwane. Takie zycie”.

Pani H., 41 lat, dwoje dzieci, sze§¢ miesiecy w osrodku

»Doszlo do tego, ze zaczelam ucieka¢ z domu. Zaczetam uciekac
z domu. Zeby mie¢ co je$¢, do tego stopnia nienawidzilam swojej
mamy, ze zanim uciekfam z domu, kradfam jej pieniadze i dopiero
uciekatam. A kiedy mnie znalazla, raz, drugi, trzeci, kiedy wracatam
do domu, to udawala, ze wszystkiego zatuje, przytulata mnie. Ja na
poczatku myslatam, ze faktycznie co$ zrozumiafa i sie zmienita, ale
to byto zawsze tylko na chwile. W koncu doszto do tego, ze uciektam
z domu i nie bylo mnie w nim ponad rok czasu. Po raz kolejny ukra-
dfam jej pienigdze i uciektam do Warszawy”.

Pani L., 29 lat, piecioro dzieci, dwa lata w osrodku
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»Zawsze byty awantury. Lekcje zeSmy na kolanach z rodzenstwem od-
rabiali, zeszyty byty pochowane jak byly uwagi, dzienniczki, bo wtedy
byta tresura. To nie byto wychowywanie, to byta tresura. On nas treso-
wal. No i to tak diugo byto, byto, poki kiedys pamlgtam tez uciekfam
z domu. Ja marzylam wtedy o spokoju. Zeby ojca szlag trafit. Zebym
zostata ja, mama, brat i siostra. Zawsze we czworke zeSmy o tym
marzyli. No i majac pietnascie lat, skonczone, szesnasty rok miatam,
jak datam noge z domu. Juz po prostu nie miatam sily. Tylko to tez
uciektam w grudniu, nie, na $wieta. Na §wieta mnie w domu nie byto.
Wiem, ze mnie mama szukala, ze policja mnie szukata”.

Pani M., 38 lat, dwoje dzieci, cztery lata w placéwkach

Przytoczone fragmenty przyblizajg opis atmosfery panujacej w rodzi-
nach pochodzenia respondentek. Odznaczaty sie one nie tylko réwnocze-
snym wystepowaniem kilku zjawisk patologicznych (przemoc fizyczna,
kradzieze), lecz takze staba wiezig (lub nawet brakiem wiezi) pomiedzy jej
cztonkami.

Opinie badanych o domu rodzinnym

Ostatnim elementem opisu warunkéw, w jakich dorastaty bezdomne matki,
jest przedstawienie ich subiektywnej oceny domu rodzinnego. Zebrane opi-
nie przedstawiono na wykresie 42.

Dom rodzinny w opinii badanych

byt schronieniem, miejscem byt tylko zwyktym pomieszczeniem, byt miejscem, do ktérego nie lubitam
bezpiecznym w ktérym jadtam, spatam wracacé
N=203

Wykres 42. Opinie badanych kobiet na temat ich domu rodzinnego
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Niemal 45% ankietowanych odbieralo dom jako bezpieczne schronienie.
Pozostate respondentki, na niemal rownym poziomie, uznaly go zaréwno za
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zwykle pomieszczenie, miejsce, w ktorym sie spato czy jadto (28,6%), jak i za
miejsce, do ktérego nie lubily wracac (26,6%).

Dane te moga sugerowac, ze w zasadzie rodziny pochodzenia bezdomnych
kobiet byty odbierane jako srodowiska im przychylne — o wyraznej niecheci
do domu rodzinnego méwita mniejszos$¢ kobiet. By¢ moze szeroko rozumia-
ne warunki (bytowe/materialne/emocjonalne itp.), w ktérych respondentki
spedzily dziecinstwo, rzeczywiscie przecza stereotypowym wyobrazeniom.
By¢ moze tez badane chcialy przedstawic¢ swojg przesztos¢ w jak najlepszym
Swietle, albo zwyczajnie nie mialy punktéw odniesienia i to, gdzie i jak byty
wychowywane, uznaly za powszechnie obowigzujacy kanon.

3.4. Podsumowanie

Celem rozdziatu byto przedstawienie rodzin pochodzenia bezdomnych ma-
tek, poprzez: wymienienie os6b wychowujacych badane, charakterystyke
odczu¢ towarzyszacych respondentkom w dziecinstwie, opis zjawisk patolo-
gicznych (rodzaj i skala) oraz ukazanie warunkow, w jakich dorastaly ankie-
towane (mieszkaniowych, finansowych czy poziomu zaspokojenia potrzeb).

Z przeprowadzonych badan wynika, ze mieszkanki schronisk dla bez-
domnych najczesciej byty wychowywane przez: oboje rodzicéw, rzadziej
przez matke, a jeszcze rzadziej przez placowke. O ile rodzice badanych zwy-
kle pozostawali w zwigzku malzenskim, o tyle okofo jednej trzeciej z nich
tworzyla udany zwigzek, a ponad pofowie ,nie ukfadato sie dobrze”. Pewna
cze$¢ kobiet wyznala, ze rodzice albo nie mieszkali ze sobg, albo w ogole nie
utrzymywali kontaktéw, albo tez zmieniali partneréw.

Omawiajac odczucia, jakie mialy bezdomne w dziecinstwie, mozna po-
wiedzie¢, ze niemal tyle samo czuto sie akceptowanymi, potrzebnymi i ko-
chanymi, co i odrzuconymi albo obojetnymi dla rodziny. Podobnie uktadaja
sie odpowiedzi w przypadku poczucia zwigzania z najblizszymi: prawie tyle
samo doswiadczato, co i nie doswiadczalo wiezi z rodzing. Warto zaznaczy¢,
ze wérod doswiadczajacych jej byty kobiety podajace uzasadnienia negatyw-
ne, to znaczy: przyznawaly sie do zwigzania pomimo krzywdy, jakg wyrza-
dzali jej matka/macocha i ojciec/ojczym. Jednak i tak potowa respondentek
ocenifa kontakty z rodzing pochodzenia jako rozne, dosy¢ duzo jako zle,
a niespetfna pigta czes¢ jako bardzo dobre.

Wsrdd osob, z ktérymi ankietowane czuly sie najbardziej zwigzane, naj-
czeSciej wymieniano matke, nastepnie babcie i ojca. Prawie co dziesigta
uznala, ze z nikim nie odczuwata wiezi.
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Za swdj autorytet bezdomne kobiety najczesciej uwazaly matke, nieco
rzadziej babcie lub dziadka. Stosunkowo mata grupa badanych wzorowata
sie na ojcu. Porownywalny odsetek dotyczyt wskazan na kogos z bliskiej ro-
dziny. Wzglednie duzo ankietowanych odpowiedziato, ze w dziecinstwie nie
posiadato autorytetu.

Wiecej niz potowa kobiet uznala, ze sytuacja materialna rodziny pocho-
dzenia pozwalata na zakup podstawowych dobr. W okoto jednej trzeciej $ro-
dowisk ,ledwo wigzano koniec z kohcem”, za$ w okoto jednej czwartej, ,,pie-
niadze nie byly problemem”. Ponad pofowa rodzicéw/oséb wychowujacych
respondentki pracowata, w rodzinach co trzeciej — tylko jedna osoba, za$
7,4% kobiet przyznalo, zZe nie pracowat nikt. W zdecydowanej wiekszosci ro-
dziny utrzymywaty sie z dochodéw dorostych, rzadziej ze srodkéw i daréw
przyznanych przez pomoc spoteczna, organizacje pozarzadowg lub kosciof,
najrzadziej z pieniedzy przekazywanych przez dalszg rodzine i znajomych.

Bezdomne kobiety dorastaty raczej w dobrych warunkach mieszkanio-
wych, niewiele os6b miejsce, w ktérym dorastaty, uznaly za ciasne i brudne.
Sposrod badanych jedna trzecia posiadata wiasny pokdj. Pozostate dzielity
go z rodzenstwem, cala rodzina, kolezankg z placowki lub babcia, ale wiek-
sz0$¢ miafa miejsce do nauki.

Okoto trzech czwartych kobiet lubifo chodzi¢ do szkoly. Wsréd nich mniej
wiecej po tyle samo miatlo, co i nie mialo, probleméw z naukg. Co czwarta
nie przepadata za szkola, z czego co dziesigta miata dobre stopnie, a pozo-
state uczyly sie Zle.

Prawie pofowa badanych ocenita swoje kontakty z rowiesnikami jako bar-
dzo dobre. Wedtug jednej trzeciej byty one dobre. Pozostate za$ miaty trud-
nosci z nawigzywaniem i utrzymywaniem wiezi kolezenskich.

W rodzinach pochodzenia badanych kobiet wystepowaly zjawiska pato-
logiczne, jednak ich poziom nie zawsze byt zgodny z do§¢ powszechnym wy-
obrazeniem na ten temat. Ponad potowa kobiet nie doznawata przemocy. Te,
ktore jej doswiadczaty, jako sprawcéw wymienialy: ojca lub ojczyma (jedna
piata), matki lub macochy (co dziesigta). Jednoczes$nie u stosunkowo duzej
liczby kobiet przemoc byta praktykowana takze wobec innych os6b: gtoéwnie
matek lub rodzenstwa.

Whbrew potocznym wyobrazeniom, zdecydowana wiekszo$¢ badanych nie
spotkata sie z przemocg seksualna. W tych nielicznych przypadkach, gdzie
byta stosowana, sprawcami byli: ojciec/ojczym/konkubent matki, inne osoby
oraz, juz nie cztonek rodziny pochodzenia, wiasny maz. Taki wynik moze
budzi¢ zdziwienie i nasuwac pytania: czy przemocy rzeczywiscie nie byto,
czy tez ankietowane nie byty jej Swiadome?
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Jak mozna sie byto domysla¢, do nielicznych nalezaty przypadki rodzin
pochodzenia badanych, w ktoérych alkohol w ogoéle nie wystepowal. W jed-
nej trzeciej sSrodowisk spozywano go w niewielkich ilosciach, czasem na-
wet symbolicznych. Co trzecia badana pochodzi ze srodowiska, w ktorym
kazdego dnia naduzywano napojow alkoholowych, a co czwarta z kregéw
charakteryzujacych sie piciem duzych dawek, cho¢ okazjonalnie.

O wiele mniej respondentek przyznato sie do obecnosci w ich spotecz-
nym otoczeniu Srodkéw odurzajgcych lub substancji psychotropowych.
Zazywajacymi je najczesciej byli: bracia badanych, same badane, inne osoby
z najblizszego srodowiska, najrzadziej zas rodzice.

W stosunkowo wielu rodzinach, bo mniej wiecej w co trzeciej, orzeczono
sadownie kare. Przed sagdem stawali zwykle mezowie/partnerzy badanych
kobiet (34,5%), a z rodziny pochodzenia byli to: ojcowie/ojczymowie, ro-
dzenstwo, same badane, ich matki, a czasem kilka 0s6b jednoczesnie.

Wychowujacy ankietowane, w ponad potowie przypadkéw, stosowali wo-
bec nich kary krzywdzace, czyli krzyk i ,,porzadne lanie”. Ponad jedna trze-
cia kobiet wyznata, ze zwracano jej uwage, a co dziesigta karano klapsem.
Najrzadziej za$ stosowano zakazy. Mniej niz potowa kobiet byta nagradzana
rzadko lub wcale, mniej niz potowe chwalono lub przytulano, a mniej wiecej
co dziesigta otrzymywata drobne prezenty lub pienigdze.

Poziom zaspokojenia potrzeb badanych byt zwykle $redni, rzadziej niski,
ale odsetek respondentek uznajgcych potrzeby za zabezpieczone wysoko
badz wcale byt analogiczny. Co czwarta kobieta otrzymywata wszystko to,
czego potrzebowata. Niemal trzy czwarte kobiet przyznato, ze czego$ im
brakowato. Deficyty te dotyczyty gtownie sfery emocjonalnej: najwiecej ko-
biet nie otrzymywalo mitosci oraz ciepla i uwagi ze strony rodziny. Z ko-
lei potrzeby materialne, takie jak: zabawki, pienigdze, zywno$¢ czy ubrania
wskazywane byly rzadziej. Najmniej matek podkreslito, ze otrzymywaty za
malo jedzenia.

Mniej niz potowa respondentek traktowata dom jako bezpieczne schro-
nienie. Dla pozostatych byt on albo zwyktym pomieszczeniem, w ktérym sie
spalo czy jadto, albo miejscem, do ktérego nie lubity wracac.

Mniej niz potowa kobiet przyznala sie do ucieczek z domu. Mniej wiecej
co trzecia robila to czasami, a nieznaczna czes¢ czesto. Ponad potowa nigdy
nie uciekafa z miejsca, w ktérym sie wychowywata. Gtéwnymi przyczynami
opuszczenia domu byly: zjawiska patologiczne, konflikty, mfodzienczy bunt,
lub tesknota za rodzing.

Sposéb, w jaki funkcjonuje podstawowa komérka spoteczna oraz zacho-
dzace w niej procesy, wplywaja na ksztattowanie sie wiezi miedzy cztonka-
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mi rodziny. Oczywiste jest, ze formy spedzania wspolnego czasu, rodzaje
stosowanych kar i nagréd, warunki materialne, przyktady zachowan uzna-
wanych za patologiczne czy sposoby komunikacji, wszystkie te, powigzane
ze sobg, elementy decyduja o sile i rodzaju wiezi: rodzic—dziecko; dziecko—
rodzic; rodzic-rodzic czy dziecko—dziecko. Zaktada¢ mozna, ze im wiecej
czynnos$ci wykonywanych razem, wiecej rozmoéw opartych na szczerych (to
jest faktycznie odczuwanych) emocjach, wiecej zachowan ,,prospotecznych”
czy wreszcie (co wcale nie jest decydujgce) lepsza sytuacja ekonomiczna,
tym jednostki tworzgce rodzine beda bardziej ze soba zzyte i beda mialy
wysoki poziom identyfikacji z rodzing.

Zebrany materiat pokazuje, ze rodziny bezdomnych matek nie zawsze
funkcjonowaty w sposob zapewniajacy, jak pisat cytowany na poczatku roz-
dziatu Kawula, ,pozytywne emocje”. Wystepujgce zjawiska o charakterze
patologicznym, ktérych stopien nie byt wprawdzie ,normg”, ale wyraznie sie
zaznaczal, zubozaly jako$¢ wiezi panujacej pomiedzy badanymi kobietami
a osobami wychowujacymi je. Odsetek osob, ktore czuly sie dla rodziny waz-
ne (akceptowane, kochane, potrzebne), byt niemal identyczny jak ten, ktéry
reprezentowaly kobiety odrzucone lub dla rodziny obojetne. Ponadto pra-
wie po tyle samo badanych uznato, ze odczuwato, co i nie odczuwato, wie-
zi z najblizszymi. Jako powody jej braku wymieniono: przemoc, ale przede
wszystkim brak akceptacji i poczucie bycia niewazna.
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ROZDZIAL 4

Rodziny wlasne bezdomnych matek

Jak juz wspomniano, rodzina warunkuje zycie kazdego cztowieka. Przekazy-
wane przez nig wzorce, ksztattowane zasoby, kultywowane warto$ci moga
rzutowac na przysztosc jednostki i jej potomstwa. Fakt ten wymaga szczegdl-
nego podkreslenia w kontekscie macierzynstwa kobiet pozbawionych wta-
snego schronienia. Na ile schematy, modele funkcjonowania poszczegdlnych
cztonkow rodziny pochodzenia bedg powielane w rodzinach wtasnych? Na ile
rodziny staly sie faktorem popychajagcym do bezdomnosci?

Rozdziat 4 przedstawia losy bezdomnych kobiet w okresie ich pdZnej
mtodosci i dorostosci, kiedy same juz sg matkami. Koncentruje sie na opisie
ich zycia intymnego i zwigzku z partnerem (punkt 4.1.); przyczyn doswiad-
czania bezdomnos$ci (punkt 4.2.) oraz istocie macierzynstwa w sytuacji bra-
ku dachu nad gtowg (punkt 4.3.). Zamyka go podsumowanie (punkt 4.4.).

4.1. Intymne zycie badanych i ich relacje
Z partnerem

W tym punkcie ukazano: opinie badanych na temat antykoncepgji i wspotzy-
cia oraz relacje z partnerem i okolicznosci urodzenia dziecka/dzieci. Do ana-
lizy wymienionych zagadnien wykorzystano dane z kwestionariusza ankiety
oraz treSci wywiadoéw z bezdomnymi matkami.

Opinie badanych na temat stosowania antykoncepcji

Punkt 4.1. rozpocznie kwestia antykoncepcji, a doktadniej opinii ankietowa-
nych na temat zapobiegania cigzy. W kwestionariuszu zostaly one poproszo-
ne o wskazanie stwierdzenia, ktére jest im najblizsze. Rozklad uzyskanych
wynikow zamieszczono na wykresie 43.
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Opinie dotyczace antykoncepcji
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Wykres 43. Opinie badanych kobiet na temat antykoncepcji
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Z przedstawionych danych wynika, ze dla potowy badanych antykoncep-
cja jest dozwolona zawsze, bez wzgledu na jej rodzaj, zas$ niemal jedna trze-
cia kobiet nie ma na ten temat zdania. Dla niecalych 13% zapobieganie cigzy
jest dopuszczalne, z czego dla 8,9% tylko wowczas, gdy metody kontroli uro-
dzen sg naturalne. Niewiele kobiet (niespetna 4%) uwaza antykoncepcje za
niedozwolona.

Taki rozktad odpowiedzi nie jest do konca zgodny z pogladami Polakow
na temat siegania po $rodki zapobiegajace zajsciu w cigze zaprezentowa-
nymi w raporcie Centrum Badania Opinii Spotecznej w sierpniu 2013 roku.
Cho¢ respondenci zapytani o ocene zachowania, jakim jest stosowanie an-
tykoncepcji, w wiekszosci (59%) uznali, ze nie ma w tym nic ztego i zawsze
moze by¢ usprawiedliwione, to jednak 21% okreélito je jako zte i nie moga-
ce znalez¢ usprawiedliwienia. Pozostali albo mieli ambiwalentny stosunek
(13%), albo wybrali wariant ,trudno powiedzie¢” (7%)*".

Stosowanie srodkow antykoncepcyjnych przez badane

W dalszej czesci zaprezentowano opinie respondentek na temat antykoncep-
¢ji. Interesujgce wydaje sie, czy, a jesli tak, to w jakim stopniu odpowiadaty
one rzeczywistym dziataniom badanych kobiet? Zapytano je wiec o uzywanie
srodkéw zapobiegajacych zajsSciu w cigze, zaréwno przed pierwszym stosun-
kiem seksualnym, jak i po nim. Uzyskane wyniki ilustruje wykres 44.
Zdecydowana wiekszo$¢ kobiet (84,7%) nigdy nie siegata po srodki za-
pobiegajgce zajSciu w cigze przed pierwszym stosunkiem seksualnym.

275 Por. R. Boguszewski, Wartosci i normy, Raport CBOS Raport nr BS/111/2013,
Warszawa 2013, http://badanie.cbos.pl/details.asp?q=al&id=4869 [pobranie:
15 grudnia 2016].
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Wykres 44. Stosowanie srodkéw zapobiegajacych cigzy przez badane
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Sporadycznie robita to co dziesigta, a zawsze jedynie 3,9% ankietowanych.
Nieco inaczej uktadaja sie odpowiedzi dotyczgce antykoncepcji po pierw-
szym zblizeniu. WyraZnie mniej kobiet nigdy jej nie stosowalo (64%), ale za
to wiecej uzywato czasami (26,1%), lub zawsze (7,9%).

Kwestia antykoncepcji omawiana byta takze podczas kilku wywiadow.
Oto przytoczono fragmenty dwéch:

»Najpierw pierwsze dziecko, rok pézniej drugie, tak co roku, no bo ja
mam 6semke dzieci. Ja tego nigdy nie ukrywatam. Ja nie bardzo mia-
tam takie doswiadczenie, bo kolezanki to mowily o zabezpieczeniu,
no ale ja tak siedzialam w domu, moze te moje mozliwosci nie byty
rozwiniete az w tym kierunku. Ja bardziej zajmowalam sie dzie¢mi,
zeby nie byly gtodne, ubrane, w miare mozliwosci...”.

Pani B., 39 lat, oSmioro dzieci, dwa lata w oSrodku

»No, ale wchodze w wiek dorastania, i tutaj tez nie byto tych rozmow,
nie byto takiego: «A porozmawiamy o miesigczce? Czy ogdlnie, no, o...
o chtopcach?». Tego u mnie nie byto. I to, co robitam to tak, jak ja uwa-
zatam. | patrzytam na kolezanki. To, co one robity. I nie kontrolowatam
tego. Kierowatam sie tylko tym, ze no powiedzmy podobal mi sie ktos,
prawda?”.

Pani A., 33 lata, troje dzieci, cztery miesigce w oSrodku

Z przytoczonych wypowiedzi wynika, ze gléownymi przyczynami nie sto-
sowania antykoncepcji byly niewiedza oraz brak rozmoéw z rodzicami na
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temat dojrzewania. Mozna tez przypuszczac, ze oprocz nich wystepowaly
i inne czynniki: traktowanie seksualnosci jako tabu, lek i wstyd przed bada-
niem i konsultacjg z lekarzem, czy brak wsparcia i zainteresowania ze strony
partnera. W raportach przygotowanych przez edukatorow seksualnych i/lub
ginekologéw najczes$ciej jednak akcentuje sie wtasnie pierwszg z wymienio-
nych tu przyczyn: nie posiadanie rzetelnej wiedzy?7°.

Wiek inicjacji seksualnej badanych

Kontynuacjg watku dotyczacego siegania po $rodki antykoncepcyjne bedzie
poznanie wieku inicjacji seksualnej badanych. Zwrot ,inicjacja” oznacza ,ry-
tual przejscia od dziecinstwa do wieku dorostego, z jednej grupy wiekowej
do innej lub uzyskanie cztonkostwa w tajnym stowarzyszeniu”?”’. W prezen-
towanym opracowaniu nie przyjeto socjologicznej teorii tego pojecia, ale
uzyto go w innym kontekscie, zgodnie z ktérym inicjacja seksualna to odby-
cie pierwszego stosunku piciowego, zwigzanego z nowym rodzajem aktyw-
nosci w rozwoju psychoseksualnym jednostki?’s.

Najwieksza cze$¢ ankietowanych (59,1%) przeszia inicjacje seksualng
przed ukonczeniem 19. roku zycia. Jedna czwarta za$ (23,6%) po ukoncze-
niu 19 lat. Natomiast badanych najmtodszych, do 15. roku zycia, byto 17,2%.
Warto doda¢, ze sredni wiek inicjacji seksualnej polskich kobiet to nieco
ponad 19 lat, przy czym obserwuje sie nieznaczne tendencje spadkowe?”.
Na tym tle mieszkanki placowek dla 0s6b bezdomnych zdecydowanie zani-
zajg Srednig krajowa: prawie 80% z nich przeszta inicjacje seksualng do 19.
roku zycia.

276 Por. np. A. Depko, 1. Jaderek, Raport z projektu Akntykoncepcja — masz prawo
wiedzie¢, Fundacja Promocji Zdrowia Seksualnego im. dr. Stanistawa Kurkiewicza,
Warszawa 2013, s. 7, http://www.znp.edu.pl/media/files/441aldd7542a0210aa5fe-
6e4d80fb801.pdf [pobranie: 12 grudnia 2016], oraz M. Pozdal, Materiaty prasowe,
Ogolnopolski raport Wspdtczesna Seksualnosci Nowoczesna Antykoncepcja Polakow 2014,
Warszawa 2014, s. 17-18, http:/www.takdlazdrowia.pl/images/portal TDZ/lektu-
ra_na_zdrowie/PDF/raport.pdf [pobranie: 12 grudnia 2016].

277 G. Marshall (red.), Stownik socjologii i nauk spotecznych, WN PWN, Warszawa
2004, s. 126.

278 Por. R. Pawtowska, E. Jundzill, Mifosc i seks w percepcji uczniow, GWSH, Gdansk
1999, s. 53.

2% Por. M. Beisert, Norma i patologia w rozwoju seksualnym dzieci i mfodziezy,
w: Z. lzdebski, (red.), Zagrozenia okresu dorastania, Wydawnictwo Uniwersytetu
Zielonogorskiego, Zielona Gora 2008, s. 79.

137


http://www.znp.edu.pl/media/files/441a1dd7542a0210aa5fe6e4d80fb801.pdf
http://www.znp.edu.pl/media/files/441a1dd7542a0210aa5fe6e4d80fb801.pdf
http://www.takdlazdrowia.pl/images/portal_TDZ/lektura_na_zdrowie/PDF/raport.pdf
http://www.takdlazdrowia.pl/images/portal_TDZ/lektura_na_zdrowie/PDF/raport.pdf

138 4. Rodziny wiasne bezdomnych matek
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Wykres 45. Wiek inicjacji seksualnej badanych
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Wiek urodzenia pierwszego dziecka

Znajac juz poglady badanych na temat antykoncepgji oraz wieku, w ktérym
odbyty pierwszy stosunek, zapytano je, ile mialy lat, gdy urodzity pierwsze
dziecko? Po analizie zebranych danych wytoniono cztery klasy odpowiedzi,
ktoére ilustruje wykres 46.

Wiek urodzenia pierwszego dziecka
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Wykres 46. Wiek, w ktorym badane urodzity pierwsze dziecko
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Odpowiedzi dotyczace wieku urodzenia pierwszego dziecka przez bada-
ne wyraznie dziela sie na trzy grupy. Pierwsza, najliczniejsza, to przedziat
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19-25 lat, ktéry dotyczy prawie dwdch trzecich respondentek. Dwie pozo-
state, niemal rownoliczne, odnoszg sie do kobiet rodzgcych do 18. roku zycia
(18,2%) i po 26. roku zycia (17,2%).

Inaczej jednak wypadajg te dane w skali kraju. Jak pokazuja opracowania
Gléwnego Urzedu Statystycznego, obecnie obserwowane jest podwyzsze-
nie mediany wieku kobiet rodzacych dziecko: w 2012 roku wyniosta ona
29 lat, w 2000 roku 26,1 lat, a w 1990 roku 26 lat. Zwigkszyt sie tez sredni
wiek kobiet rodzacych pierwsze dziecko: z 23,7 do 27 lat (dla poréwnania:
w 1990 roku — 23 lata)?®°, Ponadto z publikacji GUS z 2015 roku wynika, ze
najwiecej kobiet rodzi pierwsze dziecko w wieku 25-29 lat, nastepne sa
za$ przedzialy 30-34 oraz 20-24 lata?®'. Trzeba jednak pamieta¢, ze bada-
ne bezdomne kobiety zostawaty matkami przed rokiem 2008/2009 (okres
wykonywania ankiet i wywiadéw), kiedy statystycznie wiek pierwor6dek
byt mtodszy niz obecnie.

Powody stosunku seksualnego badanych kobiet z ich partnerami

Interesujace wydawato sie takze rozpoznanie powodéw, dla ktérych doszto
do kontaktu seksualnego badanej z 6wczesnym partnerem. Respondentki mo-
gly wybrac jedna z podanych odpowiedzi, lub dopisa¢ wtasna. W toku analizy
uzyskanych danych, do zamieszczonych w kwestionariuszu siedmiu wariantéw
dopisano 6smy: ,,z ciekawosci”. Utworzyly go wypowiedzi typu: ,zobaczy¢, jak
to jest”; ,,chcialam sprobowac swoj pierwszy raz”; ,,sprawdzic, jak to jest”. Od-
powiedz ,inne” zbudowano za$ z: ,bylam mtoda i glupia”; ,,myslatam, ze to
ten, ale sie pomylitam”; ,po prostu nie zrywam nigdy znajomosci”.

Ponad potowa respondentek odbyta stosunek seksualny z partnerem, kie-
rujac sie uczuciem do niego: kochata go i chciata mie¢ z nim dzieci. Motywem
co czwartej byt doznawany brak czulo$ci: badane sadzily, ze jezeli zgodza
sie na wspolzycie z mezczyzng, zwykle szorstkim lub obojetnym, po stosun-
ku stanie sie on czuly i zaspokoi emocjonalne deficyty. Tyle samo badanych
zdecydowato sie na zblizenie, poniewaz partner bardzo im sie podobal, lub
tez zostaly do zblizenia zmuszone (6,4%). Niecate 4% kobiet byto ciekawych
»plerwszego razu”. Pozostale za$ albo chcialy udowodni¢ mezczyznie, ze im

280 Gléwny Urzad Statystyczny, Departament Badan Demograficznych i Rynku
Pracy, Materiat na konferencje prasowa w dniu 30 stycznia 2014 r., Podstawowe infor-
macje o rozwoju demograficznym Polski do 2013 roku, s. 5, http://stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/
gus/L_podst_inf o_rozwoju_dem_pl do_2013.pdf [pobranie: 12 grudnia 2016].

281 H. Dmochowska (red. gtéwny), Rocznik Demograficzny, GUS, Warszawa 2015,
s. 279-280.
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Wykres 47. Powody zblizenia badanych kobiet z partnerem
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

na nim zalezy (2,5%), albo pozostawaty pod wptywem alkoholu i nie byty
w stanie mu odmowic (1,0%).

Tematyke zblizenia podjeto takze w czasie wywiadow. Oto fragmenty
trzech:

»Wydaje mi sie, ze za szybko zeSmy wzigli §lub. Teraz tak to widze z punk-
tu widzenia. Znaczy chcieliSmy, bo chodzito o to, ze bytam juz w ciazy.
Moéwimy: no, nie wypada tak i$¢, rodzic. Jako panna i tak dalej. No i wzie-
lismy $lub. WeZmiemy, weZmiemy, ale za szybko to jest. Nie moge powie-
dzie¢, ze jestem w jakim$ tam pieknym, szczesliwym matzenstwie. Nie.
Ciagle od dnia, nawet mozna powiedzie¢, §lubu, nasze matzenstwo wisi
na wlosku. Juz kilkakrotnie mieliSmy papiery sktadac o rozwéd”.

Pani A., 28 lat, piecioro dzieci, cztery lata w o$rodku

»Bylam jeszcze w liceum, skonczytam osiemnascie lat. Znatam go kroét-
ko i to byt chyba najwiekszy btad. Chciatam sie wynie$¢ z domu. Moze
sie tak raczej wydawato na poczatku, ale uczu¢ nie bylo. No bo to byt
po prostu kto$, kto przyjezdzat po mnie pod szkote. Wiadomo byto,
ze mu po prostu chyba zalezy. Czternascie lat réznicy, wiec taki... co$
moze tak, jak ojciec, na tej zasadzie. Chcialam w mezu mie¢ oparcie,
rodzine”.

Pani L., 40 lat, troje dzieci, siedem miesiecy w osrodku

»Wyprowadzitam sie do niego. Moze bym sie nie wyprowadzifa, zeby
w domu bylo inaczej. Gdyby w domu byto inaczej, to pewnie bym sie nie
wyprowadzita [...]. Mys$latam, ze bede miata normalny dom. Nie taki, jak
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moje dzieci. A dzieci majg tak samo, jak ja miatam. Pamietam, jak syna
urodzifam, mial dwa tygodnie, dziefi wczes$niej mnie maz pobit™.

Pani M., 38 lat, dwoje dzieci, cztery lata o osrodkach

Z cytowanego materiatu wida¢, ze decyzje o zblizeniu z partnerem
i trwaniu w nowym zwiazku byly motywowane checig usamodzielnienia sie
i opuszczenia rodziny pochodzenia (watki te beda omawiane w dalszej cze-
$ci pracy). Jednoczesnie badane kobiety przyznawaly, ze ich wybory byty
dokonywane zbyt pochopnie, za§ same zwiazki okazywaly sie nieudane.
Przytoczone wypowiedzi stanowia egzemplifikacje czesto podkreslanego
w literaturze przedmiotu wplywu rodziny na doroste zycie jednostki. Zte
warunki ekonomiczne, ale bardziej emocjonalne, w jakich dojrzewa mioda
osoba, stanowia podstawy decyzji o ucieczce, lub przedwczesnym opusz-
czeniu domu. Argumentacja: ,tu mam juz do$¢, tam bedzie lepiej”, nie za-
wsze znajduje pokrycie w rzeczywistos$ci. Losy badanych pokazaty, ze ,tam”
(czyli w rodzinie wiasnej) bywato tak samo, lub gorzej.

Ojciec dzieci badanych kobiet

Analizujac losy kobiet, mieszkanek doméw dla samotnych, bezdomnych ma-
tek, nie sposéb poming¢ kwestii ojcostwa. W kwestionariuszu ankiety zapy-
tano wiec respondentki, kto byl ojcem ich dzieci? Jedng z mozliwych odpo-
wiedzi byt , narzeczony/konkubent”. Potaczenie tych wariantow bylo celowe,
bowiem oba statusy odnoszg sie do statych partneréw, z ktérymi badane za-
tozyly rodziny, prawnie jeszcze nieunormowane.

Ojciec dziecka badanych
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Wykres 48. Ojciec dziecka/dzieci badanych kobiet

Zrodto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach.
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Jak wynika z wykresu 48, zwykle ojcem dzieci badanych byli ich mezowie
(41,9%). W przypadku nieco mniej niz jednej czwartej kobiet — narzeczeni
lub konkubenci. Dzieci niemal co pigtej badanej miaty r6znych ojcow. Prawie
14% wskazalo na znajomego, a 3% na przypadkowego partnera.

Dane te pokazuja niestabilno$¢, jaka panowata w rodzinach prokreacji
ankietowanych. Zaktadajac, ze matzenstwo oraz zwigzek nieformalny — kon-
kubinat/kohabitacja — $wiadcza o pewnej trwalo$ci rodziny (cho¢ osobna
kwestig jest jako$¢ panujacych w niej wiezi, uklad rél, pozycji, doznawane
emocje, stopien zaspokojenia potrzeb itd.), mozna powiedzie¢, ze okofo 35%
kobiet zostajac matkami, albo w ogole jej nie utworzylo, albo nie byta ona
trwata (dziecko ze znajomym, z przypadkowym partnerem, rézni ojcowie).
Powraca tu watek motywow zblizen seksualnych z partnerem, czesto zbyt
szybkich i nieprzemyslanych, podyktowanych, jak wczesniej zasugerowano,
checia odejscia od rodziny pochodzenia.

Informowanie ojca dziecka o cigzy

W dalszej kolejnosci te badane, ktore nie byly w cigzy z mezem zapytano,
czy poinformowaly partnera, ze bedg mie¢ dziecko. Respondentki mogty od-
powiedzie¢ ,tak” lub ,nie” i byly proszone o uzasadnienie swojej decyzji.
Po jakosciowej analizie zebranego materialu utworzono nastepujace klasy
odpowiedzi:

- dla twierdzacych:
»&dyz wspolnie mieszkaliSmy” — do ktérej zaliczono nastepujgce
typy wyjasnien: ,zylisSmy w konkubinacie, mieszkali§my razem”;
»poniewaz mieszkatam z nim”;
»&dyz chcialam, zeby wiedzial” — powstala z takich zwrotéw, jak:
,0jciec musi wiedzie¢, ze ma dzieci”; ,bo powinien wiedzie¢”;
»&dyz chcieliSmy mie¢ dziecko” — utworzona miedzy innymi z: ,bo
wspolnie czekaliSmy sze$¢ lat na ten moment”; ,cieszylam sie, ze
jestem w cigzy”; ,,oboje chcielismy”;
»&dyz dziecko musi mie¢ ojca/bo byt ojcem” — na ktorg zlozyty sie
na przykiad: ,,chciatam, zeby dziecko miato ojca”; ,,byli ojcami, po-
winni wiedzie¢”; ,,zeby przychodzit do starszej corki”;
»inne”: by zobaczyc¢ jego reakcje”; ,do tej pory tworzymy udany
zwigzek”.

- dla przeczacych:
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,»&dyz nie chcialam mie¢ z nim kontaktu” — powstatla na przyktfad z:
,W ogole nie utrzymujemy kontaktu”;

»&dyz chciatam by¢ samodzielna” — zbudowana miedzy innymi z:
»,sama bym sobie poradzita”;

nie dotyczy;

brak odpowiedzi.

Uzyskane wyniki zostaly zamieszczone na wykresach 49 i 50.

Informowanie partnera, ze bedzie ojcem
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Wykres 49. Powody informowania partnera, ze bedzie ojcem
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

Z odpowiedzi na pytanie o ojca dzieci wynika, ze w 41,9% przypadkéw
byli nimi mezowie badanych?82. Spodziewano sie zatem, ze tyle samo kobiet
nie udzieli odpowiedzi na pytanie o powody informowania nieformalnego
partnera o cigzy. Tymczasem wariant ,,nie dotyczy” wybrata jedynie co trze-
cia respondentka, za$ co czwarta w ogoéle nie odpowiedziata na pytanie.
Sposréd zebranych ripost dominuja twierdzgce (36%). Najwiecej badanych
(16,7%) chciato, by ojciec dziecka dowiedziat sie, ze bedzie ojcem. Argumenty
niemal 9% dotyczyly wspolnego zamieszkiwania. Jeszcze mniej (6,9%) poin-
formowato o swoim stanie, gdyz ,,dziecko musi mie¢ ojca”. Jedynie u 1,5%
gléwng przyczyna podzielenia sie wiadomoscia o ciazy byta rados¢: para
chciata mie¢ potomstwo.

Wsrod odpowiedzi przeczacych, stanowiacych wyrazna mniejszos¢, wy-
laniajg sie dwa warianty. Pierwszy wskazato 3,4% kobiet, ktére nie chciaty

282 Por, wykres 6; 23,2% badanych stanowity mezatki, 26,8% rozwdédki, a 7,4%
wdowy.
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Nie informowanie partnera, ze bedzie ojcem
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Wykres 50. Powody nie informowania partnera, ze bedzie ojcem
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

z ojcem dziecka utrzymywac zadnego kontaktu. Drugi, nieistotny liczbowo,
ale warty wyodrebnienia (0,5%), dotyczyt respondentki, ktora chciata by¢
samodzielna.

Reakcja ojca dziecka badanej na wiadomosc o cigzy

Wiedzac juz, czy partnerzy zostali poinformowani o cigzy, zapytano badane,
w jaki sposéb zareagowali. Z zaproponowanych w kwestionariuszu ankiety od-
powiedzi kobiety mogly zaznaczy¢ jedng, lub dopisac swoja. Po analizie zebra-
nych danych powstalo fgcznie dziewiec klas: ,,obiecal pomoc i dotrzymat stowa”;
»obiecat pomoc i nie dotrzymat stowa”; ,stwierdzit, ze to méj problem” oraz:

»Cieszyl sie” — utworzona z: ,byt szczesliwy”; ,oszalal ze szczescia”,
»bylo cudownie”;

,0dszedl od nas” — powstata z: ,wyjechat za granice, cérki nie widziat
do dzis”; ,,stwierdzil, ze to nie jego i odszed!”;

»byl agresywny” — przypisano jej nastepujace wypowiedzi: ,,dostawat
furii”; ,,strasznie — bit, wyzywat mnie, uderzyl mnie w cigzy jak bytam
w 2. miesigcu w brzuch z piesci”;

»kazal usunac cigze” — na ktorg zlozyly sie miedzy innymi: ,doradzat
aborcje, nie chciat dziecka ani odpowiedzialnos$ci”;

»nie interesowato go to” — zbudowana z: ,,przestali§my go obchodzic¢”;
,olat to”;

»inne” — do ktérej wtaczono: ,razem chowali$my dzieci”; ,razem wy-
chowywalismy syna”.

Wyodrebnienie tylu klas bylo dzialaniem celowym. Uznano bowiem, ze
w przypadku tak delikatnej kwestii, jaka jest wie$¢ o ojcostwie, z naukowo-
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Wykres 51. Reakcje partnerow badanych kobiet na wiadomos¢ o cigzy
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

-poznawczego punktu widzenia korzystniejsze bedzie zaprezentowanie
wzglednie szczegotowych reakcji, kosztem wielkos$ci odsetkow.

Najczesciej reakcje ojcow na wies¢ o cigzy byty negatywne. Niemal 40%
z nich nie wywigzalo sie z obietnicy pomocy. Co dziesigty (10,8%) uznat cia-
ze za problem partnerki. Tyle samo przejawialo inne, niepozgdane reakcje:
zachowywato sie agresywnie wobec badanej, odeszio od niej, kazato usunac
ptéd albo w ogéle nie interesowato sie sytuacjg. Stosunkowo niewielu mez-
czyzn (24,1%) obiecalo pomoc i dotrzymalo stowa, a jeszcze mniej (12,8%)
ucieszylo sie.

Reakcje ojcow dzieci na wiadomos$¢ o cigzy lub urodzeniu dziecka byty
opisywane przez mieszkanki schronisk w czasie wywiadéw. Badane wspo-
minaty obojetnos¢ lub odrzucenie mezczyzn. Tak o zachowaniu partneréw
mowily dwie kobiety:

»Poznatam chiopaka. Bylo wszystko pieknie, tadnie, zamieszkalismy
razem. ZaczeliSmy wynajmowac mieszkanie. Dziecko bylo w drodze.
Miato przyj$¢ na $wiat. No to przyszto. Byto wszystko pieknie dopdki
sie dziecko nie urodzito i tatus p6zniej stwierdzit, ze woli hulanki, za-
bawy, dziewczyny, alkohol i poszedt”.

Pani A., 22 lata, jedno dziecko, od pieciu miesiecy w oSrodku
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»Najgorsze, ze zostawil syna. Mnie to juz nie, ale syna. Mam do niego
zal. Ze po prostu to jest jego drugie dziecko, ale moje pierwsze i za-
wsze bedzie! To jest niesamowity bol przede wszystkim. Miat poma-
gac, mial wspiera¢, a zostatam sama”.

Pani K., 25 lat, jedno dziecko, trzy lata w osrodku

Porzucenie ciezarnej kobiety lub matki z dzieckiem stawia je w bardzo
trudnej sytuacji zyciowej, ktora nie dotyczy wytacznie kwestii finansowej,
ale i emocjonalnej. Pozbawiona oparcia kobieta jest zdana na siebie (czasem
na rodzine pochodzenia), cho¢ musi pamietac nie tylko o sobie. Trudno jest
jej taczy¢ macierzynstwo z zapewnieniem bytu rodzinie: pracg zawodowa,
utrzymaniem mieszkania. Moze wiec znalez¢ sie w grupie zagrozonej zaréw-
no bezdomnoscig, jak i ub6stwem.

Reakcja rodziny pochodzenia na wiadomos¢ o cigzy badanej

Jak pokazano w poprzednim punkcie, reakcje ojcéw na wiadomos$¢ o ciazy
nie byty dla badanych kobiet optymalne. Zamiast rados$ci, poczucia wsparcia,
przynaleznosci do rodziny wiasnej zwykle spotykata je obojetnos$¢, agresja,
lub pozostawiano je samymi sobie. Kontynuacjg omawianej problematyki
byta proba dowiedzenia sie, jak w tej sytuacji zachowywali sie cztonkowie
rodziny pochodzenia? Ankietowane mogly zaznaczy¢ jedng z podanych od-
powiedzi, lub dopisa¢ wilasng. Po analizie jakoSciowej uzyskanych danych
nie rozszerzono kafeterii o dodatkowe warianty — okazato sie bowiem, ze
wypowiedzi respondentek zamykaja sie w oferowanych w kwestionariuszu
mozliwosciach. Niektore tylko przypisano do klasy ,,inne”. Tak stato sie mie-
dzy innymi z wyznaniami: ,,nie mam innych dzieci”; ,to dobrze”; ,mama mi
nie uwierzyta, dopdki nie urodzifam”. Zebrane odpowiedzi przedstawiono na
wykresie 52.

Ponad potowa badanych (52,7%) spotkata sie z nieprzyjaznym przyjeciem
przez rodzine pochodzenia na wie$¢ o ciazy. Co czwarte srodowisko zare-
agowato obojetnie, mniej wiecej tyle samo agresywnie: 20,2% rodzin zrobifo
awanture, a niemal 7% wyrzucito ciezarng z domu. Na reakcje pozytywne
(rado$¢, gratulacje) wskazato prawie 40% ankietowanych.

Okres oczekiwania na dziecko to specyficzny czas w zyciu kobiety.
Potrzebuje ona wtedy uwagi, warunkéw gwarantujgcych bezpieczenstwo
(emocjonalne, materialne), wsparcia i wigzgcych zapewniefn o pomocy. Jak
wynika z przedstawionej analizy, tak ankietowane, jak i biorgce udziat w wy-
wiadach, rzadko je dostawaty. Zaréwno rodzina wtasna, jak i pochodzenia,
zdawaly sie lekcewazy¢ ich potrzeby.
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Wykres 52. Reakcje cztonkow rodziny pochodzenia badanych na wiadomos¢

o cigzy

Zrodto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach.

Utrzymywanie kontaktu z ojcem dziecka/dzieci

Poproszono takze ankietowane, by napisaly, czy po urodzeniu dziecka utrzy-
mywaly kontakt z niestalym partnerem. Pozostawiono im mozliwos$¢ odpo-
wiedzi twierdzacej lub przeczacej oraz miejsce na jej uzasadnienie. Dane zo-
staly poddane analizie jakosciowe] i podzielone na kilka klas:

- dla odpowiedzi twierdzacych:

»kochatam go” — powstata z: ,,bo go kocham”; , kocham i utrzymuje”;
»byliSmy rodzing” — utworzona miedzy innymi z: ,bo zytam z ojcem
dziecka sze$c¢ lat”; ,mieszkaliSmy jaki$ czas razem”;

»dla dobra dziecka” — zaliczono do mniej: ,,zeby byli dwoje rodzi-
cow”; ,zeby dziecko miato ojca”; ,,bo jest ojcem moich dzieci”; ,,ze
wzgledu na dziecko”;

»inne” —zbudowana z: ,bez powodu”; ,nie wiem”; ,,prywatna sprawa”;

- dla odpowiedzi przeczacych:

,hie interesowatly go rodzina i dzieci” — na kto6rg ztozyly sie: , ponie-
waz nie kontaktowat sie z dzieckiem i sie jego wyrzekt wtasnego
syna”; ,,odwrdcit sie od nas”; ,bo mnie zostawit”; ,wypart sie, wolat
balowac”;

»nie wiem, gdzie przebywa” — powstata w oparciu o: ,,poniewaz nie
wiem doktadnie co to byt za cztowiek, nie wiem gdzie moze by¢, co
robi¢”; ,wyjechat za granice”; ,,zniknat”;
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— ,on nie zyje” — sporzadzona z: ,,obecnie nie zyje”; ,bo go wywiezli
i tam zmart”.

— ,inne” — sktadajaca sie z: ,nie chciatam”; ,mam go w dupie”; ,bo
byta niezgodnos¢ charakterow”.

Poniewaz stosunkowo czesto zdarzalo sie, ze respondentki samodzielnie
dopisywaly ,to byt staty partner” lub , nie mam partnera niestatego”, wyod-
rebniono takze wariant ,nie dotyczy”. Wyniki przedstawiono osobno dla
odpowiedzi twierdzacych (wykres 53), jak i przeczacych (wykres 54).

Powody utrzymywania kontaktu
z ojcem dziecka — niestalym partnerem

TAK — dla dobra dziecka TAK — byli$my rodzing TAK — kochatam go TAK —inne

N=33

Wykres 53. Powody, dla ktérych badane utrzymywaty kontakt z ojcem dziecka,
niestatym partnerem

Zrédlo: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

Powody nie utrzymywaia kontaktu
z ojcem dziecka — niestalym partnerem
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Wykres 54. Powody, dla ktérych badane nie utrzymywaty kontaktu z ojcem
dziecka, niestalym partnerem

Zrédlo: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumujg sie do stu.
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Jak wynika z przedstawionych danych, ponad potowa (54,2%) kobiet
miata dziecko lub dzieci ze stalym partnerem. Nalezy jednak zauwazy¢
pewng sprzeczno$¢ z odpowiedziami udzielonymi na pytanie o ojca dzie-
ci badanych. Zgodnie z nimi, potomstwo z mezem lub narzeczonym/kon-
kubentem miato az 64,6% respondentek. Mozliwe jest zatem, ze niektore
ankietowane albo nie odpowiedzialy zgodnie ze stanem faktycznym, albo
nie zrozumiaty pytania. Z kolei 16,3% mieszkanek schronisk przyznaje, ze
podtrzymywaly kontakt z ojcem dziecka, giéwnie ze wzgledu na dobro
corki lub syna.

Niewiele wiecej kobiet (17,7%) nie utrzymywato z nim kontaktu. Ich de-
cyzje motywowane byly postawa mezczyzn, ktérzy nie interesowali sie ro-
dzing. Analizujgc zebrane odpowiedzi, trzeba tez zaznaczy¢, ze blisko 12%
badanych nie udzielifo odpowiedzi.

Dochodzenie ojcostwa

Wiedzac juz, kto byt ojcem dzieci badanych kobiet oraz czy rodzice utrzymy-
wali ze sobg kontakt, zapytano czy ankietowane, ktore nie mialy potomstwa
ze swoim mezem, prawnie dochodzity ojcostwa? Respondentki mialy moz-
liwos¢ zaznaczenia ,tak” lub ,nie” i byly proszone o uzasadnienie swojego
stanowiska. Analiza uzyskanych danych pozwolita na wyodrebnienie nastepu-
jacych klas odpowiedzi:

-> dla twierdzacych:

— ,wiedzialam, ze on jest ojcem” — utworzona miedzy innymi z: ,wie-
dziatam, ze jest tym ojcem”;

— ,bo zaprzeczal, ze jest ojcem” — zbudowana z: ,,0jciec dziecka sie
wyrzekl, ale jest”; ,bo sie nie przyznawatl”; ,bo nie wierzyl, ze to
jego dziecko”;

- ,ze wzgledéw materialnych” — powstata na przyktad z: ,kwestia ali-
mentéw”; ,,zeby cérka miata zapewnione utrzymanie”; ,uznatam, ze
to wazne dla dziecka, a byly mi potrzebne pienigdze”;

— ,dziecko musi mie¢ ojca” — ztozyly sie na nig miedzy innymi: ,,byt
ojcem moich dzieci”; ,dziecko musi zna¢ swoja tozsamos$c¢”;

— ,inne” — ,jedne uznat a na drugie zaktadam o ojcostwo”; ,jeszcze
nie wiem, czy bede musiata”.

- dla przeczacych:

— ,bylam pewna, ze jest ojcem” — powstata w oparciu o: ,bo wiem,
kto mnie dupczyt”; , dzieci sg tego samego ojca”; ,wiem, z kim sy-
piam”; ,nie byto to konieczne, wiedziatam, z kim mam dzieci”;
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— ,hie chcialam utrzymywac z nim kontaktu” — zbudowana z: ,zeby
wiecej mnie nie nachodzit”; ,boje sie go”;

— ,sama chciatam wychowac” — przypisano tu miedzy innymi: ,,to tyl-
ko moje dziecko”; ,sama chciatam dac sobie rade”;

— ,inne” — do ktorych witaczono: , poronitam”; ,nie bylfo takiej sytuacji”.

Odpowiedzi przedstawiaja wykresy 55 i 56.

Powody dochodzenia ojcostwa
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Wykres 55. Powody, dla ktorych badane kobiety dochodzity ojcostwa
Zrédlo: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

Najwiecej kobiet, ktére dochodzily ojcostwa (22,4%) argumentowato
swoja decyzje pewnoscig co do osoby drugiego rodzica, checig udowodnie-
nia mu, ze jest ojcem (,,gdyz zaprzeczal”), rzadziej wzgledami materialnymi.

Powody nie dochodzenia ojcostwa
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Wykres 56. Powody, dla ktérych badane kobiety nie dochodzity ojcostwa
Zrédto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.
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Niemal 40% kobiet nie dochodzito ojcostwa ze wzgledéw oczywistych —
byty mezatkami, a ich mezowie ojcami (widac¢ tu jednak niewielkg liczebnie
réznice wzgledem danych zilustrowanych na wykresie 48, z ktorego wynika,
ze 41,9% kobiet miato dziecko/dzieci z mezem). Nalezy tez zwrdci¢ uwage na
fakt, ze co czwarta badana nie udzielita odpowiedzi.

Te z badanych, ktore nie wszczely sprawy o ojcostwo (13%), motywowaty
przyjete stanowisko przekonaniem, kto jest ojcem, niechecig do podtrzymy-
wania kontaktu z nim, lub tez same chciaty wychowywac dziecko.

W czasie rozméw z mieszkankami schronisk dla bezdomnych tylko jedna
osoba moéwita o dochodzeniu ojcostwa. W jej przypadku wszczecie poste-
powania bylo spowodowane checig otrzymywania $wiadczen z pomocy spo-
tecznej i warunkiem postawionym przez pracownika socjalnego: zasitki beda
przyznane wtedy, gdy badana rozpocznie starania o wyplate alimentow.

»Jaw ogole nie utrzymywatam kontaktu z partnerem, a jak A. miafa tak
2 latka, to posztam do opieki i méwig, ze pomoga mi tak finansowo,
jako «okresowke», czy «celowke» jak podam do sadu o alimenty. No ja
to sie batam tego, tej rozprawy, nie wiedziatam co i jak bedzie, no ale
napisatam pozew do sadu o alimenty no i przyszto mi takie, na pierw-
szg rozprawe, ugodowa. Ale on sie nie zgadzal, to sedzina mowi: «To
zrobimy badania DNA dziecka». No i zrobiliSmy te badania. Na wynik
po prostu trzeba byto tak okoto pie¢ miesiecy czekac. I pdzniej byly te
wyniki DNA, sprawa byla oczywiscie w sadzie i sedzina czytafa ten wy-
rok, te wyniki i pyta sie go i jeszcze powiedziala, Ze to pan jest ojcem
dziecka i pyta sie go: «Czy pan sie przyznaje do ojcostwa?». A on, ze
nadal nie! No i sedzina sie zdziwita: «No jak to nie, skoro tu jest czarno
na bialym, pan sie nadal nie przyznaje do ojcostwa?». No i odczytata
wyrok i zasgdzita alimenty, bo to byly jeszcze te marne grosze, bo to
przyznali te 70 zi, no i do komornika posztam z tym. Bo jeszcze mi
sedzina powiedziata, zebym z wyrokiem od razu do komornika poszia,
zeby Sciggat od niego”.

Pani H., 41 lat, dwoje dzieci, sze$¢ miesiecy w o$rodku

W przytoczonym przypadku sama badana prawdopodobnie nie wysta-
pitaby ze sprawg o dochodzenie ojcostwa, gdyby nie warunki postawione
przez przedstawiciela stuzb spolecznych. Jej wypowiedz sugeruje strach
i nieznajomos$¢ praw zwigzanych nie tyle z samym dochodzeniem (,,No ja
to sie batam tego, tej rozprawy, nie wiedziatam co i jak bedzie”), co z uzy-
skaniem alimentow (rada sedzi) oraz nikta pomoca finansowa, jaka wéwczas
mogta otrzymac.
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Posiadanie kolejnych dzieci z agresywnym partnerem

W poznawaniu drég prowadzacych do bezdomnosci uzasadnione wydaje sie
zbadanie faktu trwania w zwigzku i posiadania potomstwa z partnerem, ktory
byt wobec respondentki agresywny. Zapytano wiec ankietowane, czy pomimo
tego, ze mezczyzna Zle je traktowat, mialy z nim kolejne dzieci? Pozostawio-
no im trzy mozliwosci odpowiedzi: ,tak”, ,,nie” oraz ,nie dotyczy”. W przy-
padku twierdzacym lub przeczacym proszono o uzasadnienie. Zebrane dane
zostaly sklasyfikowane, w wyniku czego powstatla nastepujgca kafeteria:

- dla odpowiedzi twierdzacych:

»,myslatam, ze sie zmieni” — zaliczono do niej: ,,maz byt alkoholi-
kiem, ale urodzitam druga corke myslac, ze to co$ zmieni”; ,,mysla-
tam, ze sie wszystko ulozy”; ,byliSmy matzenstwem i miatam na-
dzieje na zmiane”; ,,caty czas chciatam ratowac nasz zwigzek [...|”;
»kochatam go” — powstata z: ,,bo go kochatam”; ,bo to byla mitos¢™;
,bo go kochatam i chciatam by¢ przytulona”;

»bo to maz” — zbudowana z: ,byliSmy matzenstwem”; ,bo byt moim
mezem”; ,.bylam jego zong”;

,bo mnie zmuszal” — zaliczono tu: ,bo bytam zmuszana”; ,bo byt
agresywny”; ,inne” — gdzie przypisano: ,wpadka”; ,poronitam”;
,stafo sie i tyle”; ,trudno mi byto dobrac¢ srodki antykoncepcyjne”;
,brak uzasadnienia” — dotyczyto badanych, ktére tylko zaznaczy-
ty ,tak”;

- dla odpowiedzi przeczacych:

»hie mamy kontaktu” — powstala w oparciu o: ,,bo sie rozstalismy”;
,bo zerwatam wszystkie kontakty, szukalam nowego, lepszego
zwiazku”; ,bo nie byliSmy ze sobg”;

»hie nadawat sie na ojca” — przypisano tu: ,nie chciatam mie¢ z nim
dzieci”; ,,bo nie chciatam, aby moje dziecko kolejne miafo ojca agre-
sywnego, poza tym planowatam ucieczke z domu wraz z dzieckiem,
z dwdjka byloby trudniej”;

,bif mnie” — zbudowana z: ,bo pit i bil i znecat sie”; ,alkoholik”;”
poniewaz mnie bit i pit alkohol”;

»brak uzasadnienia” — dotyczylo kobiet, ktére tylko zaznaczyty

"

Hnie”.

Rozktad odpowiedzi prezentujg nastepne dwa wykresy: 57 i 58.
Zgodnie z danymi zamieszczonymi na wykresach 57, co trzecia an-
kietowana posiadata kolejne dzieci z partnerem, ktéry zle ja traktowat.
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Powody posiadania dzieci z partnerem, ktéry zle traktowat badane
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Wykres 57. Powody, dla ktérych badane kobiety posiadaty kolejne dzieci
z partnerem, ktory je zle traktowat

Zrodto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumujg sie do stu.

Sytuacje te ttumaczono wiarg, ze jednak mezczyzna sie zmieni, uczuciem
do niego czy faktem, ze jest mezem. Stosunkowo niewiele kobiet bylo do
tego zmuszanych.

Powody nie posiadania dzieci z partnerem,
ktory zle traktowat badane
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Wykres 58. Powody, dla ktorych badane kobiety nie posiadaty kolejnych dzieci
z partnerem, ktory je Zle traktowat

Zrédto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumujg sie do stu.

Niewiele mniej ankietowanych (31,6%) nie decydowato sie na dalsze
potomstwo z partnerem, ktory je zle traktowatl. NajczeSciej podawanym
uzasadnieniem byt brak kontaktu z nim — zerwanie zwiazku. Stosunkowo
wysoki odsetek kobiet (28,1%) uznat zas, ze to pytanie w ogdle ich nie
dotyczy.
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Powody kontynuacji zwigzku, w ktorym kobieta jest Zle traktowana, do$¢
czesto podejmowane sg w opracowaniach specjalistéw zajmujacych sie kwe-
stig przemocy. Zaznaczajg oni, ze takie sytuacje majg podstawy psycholo-
giczne i wynikajg z pewnych mechanizméw: zaprzeczania (,,Ofiara to nie ja”),
iluzji (,,Przeciez to w sumie dobry facet, w sumie nie dzieje sie nic ztego”),
poréwnywania (,,Inne majg jeszcze gorzej”), a takze brania winy na siebie,
braku wiary we wtasne mozliwosci, przekonania o zmianie postepowania
partnera, czy tez zalezno$ci finansowej. Ponadto, trwanie w relacji urazo-
wej powoduje powstanie syndroméw wyuczonej bezradnosci, bitej zony czy
chorobe rezygnacji. Laczy je obnizenie samooceny, poczucia wiasnej sku-
tecznosci i sprawstwa, oraz pewnego rodzaju ,,paraliz inicjatywy”?®. Ich po-
konanie, a wcze$niej uswiadomienie, wymagajg pracy terapeutycznej, z kto-
rej korzystaja nie wszystkie potrzebujgce kobiety. Miedzy innymi i z tego
powodu nie przerywaja niszczacych je relacji.

Kwestia agresywnych zachowan partneréw badanych bezdomnych kobiet
jest Scisle powigzana z przyczynami bezdomnosSci, dlatego watek ten bedzie
kontynuowany w rozdziale 4.2.

Kontakt z obecnym partnerem

By petniej zobrazowac kwestie funkcjonowania w rodzinie wtasnej, konieczne
byto poznanie jakosci kontaktu z partnerem. Poproszono zatem badane, by
ocenily swoj zwigzek. Pytanie w kwestionariuszu miafo charakter zamkniety,
jednak w czasie badania okazato sie, ze kilka respondentek odrecznie dopi-
sywato ,,z nikim sie nie spotykam”, czy tez ,jestem sama”, lub nie zaznacza-
to zadnej odpowiedzi. W zwigzku z tym, na etapie analizy wynikéw zostata
utworzona dodatkowa kategoria: ,nie mam partnera”. Rozktad uzyskanych
odpowiedzi prezentuje wykres 59.

Jak ukazuje wykres 59, ponad 43% ankietowanych nie utrzymuje kontak-
tu z partnerem?®, ale 2,5% kobiet przyznato, ze w chwili badania nie byty
z nikim zwigzane. Mniej wiecej po tyle samo os6b ocenia zwigzek z partne-
rem jako bardzo dobry i dobry (odpowiednio po 18,2% i 17,2%). Mniej wiecej
co dziesigta badana sadzi, ze czasem jest dobrze, czasem Zle, a niemal 6%
z nich przyznaje sie do ki6tni i ocenia zwigzek negatywnie.

283 Te i inne syndromy opisuje np. J. Mazur, Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywi-
stos¢, Wydawnictwo Akademickie ZAK, Warszawa 2002.

284 Nie utrzymywanie kontaktu z partnerem rozumiane jest jako separacja czy
konsekwencja kiotni. Nie jest za$ jednoznaczne z zerwaniem zwiazku/rozwodem.
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Kontakt badanych z obecnym partnerem

40
35 |
30 |
25
o .3
59
=EEEE-
o] I -

bardzo dobry jest dobrze, raz jest zty, ktécimy sie nie mam brak danych
utrzmeJemy mogtoby by¢ dobrze, raz zle partnera
kontaktu lepiej
N =203

Wykres 59. Ocena kontaktu badanych z ich obecnym partnerem
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Wynik najczesciej reprezentowany (43,3%) nasuwa do$¢ pesymistyczne
wyobrazenie o zwigzkach bezdomnych kobiet z ich partnerami. Nie utrzy-
mywanie kontaktu jest bowiem przejawem dysfunkgji i Swiadczy o zachwia-
niu stabilnosci oraz relacji i wiezi. Jest oczywiste, ze nawet w parach okre-
$lanych (subiektywnie, przez osoby je tworzace) jako wzorcowe wystepuja
napiecia i oddalenia, jednak sg one raczej przejSciowe i rzadkie. W przypad-
ku ankietowanych za$ wynik ten sugeruje, ze takie stany pojawiajg sie, i to
czesto. Pomijajgc odpowiedzi udzielone przez 18,2% kobiet, mozna powie-
dzie¢, ze w zasadzie badane trwaja w trudnych zwigzkach. Do ktétni i po-
czucia, ze jest zle, przyznalo sie wprost stosunkowo niewiele badanych, ale
prawie co trzecia zaznaczyla, ze bywa niedobrze i ze mogtoby byc¢ lepiej
(tacznie 28,5%).

Osoby obwiniane za przypadkowq cigze

Podczas badania ankietowego zapytano takze respondentki, czy obwiniaja
kogo$ za przypadkows ciaze, a jesli tak, to kogo? Mogly one zaznaczy¢ za-
proponowang w kwestionariuszu odpowiedz, lub dopisac¢ wiasng. Po analizie
jakosciowej zebranych wypowiedzi, kafeteria nie zostata rozbudowana. Wy-
kres 60 ilustruje otrzymane wyniki.

Ponad 57% badanych kobiet planowato urodzenie dziecka, wiec nikogo
nie wini. Pozostate za$ obwiniajg gléwnie siebie (18,2%), a nieco rzadziej
siebie i partnera (15,8%). Niemal 6% wing za przypadkowg cigze obarcza wy-
lacznie meza/konkubenta, za$ 1% rodzicow.
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Osoby obwiniane za przypadkowa ciaze
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Wykres 60. Osoby, ktore badane kobiety obwiniaja za przypadkowa ciaze

Zréodto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach.

Przygladajac sie takim odpowiedziom, warto przypomnie¢, ze niemal 85%
ankietowanych nigdy nie stosowata antykoncepcji przed pierwszym stosun-
kiem seksualnym, a po nim nigdy nie zabezpieczato sie 64%. Mozna wiec
przypuszczac, ze jednym z powodow nieplanowanej cigzy byta niedostatecz-
na wiedza z zakresu edukacji seksualnej.

4.2. Powody utraty dachu nad glowa

Ten punkt pracy poswiecony jest przyczynom prowadzacym do opuszczenia
wlasnego domu i zamieszkania w domu-instytucji. Opisano w nim: powody
bezdomnos$ci okreslone przez mieszkanki osrodkéw (schronisk, noclegow-
ni itp.) wraz ze wskazaniem oséb, ktore sa obwiniane o ich obecng, trudna
sytuacje zyciowa; miejsca, do ktorych kierowaly sie kobiety po odejsciu od
partnera lub rodziny pochodzenia, powody poszukiwania schronienia poza
domem rodzinnym, a takze powody bezdomnosci okreslone przez pracow-
nikéw placowek dla bezdomnych. W poznaniu drég zmierzajacych do utraty
wlasnego domu wykorzystano dane z badania ankietowego oraz tre$ci wy-
wiadow, zaréwno z bezdomnymi kobietami, jak i z personelem instytucji po-
mocowych.

Przyczyny bezdomnosci w opinii badanych kobiet

Z dotychczas przeprowadzonych badan na temat przyczyn bezdomnosci
wynika, ze zwykle stanowig one wigzke wzajemnie przenikajacych sie zda-



4.2. Powody utraty dachu nad gtowa

rzen?>, W kwestionariuszu ankiety zapytano respondentki o powody za-
mieszkania w domu-placéwce dla os6b bezdomnych. W tym przypadku
mieszkanki schronisk mogly zaznaczy¢ jedna z podanych odpowiedzi, lub
dopisa¢ wtasng?®. Wyniki uzyskane w badaniu ankietowym przedstawiono
na wykresie 61.
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do zycia przyczyny  mami liczy¢ rodzinny partnera
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Wykres 61. Badane kobiety o przyczynach wlasnej bezdomnosci
Zrédlo: opracowanie wlasne?’, dane wyrazone w procentach.

Ponad jedna trzecia badanych doszukiwata sie przyczyn swojego trudne-
go polozenia w wyborze nieodpowiedniego partnera. Mniej wiecej co pigta
uznala, ze powodem jej bezdomnosci byta konieczno$¢ opuszczenia domu
rodzinnego (wynikajaca na przykiad z ukrywania cigzy przed otoczeniem
lub ze ztych warunkéw lokalowych). Ponad 10% respondentek sadzilo, ze
zamieszkanie w placowce dla 0s6b bezdomnych zostalo uwarunkowane bra-
kiem osoby, na ktérej mozna by polega¢. Nieco mniej (8,9%) wskazalo na ro-
dzine pochodzenia, ktérg cechowalo wystepowanie zjawisk patologicznych.
W przypadku niemal 5% kobiet utrata dachu nad glowa wigzata sie z nie
posiadaniem srodkow do zycia, z kolei 2,5% uznato, ze ,taki juz jest ich los”.

285 Por. rozdziat 1.2.

286 Zatozono, ze technika, ktora pozwoli na rzetelniejsze poznanie trajektorii lo-
sow badanych, bedzie wywiad. Spodziewano sie, ze wtasnie podczas niego mozliwe
bedzie uchwycenie ztozono$ci wielu czynnikow.

287 Por. M. Mikotajczyk, Bezdomnosc kobiet — przyczyny i wskazowki do pracy socjal-
nej, w: M. Mikotajczyk (red.), Pomoc spofeczna i praca socjalna — rozne oblicza i zadania,
Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2014, s. 171.
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Do wiasnej bezradnosci, ktéra przyczynifa sie do bezdomnosci, przyznato
sie jedynie 2% ankietowanych. Ponad 7% kobiet nie potrafito okresli¢, jakie
byty przyczyny ich obecnej sytuacji.

Z analizy przytoczonych danych wynika, ze badane matki poszukiwaty
powodow utraty dachu nad gtowa w zdarzeniach nie zwigzanych z ich ak-
tywnoscig zyciowa. Jedynie 2% uznato siebie za niezaradne, pozostate za$
eksponowaly czynniki zewnetrzne, zwigzane z rodzing pochodzenia czy
wilasna.

Probe poznania droég prowadzgcych ku bezdomnosci kontynuowano
w toku wywiadéw z matkami. Taki watek rozmoéw byt konieczny i celowy.
Uznano bowiem, ze ich trajektorie sg na tyle zindywidualizowane, ze kazda
proba ich statystycznego opisu moze je uogolni¢ i w pewnym sensie zba-
gatelizowac faktyczny dramatyzm loséw kazdej z badanych os6b. Oto dwa
obszerne fragmenty wypowiedzi, ktore ukazujg caty proces zmierzajacy do
zamieszkania w domu dla oséb pozbawionych wtasnego schronienia:

,Potem poznatam swojego meza. Znatam go wczesniej 7 lat. To byt sta-
ty partner. W wieku 21 lat wysztam za maz, maz miat wtedy 22, byt nie-
dojrzalym mezczyzng, pomimo ze znalam go jako czlowieka bardzo
dobrego, nie pijagcego, nie wtdczgcego sie. P6zniej, z biegiem czasu,
tak rok, dwa lata po $lubie, zaczeli schodzi¢ sie koledzy. Maz pracowal,
miat bardzo dobrg prace, stalg prace, maz jest bardzo zaradny, potrafi
zarobi¢ pienigdze, ma zawéd w reku, no ale to tez odziedziczyt po
swoim rodzicu, czyli po tacie. Bo jego tata tez byt taka zlota raczka.
No wiec on jest taki sam. Potrafi wiele rzeczy zrobic i potrafi zarobic.
Z tym, ze zaczely sie konflikty w domu, to tak stopniowo narastato.
Zaczely sie upominania, pézne wracanie do domu, sprowadzanie ko-
legéw, czasami na noc meza nie bylo, gdzie§ tam na zabawe zaczat
jezdzi¢, nie wracat na noce no i tak przybywato [...]. Byly ucieczki
od meza. Jezeli on co$ tam przeskrobal, to ja czasami staralam sie go
ukara¢, moze sie poprawi. Najdtuzsza ucieczka moja to byto pét roku,
ze nie wrécitam, bylam u dalszej rodziny, raz u mamy, ale tam nie byto
predyspozycji, no ale po namowach, bo on namawiat, zebym wrécila,
ze sie zmieni, zZe nastapi poprawa, ale to... Ja mowie, przestrzegam
mtode kobiety, to jest sprawdzona taktyka, ze jesli raz mezczyzna ko-
biete uderzy, zacznie pi¢ i to pijanstwo sie nasila, to wiec méwie, ze
nalezy odejs¢, zostawic takiego mezczyzne. Wtedy ja caly czas miatam
nadzieje, ze sie zmieni. Ale przemoc, pijanstwo po nocach... wymu-
szanie seksu, przychodzenie do domu o 3, 4 rano, kobieta musi wtedy,
kiedy on chce, to jest na zadanie. Tak jest w kazdym domu, gdzie jest
alkohol. To na takiej zasadzie, jak w domu publicznym — przychodzi
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mezczyzna i uwaza, ze mu sie wszystko nalezy. Ale ja tu podkreslam,
ze psychika kobiety jest wtedy taka troche zanizona, moze wartosc...
wtedy kobieta czuje sie Zle, taka opuszczona, pozostawiona sama so-
bie, nawet gdy ma rodzine, to pomocy z tej rodziny nie ma |...]|. Bylo
kilka takich sytuacji z przemoca, bardzo powaznych. Ostatnio, ja wré-
citam z pracy, od stowa do stowa wynikta awantura, maz zfapat n6z na
mnie. Jeden mu wypadl. On byl pijany. SzarpaliSmy sie miedzy soba,
potem wyciggnal ten najwiekszy i z tym nozem do mnie i zamierzat
sie. Nie wiem, jakim cudem, nie umiem tego powiedzie¢, ale my wra-
cali$my z pracy jako$ tak na zmiany, i jak tak wchodzgc nie zamykatam
wtedy jeszcze furtki. Bo my mieszkaliSmy w domku jednorodzinnym.
Nie zamykatam drzwi, dopiero potem, po zjedzeniu kolacji, sprawdza-
tam, czy dzieciaki $pig, czy w domu jest wszystko w porzadku i do-
piero potem zamykatam. No i tak jako$ udato sie, ze miatam miejsce
ucieczki. Jestem szczesliwa, ze wtedy tak sie stalo, bo nie wiem, czy
tak do konca sama zdecydowatabym sie na odejscie. Ale bytam w bte-
dzie, bo powinnam to zrobi¢ 10 lat wcze$niej”.

Pani B., 39 lat, oSmioro dzieci, dwa lata w oSrodku

»,M06j maz tez naduzywat alkoholu. Od samego poczatku. Ja tego tak
z poczatku moze nie widziatam, albo... widziatam to, ale nie byt to
az taki problem. On tez pracowat poza domem, przyjezdzat do domu
tylko na weekendy i jako$ tak moze tego nie odczutam. Poza tym mia-
tam bardzo dobry kontakt ze swoimi tesciami. P6Zniej to wszystko
sie inaczej obrocito. Zamieszkatam tam z mezem, na poczatku miesz-
kali$my u tesciow. P6zniej stawialiSmy swoj dom, na jednym podwor-
ku z teSciami i po pot roku przeprowadziliSmy sie do swojego domu.
Za dwa lata urodzifa sie druga corka, a maz juz znacznie bardziej
naduzywat alkoholu, powstawaty awantury. Nie myslatam o odej$ciu
od meza, tylko my$latam, ze musze co$ z tym zrobi¢. Zglositam go do
poradni, takiej odwykowej, zeby chodzit na leczenie. Gdzie pdzZniej
on przyszed! pijany i zastraszyt mnie i posztam tam jeszcze raz i jesz-
cze szybciej go wycofalam. | p6zniej juz go nie zgtaszatam, bo jako$
tak sie go batam. Gdy druga corka miata rok i 3 miesiace, urodzit sie
syn, to juz tak bylo bardzo Zle. M6j maz pracowatl na budowach, tak
dorywczo, wiec raz pracowat, raz nie pracowat. Gdy urodzita sie dru-
ga corka i miata pot roku ja tez posztam do pracy. Wtedy wynajelismy
do dzieci taka dziewczyne, ona przychodzila, siedziata z dzie¢mi, i ja
pracowalam i maz pracowal. P6Zniej zaraz zasztam w ciaze, posztam
na zwolnienie i tak jest do dzis. Jeszcze na urlopie wychowawczym
znalaztam taka prace, gdzie przychodzitam tak od czasu, do czasu,
tak sobie dorabiac.
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Na poczatku 2008 roku pierwszy raz wyprowadzitam sie z domu. To
byt marzec. Wyprowadzitam sie od meza i uciektam do swojej mamy.
Tam mieszkalam bardzo krétko, bo tylko chyba z péttora miesigca.
Maz nas przepraszal, obiecal nam, jak to bedzie pieknie i cudownie, po
czym wroécitam z powrotem do meza. | pomieszkatam u meza znowu
miesiac i znowu uciektam do mamy. Bo te jego obietnice byty na bar-
dzo krotko. Moze ze dwa dni byt taki trzezwy, taki normalny. | p6zniej
uciektam znéw do mamy i wtedy pomieszkatam trzy miesiace u mamy.
P6zniej maz sie zaszyt. No wiec zaszyt sie i nie pit trzy tygodnie. No
i ja myslatam, ze on naprawde nie pije i wrocitam do niego jeszcze raz.
Potem, jak ja wrécitam, zaczat pi¢, wiec znalaztam sie w osrodku. To
opieka spoteczna znalazta mi taki osrodek [...]. Jestem tu z powodu
przemocy w rodzinie i alkoholizmu. To byt gtéwny powod tego, ze my
tu jesteSmy. Tak naprawde, to my mogliby$Smy mieszka¢ tam, z mezem,
ale gdyby on byt trzezwy i gdyby sie nad nami nie znecal. Maz jest
bardzo niebezpieczny i agresywny. Rzucat meblami, nozami, okalecza
sam siebie, biega z siekierami do mnie. Jest po prostu bardzo agre-
sywny. Potrafi telewizorami rzuca¢. | ja tam po porostu z nim bedac,
gdy bytam juz ostatni czas, to tak sobie zatatwialam ten osrodek z ta
opieka, tak w tajemnicy przed nim. Zeby on nie wiedzial. | pewnego
dnia, on sobie poszedt do pracy, no niby sobie poszedt do pracy, bo on
wcale nie byt w pracy, tylko sie okazalo, ze wychodzit, ale do baru, pi¢.
No wiec kiedy ja, 0 9.30 miata po mnie przyjechac opieka, a on do mnie
zdzwonil, ze wraca, no to przyjechata tez i policja na ten odjazd. Bo
akurat on zdazyt dotrzec¢. No i przy tym tez byfa wielka awantura, ze ja
sie wyprowadzam. TeSciowa wrecz uwaza, ze ja bardzo skrzywdzitam
jej syna, poniewaz dostat wyrok za znecanie sie nade mng. W zawie-
szeniu dostat [...]".

Pani K., 26 lat, troje dzieci, cztery miesigce w osrodku

Z przytoczonych wypowiedzi wynika, ze badane utozsamialy przyczy-
ny opuszczenia domu gtéwnie z choroba alkoholowa partnera (lub swojg)
i stosowaniem przez niego przemocy. Blizsza analiza zamieszczonych frag-
mentow pozwala jednak na wyodrebnienie takze innych czynnikow spraw-
czych. Po pierwsze, zauwazalny jest brak wsparcia ze strony najblizszych.
Bezdomne matki przyznawaly, ze w czasie ki6tni z mezami/konkubentami
przenosily sie do rodzicéw. Niektore robity tak kilkakrotnie. Rodziny po-
chodzenia nie wiedzialy wiec, w jaki (profesjonalny, skuteczny) sposéb
pomoc corkom, lub tez nie miaty mozliwos$ci zagwarantowania im schro-
nienia u siebie. Po drugie, badane odznaczajg sie silnym poczuciem przy-
wigzania, wrecz wspoéluzaleznienieniem od partnera: ttumaczyly go, nie
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dostrzegaly symptomoéw swiadczacych o uzaleznieniu, wierzyty w zapew-
nienia, ze juz wiecej nie bedzie pi¢. Jednoczes$nie nie zrywaty znajomoSci,
przez dlugi czas nie staraty sie usamodzielni¢. Towarzyszaca alkoholizmo-
wi przemoc sprawita, ze baly sie ojcow swoich dzieci, nie wierzyty w sie-
bie, wiec trwaly przy agresorze?8. Po trzecie, zerwanie zwigzku z nie-
odpowiednim mezczyzng i wyprowadzka od niego byly niemozliwe na
skutek zlej sytuacji finansowej. Badanych nie byto sta¢ na wynajmowanie
mieszkania, a ich oszczednosci, jesli takie mialy, z czasem sie konczyly.
Do tego pozostawata kwestia zapewnienia opieki dzieciom. Zamieszkanie
w osrodku dla osé6b bezdomnych okazywato sie czesto jedynym wyjsciem;
cho¢ wigzalo sie z opuszczeniem wtasnego domu, to gwarantowato uwol-
nienie sie od przemocy.

Ponownie powraca tu pytanie, dlaczego respondentki wchodzity w zwigz-
ki z uzaleznionymi parterami? Jedna z odpowiedzi wigze sie z poszukiwa-
niem mifosci, bliskosci, ciepta, ktorych nie otrzymaty w rodzinie pochodze-
nia i nadzieja, ze partner sie zmieni i uda im sie stworzy¢ szczesliwa rodzine.
Druga jest taka, ze badane nie potrafity inaczej. Takie, lub zblizone wzorce
wyniosly z domu rodzinnego, a w rodzinach prokreacji powielaly je (watek
ten byl poruszony w rozdziale 3 i 4.1.).

Analiza cytowanych fragmentéw wywiadéw potwierdza przytaczang juz
teze, Ze przeniesienie sie do placowki oferujgcej catodobowy pobyt osobom
pozbawionym schronienia nie wynika z zaistnienia jednego czynnika, a jest
splotem zaleznych od siebie zdarzen. Zilustrowano to na wykresie 62.

Na wykresie 62 przedstawiono wazne, cho¢ prawdopodobnie nie jedyne
sytuacje, zdarzenia czy cechy odnoszgce sie do dwoch etapow zycia rodzin-
nego (rodzina pochodzenia i wlasna), ktérych konsekwencje prowadza do
bezdomnosci. Okolicznos$ci te moga pojawiac sie w réznych konfiguracjach
i zawsze beda ze soba powigzane; wystgpienie jednych bedzie prowadzifo
do wystapienia innych. Trzeba tez zaznaczy¢, ze oprécz faktorow powigza-
nych z funkcjonowaniem rodziny, do utraty dachu nad glowa przyczyniaja
sie na przyktad wady systemu pomocy spotecznej, niedobér taniego budow-
nictwa czy niespodziewane zdarzenia losowe.

288 Por. teoriawyuczonejbezradnosci, w: Ch. Peterson, S.F. Maier, M.E. Selligman,
Learned Helplessness, A theory for the Age of Personal Control, Oxford University Press,
New York, Oxford 1993, s. 8.
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zte warunki
mieszkaniowe,
finansowe

Rodzina pochodzenia —» niezaspokojone
potrzeby emocjonalne

Zjawiska
patologiczne

wspotuzaleznienie,
strach, brak wiary

{' w siebie
Rodzina wtasna \ rodzina wielodzietna
lub dziecko wymagajgce
opieki

zta sytuacja finansowa, brak
wyksztatcenia/zatrudnienia/
doswiadczenia zawodowego

uzaleznienie partnera,
przemoc, konflikty
w domu

Y

Zamieszkanie
w osrodku dla oséb
bezdomnych

Wykres 62. Czynniki prowadzace do bezdomnosci
Zrédto: opracowanie wtlasne.

Osoby obwiniane przez badane za bezdomnos¢

Oprocz przyczyn bezdomnosci wskazanych przez mieszkanki schronisk stara-
no sie takze poznac osoby, ktore posadzajg one o przyczynienie sie do sytu-
acji, w ktorej sie znalazly. Poproszono wiec je, by odpowiedzialy na pytanie,
czy kogo$ obwiniajg, a jesli tak, to kogo? Zebrane odpowiedzi podzielono na
nastepujace klasy: ,maz”, ,partner”, ,rodzice”, ,dziecko”, ,teSciowie” oraz
sinne osoby”, do ktérych zaliczono na przyktad takie wypowiedzi: ,kogos,
kto stworzyl nam zagrozenie” czy ,,ten co zrobit mi dziecko”. Wyniki ilustruje
wykres 63.

Co trzecia badana za zamieszkanie w osrodku obwinia wylgcznie sie-
bie. Ponad 22% kobiet nie przypisuje winy nikomu, pozostate zas wskazuja,
w niemal réwnym stopniu, na rodzicéw i partnera (odpowiednio po 14,3%
i 13,3%). Pozostatymi osobami, ktorym respondentki zarzucaja przyczynie-
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Osoby obwiniane o doswiadczanie bezdomnosci
40
34
35
30 A
22,7
25 A
20 A
15 4
10 +
5 m
I 2 0‘5 1’5
0 4 . . — |
sama nikt rodzice partner tesciowie inne dziecko brak
badana osoby danych

N =203

Wykres 63. Osoby obwiniane przez badane kobiety o zostanie bezdomnag
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

nie sie do ich bezdomnosci, byli: maz (9,9%), teSciowie (2%), inni (2,0%) oraz
dziecko (0,5%)?%.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze poprzedni wykres — dotyczacy subiektywnych
przyczyn bezdomnosci — prezentuje odmienne dane. Zgodnie z nimi tylko 2%
kobiet przyznalo sie do wlasnej niezaradnosci, a pozostate poszukiwaly przy-
czyn bezdomno$ci w innych osobach (partner, cztonkowie rodziny). Taka roz-
bieznos¢ jest zastanawiajgca. By¢ moze wynika z niezrozumienia pytania, nie
wigzania wskazanych powodéw zamieszkania w placéwce z wtasng aktywno-
$cig, lub tez ze strachem przed nazwaniem siebie ,niezaradng”.

Badane wskazywaly osoby obwiniane za utrate schronienia takze w wy-
wiadach. Niektére wskazywaly na partnera (stosujgcego przemoc, uzalez-
nionego od alkoholu), inne na kilka oséb jednoczesnie, a jeszcze inne méwi-
ly wylgcznie o sobie:

»|Jestem tu] przez partnera, przez alkohol. To jest gtéwng przyczyna
tego wszystkiego. Przewaznie tu sa kobiety, ktére rozstajg sie z part-
nerem przez alkohol. Nic wiecej tak nie dziala, jak alkohol. To niszczy
wszystko. Pierwsze, co bym zlikwidowala, to alkohol. Wtedy kazdy
bytby szczesliwy, to najwazniejsze”.

Pani A., 36 lat, jedno dziecko, od cztery lat w osrodku

289 Cho¢ liczba wskazan na dziecko odpowiada zaledwie jednej osobie, nie zali-

czono tej odpowiedzi do klasy ,inne”. Uznano ja za wazng i wymagajacg wyodreb-
nienia.
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»1ylko siebie obwiniam za to, ze tutaj jestem. Dlatego ze juz na poczat-
ku mojego zwiazku z P. moi rodzice mi méwili: «A., to nie jest osoba
dla ciebie», Przy pierwszym dziecku, przy drugim: «A. zrob co$ z wia-
snym zyciem». A ja brnetam w to, coraz dalej, coraz dalej. Nie moge
mie¢ do nikogo pretens;ji”.

Pani A., 33 lata, troje dzieci, cztery miesigce w osrodku

»| powiem pani, poszlam do pracy, wypitam banie. Jedng, druga. No
i posztam! Kielicha, no. No, mowie prawde, tak, jak jest. A ja mam taki
charakter, ze jak jestem podenerwowana, a wypije, juz mi na niczym
nie zalezy! No. I to jest wylgcznie moja wina, ze ja sie tu znalaztam.
No. Wypitam banie i posztam do towarzystwa. Na impreze, no. Jeden
dzien, drugi dzien, trzeci dzien. | tak sie ciagto, nie? No. No i narobi-
tam to, co narobitam. No ja pani powiem... jest mi przede wszystkim
wstyd przed dzie¢mi”.

Pani S., 53 lata, dwoje dzieci, dwa miesigce w osrodku

Jedna z matek uznata, ze nikogo nie obwinia, gdyz sama chciata przenies¢
sie do placowki. Z jej wypowiedzi wynika jednak, ze na jej decyzje miato
wplyw funkcjonowanie cztonkéw rodziny:

»Moja mama tez teraz naduzywa alkoholu, wiec ze wzgledu na P., zeby
on nie patrzyt, mieszkamy tu. W ogoéle w domu jest alkohol. Siostra tez
troche naduzywa, no i moja mama. Nieraz juz r6zni panowie do mojej
siostry przychodza. Nie chciatam diuzej mieszkac z teSciowg, do domu
nie moge wrdci¢, nikogo nie obwiniam, po prostu ja sama chciatam
tutaj przyjsc¢, bo juz miatam dosc¢”.

Pani H., 41 lat, dwoje dzieci, sze$¢ miesiecy w osrodku

Podczas omawiania watku winy za doswiadczanie bezdomnos$ci respon-
dentki bardzo czesto podkreslaty destrukcyjny wptyw alkoholu na funkcjo-
nowanie rodziny. Jednocze$nie warto przypomnie¢, ze tylko 12,3% ankieto-
wanych kobiet dorastalo w §rodowiskach abstynenckich, ale ponad jedna
trzecia w takich, gdzie codziennie naduzywano alkoholu?®.

290 Por, rozdziat 3.1.



4.2. Powody utraty dachu nad gtowa

Miejsca, do ktorych udawaly sie badane po opuszczeniu domu
rodzinnego lub odejsciu od partnera

Wiedzac juz, jakie byty przyczyny bezdomnosci, zapytano badane, dokad sie
udaty opuszczajagc dom zamieszkiwany z rodzing wtasng lub pochodzenia?
Respondentki mogty wybra¢ jedng z podanych w kwestionariuszu odpowie-
dzi, albo dopisac wiasng. Do wariantu ,inne” zaliczono miedzy innymi: ,klat-
ki”, ,miejsca byly rozne, ale kocham i szanuje pania Danusie”. Otrzymane
wyniki przedstawia wykres 64.

Miejsca lub osoby do ktérych kierowaly si¢ badane po opuszczeniu domu
60
49,3
50
40 +—
30 +—
16,7 13,8
20 +——
9,4 6,4 3,4
10 +—
1
0 T T T T T T
placéwka dla znajomi dom rodzicéw dalsza rodzina dworzec inne miejsca  brak danych
bezdomnych
N =203

Wykres 64. Miejsca lub osoby, do ktérych badane kierowaly sie po opuszczeniu
domu zamieszkiwanego z rodzing wtasna lub pochodzenia

Zrodto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach.

Jak wynika z wykresu 64, niemal potowa badanych udata sie bezposred-
nio do placowki zapewniajacej catodobowy pobyt osobom pozbawionym
wlasnego schronienia. Ponad 16% respondentek poszukiwalo pomocy u zna-
jomych, a prawie co dziesiata odchodzac od partnera, przenosifa sie do ro-
dzicow. Pozostate kobiety zwracaly sie do dalszej rodziny (6,4%), rzadziej
kierowaly sie na dworzec (3,4%), a ponad 13% do innych miejsc (na przykfad
nocowaly na klatkach schodowych).

Przyczyny szukania schronienia poza rodzing pochodzenia

Te z badanych, ktére nie wskazaly na przeniesienie sie do domu rodzinne-
go, zapytano o powody poszukiwania schronienia poza nim. Ankietowane
mogly wpisa¢ wiasne uzasadnienia. Po zebraniu calego materiatu empirycz-
nego zostal on skategoryzowany. W ten sposob powstato szes¢ klas odpo-
wiedzi:
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»rodzice nie zyj3” — utworzong na przyktad z: ,adopcyjni nie zyja,
a biologicznych nie znam”; ,nie zyjg, a dom sie spalit”; ,rodzice juz nie
Zyja, jestem sama z bratem i siostra”;

strudna sytuacja mieszkaniowa” — na ktorg ztozyly sie takie wypowie-
dzi jak: ,mama mieszka z siostrg i jej dzie¢mi — brak miejsca”; ,nie ma
tam warunkow do zycia”; ,,bo u rodzicow nie ma miejsca, brat musi
mie¢ spokdj, choruje od 3. roku zycia na padaczke”;

,odrzucenie przez rodzicow” — zbudowana z: ,mnie tam nie chciano”;
»relacje z rodzicami sa zte”; ,bo mnie nie akceptuja, sa zgorzkniali i sa-
molubni”;

»uzaleznienia/przemoc” — do ktoérej zaliczono: ,poniewaz oni pija
i awanturujg sie, a ja ani moje dzieci nie wytrzymamy tego”; ,,z powo-
du ojca alkoholika”; ,za duzo krzywdy mi wyrzadzili, nie zostatabym
z ojcem pedofilem zadnej minuty sam na sam”; ,,0jciec mnie wymeldo-
wal, byla tam przemoc fizyczna i psychiczna ze strony ojca”;

,brak kontaktu z rodzing” — powstata z: ,kazdy z rodzicow ma swoje
zycie”; ,matka nie chciafa, bym wprowadzala sie z dzieckiem do niej
a z ojcem nie mam kontaktu”; ,,z matka nie utrzymuje kontaktu, nie
wiem, co sie z nig dzieje”;

»inne” — na przyklfad: ,poniewaz to by bylo pierwsze miejsce, gdzie by
przyjechat, nie chcialam naraza¢ moich rodzicéw na przyjazd bytego
partnera”; ,to dtuzsza wypowiedz”; ,bo zawsze postawie na swoim”.

Szczegotowe wyniki ilustruje wykres 65.

Przyczyny nie przeniesienia si¢ do rodziny pochodzenia
25 21,7
20 19,7
15,8 15,3
10 8,4 7,4 74
10 . : 4,4 :
; B B = B
0
trudna odrzucenie rodzice  uzaleznienia/ brak inne nie dotyczy brak
sytuacja przez nie zyja przemoc kontaktu danych
mieszkaniowa rodzicéw z rodzing
N=184

Wykres 65. Powody, dla ktorych badane kobiety nie przenosity sie do rodzicow po
odejsciu od partnera/opuszczeniu domu, ktéry zajmowaly

Zrédto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach.

Niemal co pigta badana nie wrocifa do rodziny pochodzenia ze wzgledu
na zle warunki mieszkaniowe. Prawie 16% nie zdecydowalo sie na to, gdyz
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czulo sie odrzuconymi, a rodzice 15,3% juz nie zyli. Ponad 8% respondentek
wskazato na uzaleznienia badZ przemoc ze strony matki lub ojca. Dla 7,4%
przeszkoda byt brak kontaktu z rodzing. Uwage przycigga dos¢ wysoki od-
setek kobiet, ktore nie uzasadnily swojej wypowiedzi. By¢ moze nie chciaty
szczegotowo wypetnia¢ kwestionariusza, a by¢ moze temat ten byt dla nich
zbyt trudny do opisywania.

Analizujgc otrzymane wyniki wida¢, ze oprécz $mierci rodzicow oraz
ich ztej sytuacji mieszkaniowej, ankietowane nie decydowaly sie na powrét
do rodziny ze wzgledu na wadliwe wiezi albo nawet ich brak. tacznie, bylo
tak w co trzecim przypadku. Rodzina, ktéra z zatozenia powinna wspierac,
nie wypetniata swojej funkcji. Zamiast pomocy z jej strony, kobiety wybie-
raly pomoc instytucji, zakiadajgc by¢ moze, ze w schronisku nie spotkaja
sie z odrzuceniem, ktore zaznaty w domu i od ktérego uciekty, zaktadajac
wlasne rodziny.

Przyczyny bezdomnosci w swietle wypowiedzi pracownikow placowek
dla bezdomnych

Dotychczas przedstawiono przyczyny trudnej sytuacji zyciowej badanych
kobiet z ich (subiektywnego) punktu widzenia. Warto jednak rozszerzy¢
perspektywe i ukaza¢ oraz skonfrontowa¢ powody bezdomnos$ci matek
wskazane przez specjalistow: psychologow, pracownikéw socjalnych, wycho-
wawcow, kierownikow i dyrektoréw instytucji pomocowych®'. Opierajac sie
na tre$ciach pochodzacych z wywiadéw z nimi, skupiono sie na analizie jako-
$ciowej. Cho¢ gtownym zamierzeniem byto zarysowanie pewnych tendengji
gtownych kierunkéw drég ku bezdomnosci, to zaznaczono jednak, wytacznie
w celach orientacyjnych, liczby wskazywanych odpowiedzi.

Pytania o powody utraty domu byly dwa. Odpowiedzi na pierwsze mia-
ly zaprezentowag, ile jest czynnikow sprawczych, a doktadniej, czy do bez-
domnosci prowadzi jedna, nadrzedna determinanta, czy tez jest to zawsze
szereg powiazanych ze soba wydarzen. Sposrod 28 os6b siedem odpowie-
dziato twierdzgco, uznajac, ze wiodaca przyczyna jest: ,uzaleznienie od al-
koholu” (dwoch pracownikow), ,,przemoc domowa”, ,wybor niewtasciwego
partnera”, ,problemy rodzinne”, ,brak akceptacji rodziny”, ,rozpad rodziny”
(po jednym pracowniku).

Respondentow, ktorzy odpowiedzieli przeczaco, poproszono o wymie-
nienie wszystkich znanych im z zawodowej praktyki faktoréw.

291 Profil badanej grupy zostat opisany w rozdziale 2.4.
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4.2. Powody utraty dachu nad gtowa

Wedtug 21 pracownikéw bezdomnos$¢ kobiet, matek, uwarunkowana jest
ciggiem zaleznych od siebie sytuacji, wsréd ktorych najczesciej wymienia-
nymi byly: uzaleznienia (tak kobiet, jak i ich partneréw, 16 wskazan), do-
znawanie przemocy domowej (15 wskazan), konflikty rodzinne i ucieczki
z domu (12 wskazan), niezaradno$¢ zyciowa kobiet (dziewie¢ wskazan) oraz
ubostwo (osiem wskazan). Wskazywano takze na inne czynniki, na przy-
kfad na wybor nieodpowiedniego partnera, o ktorym powiedziato czterech
specjalistow, ale ponad 34% samych bezdomnych kobiet. Personel osrodkéw
dostrzegt takze wptyw bezrobocia, wystgpienia zdarzen losowych, postaw
mieszkanek odznaczajgcych sie lenistwem (po trzy razy), braku mieszkan
socjalnych, eksmisji (po dwa razy), czy tez niskiego poziomu wyksztaltcenia
(raz) na utrate dachu nad gtowa.

Przyczyny bezdomnosci kobiet, zaprezentowane na ostatnim wykresie,
moga by¢ podzielone na piec¢ grup?®2. Do pierwszej zaliczone zostang czyn-
niki tkwigce w rodzinie pochodzenia, takie jak: uzaleznienia, przemoc, brak
wsparcia ze strony najblizszych, konflikty rodzinne. Tak mowit o nich jeden
z pracownikow:

»,Czasami rodziny pozbywaja sie kobiet, jako ciezaru dla reszty, po uro-
dzeniu dziecka. Przyczyna bywa takze brak oparcia, jakiego szukaja
kobiety wsréd swoich rodzin po porodzie. Przewaznie gtowng przy-
czyng jest choroba alkoholowa lub uzaleznienie od narkotykéw w ro-
dzinie, czasami osoba uzalezniona od alkoholu wykorzystuje matke
dziecka do czerpania srodkow na biezgca konsumpcje, zabierajg pie-
niadze bedace np. z zasitku na dziecko. Czasami problemem okazuje
sie rowniez brak rodziny, zaréwno blizszej jak i dalszej, braku kogokol-
wiek kto mogtby wesprzec finansowo czy chociazby duchowo”.

Woj. mazowieckie, prac. 12

Do drugiej grupy — powody odnoszace sie do rodziny wtasnej, na przy-
ktad wybor nieodpowiedniego partnera zyciowego, konflikty. Jedna z oséb
zalicza tu:

,»+..na pewno przemoc, konflikty rodzinne, z partnerami, konkuben-
tami. Mysle sobie tez, ze i inne problemy, na przykfad uzaleznienia,
kilka, rownoczesnie wystepujacych przyczyn”.

Woj. mazowieckie, prac. 17

292 Por, M. Mikotajczyk, Bezdomnosc kobiet — przyczyny i wskazowki do pracy socjal-

nej, w: M. Mikotajczyk (red.), Pomoc spofeczna i praca socjalna — rozne oblicza i zadania,
dz. cyt.,s. 172.
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Trzecig stanowig powody dotyczace funkcjonowania systemu pomocy
spolecznej, czy szerzej — polityki spolecznej. Pracownicy zwracali uwage na:
niedostatek lokali socjalnych, brak mieszkan kwaterunkowych, czy bezrad-
nos¢ instytucji. Do czwartej grupy zaliczono indywidualne cechy jednostki.
Moéwiono o wygodnictwie matek, lenistwie, ich niezaradnosci i ,nie radze-
niu sobie ze sobg”. Pigta to zbiér nagtych zdarzen losowych: dlugotrwata
choroba czy niechciana cigza. Przyktady podaje opiekunka ze schroniska
z wojewodztwa dolnoslgskiego:

,Choroby psychiczne, choroby typu, nie wiem, demencja, Alzheimer,
jakie$ zdarzenia losowe, typu: ktos wychodzi z domu, zapomina nagle
jak sie nazywa, albo ulegt jakiemu$ wypadkowi i nie wie, co sie z nim
dzieje i tez do nas trafia”.

Woj. dolnoslaskie, prac. 1

Analiza wymienionych przez pracownikow przyczyn pozwala takze na
dostrzezenie pewnych logicznych, bo wynikajacych z siebie, ciagéw zda-
rzen. Przyktadowo: brak wyksztatcenia moze warunkowac bezrobocie. Brak
srodkéw do zycia uniemozliwia regularne opfacanie czynszu, co z kolei po-
cigga za soba ryzyko eksmisji.

Pieciu pracownikéw, podkreslajac role partnerow w doprowadzeniu do
bezdomnos$ci kobiet, ukazato inny scenariusz. Personel zauwazyl, ze miesz-
kanki placowek pochodzg z rodzin, ktére nie zabezpieczyty ich emocjonal-
nych potrzeb, w zwigzku z tym kobiety szukaly poczucia bezpieczenstwa
i oparcia w mezczyznach, czesto uzaleznionych od alkoholu. Tak o wchodze-
niu w bezdomnos$¢ méwili pracownicy schronisk:

»Przede wszystkim mata zaradno$¢ zyciowa, brak wzorcéw rodzin-
nych. Czesto mamy pochodzg z rodzin patologicznych, w ktérych wy-
stepuja natogi. Tak jest w 90%. Pochodzg z rodzin, w ktoérych nie za-
znaly mifo$ci. Nie nauczyly sie kocha¢, bra¢ i dawa¢ mitos¢. Nastepna
rzecz — zle wybory partneréw. Za szybkie wybory. Czesto po jednym,
nieudanym zwigzku, mamy szukajg nastepnego. Czasem na site. To de-
cyzje nieprzemyslane, ktérych konsekwencjg jest nastepna cigza i na-
stepne dziecko. Im wiecej dzieci, tym mniejsze mozliwos$ci podjecia
pracy zawodowej”.

Woj. mazowieckie, prac. 3

»[...] Do nas przychodza kobiety dojrzale, ktore przez wiele lat zyly
z alkoholikiem tudzac sie, ze ten przestanie pi¢. Ze skoro obiecal, ze
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nie bedzie pi¢, raz nie wypil, to ze juz bedzie dobrze. Choroba tak
sie poglebia, ze ona juz nie moze diuzej wytrzymac¢, czesto jest bita.
Ucieka. Nie ma innej mozliwosci. Jest na krawedzi |...]".

Woj. mazowieckie, prac. 2

,U kobiet to brak bezpieczenstwa i poszukiwanie mezczyzny. One nie
sg samotne. Majg konkubentéw na zewnatrz. Gdy jeden opusci, maja
nastepnego. Brak poczucia wiasnej wartosci. Ktos$ je dostrzeze, a one
mysla, ze to juz wszystko. Brak wiary w siebie. No i do tego zfa sytu-
acja finansowa”.

Woj. matopolskie, prac. 1

»|...] Najczestsza przyczyng jest che¢ wywotania pewnej reakcji —
zmiany postepowania w rodzinie, w ktorej dotychczas zyty. Zazwyczaj
chodzi tu o swoich partneréw, na przyktad mezéw. Czasami brakowa-
to im ciepta rodzinnego i starajg si¢ szukac go gdzie$ indziej. Ogolnie
rzecz ujmujac, chcg zmieni¢ co$ w swoim zyciu ale u wiekszosci kobiet
zmiany te nie wywolaja zamierzonego efektu”.

Woj. mazowieckie, prac. 12

»W wiekszo$ci przypadkow mieszkajg tu panny z dzie¢mi z konkubina-
tu. Przychodzi moment, gdy facet, konkubent-alkoholik, ma ich dos¢,
wyrzuca je z domu. One szukaja drugiego faceta. Takiego samego.
Popetniajg te same btedy. Dziwig sie, ze mozna zy¢ inaczej, ze mozna
nie bi¢ dzieci”.

Woj. 16dzkie, prac. 1

Bezdomne matki wigzaty sie z uzaleznionym i/lub stosujacym przemoc
partnerem, jednoczesnie odczuwajac silng potrzebe bycia w zwigzku, na-
wet wtedy, gdy trwanie w nim zagrazato ich bezpieczenstwu, tak przeciez
poszukiwanemu. Po jednej, nieudanej relacji, angazowaly si¢ w nastepna,
podobna. Takie funkcjonowanie uwarunkowane jest dorastaniem w rodzinie
z problemem alkoholowym lub z wystepujaca przemoca. Wedtug Bohdana
T. Woronowicza dzieci z tego typu Srodowisk ,,bardzo czesto znajdujg sobie
partnerdw, ktorzy sa uzaleznieni od substancji psychoaktywnych, a jedno-
cze$nie sg gotowe zrobi¢ wszystko, aby nie odpusci¢ do rozpadu tego zwiaz-
ku. Perspektywa osamotnienia jest dla nich zbyt bolesna, bowiem stanowi
powro6t do przykrych przezy¢ z dziecinstwa”?%. Chcac wiec unikng¢ odczu-

293 B.T. Woronowicz, Uzaleznienia. Geneza, terapia, powrdt do zdrowia, Media
Rodzina, Warszawa 2009, s. 335, 336.
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wania samotnosci, albo znosza krzywdy, albo uciekajg w nastepny, taki sam
zwiazek, bo w innym (tak zwanym ,,normalnym”) zy¢ nie potrafig.

Trzech pracownikéw zwrocito uwage, ze przyczyny pozostawania bez-
domng zmieniajg sie¢ w czasie (kiedy§ dominowata niezaradnos¢, obecnie
za$ ubostwo) i sg rozne w przypadku kobiet samotnych i matek z dzie¢mi
(u pierwszych bezrobocie, u drugich uzaleznienie od partnera).

Widac zatem, ze nie istnieje jeden, uniwersalny scenariusz bezdomnosci.
Z tego powodu, przy rozpatrywaniu jej, wskazane jest uwzgledniania wielu
aspektow, na przyktad takich jak: w skali makro — przemiany gospodarcze,
a w skali mikro — stan cywilny, dzietno$¢, ptec.

Sposoby trafienia do placowki

W dalszej kolejnosci zapytano pracownikow, w jaki sposob mieszkanki trafia-
ja do placowek dla 0s6b bezdomnych? Czy przychodza do nich same, czy tez
zostaja skads skierowane? Wymienione przez nich mozliwosci zilustrowano
na wykresie 67.

Z ich wypowiedzi wynika, ze najczesciej matki sg kierowane przez osrod-
ki pomocy spotecznej (takze miejskie lub gminne, 19 wskazan), zgtaszajq sie

Sposoby dotarcia do placowki
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z domu ze z parafii  przywie- z NGO, wskazowki zinnej inter- samo- z OPS
dziecka szpitala zienie  telefonu od oséb placéwki wencja kuratora dzielny
zdworca zaufania prywat- dla policji, pedagoga kontakt

nych  bezdom- strazy
nych  miejskiej
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Wykres 67. Badani pracownicy o sposobach dotarcia bezdomnych matek do
placéwek

Zrodto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w liczbach rzeczywistych.
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same (13 wskazan), sa przywozone przez policje lub straz miejska, albo na
skutek interwencji kuratora czy pedagoga (11 wskazan). Dostaja tez (co jest
niekorzystne dla dziecka) skierowanie z innej placowki dla oséb doswiadcza-
jacych bezdomnos$ci (osiem wskazan), pomagajg im osoby prywatne (piec).
Zdarza sie takze, ze pomocne w dotarciu do osrodka okazujg sie organizacje
pozarzadowe i telefony zaufania (takze piec). Kobiety z dzie¢mi sg rowniez
przywozone bezposrednio z dworca lub szpitala albo z domu dziecka.

W wypowiedziach pracownikéw czesto podkreslano role osrodkéw po-
mocy spofecznej i pracownikéw socjalnych w kierowaniu do placowki:

»...|mieszkanki trafiajg] ze skierowania z OPS z dzielnicy. Zdarza sie,
ze same dzwonia i pytajq sie o miejsce, ale kierujemy je do OPS. | stam-
tad, ze skierowaniem, przychodzg do nas”.

Woj. mazowieckie, prac. 11

»Przede wszystkim to jest opieka spoleczna, gtownie pracownik so-
cjalny dzwoni [...]".
Woj. tédzkie, prac. 1

»Wspotpracujemy z pracownikiem socjalnym, ktéry jest w kontakcie
z rodzing i widzi, jaka tam jest sytuacja, ze jest coraz gorzej. Czasem
tez jest nadzor kuratora. On mowi — albo sie Pani wyprowadzi, albo za-
bierzemy dziecko. Interweniuje tez pedagog szkolny. Nieraz telefonuje
do mnie i pyta sie, co zrobi¢, albo dzwoni do pracownika socjalnego”.

Woj. mazowieckie, prac. 2

»Procedura jest taka, ze zglaszaja sie do osrodka pomocy spotecznej
i stamtad sg kierowane tutaj”.

Woj. Swietokrzyskie, prac. 1

Taki stan rzeczy nie budzi zdziwienia. Zadaniem pracownika socjalnego
jest przeciez rozpoznawanie potrzeb oséb lub grup znajdujgcych sie w trud-
nej sytuacji zyciowej oraz zaplanowanie dziatan majacych na celu uspraw-
nienie ich funkcjonowania. W przypadku matek z dzie¢mi, ktére z r6znych
przyczyn musza opuscic¢ dotychczas zajmowane lokale, moze to by¢ zapew-
nienie schronienia (zadanie wtasne gminy o charakterze obowigzkowym)
czy kierowanie do o$rodkéw interwencji kryzysowej (zadanie powiatu)?%4.

294 Ustawa o pomocy spotecznej z 12 marca 2004 r., dz. cyt., art. 17 i 19.
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Jednakze w wypowiedziach trzech respondentow pojawiajg sie takze
uwagi niepokojgce, dotyczace przemieszczania sie kobiet z placowki do pla-
cowki:

»Czekajac na miejsce w tej lub innej placéwce, kobiety mieszkajg
w schroniskach i stamtad sg kierowane do takich osrodkéw, zazwyczaj
z noclegowni na ul. XX?%°> w XX".

Woj. mazowieckie, prac. 12

»[mieszkanki] nie majg przywiazania do miejsca i czasu. Pytam sie ich,
ktory to oSrodek? Trzeci. A ile lat ma dziecko? Dziesie¢. Wiec ja mo-
wie, ze to dziecko jest jak li§¢ na drzewie, bez przywigzania do domu,
nie ma poczucia bezpieczenstwa. A matka powinna by¢ ukorzenionym
drzewem”.

Woj. lubelskie, prac. 1

»Czesto trafiaja panie bezdomne od diuzszego okresu czasu, ze schro-
niska. Bo my nie jesteSmy schroniskiem [...| Zewszad s3. Z innych pla-
coéwek tez sg przekierowywane”.

Woj. dolnoslaskie, prac. 2

Zgodnie z zatozeniami rozporzadzenia regulujacego funkcjonowanie do-
mow dla samotnych matek, pobyt w nich jest okresowy i nie powinien trwac
diuzej niz rok, cho¢ z uzasadnionych powodéw moze by¢ przediuzany?®.
Praktyka niejednokrotnie pokazuje, ze dwanascie miesiecy to zbyt krotki
czas, by przywroci¢ mieszkankom mozliwos$ci samodzielnego funkcjonowa-
nia poza placowka (kwestia ta bedzie poruszona w pigtym rozdziale pracy).

W wypowiedziach pracownikéw na temat sposobow trafienia do osrodka
zarysowuje sie jeszcze jedna tendencja: samodzielnego poszukiwania infor-
macji o wolnych miejscach od znajomych, znajdujacych sie w podobnej sy-
tuacji:

»Ludzie przyjezdzaja do Warszawy z catego kraju. Dworzec jest pierw-
szym miejscem, w ktérym przebywaja. Dowiadujg sie o nas od znajo-
mych. Bezdomni sg dobrze poinformowani, gdzie jak jest. Wymieniajg

295 Nazwy miejsc nie zostaty podane.

2% Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z 8 marca 2005 r. w sprawie
domow dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy, Dz.U. 2005, nr 43, poz.
418, art. 5, p. 3.



4.3. Bezdomno$c¢ a macierzynstwo

sie informacjami. Czasem kto$ przyjezdza do Warszawy i juz wie, ze
na Pradze, na Woli sg osrodki”.

Woj. mazowieckie, prac. 5

»-..53 tez mieszkanki, ktére juz tu trafialy i jedna drugiej przekazuje
informacje”.

Woj. tédzkie, prac. 1

,Bardzo czesto same znajdujg [informacje o osrodku — M.M.]. To s3
najczesciej matki wedrowniczki — zabierajg dzieci i torbe i jada. Bo
kto$ powiedzial, ze tu bedzie lepiej”.

Woj. lubelskie, prac. 1

Mobilnos¢ to jedna z cech oséb pozbawionych schronienia®®’. W $wie-
tle przytoczonych wypowiedzi wida¢, ze wynika ona miedzy innymi z or-
ganizacji systemu pomocy, a dokfadniej z ograniczonego czasowo pobytu
w osrodku — czas przewidziany na tzw. usamodzielnienie sie jest zbyt krotki.
Ponadto przemieszczanie sie bezdomnych spowodowane jest takze oczeki-
waniem na pomoc oferowana przez duze miasta. Oprocz osrodkéw pomocy
spolecznej dziatajg w nich, bardziej liczne niz w srodowiskach wiejskich lub
matych miejscowosciach, organizacje pozarzadowe, ktore prowadzg na przy-
kfad centra interwencji kryzysowej czy grupy wsparcia. Dodatkowo, aglome-
racje gwarantujg anonimowos$¢. Wziawszy pod uwage fakt, ze doznawanie
bezdomnosci, przy jednoczesnym byciu matkg, moze wywotywac u kobiety
wstyd, miasta wydaja sie tu bardziej bezpieczne.

4.3. Bezdomnos$¢ a macierzynstwo

W tym punkcie zaprezentowano wybrane aspekty dotyczgce petnienia roli
matki przez badane kobiety. Zalozono bowiem, ze na ksztalt opinii respon-
dentek pewien wptyw moze mie¢ ich aktualna sytuacja zyciowa. W szczegél-
nosci opisano stanowiska badanych wobec aborcji, adopgji lub oddania dziec-
ka do placowki opiekunczo-wychowawczej; wyobrazenia o zyciu bez dzieci;
opinie badanych o sobie jako matkach i ich stosunku do dzieci, dostrzegane
przez nie deficyty dziecka oraz przekazywane im zasady. Przy prezentacji
wymienionych zagadnien wykorzystano dane z kwestionariusza ankiety oraz
tresci pochodzace z wywiadéw z mieszkankami schronisk i z pracownikami.

297 Por, rozdziat 1.1.
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Stosunek badanych do aborcji

Jak pokazano w poprzedniej czesci pracy, ponad 57% badanych nikogo nie ob-
winia za nieplanowang cigze — tyle z nich chciato mie¢ dziecko z 6wczesnym
partnerem. Pomimo tego zapytano mieszkanki schronisk, czy kiedykolwiek
myslaly o usunieciu cigzy? Zostawiono im do wyboru trzy odpowiedzi. Te,
ktére wybraty warianty: ,tak, ale nie zdecydowatam sie” lub , nie, nigdy, po-
niewaz...”, byly proszone o ich uzasadnienie. Przy opisie uzyskanego mate-
rialu przygotowano wiec trzy wykresy. W pierwszym zaprezentowano decy-
zje ankietowanych, w kolejnych za$ umieszczono ich motywacje, podzielone
na nastepujace kategorie:

- dla odpowiedzi ,tak, ale nie zdecydowatam sie”:

»wplyw autorytetu” — powstata miedzy innymi z: ,rodzice mi nie
pozwolili”; ,przekonal mnie maz, ze damy rade”; ,maz mi odradzit”;
,siostra 1 znajome zakonnice odradzaly mi, teraz juz mam cérke
przy sobie i wiem, zZe mialy racje”;

— ,aborcja to morderstwo” — utworzona z: ,nie jestem mordercg
dzieci”; ,,nie chce by¢ morderczynia”;

- ,ze wzgledow medycznych” - zaliczono do niej: ,,cigza miata ponad
10 tygodni”; ,byto za p6zno”;

— ,brak odwagi” — przygotowana z: ,balam sie”; ,wiedziatam, ze nie
wytrzymam potem tego psychicznie”;

- ,ze wzgledow religijnych” — zbudowana z: ,wiara by mi nie pozwo-
lita”;

— ,chciatam mie¢ dzieci” — na ktérg ztozyty sie: ,chciatam miec¢ dzieci
bez wzglgdu na wszystko”; ,,pokochatam tego matego cztowieczka™;
»inne” — stworzona z: ,,dam rade”; ,byfam niepetnoletnia”;

> dla odpowiedzi ,nie, nigdy”: klasy odpowiedzi byty nastepujgce:

— ,aborcja to morderstwo”; ,,ze wzgledow medycznych”; ,,brak odwa-

gi”’; ,ze wzgledow religijnych”; ,,chciatam mie¢ dzieci”; oraz ,,inne”.

Podobnie jak w poprzednich watkach pracy, zdecydowano sie pokazac
wiele kategorii, pomimo faktu, zZe niektére z nich byly nielicznie reprezento-
wane. Za cenniejsze uznano bowiem rzeczywista prezentacje ich motywacji,
niz zawezanie i jednoczesnie uogdlnianie zebranego materiatu, by odsetki
odpowiedzi byty wieksze.

Najwiecej badanych (prawie 74%) nigdy nie myslalo o usunieciu cigzy.
Z kolei niemal 20% kobiet rozwazalo decyzje o zabiegu, cho¢ nie wykonato
go. Usuniecie plodu potwierdzito ponad 6% respondentek.



4.3. Bezdomno$c¢ a macierzynstwo

Stosunek badanych do aborcji
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Wykres 68. Stosunek badanych kobiet do zabiegu aborcji
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Aborcja jest dzialaniem budzacym wiele kontrowersji i czesto omawia-
nym miedzy innymi przez lekarzy, filozofow, przedstawicieli Kosciota czy
politykow. Najczestszymi argumentami przeciwko jej wykonywaniu sa
wzgledy etyczne, religijne, a takze medyczne. W tym miejscu warto wiec
przypomnie¢, ze ponad 15% ankietowanych kobiet ocenia siebie jako gte-
boko wierzgce, a prawie 58% jako wierzgce. Z kolei do praktyk religijnych
przyznato sie tacznie 57,7% badanych, z czego 26,9% do systematycznych,
a 30,8 do sporadycznych?®%.

Interesujgce, z punktu widzenia omawianej problematyki, sa uzasadnie-
nia badanych dla decyzji dotyczacych usuwania cigzy. Przedstawiono je na
dwoch kolejnych wykresach.

Zgodnie z danymi umieszczonymi na wykresie 69, najczestszymi powo-
dami, dla ktorych respondentki nigdy nie braty pod uwage aborcji, sa: uzna-
wanie jej za morderstwo oraz che¢ posiadania potomstwa (po 30%). Niemal
9% kobiet kierowalo sie wzgledami religijnymi. Nieco mniej (6%) nie miafo
odwagi, by usungc¢ cigze. Przestanke dla 0,7% stanowily aspekty medyczne.

Inaczej ukfadaja sie odpowiedzi dla stanowiska ,,myslatam o aborcji, ale
nie zdecydowatam sie” (wykres 70). Najwiecej badanych postanowifo dono-
si¢ cigze za namowg autorytetu (20,5%). Prawie 18% deklarowato, ze jednak
chciato mie¢ dzieci. U 10,3% kobiet zadecydowaty zarowno wzgledy medycz-
ne, jak i brak odwagi. Prawie 8% uznato zabieg przerywajacy cigze za mor-
derstwo, zas 2,6% powstrzymaly przekonania religijne.

2% Por. wykresy 9 i 10.
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Powody sprzeciwu wobec aborcji
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morderstwo dzieci religijnych medycznych uzasadnienia

N=150
Wykres 69. Powody sprzeciwu badanych kobiet wobec aborgji (dot. odpowiedzi
,Nigdy nie myslatam o usunieciu cigzy”)
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Rozwazanie decyzji o aborcji
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N=39
Wykres 70. Powody rozwazania decyzji o usunieciu cigzy (dot. odpowiedzi

»,Myslalam o usunieciu cigzy, ale nie zdecydowatam sie”)
Zrédto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach.

W czasie wywiadéw tylko jedna kobieta przyznata sie, ze rozwazata usu-
wanie ciazy. Nie zdecydowala sie z powodow finansowych:

»,No i zastanawiatam sie dos$¢ sporo, no w zasadzie nie dfugo, no tak
z miesigc, zastanawialam sie, co zrobi¢. No i pytam sie, ile to bedzie
kosztowac. Siedem tysiecy wtedy, na stare. Wysztam z tej spoidzielni,
usiadtam se na tawce. Przezegnatam sie krzyzem swietym i mowie tak,
sama do siebie: «<Boze, za siedem tysiecy to ja se kupie wozek, pieluchy,
dziecko wychowam. Bede miata czyste sumienie!»”.

Pani S., 53 lata, dwoje dzieci, pie¢ miesiecy w placéwce

Oprécz nich mozna dopatrzec sie tu takze innych, nieco ukrytych przesta-
nek moralnych. Finalna decyzja o donoszeniu cigzy przyniosta respondentce
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ulge — ,bede mie¢ czyste sumienie”. Trudno domyslac sie, co zrobitaby bada-
na, gdyby swobodnie mogta dysponowa¢ wymieniong kwota. Brak pieniedzy
zagwarantowat jej ulge w sensie etycznym.

Poglgdy badanych na temat adopcji lub oddaniu dziecka do placowki
opiekunczo-wychowawczej

Znajac juz poglady ankietowanych na temat usuwania cigzy, zapytano je tak-
ze, czy myslaly o oddaniu dziecka do adopcji lub do domu dziecka. Zostawio-
no im do wyboru jedng z trzech odpowiedzi. Te, ktére zaznaczaly wariant
»kiedy$ o tym myslatam, ale nie zrobitam tego”, byly proszone o uzasadnienie
swojej decyzji. W toku analizy jako$ciowej rozszerzono kafeterie o:

»hie zrobitam tego, bo pokochatam dziecko” — odpowiedz utworzona
miedzy innymi z: ,bardzo je kocham”; ,pokochatam dziecko, gdy juz
bytam w cigzy”;

,hie zrobifam tego z innego powodu” — na ktéra zlozyty sie: ,o0jciec
mnie powstrzymat”; ,stwierdzitam, ze sa moje”; ,,nie pozwalalo mi na
to sumienie”; ,,poradzitam sobie ze wszystkimi problemami”;

,hie zrobitam tego, brak uzasadnienia”.

Rozktad wynikow zilustrowano na wykresie 71.

Badane wobec oddanie dziecka do adopcji/ domu dziecka
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Wykres 71. Poglady badanych na temat oddania dziecka do adopcji lub domu dziecka
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Zdecydowana wiekszo$¢ matek (prawie 89%) nigdy nie zastanawiata sie
nad oddaniem dziecka do domu dziecka lub do adopcji, poniewaz sama
chciata wychowywac potomstwo. Niecale 4% ankietowanych przyznato, ze

179



180 4. Rodziny wiasne bezdomnych matek

rozwazalo takie mozliwosci, ale pokochaty cérki lub synéw. Nieco mniej,
bo 3% kobiet, brato pod uwage adopcje lub placowke, jednak nie zdecydo-
waly sie na nie z innych powodéw. Niewielka cze$¢ badanych (2,5%) nadal
rozwaza, czy wychowanie dziecka powierzy¢ komus innemu. Przypatrujac
sie otrzymanym wynikom warto przypomnie¢, ze u ponad 40% mieszkanek
schronisk cigza byta nieplanowana?®.

Wyobrazenia o zyciu bez dzieci

Prawie 90% ankietowanych nigdy nie bralo pod uwage oddania dziecka do
adopgji lub placowki o charakterze opiekunczo-wychowawczym. W dalszej
czesci badania zapytano je wiec, jak wygladatoby ich zycie, gdyby nie miaty
dzieci? Pozostawiono im swobode wypowiedzi. Po analizie jakosciowej ze-
brany material zostat podzielony na nastepujgce klasy:

»trudno mi to sobie wyobrazi¢” — utworzona miedzy innymi z: ,nie
wyobrazam sobie zycia bez dzieci, poniewaz mam oso6bki, ktore s3g
moje z krwi i kosci i nareszcie ktos do mnie nalezy”; ,,nie wyobrazam
sobie zycia bez dzieci, wiec nie wiem, jakie by bylo”; ,jako$ by bylo,
nie wyobrazam sobie”;

,smutne, puste, nudne, samotne”- do ktorej zaliczono: ,bytoby szare
i ponure, a jak mam dzieci, to mam dla kogo zy¢”; ,,bytoby zbyt smutne
i monotonne”; ,,chyba bytoby troche puste, mniej warte, dzieci s3 mo-
torem mojego zycia’; ,,szare, ponure, bo one sa dla mnie wszystkim,
co mam najdrozszego”;

,bez sensu” — zbudowana na przyklad z: ,stracitoby sens”; ,nie zy-
tabym nawet sekundy dluzej”; ,bezsensowne trwanie”; ,pewnie po-
grazytabym sie do konca, dzieki dziecku przestatam pic i skonczytam
z lekomanig”;

»bylabym wolna” — na ktoérg ztozyty sie: ,wyjechatabym do Londynu
na state”; ,moze bym dalej chodzita, bawila sie i korzystata z zycia”;
»chodzitabym na zabawy”; ,nie miatabym tylu obowigzkéw”; ,petne
wrazen”;

,realizowatabym sie” — powstata z: ,,skonczytabym juz szkote i praco-
wala, wynajefabym mieszkanie z dala od rodziny, a zycie prywatne
zaczetabym od §lubu”; ,,nadal bym kontynuowata nauke, co dalej robie,
spotykatabym sie cze$ciej ze znajomymi, podjefabym prace”; ,,poszta-
bym na studia, turystyka i rekreacja badz co$ zwiazanego z biochemia,

299 Por, wykres 60.
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pojetabym prace, wspomagatabym finansowo mame, a w przysztosci
myslatabym o dziecku”;

inne — do ktorej przypisano na przyktad: ,na pewno bym miafa, tylko
z innym partnerem”; ,,[...] miatam, co chcialam”; ,tak, jak wyglada”.

Szczegbétowy uktad odpowiedzi zamieszczono na wykresie 72.

Wyobrazenia o zyciu bez dzieci
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sobie wyobrazi¢  puste, nudne, sie sensu
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Wykres 72. Wyobrazenia badanych kobiet o zyciu bez dzieci
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Odpowiedzi badanych mozna podzieli¢ na dwie grupy. Do pierwszej zali-
czaja sie motywacje pozytywne, odnoszgce sie zaréowno do dziecka, jak i do
same] respondentki (,,trudno mi wyobrazic¢ sobie zycie bez dzieci”; ,zycie
bez dzieci bytoby smutne”, czy tez ,,nie miatoby sensu”). Do drugiej za$ nega-
tywne wobec dziecka, a pozytywne wobec ankietowanej (,realizowatabym
sie”, ,,bytabym wolna”).

Z blizszej analizy wynika, Ze jedna trzecia badanych nie wyobraza sobie
zycia bez dzieci. Niemal tyle samo (32%) sadzi, ze bytoby ono ,,smutne, puste,
nudne, samotne”. Prawie 13% kobiet ,realizowataby sie”, to jest: skonczylyby
szkote, podjetyby prace, wziety §lub, dopiero potem myslatyby o zatozeniu
rodziny. Dla niecatych 9% dziecko oznaczato utrate wolnosci. Gdyby nie mia-
ly potomstwa, mogtyby podrozowac, czy bawic sie.

W tym miejscu trzeba zaznaczy¢, ze badane kobiety do$¢ wczes$nie zosta-
waty matkami: ponad 63% miata od 19 do 25, a ponad 18% do 18 lat3%. Cho¢
ze wzgledéw medycznych przedziat pomiedzy 20. a 25. rokiem zycia uzna-
wany jest za optymalny na urodzenie dziecka, nie zawsze jest on zgodny
z rozwojem emocjonalnym i psychiczna gotowoscig do zostania rodzicem.

300 Por, wykres 46.
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By¢ moze z tego powodu w wypowiedziach kobiet pojawia sie tesknota za
zyciem bez rodzicielskich zobowigzan, za to z mozliwos$ciami uczenia sie
i zwiedzania $wiata.

Samoocena badanych na temat petnienia roli matki

Omawiajac problematyke macierzynstwa w sytuacji bezdomnosci, uzasadnio-
ne jest poznanie opinii samych respondentek na temat bycia matka®'. An-
kietowane kobiety mogly wybrac jedna z podanych odpowiedzi, lub dopisa¢
wlasna. W toku analizy jakoSciowej zebranego materiatu usunieto z kwestio-
nariusza wariant ,nie kocham swoich dzieci, ale przeciez ich nie zostawie”.
Okazalo sie, ze zadna z respondentek nie zgadzata sie z takim stwierdze-
niem. Niewiele byto za$ badanych, ktore zaznaczyty wariant ,,inne”, dlatego
tez nie wyodrebniono z niego osobnych kategorii. Przyktadowymi wypowie-
dziami tworzgcymi ten zbidr sa: ,zalezy od sytuacji”’; ,,Jest za wczesnie, by
o tym mowic. Okaze sie w przysztosci. To dziecko ma uwaza¢ mnie za dobra
i odpowiedzialng matke”, czy ,jeszcze nie wiem”. Szczegotowy rozkiad od-
powiedzi przedstawia wykres 73.

Badana jako matka
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Wykres 73. Samoocena badanych kobiet na temat bycia matka
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Najwiecej — bo prawie 60% badanych — uznato siebie za matke kochajaca
dziecko/dzieci, przy jednoczesnym zastrzezeniu, ze nie jest im fatwo spro-

301 Por. M. Mikotajczyk, Dziecko w sytuacji bezdomnosci, w: M. Sedzicki (red.),
Rodzina i dziecko w obszarze pracy socjalnej, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki
Specjalnej, Warszawa 2010, s. 133-142.
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sta¢ wszystkim wymaganiom. Co trzecia za$ spostrzegla siebie jako szcze-
sliwa i kochajaca. Jedynie 3% przyznalo, ze jest zatamana lub zdesperowana.

Fakt, ze zaledwie 34% kobiet ocenito siebie wytgcznie w kategoriach
pozytywnych, nie budzi zdziwienia. Badanie realizowano przeciez w spe-
cyficznych, trudnych dla matki warunkach, to jest w domach-instytucjach.
Poczucie zawieszenia (pobyt ograniczony czasowo), koniecznos¢ dzielenia
pokoju z inng kobietg i jej dzieckiem (obserwowana w niektorych osrod-
kach), niestabilna sytuacja zawodowa i finansowa, do tego splot czynnikéw,
ktore doprowadzity do opuszczenia wlasnego domu, moga by¢, co zrozu-
miate, Zrédtem stresu, zalamania i trudnos$ci w wypetnianiu wszystkich zo-
bowigzan i rél.

Tematyka wypelniania roli matki stanowita istotng cze$¢ rozmoéw z bez-
domnymi kobietami. Badane z jednej strony méwity o mitosci do potomstwa,
a z drugiej o przeszkodach, jakie napotykaja. Ich wypowiedzi stanowig eg-
zemplifikacjg stwierdzenia ,kocham dzieci, cho¢ nie jest mi tatwo sprostac
wszystkim obowigzkom”. Oto dwa przykladowe fragmenty:

»Szczerze mowigc, to Zle sie oceniam, dlatego ze jestem alkoholicz-
ka. Bardzo Zle sie oceniam. Chociaz to nawet wczoraj siostra stgd mi
powiedziata, ze mam takich wspaniatych chfopakéw. A ja: «Tak, tylko
matka niedobra». Méwi mi, zebym tak nie mowita. Ze wazne, ze sie
podniostam i tak dalej. Jak po pierwszej, tej szesciotygodniowej tera-
pii, jak przyjechatam, zapytalam sie syna, czy mi jeszcze wybaczy, a on
do mnie mowi: «Mamusiu, ja juz ci wybaczytem, bo ja ci¢ kocham.
Ze jak ja to normalnie usltyszatam... [ptacz — przypis M.M.]. Tak, ze
wszystko byloby dobrze, bylabym naprawde wspanialg matka, gdyby
nie alkohol”.

Pani M., 41 lat, troje dzieci, sze$¢ miesiecy w osrodku

»,Bo boje sie tez, ze jak na przykiad dorosng, do tych lat pietnastu,
szesnastu, to moga mie¢ do mnie pretensje, ze zabronitam widywac
sie z tata. Wszystko jest tak przede mna. Ja mysle juz do przodu i cza-
sami to mam takie wrazenie, Ze sie juz gubie w tym wszystkim. Gubie
sie w wychowywaniu corki. Bo czasami siedze i ptacze, jak ona mi
na przykfad odpysknie co$, czy co$ jej musze kilka razy powiedzie¢:
«Wystarczy, ze ty mi raz co$ powiesz, a ja tobie musze dziesie¢». | do
niej nie dociera, to i ja ptacze. Ona pyta, co sie stalo, a ja méwie: «Bo
sie nie stuchacie mnie, bo nie moge dac sobie z wami rady». | tak dalej
i tak dalej. No i wtedy widze dopiero z ich strony, ze co$ jest, stuchaja
sie mnie, dajg rade sprzgta¢, <Mamusiu, mamusiu...» i dopiero wtedy
gdy zobaczg, ze ja ptacze. Widza wtedy, ze mi jest zle z tym, ze co one
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robig. Albo to, Ze one tak sie zachowuja, bo czujg tg wolnos¢. Wiedza,
ze tu im sie krzywda nie stanie, ze tu sg bezpieczne. | ze co chcg, to
moga robic. A tam to byto inaczej. Musiato by¢ dobrze posprzatane, bo
jak tata wroci, pijany na przyktad, to bedzie na was krzyczal. A tutaj
wiedza, ze tego nie ma. | takie s3 wyluzowane. | mi to czasami prze-
szkadza, bo chcialabym mie¢ porzadek w domu, bo ich sg trzy i jak
zaczng szale¢ w tych zabawkach...”.

Pani A., 33 lata, troje dzieci, cztery miesigce w osrodku

Z przytoczonych przyktadow wynika, ze na poziomie autooceny roli ist-
nieje ambiwalencja: dobrym checiom towarzyszy wychowawcza bezradnos¢,
ktorej skutkiem jest ptacz. Cytowane sa Swiadome wtasnych stabosci, lekéw
i ograniczen, takich jak: uzaleznienie, odczuwanie zmeczenia, wizja niepew-
nej przysztosci, ale pomimo tego chciatyby by¢ wspanialymi matkami. Takie
stany powinny by¢ klarownymi przestankami dla pracownikéw osrodkow dla
bezdomnych matek do organizacji warsztatow, podczas ktérych ¢wiczyty-
by swoje rodzicielskie kompetencje i sposoby radzenia sobie z trudno$ciami
w wychowaniu.

Badane o swoich dzieciach

Powszechnie uwaza sie, ze dziecko jest dla matki najwazniejsze, ze przesta-
nia caly jej Swiat i ze kobieta gotowa jest zrobi¢ dla niego wszystko. W dal-
szej czeSci badania starano sie poznac stosunek badanych do ich potomstwa.
Czy mieszkanki schronisk dla osé6b bezdomnych kochajg swoje dzieci nad zy-
cie, czy tez wigzg z nimi inne emocje? Temat ten podjeto w kwestionariuszu
ankiety oraz w wywiadach. Podczas badania ankietowego mozna byto wska-
za¢ na jedna z podanych odpowiedzi, lub dopisa¢ wiasna. W toku analizy
jakosciowej zebranych danych okazato sie, ze zadna z matek nie zaznaczyta
wariantu ,,s3 dla mnie ciezarem”, dlatego tez w opisie zostal on pominiety.
Z kolei odpowiedzi zaliczonych do ,,innych” bylo na tyle mato, ze nie utwo-
rzono z nich osobnych klas. Uzyskane wyniki przedstawia wykres 74.

Dla zdecydowanej wiekszosci ankietowanych (87,2%) dzieci sa catym
Swiatem i badane cieszg sie, ze sg matkami. Co dziesigta respondentka za-
znaczyla, ze cho¢ potomstwo jest dla niej wazne, to jednak nie byto pla-
nowane. Wedtug 2% kobiet dziecko przyczynito sie do ich trudnej sytuacji
zyciowej. Warto jednak przypomnie¢, ze ponad 57% mieszkanek schronisk
przyznato, ze planowatlo urodzenie dziecka32.

302 Por, wykres 60.
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Wykres 74. Badane kobiety o swoich dzieciach
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Badane matki wypowiadaly sie o swoich dzieciach takze w czasie wywia-
déw. W toku rozmoéw nie obwiniano potomstwa o obecng sytuacje, a kazda
z respondentek akcentowata mifo$¢ i przywiazanie do nich:

»10 sa takie jakby moje anioty, ktore sg koto mnie i powiem, ze gdyby
ich nie bylo, to... nie wiem, jak by sie dalej toczylo moje zycie. Nie
wiem. [...] No i tak jak mowie, gdyby ich nie bylo, to zycie jako$ ina-
czej by sie potoczylo. One sg dla mnie takq sitg, zeby wszystko znosic.
Wiem, ze mam dla kogo zy¢. Ze mam kogos, dla kogo musze funkcjo-
nowac. Mimo ze mam problemy, zmartwienia, ze to zycie nie toczy sie
tak, jak powinno, no ze musze jako$ to przetrwac. Gdyby ich nie bylo,
to podejrzewam, ze zatamatabym sie. Nie wiadomo, czy nie dosztoby
do siegniecia po jakies... nawet uzywki, tak”.

Pani L., 29 lat, piecioro dzieci, miesigc w osrodku

»Mi sie wydaje, ze bez dzieci nie byloby mi lepiej. Moje dzieci, to sg
moi przyjaciele. Ja z nimi na kazdy temat porozmawiam. Jest sytuacja,
ze 1 dzieci nawet potrafig mnie zaskoczyc¢. Potrafig mi doradzi¢. Moje
dzieci to sg dla mnie najwazniejsze osoby, moi przyjaciele, no moje
dzieci i nie wyobrazam sobie, zeby byto mi lepiej”.

Pani S., 29 lat, szescioro dzieci, cztery lata w osrodku

Z przytoczonych wypowiedzi wynika, ze respondentki bardzo kocha-
ja swoje dzieci, zrobilyby dla nich wszystko i uwazaja je za ,caly $wiat”.
Jednakze w czasie realizacji badania, kiedy autorka byta obecna w osrodkach
dla oséb pozbawionych schronienia, obserwowata kobiety, ktore potrzasaty
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swoimi corkami/synami, krzyczaty na nie, czy krytykowatly przy innych. Oto
przykiad: dziecko przyniosto do schroniska zakupy. Pomylito sie i zamiast
ogorkéw konserwowych przyniosto kwaszone. Matka, odbierajac siatke ze
sprawunkami, powiedziata: ,No idZ juz na goére, bo ty taki lewy jestes”. Inna
za$, wypetniajac kwestionariusz ankiety, mocno odepchneta syna, mowigc:
,Zostaw mnie, bo mi przeszkadzasz”.

Wspomniane sytuacje to tylko pewien wycinek, cze$¢ obrazu ,matka —
dziecko”. Na ich podstawie nie powinno sie tworzy¢ uogoélnien i prezento-
wac wizerunku bezdomnej matki jako matki krzywdzacej. Niestety, dzie-
wieciu z 28 pracownikéw osrodkéw potwierdzito te oceny i zauwazylo, ze
niektére kobiety nie sg gotowe, lub nie sg nauczone, sprawowania roli rodzi-
ca. Méwili na przyktad:

,»Bija dzieci, bluznig, sa agresywne, wulgarne, stosuja niewlasciwe me-
tody wychowawcze, gtéwnie kary. Nie zajmujg sie dzie¢mi. Nie potra-
fig sie bawi¢ z dzie¢mi. A po co sie bawic¢? Niech ono biega po koryta-
rzu, a one beda palic¢”.

Woj. t6dzkie, prac. 2

»Nie wykazuja troski o dziecko. Nie ma mleka? Trudno. Pamperséow?
Trudno. Pytajg sie mnie, czy mam. Nie sg gotowe do macierzynstwa.
Absolutnie! Te dzieci? No, zdarzyto sie. A to matki dwoch, trzech, czte-
rech dzieci. Majg dzieci bez emocji, tak bym to nazwata”.

Woj. lubelskie, prac. 1

»,Nie dbajg o higiene osobistg, trzeba im przypomina¢ o myciu sie,
o dbaniu o czystos¢ dziecka. Nie majg instynktu macierzynskiego, co
sprawia problemy z opieka nad dzieckiem: czesto w ogoéle nie zwra-
cajg uwagi na dziecko na przyktad w nocy, kiedy ptacze, kiedy jest
glodne. Wolg ogladac telewizje, niz zajac sie dzieckiem lub pracami
domowymi, nauka”.

Woj. mazowieckie, prac. 8

Zebrany materiat ukazuje duzy rozdzwiek miedzy deklarowanymi po-
stawami a czynami. Przyczyn tej ambiwalencji jest prawdopodobnie wiele.
Przypuszcza¢ mozna, ze jej podstawa jest niegotowos¢ kobiet do petnie-
nia roli matki, wynikajaca na przyklad z powielania wzorcow wyniesionych
z domu. Moze tez mie¢ ona znaczenie emocjonalne i oznaczac¢ odreagowa-
nie przykrych emocji i wlasnej bezradnosci na dziecku. Lektura wywiadéw
z bezdomnymi matkami ujawnia wiec konieczno$¢ wdrazania komplekso-
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wych programéw uczacych prorodzicielskich zachowan, nie tyle w samym
srodowisku kobiet pozbawionych schronienia, co zagrozonych jego utratg.

Deficyty dzieci bezdomnych matek

Zycie w domu-osrodku dla 0s6b bezdomnych nie gwarantuje jego mieszkan-
com zabezpieczenia potrzeb w stopniu optymalnym. Chociaz jest schronie-
niem dla matki i dziecka przed przemoca, uzaleznieniem czy odrzuceniem
emocjonalnym, to jednak pomimo staran personelu nie jest w stanie zapew-
ni¢ wszystkich aspektéw przebywania we wtasnym domu. Zapytano wiec an-
kietowane, czy ich zdaniem jest co$, czego ich dzieci nie otrzymujg w stopniu
wystarczajacym. Badane mogtly zaznaczy¢ gotowa odpowiedz (lub odpowie-
dzi), albo dopisa¢ wtasng. Po zanalizowaniu ich wypowiedzi powstaly dwie,
dodatkowe klasy:

- ,dom w sensie emocjonalnym” — utworzona na przykiad z: ,domu ro-
dzinnego”; ,,domu prawdziwego”;

— ,dom — budynek” — powstata miedzy innymi z: ,wfasnego, urzadzone-
go mieszkania”; ,wtasnego kata”.

Rozktad odpowiedzi byl nastepujgcy: 69,5% kobiet uznato, ze ich dziecku/
dzieciom czego$ brakuje. Wedtug 29%, corki/synowie majg wszystko to, czego
potrzebuja. Pozostate ankietowane (1,5%) nie udzielity odpowiedzi na to pyta-
nie. Wykres 75 precyzuje, jakie deficyty dostrzegaja mieszkanki schronisk3%.

Prawie 44% matek uwaza, ze ich dzieciom brakuje prawdziwej rodziny.
Jednoczes$nie wskazan na dom w znaczeniu emocjonalnym czy mifo$¢ byto
znacznie mniej (odpowiednio po 5,9% i 3%). Odsetki wskazan na zabawki,
przybory szkolne i odziez pozostawaly na zblizonym do siebie poziomie
i wynosity 6,9% i 6,4%. Niemal 5% kobiet zaznaczyto, ze ich potomstwu bra-
kuje domu, rozumianego jako budynek. Biorgc pod uwage ich obecng sytu-
acje mieszkaniowa, wynik ten wydaje sie dos¢ niski. By¢ moze jego wartos$¢
wynika z utozsamiania domu-placéwki z miejscem bezpiecznym, gwarantu-
jacym schronienie. Ponad 4% respondentek uznato, ze ich dzieci majg deficy-
ty w kontaktach z réwiesnikami, a 3,4% przypadkéw dotyczy ograniczonego
dostepu do lekarstw.

303 Por. M. Mikotajczyk, Bezdomne czy uliczne? O przyczynach i rodzajach dzieciecej
bedomnosci, w: T. Zoétkowska, J. Bufawa-Halasz, I. Ramik-Mazewska, L. Skryplonek
(red.), Pedagogika specjalna — koncepcje i rzeczywistosc, Niepetnosprawnosc. Interpretacje
teoretyczne i praktyczne, t. 11, Wydawnictwo Naukowe Wydziatu Humanistycznego
Uniwersytetu Szczecinskiego MINERWA, Szczecin 2015, s. 293, 294.
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Wykres 75. Dobra, ktorych dzieci badanych kobiet nie otrzymuja w stopniu
wystarczajgcym
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

Zaprezentowane dane wyraznie ukazuja, ze priorytetem dla badanych
nie jest zapewnienie potomstwu dobr materialnych, potrzebnych do nauki
badz zabawy. Gléwnym deficytem pozostaje sfera rodzinna. Obecnos¢ oboj-
ga rodzicéw, ktérzy zaspokajaja potrzeby emocjonalne dziecka, to kluczowy
warunek jego rozwoju, tak w wymiarze indywidualnym, jak i spotecznym.

Zasady przekazywane dzieciom

W kontek$cie podejmowanej problematyki ciekawe byto takze poznanie za-
sad, jakie badane wpajaja swoim dzieciom, by przygotowac je do dorostego,
samodzielnego zycia®*. Ankietowane zostaly poproszone o wybranie jednej,
sposrod pieciu, regutl. Rozklad odpowiedzi ilustruje kolejny wykres.

Najwiecej, bo prawie 43% badanych, uczylo swoje dziecko/dzieci samo-
dzielnego myslenia. Co trzecia okazywania pomocy potrzebujacym, a co
dziesigta — postuszenstwa. Ponad 5% kobiet sadzito, ze do samodzielnego
zycia przygotuje ciezka praca, a wedlug 2% — bycie lubianym.

Fakt, ze drugi wariant odpowiedzi wybierany byt przez wyrazng grupe
ankietowanych, by¢ moze spowodowany jest jej specyfika. Bezdomne matki
sa w trudnej, czasem wrecz dramatycznej sytuacji zyciowej. Same przyjmuja
pomoc, niejednokrotnie z kilku Zrédet, a pomoc ta nie zawsze jest wystar-

304 Por. M. Mikotajczyk, Dziecko w sytuacji bezdomnosci, dz. cyt. s. 140, 141.
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Wykres 76. Zasady, ktére badane kobiety wpajajg swoim dzieciom
Zrédlo: opracowanie wiasne, wyrazone w procentach.

czajaca. Prawdopodobnie wiec wybér wiasnie takiej odpowiedzi wynikat
z doswiadczania roli osoby zaleznej, ktora potrzebuje wsparcia.

4.4. Podsumowanie

Celem czwartego rozdziatu byto: przyblizenie tematyki intymnego zycia ba-
danych wraz z opisem ich relacji z partnerem; poznanie przyczyn utraty da-
chu nad gtowa oraz proba opisu kilku wybranych aspektow dotyczacych pet-
nienia roli matki w sytuacji bezdomnosci.

Z analizy uzyskanego materiatu wynika, ze ponad potowa kobiet dopusz-
cza stosowanie antykoncepcji, bez wzgledu na jej rodzaj. Pozostate nie maja
tak liberalnych pogladéw: cho¢ stosunkowo niewielka cze$§¢ uznaje kontrole
narodzin, to stawia pewne warunki (na przyktad metody muszg by¢ natu-
ralne). Dla nielicznych antykoncepcja jest niedozwolona. Niemal co trzecia
badana nie ma na ten temat zdania.

Pomimo faktu, ze ponad pofowa ankietowanych zgadza sie na stosowa-
nie metod zapobiegajgcych zajsciu w cigze, to zdecydowana wiekszo$¢ nie
siegata po nie przed pierwszym stosunkiem seksualnym, a jeszcze mniej nie
zabezpieczala si¢ po nim.

Dla mniej niz potowy badanych wspotzycie przed zawarciem §lubu cy-
wilnego jest dopuszczalne. Mniej wiecej jedna trzecia nie miafa na ten te-
mat zdania, inne w ogoéle wspotzycia nie dopuszczaty. Prawie co dziesiata
uwazala za$, ze seks w takiej sytuacji uzalezniony jest od przekonan, checi
partneréw lub od innych okolicznosci. Inaczej uktadaja sie wyniki dla opinii
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190 4. Rodziny wiasne bezdomnych matek

na temat stosunku przed slubem kos$cielnym. Najwiecej kobiet uznatfo go, dla
co pigtej nie byt dopuszczalny. Niemal co trzecia nie wyrazita zdecydowanej
opinii, a niewielka cze$¢ decyzje wigzata z wystepowaniem pewnych czynni-
kow (ponownie: przekonan, odczué, okolicznosci).

Najwiecej ankietowanych przeszlo inicjacje seksualng przed 19. rokiem zy-
cia, mniej wiecej co czwarta po 19. urodzinach. Najmniej byto dziewczat naj-
mtodszych — odsetek tych, ktore pierwszy stosunek odbyly do 15. roku zycia.

Dla mniej niz pofowy respondentek inicjacja byta pieknym przezyciem,
dla co trzeciej — niczym wielkim, ot, odbyta sie i juz. Niewielka cze$¢ uznaje
ja za co$ koszmarnego. Pozostatle albo wigzaly pierwszy stosunek seksualny
z zaspokojeniem ciekawosci, albo doszto do niego pod wptywem alkoholu.

Najwiecej badanych, bo prawie dwie trzecie, urodzito pierwsze dziecko
w przedziale wiekowym 19-25 lat. Matek najmiodszych (poréd do 18. roku
zycia) i najstarszych (pordd po 26. r.z.) byto niemal tyle samo.

Dominujgcym motywem odbycia stosunku (dotyczacym ponad potowy
kobiet) byto uczucie do partnera i che¢ posiadania z nim dzieci. Co czwar-
ta chciata zaznac¢ czutosci. Dla nieznacznego odsetka badanych powodem
zblizenia byta atrakcyjno$¢ mezczyzny (,,bardzo mi sie podobat”), tyle samo
zostato do stosunku zmuszonych. Jeszcze mniej zastanawialo sie, ,jak to
jest”. W przypadku pozostatych, chodzilo o udowodnienie partnerowi, ze
im na nim zalezy lub tez ankietowane byly pod wptywem alkoholu i nie
mogly odmowic.

U mniej niz potowy bezdomnych matek ojcami dzieci byli mezowie, rza-
dziej za$ narzeczeni lub konkubenci. Cze$¢ kobiet przyznata, ze ich potom-
stwo ma roznych ojcéw, lub tez, ze ojcem jest ich znajomy. Niewielki odsetek
badanych wskazat na przypadkowego partnera.

Gtowng przyczyna informowania mezczyzny, ktéry nie byt mezem ba-
danej, o tym, ze zostanie ojcem, byla sama che¢ kobiety, by ten wiedzial.
Niemal co dziesigta kierowala sie faktem wspdélnego zamieszkiwania, mniej
przekonaniem, ze dziecko musi mie¢ ojca. Niewielki odsetek bezdomnych
wyznal, ze wspoélnie z partnerem pragnefo mie¢ dziecko. Kobiety, ktore in-
formacje o cigzy zachowaly dla siebie, albo nie chcialy utrzymywac z ojcem
potomstwa kontaktu, albo tez wolaly by¢ samodzielne.

Reakcje mezczyzn dowiadujacych sie, ze zostang ojcami, zwykle byly nie-
przyjemne dla kobiety. Partnerzy obiecywali pomoc, ale nie dotrzymywali
stowa, kiedy indziej twierdzili, ze to problem kobiety. Niewielu nie intereso-
watlo sie sytuacja, kazato usuna¢ ptod lub tez zachowywato sie agresywnie.
Mniej wiecej co piaty mezczyzna, zgodnie z obietnicg, pomogt badanej, tyl-
ko nieliczni ucieszyli sie.
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Reakcje cztonkéw rodziny pochodzenia na wie$¢ o cigzy takze w wiek-
szoSci byly nieprzyjemne. Co czwarta badana spotkata sie z obojetnoscia, co
piatej zrobiono awanture, cze$¢ zostata wyrzucona z domu. Pozostale an-
kietowane doswiadczyly reakcji przyjaznych, takich jak rados¢ i gratulacje.

Kobiety, ktére miaty dzieci z niestalym partnerem, podtrzymywaty zna-
jomos¢ gtéwnie ze wzgledu na dobro dziecka, przekonanie o tworzeniu
rodziny, uczucie do mezczyzny, lub z innych powodéw. Te, ktére nie kon-
tynuowaly znajomoSci, kierowaly sie nastepujacymi wzgledami: brak zainte-
resowania mezczyzny, nieznajomos$¢ miejsca jego pobytu, Smierc.

Najwiecej kobiet, ktére dochodzity ojcostwa, robito to gtownie ze wzgle-
du na pewnos¢, kto jest ojcem, rzadziej checig udowodnienia tego faktu
mezczyznie, a najrzadziej z powodow materialnych. Wsréd nie wszczyna-
jacych sprawy o ustalenie ojcostwa byty kobiety pewne drugiego rodzica
dziecka; takie, ktore nie chcialy utrzymywac z mezczyzng kontaktu, lub tez
chcace same wychowa¢ potomstwo.

Co trzecia ankietowane przyznata, ze posiadatla kolejne dzieci z partne-
rem, ktory zle jg traktowal. Niewiele mniej nie decydowato sie na dalsze
potomstwo, a jeszcze mniej uznato, ze sytuacja ta w ogdle ich nie dotyczy.

Mniej niz potowa badanych nie utrzymuje kontaktu z partnerem (ale
niewiele kobiet wyznato, ze w chwili badania nie byly z nikim zwiazane).
Sposrdéd pozostatych mniej wiecej tyle samo oséb ocenia zwigzek z nim jako
bardzo dobry, co dobry. Mniej wiecej co dziesigta uwaza, ze czasem jest do-
brze, czasem Zle, a najmniej ankietowanych przyznaje sie do ktétni i ocenia
zwigzek negatywnie.

Wiekszos$¢ badanych planowato urodzenie dziecka. Pozostate zas obwi-
niajg o przypadkowa cigze siebie, siebie i partnera, wytacznie meza/konku-
benta, lub rodzicow.

Ponad jedna trzecia badanych upatruje przyczyn bezdomnos$ci w wyborze
nieodpowiedniego mezczyzny. Dla mniej wiecej co pigtej powodem utraty
dachu nad gtowa byta konieczno$¢ opuszczenia domu rodzinnego (spowodo-
wana na przyktad ukrywaniem cigzy przed otoczeniem lub ztymi warunkami
lokalowymi). Wedtug co dziesiatej do zamieszkania w placéwce dla oséb
bezdomnych doprowadzit brak osoby, na ktoérej mozna by polega¢. Niewiele
mniej wskazuje na rodzine pochodzenia, odznaczajaca sie wystepowaniem
zjawisk patologicznych.

W przypadku niewielkiej czesci kobiet bezdomnos$¢ wynika z: braku srod-
kow do zycia, przekonania, ze ,taki juz jest ich los”, lub z wiasnej bezrad-
nosci. Czes$¢ kobiet nie potrafita okresli¢, jakie byly przyczyny ich obecnej
sytuacji.
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192 4. Rodziny wlasne bezdomnych matek

Z kolei tresci wywiadéw z bezdomnymi matkami ukazaly, ze przyczyny
opuszczenia domu byly przez nie utozsamiane gtéwnie z chorobg alkoholo-
wa partnera (lub swojg) i stosowaniem przez niego przemocy. Oczywiscie
towarzyszyly temu takze inne, powigzane ze sobg czynniki, takie jak: brak
wiary w siebie, wspétuzaleznienie czy zta sytuacja finansowa.

Wedtug zdecydowanej wiekszosci pracownikéw bezdomnosc¢ kobiet, ma-
tek, uwarunkowana jest ciggiem zaleznych od siebie sytuacji, takich jak: uza-
leznienia (zarowno samych kobiet, jak i ich partneréw), doznawanie prze-
mocy domowej, konflikty rodzinne i ucieczki z domu, niezaradnos¢ zyciowa
kobiet oraz ubéstwo.

Respondenci opisywali nastepujgce scenariusze losow mieszkanek placé-
wek dla bezdomnych: wchodzenie w zwigzek z uzaleznionym i/lub stosujg-
cym przemoc partnerem, przy jednoczesnej silnej potrzebie bycia z kim$, na-
wet pomimo poczucia zagrozenia bezpieczenstwa. Zaznaczali takze, ze po
rozstaniu z partnerem kobiety angazowaly sie w nastepng, podobna relacje.

Co trzecia badana za zamieszkanie w osrodku obwinia wylfgcznie siebie.
Mniej wiecej co piata nie przypisuje winy nikomu, pozostate za$ wskazuja,
w niemal rownym stopniu, na rodzicéw i partnera. O przyczynienie sie do
bezdomnosci ankietowane posadzaja takze: meza, teSciéw, inne osoby oraz
dziecko.

Po opuszczeniu rodziny pochodzenia lub odejsciu od rodziny wtasnej,
niemal potowa kobiet udafa sie bezposrednio do placéwki zapewniajgcej
catlodobowy pobyt osobom pozbawionym wtasnego schronienia. Cze$¢ an-
kietowanych prosita o pomoc znajomych, a prawie co dziesigta mogta od-
chodzac od partnera, wrécic do rodzicow. Pozostate kobiety zwracaly sie do
dalszej rodziny, rzadziej kierowaty sie na dworzec.

Prawie co pigta badana nie decydowata sie na powrét do rodziny pocho-
dzenia ze wzgledu na panujgce tam zte warunki mieszkaniowe. Mniej wiecej
po tyle samo nie robilo tego, gdyz czuly sie odrzucone, lub tez ich rodzice
juz nie zyli. Niektére powstrzymywalo uzaleznienia badz przemoc ze strony
matki lub ojca, albo brak kontaktu z rodzina.

Niemal trzy czwarte ankietowanych nigdy nie myslato o usunieciu cigzy.
Prawie co pigta rozwazala decyzje o zabiegu, ale nie wykonata go. Do usu-
niecia plodu przyznat sie niewielki odsetek respondentek.

Zdecydowana wiekszos¢ kobiet nie zastanawiala sie nad oddaniem dziec-
ka do domu dziecka lub do adopcji. Swoja decyzje argumentowaly zwykle
checig wychowania potomstwa. Niewiele ankietowanych przyznato, ze brato
takg mozliwosci pod uwage, ale pokochaty corki lub synéw. Te, ktére roz-
wazaly adopcje lub oddanie dziecka do placowki, nie zdecydowaly sie na to
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z innych powodéw. Nieznaczna cze$¢ badanych nadal rozwaza, czy zacho-
wac potomstwo, czy nie.

Jedna trzecia badanych kobiet nie wyobraza sobie zycia bez dzieci. Niemal
tyle samo uwaza, ze byloby ono ,smutne, puste, nudne, samotne”. Mniej
ankietowanych przyznalo, ze bez potomstwa moglyby sie realizowac: skon-
czy¢ szkote, podja¢ prace, wziagc slub, a potem myslec¢ o rodzinie. Dla czesci
respondentek dziecko oznacza utrate wolnos$ci. Gdyby nie mialy potomstwa,
moglyby podrézowac i bawic sie.

Ponad potowa mieszkanek schronisk uwaza, ze kocha swoje dziecko/
dzieci, cho¢ nie jest tatwo sprosta¢ wszystkim wymaganiom. Co trzecia za$
uznaje siebie za szczesliwg i kochajgcg matke. Stosunkowo niewiele ankie-
towanych kobiet przyznaje, ze sg zatamane lub zdesperowane. Wedlug zde-
cydowanej wiekszoS$ci dzieci sa calym $wiatem, zas badane cieszg sie, ze
zostaty matkami. Co dziesigta respondentka zaznacza, ze cho¢ potomstwo
jest dla niej wazne, to jednak nie bylo planowane. Niewielki odsetek kobiet
sadzi, ze dziecko przyczynito sie do pozostawania bezdomna. Z kolei cze$¢
pracownikoéw zauwaza, ze niektore kobiety nie sg gotowe, lub nie sg nauczo-
ne sprawowania roli rodzica.

Co trzecia bezdomna matka uwaza, ze jej dziecko (dzieci) ma wszystko
to, czego potrzebuje. Prawie dwie trzecie badanych sadzi jednak, ze ich po-
tomstwu czego$ brakuje. Wsréd deficytoéw najcze$ciej wymieniano prawdzi-
wa rodzine, jednak wskazan na dom w znaczeniu emocjonalnym, czy mitos¢,
byto znacznie mniej. Ankietowane, w niemal réwnym stopniu, zgtaszaty brak
zabawek, przyboréw szkolnych. Stosunkowo niewiele kobiet zaznaczyto, ze
ich potomstwu brakuje domu, rozumianego jako budynek, kontaktow z ré-
wiesnikami oraz lekarstw.

W rozdziale 4. sporo miejsca poSwiecono analizie przyczyn bezdomno-
$ci kobiet. Pokazywano je z perspektywy samych matek, jak i praktykow.
Zebrany material empiryczny pozwolit na wytonienie pewnego powtarzaja-
cego sie schematu: wchodzenie respondentek w zwigzek z mezczyzng, kto-
ry albo uzalezniat sie od alkoholu, albo juz wcze$niej byt uzalezniony, jednak
badane nie zwracaty uwagi na sygnaly ostrzegawcze. Niejednokrotnie uza-
leznieniu towarzyszyta przemoc (w réznej postaci) stosowana wobec kobiet,
czasem kobiet i dzieci, bedaca jednym z czynnikow prowadzgacych do utraty
schronienia. Potwierdzenie takiego stanu rzeczy znajduje sie w badaniu ilo-
Sciowym, gdzie ponad jedna trzecia ankietowanych za przyczyne zamiesz-
kania w osrodku dla bezdomnych uznata wybér nieodpowiedniego partnera.
Z kolei w swietle wypowiedzi pracownikéw, znajomosci z mezczyznami by-
waly traktowane przez ich klientki jako proby usamodzielnienia sie i wypro-
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wadzenia od rodziny pochodzenia. Personel osrodkéw dla os6b bezdomnych
zwracal uwage na powielanie schematéw i wzoréw wyniesionych z domu
rodzinnego, w ktoérych matki zyly z uzaleznionymi ojcami, wiec i ich wspot-
uzaleznione corki wigzaty sie z mezczyznami z takimi samymi problemami.
Pomimo tego ponad potowa badanych przyznata sie do mitosci wobec part-
nera i checi posiadania z nim dzieci, ale reakcje na wie$¢ o ciazy, u ponad
potowy mezczyzn, byty niezgodne z oczekiwaniami kobiet (reagowali oni
agresywnie, kazali usunac ciaze, nie pomogli kobiecie, uznali, ze to wytacz-
nie jej problem). Nalezy w tym miejscu przypomnie¢, ze niewiele ponad 42%
ankietowanych miato cérki lub synéw z wtasnymi mezami, ale u okoto 17%
dzieci pochodzg z réznych zwigzkéw.

Przytoczone dane ukazujg wiec, jak duzy wptyw na dosSwiadczanie bez-
domnosci mialy rodziny wtasne badanych kobiet (brak oparcia ze strony
partnera, przemoc, uzaleznienie, zbyt szybkie zwiazki i decyzje o usamo-
dzielnieniu sie), oraz rodziny prokreacji (panujgca w nich atmosfera bywata
motorem do wyprowadzki i zalozenia wtasnej rodziny, czes¢ kobiet nie mia-
ta mozliwosci powrotu do domu rodzinnego). Ponownie otrzymujemy wiec
potwierdzenie silnego wplywu rodziny na caloksztatt loséw jednostki.



ROZDZIAL 5

Pomoc udzielana bezdomnym matkom
oraz ich plany zyciowe

Mieszkanki osrodkéw interwencji kryzysowych, noclegowni, doméw dla sa-
motnych, bezdomnych matek trafiaty do nich z wielu powodéw. Rzadko byto
to nagte zdarzenie losowe, zwykle za$ splot powiazanych ze sobg zdarzen,
wystepujacych przez dtugi czas. Pobyt w domu-instytucji z zalozenia powi-
nien by¢ chwilowg koniecznoscia, jednak zdarza sie, ze trafiajace do niego
matki z dzie¢mi, wycienczone, zmeczone w sensie psychicznym i fizycznym,
nie wybiegajg myslami w przysztos¢ i nie zastanawiaja sie nad alternatywnym
scenariuszem zycia.

W rozdziale 5. oméwione beda: pomoc udzielana matkom pozbawionym
wlasnego schronienia (punkt 5.1.); zapobieganie bezdomnosci i sposoby
usprawnienia istniejgcego systemu wsparcia (punkt 5.2.); plany zyciowe bez-
domnych matek (punkt 5.3.). Ostatnig cze$¢ bedzie stanowic¢ podsumowanie
(punkt 5.4.). Przy analizie wymienionych zagadnien siegnieto do tresci z wy-
wiadow (praktycy, matki) oraz ankiet.

Ze wzgledu na tematyke rozdziatu stosuje sie¢ w nim terminy ,pomoc”
oraz ,wsparcie” i interpretuje sie je jako bliskoznaczne, cho¢ trzeba pod-
kresli¢, ze w literaturze nie ma zgody co do ich znaczenia. Albo bywajg one
traktowane jako synonimy, albo tez wskazuje sie na wystepujgce pomiedzy
nimi roznice3%,

305 Por. np. l. Grabarczyk, System pomocy i wsparcia bezdomnym (na przykla-
dzie dziatalnosci Domu Odzyskanych dla Zycia — Markot w Marwatdzie), Wydawnictwo
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2007, s. 69; oraz D. Becelewska,
Wsparcie emocjonalne w pracy socjalnej, Wydawnictwo Naukowe ,Slask”, Katowice
2004, s. 13, 14.



196 5. Pomoc udzielana bezdomnym matkom oraz ich plany zyciowe

5.1. Pomoc udzielana bezdomnym matkom

W tym punkcie przedstawiono: zakres pomocy, z ktérej korzystajg badane;
osoby udzielajgce im wsparcia, aktualne interakcje z cztonkami rodziny oraz
opinie pracownikéw na temat pomocy $wiadczonej i oczekiwanej przez bez-
domne matki3°.

Pomoc, z ktorej korzystajq bezdomne matki

W badaniu ankietowym poproszono bezdomne matki, by napisaly, z jakiej
pomocy obecnie korzystaja. Po analizie zebranych odpowiedzi podzielono je
na nastepujace klasy:

»,mieszkaniowa” — powstata miedzy innymi z: ,ze schroniska”; ,przytu-
lisko”; ,,ze schronienia w domu, mam gdzie mieszkac¢”; ,,Markot”; ,po-
koj na osrodku™;

»finansowa” — utworzona z: ,,z pienigzkéw poporodowych”; ,,z opieki
spotecznej i alimentow”; ,,z gops”; ,alimenty 250 i rodzinne 100 z{”;
»alimenta na te mate i staram sie o rente”; ,zasitek pielegnacyjny, zasi-
tek rodzinny i dodatek jako samotna matka”; ,moja mama”;
»poradnictwo” — zbudowana z: ,psycholog, terapeutka, kolezanka
w dsm”; ,psycholog, prawnik, psychiatra, zajecia relaksacyjne [...]";
»,mam rozmowy z psychologiem”;

,inna” — zawierajaca miedzy innymi: ,ciocia”; ,,od drugiego ojca
dziecka”;

»hie korzystam” — do ktorej zaliczono: ,nie korzystam z zadnej, pra-
cuje w instytucie kardiologii”; ,,sama sobie daje rade”; ,w tym momen-
cie jestem w trakcie otwierania wlasnej dzialalnosci gospodarczej, nie
korzystam zatem z zadnej pomocy, chociaz uwazam, zZe powinnam
korzystac, bo przeciez nie od razu ludzie zaczynajg dziatanie”; ,,z zad-
nej, pracuje, dziecko chodzi do przedszkola, szukam juz z pracujacym
synem mieszkania do wynajecia”.

Uktad odpowiedzi zilustrowano na wykresie 77.

306 Por. M. Mikotajczyk, Pracownicy i mieszkanki schronisk o pomocy udzielanej be-
domnym kobietom: Jaka jest, a jaka mogtaby byc? Na podstawie wynikow badania ,,Losy
bezdomnych matek”, w: M. Debski, A. Kwasnik, A. Wicka-t.angowska, FORUM. O bez-
domnosci bez leku, Rok V, Pomorskie Forum na rzecz Wychodzenia z Bezdomnosci,
Gdansk 2012, s. 397-406.
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Pomoc, z jakiej korzystajg badane
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Wykres 77. Rodzaj pomocy, z ktérej korzystajg badane
Zrédio: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

Przeszto polowa ankietowanych otrzymuje pomoc finansowa, na przy-
kfad: zasitki z pomocy spotecznej, swiadczenia rodzinne, alimenty, lub
wsparcie partneréw czy rodziny pochodzenia. Prawie 42% kobiet przyzna-
to sie do korzystania z pomocy mieszkaniowej. Wynik ten, wzigwszy pod
uwage sytuacje respondentek oraz miejsce przeprowadzenia badania, jest
jednak zanizony — konstruujac kwestionariusz spodziewano sie, ze bedzie
bliski stu procent. Mozna zatem sadzi¢, ze niektore matki nie uznajg pobytu
w domu/osrodku dla bezdomnych za forme pomocy, traktujac go jako co$
naleznego czy oczywistego. Tak samo jest w przypadku tych kobiet, ktére
odpowiedzialy, ze z niczego nie korzystaja (13,3%). Z kolei prawie 10% oséb
wspotpracuje z psychologiem, psychiatra czy prawnikiem.

Wida¢ wiec wyraznie, ze wsparcie finansowe Swiadczone jest piec razy
czesciej niz na przyktad psychologiczne. Uzyskane dane sktaniajg zatem
do refleksji na temat oferty dziatan pomocowych. Pojawia sie pytanie: czy
90% bezdomnych kobiet nie potrzebuje terapii, czy tez osrodki (pomocy
spolecznej, interwencji kryzysowej, placowki zapewniajgce catodobowy
pobyt) nie realizujg jej? Proba odpowiedzi na nie zostanie podjeta w dal-
szej czesci pracy.

Opinie badanych kobiet na temat pomagania

Wiedzac juz, z jakiej pomocy korzystajg bezdomne matki, zapytano je o ich
stosunek do niesienia innym wsparcia. Ankietowane mogly wybra¢ jedna
z podanych odpowiedzi. Ich ukfad ilustruje wykres 78.
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Opinie na temat pomagania
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Wykres 78. Opinie badanych kobiet na temat pomagania
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Prawie jedna trzecia kobiet wyznata zasade udzielania pomocy bezinte-
resownej. Nieco mniej, to jest 26,1% badanych uznato, ze dzieki pomaganiu
innym samemu mozna liczy¢ na wsparcie. Mniej wiecej tyle samo (25,6%)
sadzito, ze kazdy powinien liczy¢ na siebie. Niemal 15% respondentek nie
miato zdania na temat pomagania. W tym miejscu warto przypomniec, ze co
trzecia ankietowana zapytana o zasady przyswajane dzieciom3”, uczyla je
okazywania pomocy tym, ktorzy jej potrzebuja.

Z wykresu 78 wynika, ze co czwarta ankietowana opowiada sie za pewnego
rodzaju samodzielnoscig czy samowystarczalno$cig — dobrze jest, gdy liczymy
na siebie. To wynik bedacy przeciez w opozycji do ich obecnego potozenia. By¢
moze znowu pojawia sie tu traktowanie pomocy (panstwa, organizacji poza-
rzadowych, innych oséb) jako czegos, co po prostu nalezy sie potrzebujgcym?
By¢ moze tez motywem wybrania wlasnie takiej odpowiedzi jest nie proszenie
o pomoc rodziny pochodzenia czy prokreacji (jak wczes$niej zaznaczono, okofo
14% kobiet obwinia je o swoja bezdomnosc), ale wtasnie instytugji. Tak, jakby
kobiety opowiadajace sie za liczeniem na siebie, zdawaty si¢ mowic: ,,0d was
juz niczego nie chce, teraz daje sobie sama rade”, czy ,Rodziny o pomoc nie
poprosze, poszukam gdzie indziej”. Nastepny watek badan prezentuje, w od-
niesieniu do wszystkich badanych kobiet, podmioty pomagajace im.

Osoby i instytucje udzielajgce badanym wsparcia

Ponad 13% ankietowanych zaznaczyto, ze nie otrzymuje zadnej pomocy. Te,
ktore majg wsparcie, zwykle dostajg Swiadczenia finansowe. Istotne wyda-

307 Por. wykres 76.
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walo sie jednak nie tylko poznanie rodzaju uzyskiwanej pomocy, lecz takze
0s6b niosacych ja. Z tego powodu mieszkanki schronisk miaty napisa¢, kto,
w chwili przeprowadzania badania, pomagat im najbardziej? Ich odpowiedzi
poddano analizie jakoSciowe] i podzielono na osiem klas:

,o8rodek pomocy spotecznej” — zawierajaca na przyktad: ,gops”;
»,mops”; ,do niedawna opieka spoteczna”;

,organizacja pozarzagdowa” — powstala z: ,Stowarzyszenie Pomocy
BliZniemu”; ,,0srodek DOM”;

,rodzina” — utworzona z: ,doroste corki’; ,tesciowa”; ,brat z zong i jej
rodzing”; ,tata”;

spartner/maz” — do ktérej zaliczono: ,mdj obecny partner”; ,o0jciec
mojego dziecka”;

»przyjaciele/znajomi” — sktadajaca sie z: ,kolezanka, ktéra poznatam
w szpitalu”; ,wspotmieszkanka”; ,przyjaciel sprzed lat”;

»pracownik instytucji/organizacji” — na przyktad: ,siostry prowadza-
ce dom i ojciec dyrektor”; ,kierownik placowki w ktorej przebywam”;
»,moja opiekunka z mops”; ,pani Ania z gops”; ,ksiadz Jacek J.”;

»inne” — ztozona z: ,,szkota”; ,trzeba pomagac sobie nawzajem i w kaz-
dej sytuacji chorym, niedoteznym”; ,,urzad pracy”;

»hikt” — obejmujaca: ,,chyba nikt najbardziej”; ,,sama sobie pomagam”.

Rozktad odpowiedzi zaprezentowano na wykresie 79.

Podmioty udzielajgce badanym pomocy
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Wykres 79. Podmioty, ktore udzielajg badanym pomocy/wsparcia
Zrédlo: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Bezdomnym matkom najczes$ciej pomagali (jednak) cztonkowie rodziny
pochodzenia lub dalsi krewni. Tak byto niemal w 30% przypadkéw. Co pia-
ta ankietowana korzystata z pomocy konkretnego pracownika instytucji. Po
tyle samo kobiet otrzymywato wsparcie od meza/partnera, co i od osrodka
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pomocy spotecznej (13,8%). Okoto 9% badanych mogto polega¢ na przyjacio-
tach lub znajomych. Prawie 18% respondentek uznalo, ze nikt im nie pomaga.
Pojawia sie zatem pytanie o stosunek bezdomnych kobiet do oferowanego
im wsparcia: dlaczego, pomimo faktu zamieszkiwania (niejednokrotnie bez-
pfatnego) w schronisku, uwazaja one, ze od nikogo nie otrzymuja pomocy?
Moze za stwierdzeniem ,sama daje sobie rade” kryje sie przekonanie o we-
wnatrzsterownosci i zdolnosci do kierowania wiasnym losem? A jesli tak, to
czemu badana jest mieszkanka placowki dla bezdomnych?

Wykres 79 ukazuje jeszcze jedna kwestie wymagajaca osobnego oméwie-
nia. Ot6z pytane o przyczyny bezdomnosci, ankietowane w pierwszej kolej-
nos$ci wskazywatly na wybor nieodpowiedniego partnera (34,5%), a nastepnie
na konieczno$¢ opuszczenia rodziny pochodzenia (21,7%)%. Jednoczes$nie to
wilasdnie jej cztonkowie (dwa razy czesciej niz partnerzy) zwykle pomagali ba-
danym — mieszkankom schronisk. Rodzina petni zatem podwdjng, sprzeczna
funkcje: przyczynia sie do doswiadczania bezdomno$ci i niesie w tym stanie
pomoc. Trzeba tez podkresli¢ widoczne miejsce konkretnego przedstawi-
ciela instytucji we wspieraniu bezdomnych matek. Jego role docenito prawie
20% kobiet, o 6% wiecej niz partnera.

Kontynuujgc watek pomocy udzielanej ankietowanym warto zaznaczy¢,
ze niemal 10% badanych korzysta z porad specjalistéw (z zakresu uzaleznien,
psychiatrii, prawa)3®. Jednakze w czasie wywiadoéw respondentki podkre-
§laly, ze nie otrzymuja wystarczajacego, profesjonalnego wsparcia psycholo-
gicznego?®'’. Zdarza sie, ze jedyng osoba, do ktorej zwracajg sie w trudnych
chwilach, jest kierownik/dyrektor osrodka, nie zawsze psycholog/terapeuta.
Tak o potrzebie odbycia sesji terapeutycznej i o roli osoby zarzadzajgcej pla-
céwka powiedziafa jedna z kobiet:

»leraz najbardziej pomogtyby mi takie rozmowy. Jak ta nasza. To mnie
jednoczes$nie dotuje, ale z drugiej strony rozmowa z psychologiem...
Nie wiem, jak to wyglada, bo ja nigdy nie byfam u psychologa, nie wiem,
czy to sg jakie$ pytania? Na pewno to takie drgzenie w zycie intymne
i ciezko by mi byto odpowiadag, ale ja wiem, bo ja mam przyktad pani
dyrektor. Jak nieraz tam sie zle czutam, to przychodzitam do pani dy-
rektor. «No pani dyrektor, ja nie wiem, jak to zrobic». i nastepuje roz-
mowa. Ja oczywiscie albo sie poplacze, a jak sie nie poptacze, to pojde

308 Por. wykres 61.

309 Por. wykres 77.

310 Jak zaznaczono w czesci 2.3., dla niektorych badanych udziat w wywiadach
mial wartos¢ terapeutyczna.
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i do domu3", sie wyptacze. No ale jest mi z tym lzej pozniej. | mysle, ze
wlasnie rozmowy z psychologiem pomogtyby mi. Gdybym miata takie
pozytywne nastawienie do zycia. Bo jak co$ mnie zdoluje, to mam
takie wrazenie, ze najlepiej to nic nie robic. Najlepiej, niech wszystko
zostanie tak, jak jest. A ja nie chce! Ja nie chce catle zycie tak...".

Pani A., 33 lata, troje dzieci, cztery miesigce w osrodku

Z kolei dwie inne badane zwrocity uwage na brak kompetencji podmio-
téw, u ktorych szukaly pomocy, zanim jeszcze zamieszkaty w domu dla oséb
bezdomnych. Méwity o lekcewazeniu i poczuciu bezradnoSci:

,sUwazam, ze takim kobietom jak najbardziej trzeba pomagac.
Bynajmniej ja wiem z mojego do$wiadczenia wtasnego, ze ja chodzi-
tam, zgtaszatam na komisariat, ze cos$ sie dzieje, do opieki spotecznej,
a gdzie oni to lekcewazyli. Tak naprawde do pomocy dochodzi dopiero
wtedy, gdy sie wydarzy jakas tragedia, tak to sie wszyscy wypowiada-
ja. Po fakcie. A nie reaguje nikt na takie rzeczy”.

Pani K., 26 lat, troje dzieci, cztery miesigce w osrodku

»Wczesniej nie bylo takich tych doméw, gdzie mozna byloby uciec,
prawda. Poza tym policjanci byli bezradni. Myslatam o rozwodzie, tyl-
ko ze trzeba wtedy mie¢ miejsce, zeby gdzie$ iS¢. Nawet komendant
stwierdzil, ze jak oddam sprawe do sadu, no to co? On dostanie wyrok
w zawieszeniu, przyjdzie i dopiero nam uprzyjemni zycie. Nie byto na
niego sity”.

Pani L., 40 lat, troje dzieci, siedem miesiecy w osrodku

Przytoczone wypowiedzi Swiadczg, z jednej strony, o duzej potrzebie
otrzymywania pomocy, z drugiej zas o jej nieadekwatnym, badz nierzetel-
nym $wiadczeniu, przejawiajgcym sie miedzy innymi w trudno dostepnej
ofercie specjalistycznych dzialan podejmowanych na rzecz kobiet, matek,
pozbawionych wiasnego schronienia, przepisach prawa, ktore nie zawsze
je chroni, wreszcie kompetencjach oséb odpowiedzialnych za wsparcie.
W prezentowanych badaniach jedynie zarysowano zlozonos$¢ tej problema-
tyki. Zasadne wydaje sie zatem przeprowadzenie osobnej eksploragji, ktorej
podmiotami byliby nie tylko pracownicy domow-instytucji, ale i przedstawi-
ciele innych organow (sadéw, policji, osSrodkéw pomocy spotecznej, osob od-

311 Tak badana nazwata miejsce w osrodku, w ktorym mieszka.
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powiedzialnych za polityke mieszkaniows itd.), a celem rozpoznanie barier
i wypracowanie spojnych strategii przezwyciezajacych je.

Pomoc swiadczona bezdomnym matkom w opinii pracownikow

Dotychczas przedstawiono typy pomocy, z jakiej korzystaty badane oraz pod-
mioty udzielajace jej. Kontynuacjg tego watku jest poznanie i skonfrontowa-
nie wypowiedzi ankietowanych kobiet z wypowiedziami pracownikéw schro-
nisk, noclegowni, osrodkéw interwencji kryzysowej itp. W wywiadach ze
specjalistami zadano dwa pytania: o wsparcie najczesciej oczekiwane przez
zgltaszajace sie do domu-instytucji, oraz o to, ktore rzeczywiscie jest udziela-
ne. Uzyskane odpowiedzi podzielono na cztery grupy:

pomoc rzeczowa i materialna — do ktérej zaliczono: odziez (dla matki
i/lub dla dziecka); $rodki czystosci i higieniczne (proszki do prania,
mydta, pieluchy); zasitki (z pomocy spotecznej, $wiadczenia rodzinne);
zywno$¢ (bony, produkty z Banku Zywnosci dostarczane do osrodka,
positki w osrodku);

konsultacje, terapia, poradnictwo — obejmujace: wsparcie duchowe
(spotkania z ksiezmi, udzial w rekolekcjach); konsultacje medycz-
ne (dotyczace zdrowia somatycznego oraz psychicznego — wizyty
u psychiatry); pedagogiczne (zwigzane z trudno$ciami w wychowy-
waniu dziecka/dzieci); pomoc w zalatwieniu spraw urzedowych (tj.
kompletowanie odpowiednich dokumentéw, pisanie podan, sktada-
nie wnioskéw, na przyktad o przyznanie lokalu socjalnego); prawne
(dotyczace alimentacji, rozwodu, separacji, dochodzenia ojcostwa);
psychologiczne (w zwigzku z doznawang przemoca, uzaleznieniem/
wspoétuzaleznieniem, DDA, samotnym macierzynstwem); socjalne
(kontakt z pracownikiem socjalnym albo w placowce dla bezdomnych,
albo w osrodku pomocy spotecznej i praca socjalna); terapia dla dziec-
ka (w zwiazku z doznawanym stresem, spotkania z logopeda); terapia
zajeciowa (udziat w zajeciach relaksacyjnych);

pomoc mieszkaniowa — rozumiana dwojako: zapewnienie dachu nad
glowa, czyli miejsca w osrodku, lub uzyskanie wtasnego mieszkania;
inne — takie jak: opieka nad dzieckiem (miejsce w ztobku, przedszko-
lu); uzyskanie zatrudnienia/wyksztatcenia (kontynuacja nauki, akty-
wizacja zawodowa); spokdj i poczucie bezpieczenstwa (na przykiad
mozliwo$¢ przebywania w otoczeniu wolnym od przemocy).

By ufatwi¢ poréwnanie zakresu pomocy oczekiwanej ze $wiadczong
(w $wietle wypowiedzi pracownikéw placowek dla os6b bezdomnych), od-
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powiedzi zaprezentowano w formie tabelarycznej, w porzadku alfabetycz-

nym, podajac liczbe wskazan:

Tabela 3. Pomoc oczekiwana i pomoc swiadczona bezdomnym matkom w opinii

pracownikéw

Pomoc oczekiwana

Rodzaj/forma pomocy wraz z liczba wskazan

POMOC RZECZOWA i MATERIALNA
odziez (2)
srodki czystosci i higieniczne (1)
zasitki (8)
Zywnosc¢ (7)

KONSULTACJE, TERAPIA, PORADNICTWO
duchowe (1)
pomoc w zatatwieniu czynnosci urzedo-
wych (4)
prawne (2)
psychologiczne (3)

POMOC MIESZKANIOWA
dach nad glowa (14)
wlasne mieszkanie (7)

INNE

opieka nad dzieckiem (3)
spokdj i poczucie bezpieczenstwa (6)

Pomoc swiadczona

Rodzaj/forma pomocy wraz z liczbg wskazan
POMOC RZECZOWA i MATERIALNA

odziez (7)

srodki czystosci i higieniczne (9)

zasitki (6)

zywnos$¢ (13)
KONSULTACJE, TERAPIA, PORADNICTWO

duchowe (3)

medyczne (4)

pedagogiczne (6)

pomoc w zatatwieniu czynno$ci urzedo-
wych (11)

prawne (8)

psychologiczne (21)

socjalne (7)

terapia dla dziecka (2)

terapia zajeciowa (1)

INNE

spokdj i poczucie bezpieczenstwa (2)
uzyskanie zatrudnienia/wyksztatcenia (2)

uzyskanie zatrudnienia/wyksztalcenia (5)

N=28
Zrédto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w liczbach rzeczywistych, respondenci mogli
wskaza¢ wiecej niz jeden wariant odpowiedzi.

Analiza tabeli 3 pozwala na dostrzezenie czterech roznic. Pierwsza doty-
czy uzyskania schronienia. Wedtug pracownikéw, osoby zgtaszajace sie do
placowki najpierw licza na dach nad gltowa, rozumiany jako miejsce w pla-
céwce, potem na wiasne lokum:

»Na wiasny kat. Jak odchodza od meza, z rodziny, wiadomo — nie za-
bieraja mieszkania. A chcg go. Nie problem wynaja¢ mieszkanie, pro-
blem je utrzymac”.

Woj. mazowieckie, prac. 20

203
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»No to jest tak, ze najwazniejszy jest dla nich wtasny kat. Wiec one
przede wszystek chciatyby dosta¢ mieszkanie. Ale tak naprawde to to
jest takie gtéwne oczekiwanie. Oczywiscie ta potrzeba uzyskania ja-
kiego$ schronienia, no to jest oczywista sprawa. Natomiast one tak
w perspektywie chciatyby jednak dosta¢ mieszkanie. No a my miesz-
kan nie dajemy. Nie mamy takiej mozliwos$ci. Natomiast rzeczywiscie
kobiety pisza do urzedu miasta o przyznanie mieszkan socjalnych, czy
komunalnych nawet. No i zdarza sie, ze je otrzymuja”.

Woj. swietokrzyskie, prac. 1

»Najbardziej chciatyby mie¢ mieszkanie. To jest takie ich podstawowe
marzenie, prawda. Z tym, ze tak naprawde jest im trudno, bo nieraz
jest tak, ze one nie pracujg, majg dzieci, maja faceta, ktéry tez nie pra-
cuje albo ma prace dorywczg, no i co wtedy, prawda? Powiedzmy, ze
ten wniosek jest w lokaléwce ztozony, ale to trwa kilkanascie lat tak
naprawde”.

Woj. dolnoslaskie, prac. 1

Zaden z respondentéw nie wymienit, wiréd oferowanej pomocy, dachu
nad gtowa, prawdopodobnie uznajac ja za oczywistg®'2. Natomiast w wypo-
wiedziach pracownikéw wida¢ wyrazny rozdzwiek pomiedzy potrzeba ko-
biet a brakiem mozliwos$ci uzyskania mieszkania.

Druga, istotna r6znica zwigzana jest z konsultacjami, wsparciem i porad-
nictwem. Pracownicy zwrdcili uwage, ze matki zglaszajace sie do osrodka
dla 0os6b bezdomnych rzadko sg zainteresowane podjeciem terapii czy spo-
tkaniem z ktoryms ze specjalistéw. Jeden z nich powiedziat:

,Liczg na pomoc rzeczowa: odziez, wyzywienie, wikt i opierunek,
miejsce, w ktorym mogg mieszkac. Nie zdaja sobie sprawy, ze potrze-
ba im takze innej pomocy. [...] proponujemy dziafania psychologiczne,
pomoc prawng, socjalna. Mamy czesto nie wiedza, jakie majg prawa.
Pomagamy w wypetnianiu wnioskéw do urzedoéw, one nie wiedza, jak
to robic”.

Woj. mazowieckie, prac. 3

Cho¢ z tabeli 3 wynika, ze schroniska czy domy samotnych matek maja
w swojej ofercie konsultacje i poradnictwo (Swiadczone bezposrednio w pla-

312 Pracownicy nie wymienili dachu nad gtowa, podobnie jak cze§¢ bezdomnych
matek; por. wykres 77 — sposrod ankietowanych kobiet jedynie 41,9% odpowiedzia-
to, ze korzysta z pomocy mieszkaniowe;.
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cowce, lub dzieki wspétpracy z osrodkiem pomocy spotecznej czy organiza-
cja pozarzadowa), to nalezy pamietaé, ze o korzystaniu z nich wspomniata
zaledwie co dziesigta kobieta3'. Rozbiezno$¢ ta moze by¢ spowodowana
wstydem przed przyznaniem sie (nawet w anonimowym badaniu) do odby-
wania spotkan o charakterze terapeutycznym. Moze tez byc¢ i tak, ze cho¢
placowka proponuje pewna forme poradnictwa, to rzeczywiscie korzysta
z niej niewiele osob.

Trzecia kwestia dotyczy pomocy finansowej. W czasie wywiadoéw pracow-
nicy podkreslali, ze mieszkanki placéwki liczg na pienigdze. Padaly stowa:

,000, finansowa! Tylko pienigdze! To najwazniejsze, zeby dostawaly
pienigdze”.
Woj. 16dzkie, prac. 1

Zadna placéwka, w ktérej prowadzono badanie, nie zajmowala sie wypla-
caniem $wiadczen, pozostawiajac to osrodkom pomocy spolecznej.

Czwarta sprawa — zagwarantowanie poczucie bezpieczenstwa. Osoby
zatrudnione w osrodkach dla os6b bezdomnych zwracaly uwage na psy-
chiczne wyczerpanie zgtaszajgcych sie do nich. Majgc na wzgledzie ich zlg
kondycje, w niektorych placéwkach stosuje sie ,,okres ochronny”. Polega on
na nie stawianiu wymagan dotyczacych pracy nad sobg i natychmiastowej
poprawy wlasnego potozenia, a na daniu mozliwosci — jak ujat to jeden z re-
spondentéw — ,,odtajania”. Dopiero gdy mieszkanka przyzwyczai sie do zycia
w osrodku, poczuje sie spokojniejsza, proponowana jest praca zmierzajgca
do usamodzielnienia:

»|Kobiety liczg — M.M.] Przede wszystkim na zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa. My po trzech miesigcach nie kazemy sie nikomu wy-
prowadzacd. Jesli stosujg sie do regulaminu, ich relacje sa pozytywne,
to znaczy potrafia wzajemnie funkcjonowaé, moga mieszka¢ u nas
do rozwigzania swojego problemu. To taki rodzaj hotelu — jedna pani
mieszkata tu 7 lat. Ten dom pozwolit jej przetrwac, zatrzymac dziecko.
Gdy kobiety tu trafiajg, s zalamane. Okres ,,odtajania” trwa kilka mie-
siecy, czasem do roku. Tyle czasu potrzebuja, by zrzuci¢ z siebie swoj
ciezar, bagaz. Wtedy sie otwiera i jest gotowa do wspolpracy”.

Woj. mazowieckie, prac. 2

313 Tamze.
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,Gdy mama trafia tu po raz pierwszy, to przez trzy miesigce nie wyma-
gamy od niej zbyt wiele. To jest czas, by doszta do siebie. Musi pogo-
dzic sie z sobg”.

Woj. mazowieckie, prac. 3

Takie podejscie jest spdjne z teorig opracowana przez Abrahama Maslowa,
zgodnie z ktorg bez zaspokojenia pewnych potrzeb niemozliwe jest rozwija-
nie swoich umiejetnosci i zdobywanie wiedzy3'*. Niektérzy pracownicy uwa-
zaja jednak, ze poza czasem na dojscie do siebie, istotne jest stawianie celow
i motywowanie do zmiany. Zdarza si¢ bowiem, ze mieszkanki nie chcg sie
usamodzielni¢, a osrodek dla bezdomnych nie moze (czy nie powinien) by¢
dla nich miejscem docelowym:

,Kobiety czesto nie u$wiadamiajg sobie, Ze majg jakie§ problemy.
Kierujemy je na terapie, diagnozujemy, zaktadamy karty mieszkancow,
rozmawiamy, dgzymy do tego, by wytworzy¢ w nich wole zmiany.
Zawieramy kontrakty, wdrazamy w programy prowadzace do usamo-
dzielnienia. Nie chodzi o to, by te osoby uzalezni¢ od osrodka, lecz by
byty w stanie funkcjonowac bez niczyjej pomocy”.

Woj. mazowieckie, prac. 7

»Najgorzej jest, gdy taka mama uzna osrodek za cel swojego zycia. Bo tu
maja dobrze, wikt i opierunek. Najgorzej, gdy przegapi sie linie, gdy osro-
dek byt koniecznoscia, a staje sie codziennoscia. Potem takg osobe trud-
no jest wyprowadzi¢ z bezdomnosci. Jest jednak grono mam, dla ktorych
pobyt tutaj jest motywujacy, zeby co$ zrobi¢, zmieni¢ swoja sytuacje”.
Woj. mazowieckie, prac. 3

Brak motywacji do zmiany utrudnia roszczeniowa postawa kobiet z dzie¢-
mi. Doznawanie przemocy, dorastanie w srodowisku z osobg uzalezniona,
ubostwo, wielodzietnos¢, bezrobocie, konflikty rodzinne itp. to czynniki,
ktore uprawniaja do uzyskania pomocy?’>. Niestety, niektore osoby oczekuja
pomocy w sposob bezwarunkowy, tylko dlatego, ze znalazly sie w trudnej
sytuacji zyciowej. Nie chca wspotpracowac (na przyktad z pracownikiem so-
cjalnym), by usprawnic¢ swoje spofeczne funkcjonowanie:

314 Por. J. Strelau, D. Dolinski (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 1, GWP,
Gdansk 2008, s. 593.

315 Przyczyny udzielenia pomocy z pomocy spotecznej wymienione sg w Ustawie
z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, dz. cyt., art. 7.
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»Wiele mam liczy, ze przyjdzie do osrodka i od razu dostanie miesz-
kanie. «Ja jestem pokrzywdzona, wiec mi sie nalezy. Ja jestem za tym,
by przyznawac kobietom mieszkania socjalne, ale one muszg by¢ naj-
pierw na to gotowe»”.

Woj. mazowieckie, prac. 3

,|oczekuja — M.M.] — Ze wszystko sie za nie pozalatwia. Ze wszystko
sie im nalezy. A tu sie mowi: zréb, zadzwon”.

Woj. mazowieckie, prac. 14

,|oczekuja — M.M.] Zeby zatatwi¢ mieszkanie, przedszkole. Tak bytoby
najlepiej. S tez takie, ktdre nie robia nic, by co$§ zmieni¢ w zyciu”.
Woj. mazowieckie, prac. 15

By zapobiegac (lub zwalczac) roszczeniowe postawy mieszkanek, niekt6-
re os$rodki oferujg im udziat w kompleksowych programach, na ktére skfada-
jg sie: poprawa umiejetnosci interpersonalnych (komunikacja, autoprezen-
tacja) oraz wychowawczych, aktywizacja zawodowa czy kontynuacja nauki.
Czasem tez udzial w nich jest warunkiem pobytu w domu-instytucji.

»|bezdomne matki — M.M.] otrzymuja wiedze |...]. Z komunikacji,
wychowania dzieci. Prowadzimy tutaj r6zne zajecia, miedzy innymi
Trening XXX3'®, No, wtasnie te zajecia na temat wychowania, takie
szkolenie, program w ogoéle nazywa sie «XXX». No, tak to jest. Maja
tez mozliwos¢, wiele skorzystato z tej mozliwosci, nauki, uzupetnienia
wyksztalcenia [...]. No i dziewczyny poszty do szkoly Sredniej”.

Woj. Swietokrzyskie, prac. 1

»,Moga korzystac z komputera i Internetu, to jest potrzebne dla matek
uczacych sie i poszukujacych pracy. Biorg udzial w szkoleniach, w pro-
gramie «XXX». W ramach programu prowadzone sg zajecia z psycholo-
giem, doradca zawodowym, z wolontariatu. Wolontariat jest dla nich
dziwny, nie rozumiejg istoty bezinteresownej pomocy, wydaje im sie,
ze zawsze sie dostaje «co$ za co$». Majg spotkania z wizazystg. Matki
uczone s3 odpowiedzialno$ci, uczciwosci i szacunku do udzielanego
im wsparcia [...]".

Woj. mazowieckie, prac. 8

316 By zapewni¢ anonimowos$¢ respondentom, nazwy programoéw nie zostaty
podane.
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Niestety nie we wszystkich placowkach, w ktérych autorka byta w cza-
sie realizacji badania, prowadzono tak szeroka prace socjalna. W niektorych
zapewniano wytacznie potrzeby podstawowe: dach nad gtowa, wyzywienie
i odziez. Te, z jednej strony, s3 niezbedne, by rozpocza¢ gtebsze dzialania
naprawcze, ale z drugiej moga przyzwyczaja¢ do status quo i w rezultacie
demotywowac. Tak bywa gtéwnie w domach, noclegowniach i schroniskach
dziafajacych na wsiach, gdzie dostep do organizacji pozarzadowych, czy na-
wet osrodkéw pomocy spolecznej, jest utrudniony.

Kontakt z cztonkami rodziny

Jak pokazano wczes$niej, doswiadczajac bezdomnosci, badane kobiety najcze-
Sciej korzystaly z pomocy rodziny?'. Pamietajac jednak, ze po opuszczeniu
domu, w ktérym dorastaty, lub po opuszczeniu partnera, niemal 50% ankietowa-
nych przeniosto sie do placéwki dla bezdomnych, 9,4% wrocito do domu rodzin-
nego (zaktadajac, ze odeszly od rodziny wtasnej), a 6,4% zatrzymato sie u dal-
szych krewnych?®'®, zastanawiajace jest, z kim utrzymywaty kontakt, oraz jaki on
byt? Poproszono je zatem, by wymienily te osoby, z ktérymi sie kontaktowaty,
oraz wybraly jedng ceche najlepiej opisujacg jakosc interakcji. Mogly one zazna-
czy¢ gotowa odpowiedz, lub dopisa¢ wiasng. Po analizie uzyskanego materiatu
rozszerzono kafeterie o wariant ,,dzieci”. Oto rozklad otrzymanych danych.

Czlonkowie rodziny, z ktérymi badana utrzymywata kontakt
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Wykres 80. Cztonkowie rodziny, z ktérymi badane utrzymywaty kontakt po
odejsciu z domu/od partnera

Zrédto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

317 Por. wykres 79.
318 Por. wykres 64.
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Z przedstawionego zestawienia wynika, ze co trzecia badana utrzymywa-
ta kontakt z rodzenstwem, co czwarta z matkg, a mniej wiecej co piata z dal-
szymi krewnymi lub z obojgiem rodzicow. Ponad 8% przyznalo sie do inte-
rakcji z ojcem, 4,4% z dzie¢mi, za$ prawie 19% nie pozostaje z nikim w relacji.

Ostatni wariant jest szczegdlnie bolesny, wzigwszy pod uwage polozenie
ankietowanych kobiet. W przezwyciezeniu kryzysu bezdomnosci wazng role
odgrywa, oprécz samego zaangazowania bezdomnego i towarzyszgcych mu
specjalistow (personelu placowki, pracownika socjalnego, psychologa, tera-
peuty uzaleznien, w przypadku bezdomnosci ulicznej takze streetworkera
itp.), wsparcie ze strony rodziny. Ta moze dziata¢ motywujaco, pomagac
w znaczeniu emocjonalnym czy materialnym. Niestety nie zawsze spetnia te
funkgcje.

Jakosc¢ kontaktu z cztonkami rodziny

Oprécz wymienienia osob, z ktorymi badane utrzymywaly interakcje, dgzo-
no takze do poznania jakosci tych kontaktow. Uktad odpowiedzi ilustruje
wykres 81.

Kontakt z cztonkami rodziny pochodzenia
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raczej sporadyczny bliski, czesty bardzo rzadki, oschty nie dotyczy brak danych

N=203
Wykres 81. Rodzaj kontaktu z cztonkami rodziny pochodzenia po odejsciu
z domu/od partnera
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Mniej wiecej po tyle samo badanych utrzymywatlo sporadyczne, co i bli-
skie kontakty z rodzing (odpowiednio 34,5% i 32,5%). Okoto 18% ankieto-
wanych przyznalo, ze interakcje byty rzadkie i oschte. Z danych iloSciowych
wynika wiec, ze jedynie co trzecia bezdomna matka utrzymywata ze swo-
imi bliskimi prawidlowe relacje, oparte na czestych i bliskich spotkaniach.
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Jednakze w trakcie wywiadéw te kobiety, ktore wypowiadaly sie o interak-
cjach z rodzicami, zwykle przyznawaly, ze w zasadzie ich nie doswiadczaja.
Mamy wiec tu do czynienia z pewnym peknieciem pomiedzy danymi ilo$cio-
wymi a jako$ciowymi, ktére uwypuklaja napiecia pomiedzy cztonkami ro-
dziny. By¢ moze przyczyng tej niespdjnosci jest interpretacja terminu ,,kon-
takt”, ktéry dla badacza oznaczat wiez w ujeciu subiektywnym, nie majgcym
jednak faktycznego zakotwiczenia w wiezi obiektywnej.

»Z rodzing nie utrzymuje juz kontaktu. Zaprositam mame na wesele,
ale nie przyjechali. To byl m6j ostatni krok w strone rodziny”.

Pani K., 25 lat, jedno dziecko, trzy lata w osrodku

»No i przyjechalam do K., a zanim znalaztam si¢ tutaj, to bylam na
dworcu. Dzwonie¢ do mamy, a mama mowi, ze nie ma takiej mozliwo-
$ci, zebym wrécita do domu. Ze radz sobie sama. To se mysle, ze jak
radz sobie sama, ze jak tak, no to dobra, nie? I tak jako$ zapominam
pomatu o rodzicach. Tu jest tak, ze jak do niektérych dzieci przyjez-
dzaja, przyjezdza ojciec, babcia, dziadek, no to S. tez tak leci i pyta,
kto to jest. Tak jakos sie pyta, nie... [ptacz — przypis M.M.]".

Pani L., 23 lata, jedno dziecko, péttora roku w osrodku

Jedynie dwie respondentki pozostajg w kontakcie ze swoimi ojcami, cho¢
interakcje albo nie sg zazyte, albo zostaty niedawno nawiazane:

»Bo w sumie kontaktowatam si¢ z rodzicami. No to co, moj tata jakby
ucieszyt sie, ze maja trzeciego wnuka. Zadnego jeszcze nie widzieli.
Tata zrobit paczke, ktorg przestat. I to jest w sumie tyle. A to sg ludzie,
ktérzy gdyby chcieli, to naprawde pomogliby mi. Miatabym wtedy
mieszkanie, prace, wszystko. A tak, nie mam nic. | to nie z winy taty,
ale mamy. Bo gdy tata chce mi pomoc, czy finansowo, czy w ogole,
to ona mu robi awanture. On siedzi cicho, zeby zy¢ w zgodzie i sie
nie ktocic”.

Pani L., 29 lat, piecioro dzieci, w o$rodkach od dwéch lat

»Z kolei ojciec nam pomagac zaczat teraz. | finansowo i psychicznie
wspiera. No bo to jednak, jak cztowiek ma wszystko normalnie, dom,
rodzine i nagle laduje w takim miejscu, w osrodku dla bezdomnych, to
caly Swiat sie wali na glowe i czlowiek jest zatamany, bo tu jest ciezko
psychicznie strasznie. No ale ojciec tak mnie jako$§ wspiera, pomaga,
ze to tak bardziej optymistycznie zaczynam patrzec¢ na to, ze inni to
majg gorzej. No i faktycznie nie jest tak Zle. Przyjechalysmy tu, nie
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byto pradu tu, nie bylo wody. Nie bylo podstawowych rzeczy, ale jako$
datysmy rade”.
Pani A., 22 lata, jedno dziecko, od pieciu miesiecy w osrodku

Ostatnia wypowiedz, cho¢ skoncentrowana na jakos$ci kontaktu z oj-
cem badanej, szkicuje takze inny problem: jako$ci warunkéow zapewnia-
nych przez domy-instytucje swoim mieszkankom i ich dzieciom. Brak
elektrycznosci i dostepu do wody to bardzo powazne utrudnienia w co-
dziennym funkcjonowaniu, dbafosci o higiene i diete. Zastanawiajace jest
dziafanie placowek pomocowych z takimi ograniczeniami, ktore przeciez
w Europie, w XXI wieku nie sg luksusem, dobrem dla niewielkiej, zwykle
uprzywilejowanej, najbogatszej grupy obywateli. Dostep do nich jest juz
przeciez powszechny. Oszczednos$¢ wody i pradu w miejscach zapewniaja-
cych schronienie wielu rodzinom, ktérych pobyt bywa czasem bezptatny
i ktore utrzymujg sie z projektéw finansowanych ze srodkow panstwa, lub
Unii Europejskiej, jest jak najbardziej uzasadniona i nie podlega dysku-
sjom. Czym innym jest jednak wspomniany przez respondentke ich brak.
Ten budzi powazny niepokéj o warunki, w jakich dorastajg dzieci bezdom-
nych kobiet.

Sposoby zmiany kontaktow z rodzing

Znajac juz bardzo ogodlng charakterystyke kontaktu badanych z rodzing po-
chodzenia, zapytano takze respondentki, czy co$ chcialyby w tym kontakcie
zmienid, a jesli tak, to co? Ankietowane udzielaty wtasnych odpowiedzi, kto-
re po analizie jakoSciowej podzielono na siedem klas:

,hic” — utworzona z: ,,przyzwyczaitam sie do takiej relacji z rodzina,
nic juz”; ,,chyba nie, jest ok.”; ,raczej nie — jest, jak jest”;
yutrzymywac kontakt” — powstafa z: ,,mie¢ staly kontakt z rodzina,
jednak rodzina moja nie potrzebuje tego kontaktu, tak mi sie przynaj-
mniej wydaje”; ,,jezeli chodzi o mojg, w tej ktorej sie wychowatam, to
chciatabym czesciej ich odwiedzac”; ,,czuje zal, Ze nie mam z rodzing
kontaktu, ale nie moge sie przemoc, by nawigzac¢ kontakt jako pierw-
sza”; ,,czesciej widzieC sie z siostra”;

»hic sie nie da zrobi¢” — zbudowana z: ,nie chce zmienia¢ niczego, to
juz etap zamkniety w moim zyciu, do ktérego nie chce wracac, strach,
obawa, nerwy, litry alkoholu, dzieci bez opieki. Nikt nie chciatby do
tego wracac”; ,mysle, ze juz za pézno, nie ufam rodzicom”; ,zeby
zwrocili mi dziecinstwo”;

211
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»doznawac¢ wiecej mitosci” — na ktérg ztozyty sie: ,by¢ znowu rodzi-
nga’; ,zebySmy mogli by¢ zawsze razem”; ,,mogtoby by¢ blizsze i petne
mitosci”; ,,chce by¢ kochang i chce, by w domu znalazto sie dla mnie
miejsce”;

»wykluczy¢ z rodziny alkohol” — skomponowana z: ,wyleczy¢, cho¢
to niemozliwe, matke z alkoholizmu”; ,,odrzucenie alkoholu”; ,,chciata-
bym aby ojciec nie pit”;

»inne” —w ktorej znalazty sie miedzy innymi: ,,moze tak”; ,,nie sg dobre”.

Zebrane odpowiedzi przedstawia wykres 82.

Zmiany w kontakcie zrodzing pochodzenia
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Wykres 82. Propozycje dotyczace zmiany kontaktéw z rodzing pochodzenia
Zrédto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

Ponad potowa kobiet nic nie chce zmienia¢ w kontakcie z rodzina.
Pozostate za$ chcialyby w ogéle kontakt utrzymywac (14,8%), zy¢ normalnie
i otrzymywac wsparcie (10,8%), doznawac¢ wiecej mifosci (7,9%), lub wyklu-
czy¢ alkohol (3%). Prawie co dziesigta badana uwaza, ze juz nic nie mozna
zrobi¢, by ulepszy¢ interakcje z krewnymi.

Takie odpowiedzi zarysowujg dos¢ pesymistyczng charakterystyke obec-
nej wiezi bezdomnych matek z ich rodzinami pochodzenia. Wytania sie z nich
silna tesknota za ,normalnym” zyciem rodzinnym, opartym na mifosci, za-
ufaniu, wolnym od symptoméw patologii, ktére w znaczacy sposéb zakto-
caja funkcjonowanie rodzicow i dzieci. Trzeba tez zaznaczy¢, ze najczesciej
wystepujgcy wariant ,nie chce nic zmienia¢” nie jest dowodem na stabilnos¢
wewngatrzrodzinnych interakcji. Jest raczej smutnym pogodzeniem sie z ist-
niejagcym stanem. Ankietowane pisatly bowiem, ze ,juz sie przyzwyczaily”,
albo ,tak jestijuz”. Poddanie sie, czy zaakceptowanie sposobu, w jaki dziata
rodzina, nie wyklucza ukrytego pragnienia, by jednak bylo inaczej.
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5.2. Profilaktyka bezdomno$ci matek oraz poprawa
systemu pomocy bezdomnym

W punkcie 5.2. przedstawiono kwestie dotyczgce dziatan realizowanych na
rzecz bezdomnych matek, a zwlaszcza: propozycje zapobiegania ich powro-
tom do placowek, sugestie usprawnienia systemu pomocy oraz postulaty
zwigzane z dzialaniami profilaktycznymi. Omawiajgc wymienione zagadnie-
nia, wykorzystano fragmenty wywiadow z pracownikami.

Zapobieganie powrotom matek do placowek

Analiza wypowiedzi bezdomnych kobiet oraz pracownikéw ukazuje ztozo-
no$¢ procesu usamodzielnienia sie. Samo opuszczenie domu dla samotnej
matki nie oznacza ,wyjscia z bezdomnosci”. Niektére z respondentek opo-
wiadaly, ze prébowaty wynaja¢ mieszkanie, ale ich dochody nie pozwalaty na
samodzielne zycie w nim. Inne przyznawaly, ze rozpoczynaly zwigzek z no-
wym partnerem, ktory zachowywat sie tak samo jak poprzedni: byt agresywny,
uzalezniony, wiec zostawialy go i ponownie stawaly przed drzwiami schro-
niska. O podobnych sytuacjach wspominali pracownicy. Jeden z nich przyto-
czyt historie mieszkanki, ktora wrécita do placowki prosto z przyznanego jej
(i dlugo oczekiwanego) lokalu socjalnego. Zapytano zatem specjalistow, jakie
dziatania nalezatoby podja¢, by zapobiec powrotom matek do osrodkow? Ich
wypowiedzi poddano analizie i wyloniono tacznie 11 kategorii odpowiedzi.

Jak wynika z wykresu 83, najczesciej wskazywanym sposobem zapobie-
gania powrotom do schronisk jest ,praca nad soba™"®. W opinii pracowni-
kow oznacza ona ,nabywanie pewnosci siebie”, ,zmiane mentalnos$ci” czy
»hauke podstawowych czynnosci”. Tak swoje stanowiska uzasadniajg trzej
respondenci:

»Praca nad sobg. I tu wazny jest kontakt z psychologiem, terapia, dla
kobiet uzaleznionych zapisanie do klubu AA, kontakty z drugim czto-
wiekiem, wzajemna pomoc, dawanie przyktadu bezinteresownej po-
mocy [...]. Potrzebni sg tez dobrzy ludzie dajacy nadzieje i szanse, ale
najwazniejsza jest sama che¢ wprowadzenia zmian w zyciu ze strony
samych matek”.

Woj. mazowieckie, prac. 8

319 Por. M. Mikotajczyk, Pomoc udzielana bezdomnym matkom w opinii pracownikow
placowek dla bezdomnych, w: D.M. Piekut-Brodzka (red.), Wybrane zagadnienia pracy
socjalnej, Chrzes$cijanska Akademia Teologiczna, Warszawa 2010/2011, s. 125.
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»10 w duzej mierze zalezy od nich, jak pokierujg swoim zyciem. A tak,
jak méwitam, one sg mato zaradne. Sg prowadzone kursy motywacyj-
ne [...|".

Woj. tédzkie, prac. 1

»|...] to wszystko mate kroczki. Do nich trzeba mowi¢. To mate dzieci.
Trzeba od podstaw ttumaczy¢. One wedruja, z placéwki do placowki
i to jest pomoc? Pomoc spoteczna? Trzeba poswiecac im czas, poroz-
mawiac, pokazad, jak sprzgtac. Praca u podstaw”.

Woj. matopolskie, prac. 1

Przedstawione propozycje obszaréw pracy z bezdomnymi matkami wy-
nikaja z cech charakteryzujace je. Z przytoczonych wypowiedzi wylania sie
sylwetka kobiety nie majacej checi, by zmieni¢ wtasne zycie, wymagajacej
przewodnika, ktory pokieruje jej losem. Jednocze$nie nalezy pamietac, ze
z takim obrazem nie zgadzajg sie same matki: jedynie 2% z nich uwaza, ze
staly sie bezdomne na skutek wtasnej niezaradnosci®?.

Druga propozycja zapobiegania powrotom do placowek jest zwiekszenie
dostepu do taniego budownictwa, czyli wzmocnienie lokalowych zasobéw
gminy o lokale socjalne. Postulowato tak siedmiu pracownikéw. Oto wypo-
wiedzi niektorych z nich:

»Przede wszystkim pomoc w znajdywaniu mieszkan, zwtaszcza miesz-
kalnictwo socjalne, gdyz w mniejszych miejscowosciach najczestsza
odpowiedzia na takie prosby sa odmowy”.

Woj. mazowieckie, prac. 12

»IU wazna jest sprawa mieszkan — socjalnych, dla najbiedniejszych
i kwaterunkowych, dla biednych. Trzeba dazy¢ do tego, by usamodziel-
nia¢ osoby bezdomne, ale i oferowa¢ mieszkania, ktore bedg w stanie
utrzymac”.

Woj. mazowieckie, prac. 5

»,Moze to marzenia $cietej gtowy, ale rozwéj budownictwa komunal-
nego. Majac na utrzymaniu siebie i dziecko, kobieta nawet majac zasa-
dzone alimenty i rozwigzane kwestie prawne, oraz pracujgc, ma duze
trudnosci z wynajeciem i utrzymaniem mieszkania. Zwtaszcza posia-
dajac niskie wyksztatcenie”.

Woj. mazowieckie, prac. 20

320 Por, wykres 61.
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Ostatnia wypowiedz, poza zwiekszeniem dostepu do taniego budownic-
twa, ukazuje jeszcze jedna propozycje dziatan, ktére mogtyby zapobiec po-
wrotom kobiet do placowek: uzupetnienie wyksztalcenia i podwyzszanie
kwalifikacji zawodowych skutkujgce uzyskaniem zatrudnienia. W szeSciu wy-
powiedziach zwr6cono uwage, ze w wielu gminach czas oczekiwania na przy-
znanie lokalu socjalnego jest bardzo dtugi, zwykle liczony w latach. Bezdomne
poszukujg wiec mieszkania ,na wiasng reke”, cho¢ niejednokrotnie ich dochad
nie pozwala na to. Oto przyktad opowiedziany przez jednego z pracownikéw:

»By nie wracafa do placowek — musi mie¢ mieszkanie. A ma niskie kwa-
lifikacje. Pracuje na kasie, jako kasjerka. Albo w firmie sprzatajacej.
Dostaje 1200 zi. A wynajecie kwatery kosztuje 1400 zi. Nie wystarcza
na zycie. Bytoby fajnie, gdyby wystapita o mieszkanie i je dostala. Ale
na takie czeka sie kilka lat, wiec przez ten czas bedzie krazyc”.

Woj. mazowieckie, prac. 5

Pracownicy na réwni z podwyzszaniem kwalifikacji stawiajg prace z cala
rodzing. Szes¢ oséb zwrocito uwage na koniecznos¢ prowadzenia terapii,
zaréwno dotyczacej uzaleznien czy przemocy, jak i rozwigzujacej inne, trud-
ne sytuacje wynikajace z petnienia r6l matki/zony/partnerki czy ojca/meza/
partnera:

»[-..] wracaja do partnera, dajg szanse. Ale nie wytrzymuja, wracajg
i koncza tamten rozdzial zycia, wiec potrzebne jest i wsparcie psy-
chiczne. W takich sytuacjach zapraszamy partnera, kogo$ z rodziny
na rozmowe. Zeby wyjasni¢, usunac¢ btedy, przyczyny nieporozumien.
Czasem pomaga to uzdrowic rodzine |...]".

Woj. mazowieckie, prac. 20

Trzech pracownikéw uwaza, ze terapie powinny by¢ podparte programa-
mi profilaktycznymi, w czasie ktérych mieszkanki schronisk i ich dzieci beda
uczyc sie rozpoznawac symptomy agresji, oraz ze agresja 1 przemoc sg za-
wsze zfe. Jeden z respondentéw powiedziat:

»|---] Zajecia na temat przemocy, cykléw przemocy, jak to wszystko sie
dzieje, prawda. To tez w jaki$ spos6b zabezpiecza przed, bo taka oso-
ba ma juz pewng wiedze no i nie tak fatwo da sie omota¢ nastepnym
razem, bo ona juz widzi. Tak ze mysle to tez jest jaki$ sposob zabez-
pieczenia przed tym powracaniem”.

Woj. $wietokrzyskie, prac. 1
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Oprocz zwiekszenia lokalowych zasobow gminy i uzyskania zatrudnie-
nia, dwie osoby postulowaly rozszerzenie oferty pomocy materialnej i/lub
finansowej. Uznaty bowiem, ze kobiety opuszczajace domy dla bezdomnych
potrzebuja dodatkowego zabezpieczenia zwigzanego z utrzymaniem sie:

»T0 na pewno jest juz rola panstwa, zeby byty te lokale socjalne, zeby
byty jakie$ dofinansowania, dla takich oséb ubogich. Ze nie tylko da¢
mieszkanie, bo czesto gesto jest im trudno utrzymac to mieszkanie,
prawda, zeby, nie wiem, mie¢ dofinansowanie do czynszu, do oplat,
czego$, pomoc typu nie wiem, dla dzieci jakie$ tam bony na zywnos¢,
na obiady w szkole, no, cokolwiek, prawda, zeby jako$ sie potrafity
utrzymac poza osrodkiem”.

Woj. dolnoslaskie, prac. 1

Mozna sie jednak zastanawiac¢, czy wdrozenie takich propozycji nie wpty-
neloby na przyzwyczajenie kobiet do korzystania z pomocy spolecznej?
Proces usamodzielnienia sie zaktada przeciez, w formule optymalnej, funk-
cjonowanie bez konieczno$ci otrzymywania dodatkowych $§wiadczen, czy to
finansowych, czy rzeczowych.

Wedtug dwdch respondentow, powroty matek do placowek dla bezdom-
nych wynikajg z ograniczen czasowych. Pobyt w schronisku, o$rodku, nocle-
gowni ma zwykle pewne limity, na ogoét szesciomiesieczne. Takie zatozenie,
w teorii, jest stuszne. Oferowanie schronienia na do$¢ krotki okres ma mobi-
lizowa¢ do podejmowania dzialan na rzecz poprawy swojej sytuacji. Jednak
w ujeciu praktycznym nie zawsze si¢ sprawdza. Pracownicy przyznaja:

»Kobiety przenoszg sie z jednego osrodka do drugiego, poniewaz
pobyt jest ograniczony. To ma na celu jak najszybsze usamodzielnie-
nie sie. W praktyce natomiast jest to bardzo trudne, poniewaz dtu-
go trwaja sprawy sadowe, o eksmisje. Trwa to miesigcami, pot roku,
rok. Czesto nie udaje sie im zapewnic¢ innego, wlasnego pobytu, to tez
jest ich wtasna niezaradno$¢. Trudno to zmienié, czy nauczy¢ ich tego,
w ciaggu trzymiesiecznego pobytu”.

Woj. mazowieckie, prac. 11

»[...] nie zawsze daje sie im tyle czasu, ile potrzebujg, by rozwigzac ich
sytuacje. Takie btedy systemowe, ograniczony czas pobytu. Jak mamie
z matym dzieckiem oferowac trzy miesigce do szeSciu, jesli ona najpraw-
dopodobniej potrzebuje paru lat, tak? Tak, zeby ogarna¢ swojg sytuacje”.

Woj. mazowieckie, prac. 17
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Pojawia sie wiec syndrom tzw. ,,blednego kofa”. Z jednej strony kobietom,
matkom, ktére muszg opusci¢ swoj dom, oferuje sie schronienie na kilka
miesiecy, jednak ze wzgledu na niedostatek lokali socjalnych, trwajace dtugo
sprawy w sadzie, zta kondycje psychiczna, brak zatrudnienia i/lub niski do-
chdd, jego czas jest wydiuzany: kobieta moze pozosta¢ w tej samej placéw-
ce, lub przenosi sie do innej (na przyklad z osrodka interwencji kryzysowej
do domu samotnej matki). Zalozenie ,tymczasowosci pobytu” rzadko wiec
bywa zrealizowane.

Wsrod innych propozycji dziatan majgcych na celu zapobieganie powro-
tom matek do placowek wymieniano takze umocnienie wspdtpracy pomie-
dzy podmiotami dziafajagcymi na rzecz oséb bezdomnych (tj. o$rodkami
pomocy spolecznej, organizacjami pozarzagdowymi, miejscami oferujgcymi
calodobowy pobyt czy terapie rodzinne i uzaleznien) oraz zmiany w prawie.
Tak o tym postulacie méwit jeden z respondentéw:

»[nalezy zmieni¢ — M.M.] Prawo. Chodzi o to, ze mezczyzZni — agreso-
rzy zostaja w domach, a kobiety uciekajg razem z dzie¢mi”.
Woj. mazowieckie, prac. 15

Trzeba zauwazy¢, ze badanie, zaréwno z bezdomnymi matkami, jak
i z pracownikami, realizowano przed nowelizacjg Ustawy o przeciwdziata-
niu przemocy w rodzinie. Obie grupy zwracaly uwage, ze dwczesne przepisy
nie chronily, w wystarczajacy sposob, ofiar (zwykle kobiet i dzieci). To wia-
$nie one opuszczaly dom i przenosily sie do placowki, podczas gdy agresor
pozostawal w mieszkaniu. Tymczasem w 2010 roku pojawily sie w ustawie
nowe zapisy, zgodnie z ktérymi sad moze orzec wobec sprawcy, miedzy in-
nymi, zakaz zblizania sie do poszkodowanych, czy tez nakaz opuszczenia
wspolnie zajmowanego lokalu®?!. By¢ moze wiec, jesli badania o podobne;j
problematyce bytyby kontynuowane, kwestie dotyczace przemocy domowej
beda inaczej przedstawione.

Ponadto osoby pracujace z bezdomnymi kobietami uznaly, ze powro-
ty matek do placowek mozna ograniczy¢, zmieniajgc system opieki (sic!)
w Polsce, lub tworzac wiecej placowek rodzinnych. Trzy osoby przyznaty,
ze nie wiedzg, jakie dziatania trzeba podja¢, by zapobiec temu problemowi:

321 Por. Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw, Dz.U. 2010 nr 125, poz. 842,
art. 1.pkt 11, art. 5 pkt 2.
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,»Ja jeszcze nie wypracowatam takiej metody. To sg dziewczyny na za-
sitkach. Nie wiem o co chodzi, czy o rozum, czy o co? Nic nie zrobie, by
podwyzszy¢ standard i zapobiec, by ich cérki wracaty na osrodek. Jesli
kobieta jest w osrodku i wychowuje dzieci, to dzieci nie maja wzorca,
co to dom. One mysla, ze w domu, to sie chodzi na stotéwke”.

Woj. lubelskie, prac. 1

»Jakbym wiedziala... tu jest taka pani, ktéra jest tu po raz trzeci.
Uktadata sobie 2ycie szukata partneréw ale szukata w takim specy-
ficznym tle... Ale ja mysle, ze jak panie stqd wychodza, to sz“uz wy-
posazone w pewng wiedze, wiec jak wroca po raz drugi, to moze nie
w kategoriach kleski trzeba to traktowac. Nie wiem, co zrobi¢, zeby
nie wracaly po raz drugi, bo to od zasobéw zalezy. Od tego, jak wy-
korzysta czas. A czas ma krotki, trzymiesieczny. Nie umiem odpowie-
dziec na to pytanie”.

Woj. dolnoslaskie, prac. 2

Cho¢ liczba respondentéw odpowiadajacych w ten sposéb wydaje sie
dosc¢ niewielka, to jednak budzi niepokéj. Czy fakt, ze specjalisci, praktycy,
nie wiedza, jak zapobiega¢ powrotom do placéwek, oznacza, ze niewystar-
czajaco poznali specyfike bezdomnosci, czy tez owa specyfika jest tak zto-
zona? Autorka przychyla sie ku drugiemu stanowisku.

W jednej tylko placéwce pojawit sie kategoryczny gtos, ze mieszkanki,
ktore ja opuszczajg, nie majg mozliwosci powrotu:

»|...] Gdy kobieta chce wroci¢ do swojego srodowiska moéwimy jej, zeby
sie dobrze zastanowita [...]. Jesli kobieta sie waha, bo on obiecal, ze
juz nie bedzie, prowadzimy z nig rozmowy, z konsultantem do spraw
rodziny z osrodka pomocy spotecznej, z komisja do spraw uzaleznien.
Jesli podejmie decyzje, ze wychodzi — nie ma mozliwo$ci powrotu. Na
site ich nie zatrzymujemy”.

Woj. mazowieckie, prac. 2

Takie stanowisko uczy konsekwencji i ponoszenia odpowiedzialnos$ci za
swoje decyzje. Swiadczy tez o duzym zaangazowaniu personelu w usamo-
dzielnienie sie matki. Niestety wcale nie oznacza, ze osoba wyprowadzajgca
sie z placowki nie przeniesie sie do innej.
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Usprawnienie funkcjonowania systemu pomocy bezdomnym matkom

Niektorzy pracownicy, ktorzy brali udziat w wywiadach, zwrdécili uwage, ze
rosnie liczba kobiet przyjmowanych do schronisk i wydtuza sie czas trwania
procesu ich usamodzielnienia. Inni przyznawali, ze cze$¢ obecnych miesz-
kanek to dzieci dawnych beneficjentek. Przyczyn tych zjawisk mozna do-
szukiwac sie zaréwno w indywidualnych cechach bezdomnych kobiet, jak
i w organizacji wsparcia os6b bez wtasnego schronienia. Zapytano wiec re-
spondentow, co nalezatoby zrobi¢, by usprawni¢ system pomocy matkom bez
dachu nad gtowa? Z ich odpowiedzi wytoniono osiem propozycji®?2.

Usprawnienie systemu pomocy bezdomnym kobietom/matkom

6

5 4

4.

3

/] I

1 4

o I

tanie kwestie terapia, profllaktyka wspo{praca podje,me opieka inne nie wiem
budownictwo prawne motywo-  przemocy organizacji  zatrud- nad
dot. wanie nienia dzieckiem
przemocy
N=28

Wykres 84. Propozycje usprawnienia systemu pomocy bezdomnym kobietom/
matkom

Zrédto: opracowanie wlasne, dane wyrazone w liczbach rzeczywistych, respondenci mogli
wskazac wiecej niz jeden wariant odpowiedzi.

Najwiecej osob (po dziewie¢) uwaza, Ze usprawnienie systemu pomocy
bezdomnym matkom wiaze sie ze zwigekszeniem dostepu do taniego budow-
nictwa i rozwigzaniem kwestii prawnych dotyczacych przemocy domowej.
Pierwsza propozycje argumentowano dlugim oczekiwaniem na przyznanie
lokalu socjalnego oraz faktem, ze kilkuletnie przebywanie w srodowisku
0s6b bez wlasnego schronienia ostabia motywacje do dziatan na rzecz po-

322 Por. M Mikotajczyk, Pracownicy i mieszkanki schronisk o pomocy udzielanej bez-
domnym kobietom: Jaka jest, a jaka mogflaby byc? Na podstawie wynikow badania ,,Losy
bezdomnych matek”, dz. cyt., s. 401-405.
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prawy wlasnej sytuacji. W przypadku drugiego postulatu zalecano przyspie-
szenie procedur i nakaz opuszczenia lokum przez sprawce.

»1ak naprawde, to... tak naprawde to mamy takie prawo, jakie mamy.
Jest tak, ze jest osoba doznajaca przemocy, ktéra wyprowadza sie,
czesto z wlasnego domu, a zostaje tam sprawca. Ja mysle, ze przede
wszystkim to prawo, te przepisy prawne usprawnityby tu wiele, a ko-
biety nie musiatyby trafia¢ do nas. Bo w wielu przypadkach to jest
procedura taka dlugotrwata, zeby sie pozby¢ takiego meza, ktory bije,
a mieszkaja ludzie razem. Zeby doprowadzi¢ do eksmisji no to jednak
trzeba mie¢, tak naprawde, na te procedury prawne trwaja, to taka
kobieta musi si¢ przygotowac, musi si¢ wzmocni¢. No bo to nie jest
tatwe stang¢ przed sadem, twarzg w twarz z kims, kogo sie boi i rze-
czywiScie mie¢ site na to, zeby powiedzie¢ wszystko i zachowac jakis
tam spokdj przy tym. A temu nie sprzyja sytuacja, ze ma sie czlowieka
w domu, ktéry sie zemsci po tym, jak sie co$ przed sadem na niego
powie. Ja mysle, ze bardzo przydatne bytoby, gdyby byta taka mozli-
wos¢, no pozbycia sie tego cztowieka z domu, w jaki$ sposob. A poza
tym, rzeczywiscie te kobiety, no trudno, zeby jedna osoba zarobita na
to, zeby wynaja¢ mieszkanie, wiec mysle, ze te kobiety powinny mie¢
pierwszenstwo w staraniu o mieszkanie socjalne”.

Woj. Swietokrzyskie, prac. 1

+W ogoble system powinien by¢ inny, by po trzech miesigcach méc
otrzymac jakie§ mieszkanie, pod wynajem. Bo czas oczekiwania na
mieszkanie jest diugi. Kryteria weryfikacji tez sg r6zne, bo jak na przy-
ktad lokal jest zadtuzony, to klientka ma punkty ujemne. A bardzo cze-
sto one nie przebywaja w tych lokalach, bo byly w placéwce opiekun-
czo-wychowawczej, interwencyjnej. Aczkolwiek majg tam meldunek,
wiec juz majg minus dziesie¢ na wstepie, na samo skfadanie. Wiec jest
to mato realne. Moze po pieciu, sze$ciu latach dostajg taki lokal |[...].
Mysle, ze to kwestia mieszkaniowa, zeby byla sprawniej prowadzona,
bo diugotrwate siedzenie w osrodku tez nie sprzyja dochodzeniu do
pewnych praw czy aktywnosci do dziafania”.

Woj. dolnoslaskie, prac. 2

»Jezeli chodzi o prawo, to jeszcze nie bezdomne, ale sg osoby, ktore
muszg uciekac przed przemocg meza. Ta sprawa nie jest zalatwiona.
One musza uciekad, te ofiary, a matzonek zostaje i panoszy sie. To nie
jest uregulowane prawnie. U nas jest taki hotel dla panéw, ale stoi pu-
sty, nikt ich nie zmusi, zeby poszli do tego hotelu, a kobiety z dzie¢mi
muszg uciekac”.

Woj. tédzkie, prac. 1
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Warto zaznaczy¢, ze te kwestie dostrzegaja sami prawnicy. Z badan
Matgorzaty Czarkowskiej wynika, ze w 80,8% przeanalizowanych przez nig
spraw, w ktorych przedstawiono sprawcom zarzuty znecania sie nad po-
krzywdzonymi, sprawca i pokrzywdzona wspoélnie zamieszkiwali w trakcie
postepowania karnego, czasem nawet w jednym pokoju’?. Jedynie w 16
przypadkach to sprawca opuscit lokal. Alternatywg dla kobiet pozostajacych
z agresorem byfaby prawdopodobnie ucieczka do o$rodka interwencji kryzy-
sowej, schroniska dla 0s6b bezdomnych, by¢ moze do rodziny pochodzenia
lub samodzielnego mieszkania.

W dalszej kolejnos$ci pracownicy proponowali objecie kobiet terapig i pro-
gramami motywujacymi do powrotu do zycia poza strukturami osrodka.
Wedtug sze$ciu os6b usprawnienie systemu pomocy bezdomnym powinno
polegac¢ na przywréceniu zdolnosci do kierowania wiasnymi losami. W cza-
sie wywiadow padaty stowa:

»Prowadzi¢ dziatania usamodzielniajgce kobiety, przeciwdzialajace ich
nieporadnosci zyciowe;j”.
Woj. mazowieckie, prac. 6

»,Dawanie pieniedzy oznacza czesto przechodzenie bezdomnosci z po-
kolenia na pokolenie. Nie moze by¢ tak, ze rosna kolejne pokolenia
bezdomnych, ze matka wychowuje w osrodku cérke, ktora wraca do
nas, gdy sama jest dorosta. Trzeba wiec dawac wedke, na przyktad pro-
wadzi¢ kursy doszkalajace, motywowac, pokazywac inne wzorce |[...]".

Woj. mazowieckie, prac. 3

Pie¢ 0s6b opowiedziato sie za wdrazaniem programow dotyczacych agre-
sji i przemocy. Powinny by¢ nimi obejmowane ofiary (by nauczyty sie rozpo-
znawac formy i symptomy oraz sposoby radzenia sobie w sytuacji zagroze-
nia), ale przede wszystkim sprawcy. W wypowiedziach odwotywano sie do
kwestii odseparowania go od cierpigcych cztonkéw rodziny.

Tyle samo pracownikéw uznato, ze usprawnienie dzialan na rzecz bez-
domnych zalezy od wspéipracy pomiedzy jednostkami organizacyjnymi
pomocy spofecznej i innymi podmiotami pracujacymi w tym obszarze.
Postulowano na przyktad: ,wymiane informacji” czy ,stworzenie wiekszej
liczby placéwek™:

323 M. Czarkowska, Przeciwdzialanie przemocy wobec kobiet w rodzinie w praktyce
organow Scigania, wymiaru sprawiedliwosci i innych instytucji, Lexis Nexis, Warszawa
2014, s. 285.
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»Wiecej specjalistycznych o§rodkéw nastawionych na kobiety z dziec¢-
mi. Nie rozszerzanie oferty do wszystkich bezdomnych, ale tylko dla
kobiet. By byto ich wiecej i by byta wieksza wiedza i wspoéipraca innych
stuzb na ten temat. Mysle, ze to jest na niskim poziomie — na przyktfad
czym sie r6zni dom samotnej matki od osrodka interwencji kryzyso-
wej? Wymiana informacji, gdzie sa te miejsca, jak mozna kierowac¢, na
jakich zasadach?”.

Woj. mazowieckie, prac. 17

,Usprawni¢ komunikacje pomiedzy organizacjami pozarzadowymi
a urzedami i instytucjami polityki spolecznej |...]|".
Woj. mazowieckie, prac. 3

Nastepnie pracownicy zwracali uwage na zwiekszenie zatrudnienia bez-
domnych matek (cztery osoby) i tatwiejszy dostep do uzyskania miejsca
w ztobkach czy przedszkolach (trzy osoby). Jedno wynika, wedtug nich,
z drugiego: kobieta nie moze podjac¢ zatrudnienia, jezeli nie znajdzie opie-
ki nad dzieckiem. Patrzac z szerszej perspektywy: bez zatrudnienia nie
bedzie miata sSrodkéw na optacenie czynszu, czy to w lokalu socjalnym, czy
drozszym — wynajetym od oséb prywatnych. Zatem ulepszenie systemu
pomocy $wiadczonej bezdomnym wigze sie ze wzmocnieniem elementéw
»Zamknietego trojkata”, sktadajgcego sie z: dostepu do ztobka/przedszkola
— pracy zawodowej — wynajmu mieszkania. Tak swoje postulaty ttumaczyli
praktycy:

»,Duzym problemem jest umieszczenie dzieci w zlobku i przedszko-
lu, kolejki po kilkanascie miesiecy, kobiety nie moga wiec zarabiad,
podjac¢ pracy zawodowej. Gdy «<wejdg w instytucje», to trudno im z tej
instytucji wyjs¢. Trudny jest powrét do codziennego rytmu, kilkumie-
sieczne siedzenie w placéwce nie sprzyja usamodzielnieniu”.

Woj. mazowieckie, prac. 19

slstotne jest, by mamy miaty z kim zostawic¢ dziecko, stad koniecz-
ny jest fatwy dostep do ztobkéw. Sama praca nie jest problemem, ale
mtode mamy nie majg z kim zostawic dziecka, nie sg dyspozycyjne,
zwalniajg sie, by pielegnowac dziecko, by¢ z nim, gdy choruje. Gdy nie
pracuja — nie zarabiaja. Wazne byloby wprowadzenie specjalnych pa-
kietow dla matek — na przykfad praca tylko na jedna, pierwszg zmiane,
ubezpieczenia”.

Woj. mazowieckie, prac. 4
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Jednakze podjecie pracy, poza otrzymaniem wynagrodzenia, ma jeszcze
inny wymiar: uczy zaradnosci, daje poczucie wptywu na swdj los, wreszcie —
uniezaleznia od pomocy spotecznej:

»By mogly znaleZ¢ prace. Na ogot sprzataja. Nawet po studiach. To bar-
dzo wazne, by mogty znalez¢ prace. Tak trzeba z nimi po domowemu.
Niech uczg sie, ze muszg pracowac. One nie wiedza, ze za darmo nic
nie ma”.

Woj. matopolskie, prac. 2

»,Dac¢ im warunki do samodzielnosci, do decydowania o sobie i o lo-
sach swojego dziecka. Matka jak lwica — bedzie z dzieckiem, to bedzie
o nie walczy¢. Da¢ matce szanse. Nie wspomagac zasitkami, ale dac
kawat roboty do zrobienia. Bedzie madra — zrobi to z dzie¢mi i poka-
ze jak zy¢. A jak glupia — to juz nic z tego nie bedzie. Bo zasitkami?
Celéwkami? Okreséwkami? To samobdjstwo dla samotnych matek.
Zamiast zasitkow, trzeba pokazac, co ma zrobi¢. Ma nauczy¢ dzieci
pracy, a nie korzystania z zasitkéw. Tego zrobi¢ nie wolno”.

Woj. lubelskie, prac. 1

Wsrod odpowiedzi ,inne” pracownicy (cztery osoby) proponowali na
przyktad: zmiane stosunku spoteczenstwa do bezdomnych matek, polegaja-
cego na obwinianiu ich za losy dzieci; podnoszenie kwalifikacji os6b pracu-
jacych z bezdomnymi klientami czy zwiekszenie oferty pomocy finansowe;.
Jedna z 0s6b powiedziata jednak, ze nie wie, jakie dziatania mogtyby uspraw-
ni¢ system wsparcia matek pozbawionych schronienia.

Profilaktyka bezdomnosci

Dopetnieniem watkéw na temat sposobdéw ograniczania powrotow kobiet
do placowek i usprawnienia systemu dziatan podejmowanych wobec matek
pozbawionych schronienia, jest profilaktyka bezdomnosci. Poproszono pra-
cownikow, by powiedzieli, co nalezatoby zrobi¢, by zapobiega¢ utracie wta-
snego dachu nad glowa? Zebrane odpowiedzi podzielono na dziewie¢ grup.
llustruje je wykres 85.

Najwiecej osob (dziesie¢) uwaza, ze profilaktyka bezdomnosci powinna po-
lega¢ na wdrazaniu kompleksowych programéw (w tym warsztatoéw i szkolen)
dla oséb zagrozonych. Odwolywano sie do pracy w srodowisku zamieszkania
i poszukiwania przyczyn utraty schronienia, takich jak uzaleznienia czy ub6-
stwo. Duzy nacisk kfadziono na aktywnos¢ pracownikéw socjalnych. To do ich
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Profilaktyka bezdomnosci kobiet/matek
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Wykres 85. Propozycje dzialan zapobiegajacych bezdomnosci kobiet/matek

Zrodto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w liczbach rzeczywistych, respondenci mogli
wskazac wiecej niz jeden wariant odpowiedzi.

zadan, zgodnie z postulatami respondentéw, powinno naleze¢ wyszukiwanie
rodzin, ktérym grozi utrata domu. Tak widzg to praktycy:

»Prowadzic¢ prace w Srodowisku! Gdy osoba traci Zrodfo utrzymania,
to osrodek pomocy spotecznej powinien tak zaopiekowac sie osoba,
udzieli¢ wsparcia, by nie dochodzito do tego, ze nie ptaci czynszu. To
zwykle poczatek tragedii. W przypadku uzaleznionych — te nie maja
$wiadomosci choroby, wpadajg w zly tryb zycia. To z pierwotnego $ro-
dowiska powinny by¢ kierowane na leczenie. Nalezy robi¢ wszystko,
by osoby pozostawaty w swoim srodowisku. To rola szkoty, psycholo-
ga, pedagoga, oni tez maja kontakt z rodzinami. Chciatabym, by liczba
bezdomnych zmalata. By bezdomni nie musieli korzysta¢ z noclegow-
ni, osrodkow. Dostaja dach nad gltowa, to wazne, ale zeby przebywaly
tu krotko |...]".

Woj. mazowieckie, prac. 5

»Zaktywizowac spoldzielnie mieszkaniowe. Nalezatoby powota¢ sta-
nowisko osoby — indykatora i pracownika socjalnego w jednym. Osoby,
ktora docierataby do tych, ktorych mieszkania sa zadiuzone, uczyta
gospodarowac pieniedzmi, pisa¢ podania, nawigzywala wspotprace
z osrodkiem pomocy spotecznej. Po drugie — i tu rola osrodkéw — mo-
nitorowanie tego, co sie dzieje z osobami z zaburzeniami psychiczny-
mi, one bardzo czesto tracg mieszkania”.

Woj. mazowieckie, prac. 7

»Bo tez trzeba sie udac¢ do tych takich podstaw, do tych przyczyn
bezdomnosci, prawda, czyli nie wiem: zta sytuacja w rodzinie, pa-
tologia, alkoholizm, choroby psychiczne. Dzieci gdzie$ tam w rodzi-
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nie dorastajg, dorastajg, potem nagle wychodzg z tych doméw, sg
wyrzucane i nie wiedzg naprawde, jak powinny zy¢. Nie maja pracy,
rodzice nigdy nie pracowali, wiec nie wiedzg, ze trzeba pracowac,
zeby sie utrzymac. Wiec to wszystko tkwi po prostu gteboko, gtebiej,
prawda”.

Woj. dolnoslaskie, prac. 1

Kolejnym sposobem przeciwdziatania bezdomnosci jest wdrazanie pro-
graméw na temat przemocy domowej (dziewie¢ wskazan). Adresatami zajec
miatyby by¢ nie tylko osoby juz doznajace niewtasciwego traktowania, ale
i te, ktore jeszcze z przemoca sie nie zetknety, zaréwno dorosli (rodzice), jak
i miodsi (dzieci). Przy omawianiu kwestii przemocy pracownicy ponownie
odwotywali sie do sytuacji, w ktorych agresorzy pozostajg w mieszkaniach,
a do placowek przenosza sie ofiary — zwykle kobiety i dzieci. Proponowali
wiec takze prace ze sprawcami:

»Ja to szczerze méwigc mysle sobie, ze to w ogodle tkwi jaki$ biad
w calym systemie. Nie ma dobrego systemu pomocy tym kobietom,
kiedy jeszcze sg dziewczynkami, bo one czesto sg z rodzin dysfunk-
cyjnych. I mysle, ze zapobieganie powinno polegac raz, ze na takiej
edukacji, zeby one miaty szanse sie z wiedzg na przyktad o przemocy
zetkng¢ wczesniej, zeby to na przykiad byto omawiane w szkotach,
jak to jest, zeby mogty zwrocic¢ jako nastolatki uwage na to, co jest
niepokojace, czy jak chodza na przykiad z chtopakiem. Co wskazuje
na to, ze ten czlowiek moze kiedys okazac sie ztym partnerem. No
a poza tym, wiasnie, ten system pomocy rodzinie. Co prawda, ja nie
mam dobrego pomystu na to, jak go zorganizowac, natomiast wyda-
je mi sie, ze takie rodziny sg troche pozostawiane samym sobie, nie
ma wtasciwego wsparcia dla nich. No bo jest ta pomoc finansowa,
ale no nie wiem, za tym nie idg jakie$ inne dzialania. Bo dziewczyna
jest ofiarg przemocy, juz w dziecinstwie i potem w naturalny sposéb
wychodzi w to w matzenstwie, no, w dorostym zyciu, bo niekoniecz-
nie musi to by¢ maz. Mysle wiasnie, ze edukacja, ze to jest co$, co
mozna poruszac juz w szkole. Jest to co$ takiego, co mogtoby by¢
na ten temat, programy, nawet w tej telewizji. A tak naprawde, to co
jest?”.

Woj. Swietokrzyskie, prac. 1

»Przede wszystkim, to nie kobiety powinny by¢ w opiece, ale mezczyz-
ni. To prawo jest u nas kulawe. Czyzby kobiety czego$ nie przegloso-
waly w sejmie? Bezdomno$¢ zawsze byla, jest i bedzie. MezczyzZni pija,
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zaniedbuja. | zaczyna sie dylemat. Czemu policja zostawia go w domu,
a kobiete bierze do noclegowni, centrum interwencji kryzysowej?
Potrzebne sg programy profilaktyczne”.

Woj. mazowieckie, prac. 16

Wedtug pieciu oséb zapobieganie bezdomnosci sprowadza sie do zapo-
biegania/leczenia uzaleznienia od alkoholu i wspo6tuzaleznienia. Pracownicy
podkreslali zapewnienie tatwiejszego dostepu do psychologa, terapii i grup
wsparcia. Poniewaz osoby uzaleznione oraz zyjgce z nimi zwykle nie do-
strzegajg problemu, zaproponowano, by skierowanie na leczenie wyptywato
ze strony pracownika socjalnego czy kuratora:

»,One sa wspétuzaleznione od partnera. Trzeba by bardziej angazowac
kuratora, opieke (sic!), by zmuszac¢ do podjecia terapii. One tych part-
neroéw wktadaja pod parasol ochronny i bronig go. Po to jest kurator,
pracownik socjalny — bra¢ za reke i zaprowadzi¢ na terapie”.

Woj. mazowieckie, prac. 9

Praktycy uwazaja ponadto, ze w zapobieganiu bezdomnosci kluczowa
role odgrywaja: dostep do taniego budownictwa, podejmowanie zatrudnie-
nia (poprzedzone podwyzszaniem kwalifikacji zawodowych) i §wiadczenie
pomocy finansowej osobom o niskich dochodach (po trzy wskazania). Dwie
osoby uznaly, ze przy aktywnosci na rynku pracy niezbedne jest zapewnie-
nie opieki nad dzieckiem:

»,Moze im wiecej szansy dawa¢? W sensie pracy? Bo jak sg kobiety
z dzie¢mi to wiadomo, ze dzieci chorujg, sg zwolnienia, kilka etatow.
I tu zaczyna sie problem. Bo co z tymi dzie¢mi robi¢? Nasze panie sg
mato wyksztalcone, przewaznie nie mogg liczy¢ na dobrg prace, zwy-
kle jest to jaka$ salowa albo sprzataczka. Te pensje nie sg duze. One
nie moga sobie pozwoli¢ na wynajecia jakiej$ niani, czy cos. Jak tu sg
w schronisku, to w porzadku, bo jedna drugiej popilnuje dziecka, ale
jak idzie i pracuje na zmiany? To juz jest problem”.

Woj. tédzkie, prac. 1

,Jedyne — dac prace, jesli nie ma zatrudnienia, ale to dylematyczne, bo
90% nie ma kwalifikacji zawodowych. | rozwigzac problem opieki nad
dzieckiem, wiec bezptatne przedszkola, ztobki”.

Woj. wielkopolskie, prac. 1

227
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Takze dwie osoby opowiedzialy sie za skrdceniem czasu trwania spraw
sadowych. Dwie inne nie wiedziaty, w jaki sposéb mozna zapobiega¢ bez-
domnosci.

Zaprezentowane dane wyraznie ukazuja, ze zapobieganie bezdomnoSci
kobiet/matek, zapobieganie ich przenoszeniu sie z oSrodka do osrodka,
wreszcie usprawnienie systemu pomocy w zasadzie skupiaja sie wokot
tych samych kwestii, tylko wymienianych w r6znej kolejnosci. Tworzenie
programéw zwigzanych z uzaleznieniami i przemocg domowa, praca ze
sprawcami, zagwarantowanie opieki nad dzieckiem, podwyzszanie po-
ziomu wyksztatcenia, zdobywanie kwalifikacji zawodowych, podjecie
zatrudnienia (by méc utrzyma¢ dom, zapewni¢ sobie i dziecku byt, nie
doprowadzi¢ do zadluzenia), wieksze zasoby lokalowe gmin to dziatania
$cisle ze soba powiazane, wiec dopiero ich kompleksowa realizacja bedzie
skuteczna i efektywna.

5.3. Plany zyciowe bezdomnych matek

W punkcie 5.3. oméwiono nastepujgce zagadnienia: perspektywy zyciowe ba-
danych kobiet — ich marzenia i plany, opinie dotyczgce dalszego korzystania
z pomocy oraz wyobrazenia na temat przyszto$ci dzieci. Opisujac wymienio-
ne tematy, wykorzystano wyniki z kwestionariusza ankiety oraz z wywiadéw
z kobietami bez dachu nad glowa.

Marzenia badanych kobiet

Pobyt, cho¢ niejednokrotnie wieloletni, w domu-instytucji nie zapewnia jed-
nostce optymalnych warunkéw do zycia. Bywa ratunkiem w sytuacji, gdy ko-
nieczne jest opuszczenia wiasnego mieszkania, ale diugotrwate przebywanie
w nim moze demotywowad, frustrowac, ale tez wywolywac che¢ zmiany. Za-
pytano zatem bezdomne matki, co chciatyby zmieni¢ w swoim zyciu? Pozo-
stawiono im swobode wypowiedzi, a po zebraniu wszystkich kwestionariu-
szy i analizie jako$ciowe], wyodrebniono dziesie¢ klas odpowiedzi:

»Chciatabym mie¢ mieszkanie” — utworzona z: , dosta¢ mieszkanie”,
»bardzo prosze o mieszkanie”, ,mie¢ dach swoj nad gtowa, inaczej mé-
wigc dom swéj wymarzony”;

»Chciatabym zmieni¢ cate dotychczasowe zycie” — zbudowana z: ,,za-
cza¢ wszystko od nowa”; ,,duzo, chciatabym zapomnie¢ o koszmarach
i zeby mi lepiej byto”; ,,cofng¢ czas”;
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»Chcialabym uzupelni¢ wyksztalcenie” — na ktéra ztozyty sie na przy-
kfad: ,,skonczy¢ studia”; ,tylko skonczyc¢ szkote |[...]";

»Chciatabym mie¢ kochajgcg rodzine” — powstata z: ,,da¢ cérce normal-
ny dom, mito$¢ obojga rodzicow”; ,mie¢ rodzine dla mojego dziecka”;
»Chciatabym miec lepszego partnera” — do ktorej zaliczono miedzy in-
nymi: ,,znalez¢ porzadnego partnera do zycia”; ,chcialabym mezczy-
zny, ktory da mi i dziecku mitos¢, ciepto i bezpieczenstwo”; ,innego
meza — na lepszego. Ale czy ma pani dobrych chtopéw?”;

»Chcialabym zy¢ normalnie” — zawiera na przykiad: ,,chce normalnie
szczesliwie zy¢”; ,najbardziej mie¢ wtasny dach, miec¢ dla siebie i dla
dziecka co jes$¢, prace i da¢ dziecku dobre wyksztatcenie i przyszto$¢”;
»Chcialabym sie usamodzielni¢” — wyodrebniona z: ,,usamodzielni¢ sie
z calg rodzing”; ,by¢ samodzielng”; ,wreszcie opusci¢ osrodek”; ,,usa-
modzielnic sie, by¢ niezalezng nawet od partnera”;

»Chciatabym pracowac” — do ktoérej przypisano: ,pracowac by wystar-
czyto na opfacenie stancji i dla céreczki na ztobek”; ,znalez¢ dobra
prace”;

»Chciatabym zaleczy¢ uzaleznienie” — skonstruowana z: ,,by¢ trzezwa”;
»hie pi¢, przez picie rozpadta mi sie rodzina”;

»inne” — uformowana z: ,,poprawic swoj tryb zycia”; ,,podejscie do zy-
cia”; ,umrze¢, bo jestem zmeczona zyciem”.

Rozktad odpowiedzi przedstawiono na wykresie 86.
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Wykres 86. Marzenia bezdomnych matek
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.
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Nieco ponad potowa badanych kobiet chcialaby otrzymaé mieszkanie.
Taki wynik jest zrozumiaty, wszak odbiorcami ankiety byty kobiety pozba-
wione wiasnego dachu nad gtowa3**. W dalszej kolejnosci respondentki ma-
rzyly o kochajgcej rodzinie (okolo 18%). Takze i takie wskazanie jest kla-
rowne — pamietac trzeba, ze cze$¢ ich srodowisk rodzinnych cechowat brak
wiezi i/lub wystepowanie zjawisk o charakterze patologicznym. Niewiele
mniej matek (16,7%) odwotato sie do przeszios$ci, uznajac, ze chcialyby zmie-
ni¢ cate dotychczasowe zycie. Prawie 15% myslalo o podjeciu zatrudnienia.
Nastepnie ankietowane wymienialy pragnienia o: normalnym zyciu (8,9%),
lepszym partnerze (znowu aspekt rodziny — 5,4%), usamodzielnieniu sie
(3,9%), uzupetnieniu wyksztatcenia (2%) czy zaleczeniu uzaleznienia (1,5%).

Przypatrujac sie uzyskanym wynikom nasuwa sie mysl, ze w zasadzie
przytoczone marzenia sprowadzaja sie do jednego z wymienionych, cho¢
ogolnego, to dos¢ oczywistego: ,,zy¢ normalnie”. Posiadanie domu, rodziny,
pracy, bycie zdrowym (takze w sensie wolnym od uzaleznien) i samodziel-
nym to elementy codziennego, powszechnego zycia. Ich wartoSciowanie
moze byc¢ rézne. W zaleznosci od sytuacji, dla jednych priorytetem bedzie
zaleczenie sie, dla innych aktywnos$¢ zawodowa, ale stan koncowy — tzw.
normalne zycie — pozostanie jednakowy.

W tym miejscu warto jeszcze przytoczy¢ badania realizowane w $rodo-
wisku bezdomnych kobiet przez Pawlik. Z analizy zebranego przez nia ma-
terialu empirycznego wynika, ze cele i plany zyciowe mieszkanek schronisk
zawierajg sie w obszarze: mieszkanie — rodzina — praca — JA. W ramach kate-
gorii ,mieszkanie” respondentki wymieniaty: otrzymanie go, wlasny pokoj;
w kategorii ,rodzina” pojawily sie na przyklad: znalezienie partnera, pojed-
nanie z rodzing, stworzenie dzieciom dobrego domu; w ramach kategorii
»praca”’ — otrzymanie dobrze pfatnej lub powrot do niej; zas w ramach ,,JA”:
staniecie na witasnych nogach, wyjscie z bezdomnosci, z uzaleznien, z dtu-
gow, znalezienie przyjaciot czy poprawe stanu zdrowia®?®.

Wymienione w obu badaniach marzenia ukazujg szereg kwestii wymaga-
jacych przepracowania i uregulowania oraz uzasadniajg konieczno$¢ objecia
bezdomnych kobiet kompleksowymi programami skoncentrowanymi na po-

324 Kwestia budownictwa kilkakrotnie byta wymieniana przez badanych pra-
cownikow, ktérzy przydziat lokalu uznali za sposéb zapobiegania powrotom matek
do placowek dla bezdomnych, czy tez za mozliwos¢ usprawnienia funkcjonowania
systemu pomocy osobom bez dachu nad gtowa (por. cz. 5.2.).

325 B.M. Pawlik, Bezdomnosc. Modele pracy socjalnej. Wsparcie psychologiczne,
dz. cyt.,s. 113.
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prawie ich zycia, a w konsekwencji — przezwyciezenia bezdomnosci i czyn-
nikoéw podtrzymujacych ja. Jednocze$nie nasuwajg pytanie o to, czy kobiety
juz podjety konkretne kroki, by marzenia zostaty zrealizowane? Innymi sto-
wy, czy sfera deklaracji znajduje swoje odzwierciedlenie w czynach?

Stosunek bezdomnych matek do przyszlosci

Wiedzac juz, jakie marzenia maja badane, poproszono je, by wybraly jedno
stwierdzenie najbardziej zgodne z wizjg ich zycia po opuszczeniu domu-in-
stytucji. Zostawiono im rowniez mozliwos$¢ udzielenia wtasnej odpowiedzi.
W toku analizy jako$ciowej zebranego materiatu rozszerzono kafeterie tylko
o jeden wariant — ,inne”, do ktérego wigczono na przyktad takie wypowiedzi:
»ha siebie i swoje corki”; ,tak, jak przed”; czy ,we dwoje jest tatwiej”. Szcze-
gotowe dane przedstawia wykres 87.

Przysztos¢ bezdomnych matek poza schroniskiem
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dam sobie poki co nie  jako$ to bedzie sama na kto$ mi inne brak danych
rade, jestem mysle o tym pewno sobie zawsze
silna nie poradze pomoze

N=203

Wykres 87. Bezdomne matki o przysziosci po opuszczeniu schroniska
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach.

Niewiele ponad potowa kobiet zadeklarowata swoja site i przekonanie,
ze da sobie rade. Pozostate za$ zaprezentowaly raczej bierne podejscie do
zycia: prawie 16% nie myslato o opuszczeniu schroniska, prawie 11% nie mia-
to konkretnych planéw i liczyto, ze ,jako$ sie wszystko utozy”. Niecate 7%
byto pewnych, ze same nie dadzg sobie rady, a 5,9% oczekiwalo pomocy od
innych.

Taki uktad odpowiedzi pozostaje w sprzeczno$ci z marzeniami bezdom-
nych matek. Wymieniane wcze$niej posiadanie wtasnego mieszkania, rodzi-
ny, pracy, wyzszego niz dotychczasowy poziomu wyksztatcenia wymagaja
przedsiewziecia konkretnych krokow, zaplanowania dziatan. Tymczasem za-
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miast dominujgcego i adekwatnego tu przekonania, ze ,da sie rade”, rownie
czesto pojawiaja sie odpowiedzi swiadczace o braku wiasnej aktywnosci,
czy wrecz gotowosci do ,wziecia losu we wtlasne rece”. Zdaje sie, ze to wila-
$nie los, lub kto$ inny, ma kierowac zyciem ankietowanych.

Plany zyciowe bezdomnych matek

Dotychczas zaprezentowane odpowiedzi zarysowaly podejscie badanych do
przysztosci poza domem-instytucja. Rozszerzeniem tej kwestii byto kolejne
pytanie z kwestionariusza o rzeczywiste dziafania, ktére kobiety podejma,
opuszczajac osrodek. Analiza ich wypowiedzi pozwolita na wyodrebnienie
siedmiu kategorii:

»posiada¢ mieszkanie” — powstata z: ,,otrzymac mieszkanie socjalne”;
»|-..] bardzo czekam na mieszkanie”;

»~wychowywac dzieci” — do ktérej zaliczono: ,,zajmowac sie domem
i dzie¢mi”; ,,by¢ szczesliwg mamg i mie¢ dzieci przy sobie”;
»pracowa¢” — utworzona z: ,znalez¢ prace”; ,chcialabym pracowac,
zeby utrzymac nas”; ,pracuje, dalej pracowac, godnie zy¢”;

»poprawic jako$¢ zwiazku z rodzing pochodzenia lub wtasna” — na kté-
ra ztozyly sie: ,nawiazac¢ kontakt z dzie¢mi”; ,mie¢ szczesliwa rodzi-
ne”; ,,zacza¢ zy¢ normalnie z cérka i partnerem”;

,by¢ niezalezng” — skonstruowana z: ,radzi¢ sobie na tyle dobrze, by
nie wraca¢ do placéwki”; ,funkcjonowac samodzielnie, by¢ niezalez-
ng”; ,usamodzielni¢ sie i zapewni¢ dzieciom godne zycie”;

»hie wiem/nie mysle o tym” — zbudowana z: ,,nie mysle w ogole o tym,
bo nie mam dokad pdjsc¢”; ,nie wiem, nie planuje”; ,jeszcze nie wiem,
czym bede sie zajmowac”

»inne” — zawierajaca na przyktad: ,lubie sprzatac i czytac¢ i prac i go-
towac”; ,bede udziela¢ lekcji z jezyka polskiego, pisa¢ wiersze i opo-
wiadania”.

Szczego6towe wyniki przedstawia wykres 88.

Ponad 62% badanych po opuszczeniu schroniska planuje podjecie pracy.
Prawie 48% bedzie wychowywac dzieci. Co trzecia respondentka wspomina-
ta o wlasnym mieszkaniu. To mniej, niz przy pytaniu o marzenia — wlasne-
go lokalu pragneta ponad potowa kobiet. Z kolei ponad 16% ankietowanych
planuje, ze uniezalezni sie (na przyktad od instytucji), a 2% poprawi jako$¢
zwigzku z rodzing. Niewielki odsetek kobiet (3,4%) albo jeszcze nie ma wizji
na zycie poza placowka, albo sie nad nig nie zastanawia. Ten ostatni wynik
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Wykres 88. Plany, jakie maja bezdomne kobiety po opuszczeniu schroniska
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

jest sprzeczny z odpowiedziami na pytanie o stosunek do przysztosci, gdzie
prawie 16% ankietowanych wyznato, ze w ogole nie mysli o funkcjonowaniu
w tzw. domnym Srodowisku.

Nalezy jednak podkresli¢, ze respondentki zwykle wymienialy wiecej niz
jedna odpowiedz. Na og6t koncentrowaty sie na mieszkaniu, pracy i wychowy-
waniu dzieci. Te trzy elementy wyraznie wytanialy sie takze podczas wywia-
dow. Mozna je odnalez¢ niemal w kazdej wypowiedzi. Oto dwie przykiadowe:

»leraz chce zyc tylko i wylacznie dla malenstwa, on [partner - M.M.]
dla mnie nie istnieje, tak mi powiedziata pani psycholog. Ze tylko wy-
tacznie musze sie skupic na dziecku, zy¢ dla skarba, nie dla niego, bo
on jest emocjonalnie zwigzany z matka, a dla mnie nie bedzie zyl. Wiec
ja pani psycholog postuchatam, powiedziatam, ze bardzo bym chciata,
zeby malenstwo, jak podrosnie, poszto do ztobka, zeby zarobi¢ pare
groszy i te alimenty, ktére on bedzie placi¢, zeby dac¢ do zlobka, a ja
bym poszta, gdziekolwiek, nawet sprzata¢, no w jakims budynku, zeby
zarobic pare groszy i mie¢ te alimenty. | na tg stancje, na te poczatki,
na tg stancje miec i zy¢ tylko dla niej. Bo gdyby nie ona, powiem pani,
ja nie miatabym sensu zycia”.

Pani A., 28 lat, jedno dziecko, dwa miesigce w o$rodku

»Chcialabym, zeby moje dzieci jak najszybciej wyszly z osrodka, ja oczy-
wiscie tez bym chciala wyj$¢ z osrodka, mie¢ prace, nawet wynajac¢
mieszkanie, zeby jako$ normalnie zy¢. Ale wiadomo, ze lepiej w takim
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osrodku, niz pod mostem zy¢. Czy na dworcu. Ale to nie jest to, co
bym chciata sama stworzy¢ moim dzieciom. Podejrzewam, ze zanim,
gdyby moje dzieci przyszly na Swiat, wiedziata, ze kiedykolwiek w zy-
ciu spotka mnie taki los jak mnie spotkal, po prostu nie sptodzitabym
sobie dzieci. Bo to jest... Bo niby te dzieci maja gdzie mieszka¢, maja
co jes¢, ale to nie jest to, co ja zawsze chcialam dla swoich dzieci |[...].
Bo ja na dzien dzisiejszy nie jestem w stanie im zapewni¢ mieszkania,
poza osrodkiem. Pracy nie mam, a wiadomo, ze podstawa to jest praca,
gdzie cztowiek to zarabia. Dostaje bardzo malo pieniedzy, bo rodzinne
i zasitek dla matki samotnie wychowujacej, a to jest zbyt mato, by nawet
sobie na wsi wynaja¢ mieszkanie. Bo co z tego, ze ja sobie wynajme to
mieszkanie, jak ja nie bede miata z czego zy¢. Przyczyna mojej sytu-
acji jest brak pracy. Wylacznie brak pracy. Dlatego, ze moéwie, ja jestem
w stanie, gdybym miata prace, taka, zeby od pierwszego do pierwszego
wystarczato, jestem w stanie utrzymac sie poza osrodkiem”.

Pani M., 46 lat, dwoje dzieci, od 13 lat w osrodku

Pomimo tego, ze respondentki wiedza, co chcialyby w zyciu robi¢, wi-
zje ich przysztosci sg mato konkretne. Chcg mie¢ prace, mieszkanie, ale nie
wymieniajg krokéw, ktére podejmg albo juz podjely, by zrealizowac swoje
cele. Opowiadajac o dalszych losach, uzywaly zwrotéw: ,jako$ to bedzie”;
»hie wiem, zobaczymy”. Brak konkretno$ci przejawia sie takze w nazywaniu
pewnych dziatan, na przykfad dotyczacych spraw urzedowych. Jedna z nich,
ktora starafa sie o lokal socjalny, powiedziata, ze ztozyla ,takie pismo”. Nie
uzyla zwrotu ,,podanie”, nie wspomniata o innych, wymaganych przez gmine
dokumentach. Oto kolejne przyktady:

,Marzenia to dzieci i mieszkanie. Nie umiem sie ocenic... jako tako,
sobie radze, czas pokaze...|...]. Chcialabym jeszcze skonczy¢ szkote,
jakas. Ale to ja mowie, to zostawiam sobie na wakacje. Zobaczymy, jak
bedzie, jakie bede miata mozliwosci. No i mam w planie, no nie wiem,
mam troche do$wiadczenia, no bardzo duzo, bo to juz iles lat w tym
zawodzie, w zawodzie sprzgtania, a to dzieki mamie, i chce otworzy¢
firme sprzatajacg. Zobaczymy, czy sie uda”.

Pani B., 39 lat, 8 dzieci, 2 lata w o$rodku

,No ja to tak w ogole to bym chciata wyprowadzi¢ sie stad. ZnaleZ¢ so-
bie mieszkanie. Bo juz zfozytam nawet takie pismo tam, u nas. O miesz-
kanie takie socjalne, ale to trzeba czekac. Ale tutaj to tak taka prace
znalez¢, stata, mie¢ dochod no i mie¢ mieszkanie i zeby juz w ogole...”.

Pani H., 41 lat, dwoje dzieci, sze$¢ miesiecy w osrodku
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»Plany na przysztosc sa takie: oddam dzieci do przedszkola, wtedy ja
pojde do pracy. Mdj pobyt tutaj, w osrodku, jest do kwietnia, wiec juz
nie bede przechodzila do innej placéwki, tylko wynajme sobie miesz-
kanie. Nie wiem, czy bedzie mnie na to stac¢, czy nie, ale ja po prostu
bede ryzykowata. Ja nie chce mieszka¢ w takich placowkach. Ja uwa-
zam, Ze jest to rozwigzanie tylko takie chwilowe, gdy ludziom jest
naprawde bardzo trudno, ze przychodzg tu na jaki$ czas, by zalatwic
sobie swoje sprawy, jakie§ prawne, zwigzane z rozwodem, z alimenta-
mi, kto nie ma. Bo ja mam juz zasadzone, juz nawet biore z funduszu
zaliczke. | pdzniej pdjde do pracy i sobie mieszkanie wynajme. A czy
sama je utrzymam? Nie wiem. Wiem, ze s3 rézne dodatki dla matek
samotnie wychowujacych dzieci, a jesli nie bede mogta poradzic sobie
sama, to wtedy bede korzystata z tej pomocy. Ale bynajmniej chciata-
bym by¢ samodzielna, nieuzalezniona od nikogo”.

Pani K., 26 lat, troje dzieci, cztery miesigce w osrodku

Ostatnia respondentka podkreslita, ze chciataby wyprowadzic¢ sie z osrod-
ka, w ktorym przebywa. Byly jednak dwie, ktére wolaty zycie w domu-pla-
céwce, niz w domu — wiasnym mieszkaniu. Obawialy sie samodzielnego
sprostania wszystkim obowigzkom.

»,Nigdy nie mialam, nigdy nie staralam sie¢ o swoje mieszkanie, nie
wiem. Moze dlatego, ze ja... no jest mi tutaj dobrze. Bo wiadomo:
mam obok siebie, bo na przyktad, jezeli wiem, ze co$ sie stanie, ja-
kis wypadek, czy co$, biore to pod uwage, czy co$ z dzieckiem, ze
musze jecha¢ do szpitala, to wiem, ze nie musze chodzi¢ po sasia-
dach, szukac kogos, kto by zostat z reszta dzieci, tak. Bo tutaj jako$
zyjemy wszyscy razem. Czy sie lubimy, czy sie nie lubimy, musimy
sie tolerowad. I mimo ze tej matki nie lubie, a co$ sie wydarzyto, to
nie moge powiedzie¢, ze nie zostane z tym dzieckiem, tak. Wiec tak
samo jest w mojej sytuacji. Jesli by sie co§ wydarzyto, to nie ma tak,
ze kto$ nie zostanie, bo musi. Tak jest u nas przyjete. Dlatego jest mi
tutaj tatwiej zy¢. Nie moge liczy¢ na meza, yyyy, nie moge liczy¢ na
meza, wiec dlatego nawet jest mi na reke, ze nie mieszkamy gdzie$
na zewnatrz, bo nie wiem, co by byto tam. Czy bySmy sie na przyktad,
bo mamy takie same charaktery, jesteSmy zawzieci oboje, wiem, ze
jedno drugiemu by nie popuscito, wiec mogtoby doj$¢ na przyktad
do tragedii. MoglibySmy sie tam bi¢, albo co$ [...]. Tak ze... nawet
nie moge powiedzie¢, ze jestem pewna tego, ze chce razem wyjs¢
ze swo_lq rodzing, takq pelna, z dzie¢mi, tam, juz na zewnatrz. Chyba
raczej nie. Dobrze, ze mieszkamy na razie tutaj Ze tu, jesli chodzi
o jakakolwiek pomoc, to zawsze moge sie zwrocié, czy do kierowni-
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ka osrodka, bo tutaj ludzie widzg z boku, co sie na przyktad dzieje
w naszym matzenstwie. A tam juz...

— Bedzie pani sama? [M.M.]

— Bede miafa problem. Wiec bardzo bym chciata, zeby wszystko sie
tutaj rozwiazato”.

Pani A., 28 lat, piecioro dzieci, cztery lata w o$rodku

Cytowany fragment pokazuje nie tylko strach przed usamodzielnieniem
sie. Jest tez przyktadem uzaleznienia od os$rodka; miejsca, w ktorym mozna
znalez¢ pomoc, w ktérym jest bezpiecznie. WypowiedzZ ta porusza wazna
kwestie zwiazang z zakresem pomocy udzielanej matkom, mieszkankom
schronisk. Z jednej strony konieczne jest zagwarantowanie schronienia,
a z drugiej objecie ich kompleksowym programem wychodzenia z bezdom-
nosci, zakladajacym miedzy innymi: podwyzszanie samooceny, poprawe
relacji z cztonkami rodziny czy uzupetnienie wyksztatcenia. Pobyt w schro-
nisku nie moze przyzwyczaja¢ do mieszkania w nim, ma motywowac do
wlasnej, ,domnej” aktywnosci.

Korzystanie z pomocy po opuszczeniu placowki dla bezdomnych

Wiedzac juz, co chcialyby robi¢ badane po opuszczeniu placowki, w kto-
rej obecnie przebywaja, interesujgce wydawato sie poznanie ich oczekiwan
dotyczacych pomocy (ze strony panstwa, organizacji pozarzadowych itp.),
a konkretniej — czy planuja korzystanie z niej. Ich stanowiska prezentuje wy-
kres 89.

Korzystanie z pomocy po opuszczeniu placowki
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Wykres 89. Bezdomne matki o korzystaniu z pomocy po opuszczeniu placowki
Zrédto: opracowanie wtasne, dane wyrazone w procentach.
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Najwiecej badanych chcialoby otrzymywac wsparcie, z czego 24,6% raczej
tak, a 24,1% na pewno tak. Nieco mniej kobiet albo jeszcze sie¢ nad tym nie
zastanawiato (22,7%), albo tez zatozylo, Zze same postarajg sie stang¢ na nogi
(21,7%). Jedynie 5,9% zadeklarowalo, ze na pewno nie bedzie korzystac z po-
mocy czy to panstwa, czy organizacji.

Warto jednak przypomnieé¢, ze ponad 50% ankietowanych zapytanych
o wizje przysztosci uznalo siebie za silne, ktore dadza sobie rade3?¢. Ten brak
spojnosci mozna ttumaczy¢ nastepujaco: albo respondentki uznaty, ze pora-
dzg sobie, jednak przy wsparciu odpowiednich podmiotéw, albo tez chciaty
przedstawic siebie w jak najlepszym $Swietle.

Pomoc, jakiej bedq oczekiwac¢ bezdomne matki po opuszczeniu
placowki

Dane przedstawione wczes$niej pozwolily na poznanie ogolnych oczekiwan ba-
danych dotyczacych korzystania z pomocy po opuszczeniu placowki. Kwestie
te nalezy jednak sprecyzowac. Z tego powodu te kobiety, ktore raczej tak, lub
na pewno tak chcg otrzymywac wsparcie, poproszono o wskazanie zakresu po-
mocy, ktory najbardziej je interesuje. Ankietowane mogly zaznaczy¢ kilka z po-
danych wariantow, lub dopisa¢ wiasny. W toku analizy jakoSciowej wyodreb-
niono wiec dodatkowa kategorie: ,inne”, zaliczajac do niej takie wypowiedzi
jak na przyktfad: ,jak nie poradze sobie sama na pewno zwréce sie o pomoc”,
czy ,,pomoc rodziny”. Rozkltad odpowiedzi przedstawia wykres 90.

Pomoc, jakiej beda potrzebowaé¢ bezdomne matki po opuszczeniu placowki
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Wykres 90. Pomoc, jakiej bedg potrzebowac bezdomne matki, gdy opuszcza
placowke
Zrédto: opracowanie wiasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

326 Por, wykres 87.
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Ponad 37% badanych chciatoby, po opuszczeniu placéwki dla bezdom-
nych, otrzymywac $wiadczenia pieniezne. O poradnictwo (prawne, psycho-
logiczne) bedzie sie starac 13,3% kobiet. Niewiele mniej (11,8%) jest zaintere-
sowanych pomoca rzeczowa. Prawie 11% wymienifo schronienie, rozumiane
albo jako miejsce w innym os$rodku, albo mieszkanie (socjalne, wynajete
na wilasng reke). Z kolei 6,4% ankietowanych bedzie potrzebowac¢ pomocy
w wychowaniu dziecka, a 4,4% regularnej terapii.

Ostatni wynik sktania do refleksji. Wiedzac, jakie czynniki doprowadzity
badane do domu-placéwki dla bezdomnych, co stwarza im problem w co-
dziennym funkcjonowaniu, jakie maja zasoby, a jakie stabe punkty, uczest-
nictwo w sesjach terapeutycznych wydaje sie by¢ dla nich niezbedne (a przy-
najmniej wskazane), tym bardziej, ze zaledwie co dziesigta respondentka
korzystata dotychczas z poradnictwa psychologicznego3?’.

Wyobrazenia badanych na temat przysziosci dziecka

Nie spos6éb omawia¢ planow zyciowych bezdomnych matek bez poruszenia
kwestii dotyczgcej ich dzieci. Przeciez ponad jedna trzecia ankietowanych nie
wyobraza sobie siebie bez potomstwa®?, a dla przeszto 87% corki i synowie
sa calym Swiatem3?. Zapytano zatem, jak ankietowane widza ich przyszto$¢
i pozostawiono im swobode odpowiedzi. Zebrany materiat poddano analizie
jakosciowej i podzielono na siedem kategorii:

»beda szczesliwe” — do ktdrej zaliczono wypowiedzi: ,normalne, szcze-
Sliwa przyszto$c¢”; ,,ze beda szczesliwe i beda miaty swéj dom”; ,wierze
w to, ze moje dzieci beda szczesliwe i bedg petne wiary na co dzien”;
»~dam im wyksztatcenie” — zbudowana na przyktad z: ,,dobre wyksztat-
cenie i zeby byly samodzielne i niezalezne od innych”; ,,zeby dobra
szkote mial, dobry zawdd zdobyt”; ,,zeby je wyksztalcic i wyprowadzi¢
na prostg droge”; ,,.zeby ukonczyty szkoty, studia i zeby mogli lepsze
prace znalez¢”; ,,zeby moj syn skonczyt zawodowke”;

»Zeby ich los byt lepszy niz méj” — na ktérg ztozyty sie miedzy innymi:
»lepsza niz moja w ich wieku, tzn. bedg zawsze mogli przyjs¢ do mnie
ze swoimi problemami”; ,mysle, ze chociaz troche bedzie silniejsze
ode mnie [...]"; ,by utozyli sobie zycie lepiej ode mnie, wyksztalcili
sie”; ,ze nie pozenig moich btedow”;

327 Por. wykres 77.
328 Por., wykres 72.
329 Por, wykres 74.
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,beda madre” — skonstruowana z: ,,chcialabym, by cérka byta madra,
miafa normalny dom rodzinny”; ,,ze bedzie madra”;

,hie mysle o tym, sg doroste” — utworzona z: ,syn daje sobie rade”;
»,mOj syn jest juz dorosty i szczesliwy”; ,,moje dziecko ma 25 lat, pracu-
je, ma dziewczyne, planujg $lub”;

,hie mySle o tym, sg jeszcze mate” — wyloniona z: ,,skad mam wie-
dzie¢, co moze ich spotka¢ w przysztosci”; ,trudno powiedzied, jest
maly”; ,,sg zbyt mate, zebym potrafita odpowiedziec¢”;

»inne” — sktadajgca sie na przyktad z: ,spokojnie”; ,,dobrg”; ,,za dobra”.

Uktad odpowiedzi przedstawia wykres 91.

Wyobrazenia badanych o przysztosci ich dzieci
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Wykres 91. Wyobrazenia bezdomnych matek o przysziosci ich dzieci
Zrédio: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumuja sie do stu.

Ponad jedna trzecia kobiet chciataby, by ich dzieci byty szczesliwe, za$
niewiele mniej (30,5%), by miaty lepsze zycie niz one same. Co czwarta ma-
rzy, by da¢ potomstwu wyksztalcenie. Dla 3,4% wazne jest, by corki/synowie
byli madrzy. Okoto 23% ankietowanych nie mysli o przysztosci dzieci, ponie-
waz te albo sg juz doroste (7,4%), albo jeszcze zbyt mate (15,8%).

Pytanie o dalsze losy dzieci, zawarte w kwestionariuszu, wzbudzito
szczegoblne zainteresowanie kilku ankietowanych. Niektére przerywaly pi-
sanie i mowily mniej wiecej tak: ,Jakie to wazne, a ja jeszcze o tym nie
myslatam”. Jedna zas$, oddajac wypetniong ankiete, powiedziata wprost: ,,To
pytanie o przysztos¢ dziecka, to mnie zmusito do refleksji”.

Kwestia przysziosci dzieci stanowita wazng cze$¢ wywiadéw. Tu badane
przewaznie méwity o edukacji dzieci (by sie uczyty, chodzily do dobrej szko-
ly), bo tylko dzieki niej beda w stanie sie usamodzielni¢. Tak o ksztalceniu
corek wypowiadata sie jedna z mieszkanek domu dla os6b bezdomnych:
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,Dlatego wlasnie mojg starszg cérke puscitam do P., do miasta, do
szkoly, zeby ona sie po prostu stad wyrwala. Bo przeciez mogta i$¢
normalnie do liceum tu, ale chciatam po prostu, by ona poszta do mia-
sta, miedzy ludzi, bo tam bedzie miata szybciej znalezienie pracy, bo
a nuz, moze jako$ tak Bog zechce, ze pozna fajnego chlopaka i zo-
stanie w miescie, bedzie jej fatwiej, zeby nie tu, nie na osrodku. Tak
samo mlodsza corka, z tym, ze tak, ze ona to sobie troszeczke lepiej
radzi w szkole niz ta starsza, wiec ma wieksze mozliwos$ci pojechania
do szkoly, do Warszawy. Tez chce ja wlasnie wypchna¢ do miasta. No
a nuz moze im sie uda, wiasnie w ten sposob”.

Pani M., 46 lat, dwoje dzieci, od 13 lat w osrodkach

W opisie przyszlego zycia badanych zaznaczono, ze cze$¢ z nich stosuje tyl-
ko ogolniki. Nie odnosi sie do konkretnych, mierzalnych krokéw, nie ma poczu-
cie sprawstwa, za to powierza swoje zycie losowi (,,jakos to bedzie”). Podobne
tendencje mozna zaobserwowac przy analizie danych z kwestionariusza an-
kiety, a takze obserwowanych — i przytoczonych wczesniej — reakcjach kobiet
na pytanie o przysztos¢ dzieci. Jedynie co pigta zwrocita uwage na edukacje
corki czy syna, ktora bytaby szansg przerwania kregu ubéstwa i bezdomno-
$ci. Najczesciej jednak wymieniane wyobrazenia (czyli by ,,dzieci byly szczesli-
we”, lub , mialy lepsze zycie, niz ich matki”) miaty bardziej charakter marzen.
By¢ moze, z jednej strony, sama formufa pytania (dostownie: ,Jak wyobraza
sobie Pani...?”) intuicyjnie pokierowala je w strone ogdélnych zyczen. Jednak
z drugiej, badane po przeczytaniu go wydawaly sie do$¢ zaskoczone, tak jakby
przysztos¢ dzieci byta odlegta, lub w zestawieniu z trudno$ciami obecnego
potozenia, nawet mato wazna: teraz nie mamy wtasnego domu, srodkéw do
zycia, interakcje z rodzing wymagajg przepracowania, co tu wiec méwic o tym,
co moj syn lub cérka beda robi¢ za dziesie¢, dwadzie$cia lat?

Nieznaczny odsetek badanych zaznaczyt che¢ uczestnictwa w terapii po
opuszczeniu schroniska. Prawdopodobnie czestszy dostep do konsultacji
psychologicznych i/lub pedagogicznych w trakcie pobytu w domu-placowce
ukazatby bezdomnym matkom powage potozenia ich dzieci i skfonit do gteb-
szych przemyslen na ten temat.

Wskazowki zZyciowe przekazywane dzieciom

Dopetnieniem watku dotyczgcego przysziosci dzieci byto poznanie, jakie
wskazowki zyciowe chcialyby im przekaza¢. Ankietowane miaty swobode wy-
powiedzi. Uzyskany material, po zanalizowaniu, podzielono na osiem klas
odpowiedzi. Sg nimi:
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»polegaj na sobie” — do ktorej zaliczono na przyktad: ,,aby nie ufa¢
wszystkim”, ,by zawsze i w 100% polegaly tylko i wylgcznie na sobie
i stawiaty czota trudnym sytuacjom”; ,nie ufac¢ facetom”;

»badz dobry, uczciwy, madry” — utworzona z: ,,dobro¢, mitos¢, wiara
w siebie”; ,,aby byta rozsadna, uczciwa, madra i Ze moze na mnie po-
lega¢ w kazdej sytuacji”; ,,dobro¢, uczciwos¢, tolerancja, szacunek”;
,coreczko, badZ dobrym i pracowitym cztowiekiem”;

»miej troskliwy stosunek do rodziny” — zawierajaca na przyktad: ,zeby
sie nie znecal nad rodzing”; ,stosunki dobre do dzieci w swoim wy-
chowaniu”; ,,zeby w przysztosci byli dobrzy dla swoich rodzin”; ,ze
rodzina jest najwazniejsza w zyciu, trzeba jg szanowac i kochac”;
»,badz niezalezny” — wyodrebniona z: ,,zeby same potrafily dbac o sie-
bie i swoje rodziny”; ,aby umialy sobie radzi¢ w zyciu”, ,ze musza
liczy¢ na siebie sami, tak jak ja musiatam podotac”; ,,nigdy nie by¢ za-
lezng od partnera”;

»hie popetnij moich btedéw” — zbudowana z: ,by nie popetniaty bfe-
doéw rodzicow”; ,,zeby byli ostrozni w swoim, nie popetniali takich bte-
déw”; ,,zeby nie popetnili takiego btedu jak ja, co prawda mam syna,
a faceci majg w zyciu lzej, tak mysle”;

,ucz sie” — skonstruowana z: ,przede wszystkim nauka, a pézniej to
ich wybér”; ,,dobrze sie uczyc i i$¢ na studia”; ,,zeby sie dobrze uczyt,
bo bez nauki nic nie osiggnie w zyciu”;

»badz altruista” — przygotowana z: ,musza sobie zawsze pomagac, bez
wzgledu na wszystko”; ,,aby zawsze pomagaly innym [...]";

sinne” — zawierajaca na przyktad: ,miej miekkie serce ale twarda
«pupe»”’; ,dac¢ im wszystko”; ,te z gornych poétek”; ,najlepsze”.

Uktad odpowiedzi przedstawiono na wykresie 92.

Okoto jednej czwartej badanych zyczy swoim dzieciom, by byly dobre,
uczciwe i madre. Ponad 15% ankietowanych uczy potomstwo, by polegato
na sobie, a ponad 11%, by byto altruistami. Wskazéwki zyciowe przekazy-
wane przez co dziesiatg bezdomng matke dotyczg troskliwego stosunku do
rodziny, a przez 7,9% bycia niezaleznym. Po tyle samo kobiet (7,4%) zacheca
do nauki, co i przestrzega, by corki/synowie nie popetnili ich btedéw. Nalezy
tez zaznaczy¢, ze stosunkowo duzo kobiet udzielifo odpowiedzi zaliczonej
do klasy ,inne” (18,2%).

Kwestie wskazoéwek przekazywanych dzieciom byty takze tematem roz-
mow podczas realizacji wywiadow. Rady, ktore wymienialy respondentki,
pokrywaly sie z tymi z kwestionariusza ankiety. Na og6t dotyczyly: liczenia
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Wskazéwki zyciowe przekazywane dzieciom
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Wykres 92. Wskazowki zyciowe, ktore przekazuja bezdomne matki swoim
dzieciom

Zrodlo: opracowanie wlasne, dane wyrazone w procentach, nie sumujg sie do stu.

wylgcznie na siebie czy nie powielania ich btedéw. Takze i tu stosunkowo
rzadko akcentowano role nauki:

,Zycze S., zeby dobrze sie uczyt, stuchal mamy, do jakiegos tam momen-
tu, nie cale zycie, zeby miat tez i swoje zdanie, nie tylko moje caly czas”.

Pani L., 23 lata, jedno dziecko, 18 miesiecy w osrodku

»,Uwazam, ze zawsze dzieci musza stucha¢, co méwig do nich rodzice
[$miech], bo rodzice zawsze wiedzg lepiej. Ja nie stuchatam i stad s3
moze teraz skutki. Trzeba stuchac rodzicow, to jest bardzo wazne, co
oni moéwig do swoich dzieci. No, ale cztowiek uczy sie na btedach”.

Pani K., 26 lat, troje dzieci, cztery miesigce w osrodku

,Zycze im uporu i wytrwatosci. Zaradnos¢, zeby byty. Pracowitos¢, no
i zeby nie liczyly na kogos. Zeby liczyty na siebie. Kiedy$ ja myslatam,
ze ewentualnie mozna mie¢ oparcie w rodzinie, ale szybciutko sie
z tego wyleczytam. Zawsze méwitam: umiesz liczy¢, licz na siebie”.

Pani L., 40 lat, troje dzieci, siedem miesiecy w placowce

,Zycze dzieciom, by nie popenily takich bledéw, jak ja. Zeby dobrze
poznali partnera swojego”.
Pani M., 43 lata, osmioro dzieci, dwa tygodnie w osrodku

W przytoczonych fragmentach wyraznie wida¢ rozdzwiek pomiedzy tym,
jak badane widzg swoja przyszto$¢ a tym, czego zyczg dzieciom. O ile po-
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towa matek nie mysli o niej, zaklada, ze jako$ sie utozy, jest przekonana
o wlasnej niezaradnosci, lub tez liczy na czyja$ pomoc3?, o tyle w kontekscie
przysziosci cérek lub synéw padajg sfowa o byciu madrym czy niezaleznym.
Cechy te mozna naby¢ i umocni¢ poprzez edukacje, a na te zwracano uwage
sporadycznie.

5.4. Podsumowanie

Pigty rozdziat pracy poswiecony byt kwestii pracy z bezdomnymi matkami
oraz procesowi ich usamodzielnienia sie. Zostaly w nim opisane: dziatania
podejmowane na rzecz mieszkanek schronisk, sposoby zapobiegania bez-
domnos$ci, propozycje usprawnienia istniejgcego systemu wsparcia oraz per-
spektywy i plany zyciowe kobiet bez dachu nad glowa.

Z badania ankietowego wynika, ze ponad potowa ankietowanych otrzy-
muje pomoc finansowa, to jest: zasitki, alimenty, lub kwoty pochodzace
od partneréw czy rodziny pochodzenia. Nieco mniej kobiet przyznalo, ze
korzysta z pomocy mieszkaniowej (sic!). Tylko co dziesiata wspotpracuje
z psychologiem, psychiatra czy prawnikiem, ale nieco wiecej badanych uwa-
za natomiast, ze nie korzysta z zadnej form pomocy. W toku wywiadéw
niektére mieszkanki zaznaczaty jednak, ze nie otrzymuja wystarczajgcego,
profesjonalnego wsparcia psychologicznego. Czasem jedyng osobg, do kto-
rej kierujg sie w trudnych chwilach, jest kierownik/dyrektor osrodka, nie
zawsze psycholog.

Co trzecia badana przyznaje, ze utrzymuje kontakt z rodzenstwem, co
czwarta z matka, a mniej wiecej co pigta z dalszymi krewnymi lub z oboj-
giem rodzicéw. Pozostale majg interakcje z ojcem, z dzie¢mi, za$ prawie co
piata nie pozostaje z nikim w relacji. Kontakty z rodzing pochodzenia s3,
niemal w takim samym stopniu, sporadyczne, co i zazyte, a w czeSci przy-
padkéw zarowno rzadkie, jak i oschte. Pomimo tego ponad pofowa nie chce
zmieniac tych relacji. Pozostate za$ chcialyby w ogdle kontakt utrzymywac,
zy¢ normalnie i otrzymywac wsparcie, doznawac¢ wiecej mitosci lub wyklu-
czy¢ z rodziny alkohol. Prawie co dziesigta badana uwaza, Ze juz nic nie
mozna zrobi¢, by polepszyc¢ interakcje z krewnymi.

Wsrdéd oséb, ktore najcze$ciej pomagaly bezdomnym matkom, niemal
co trzecia badana wymieniata cztonkéw rodziny pochodzenia lub dalszych
krewnych. Co piata kobieta polega na pracowniku instytucji. Po tyle samo

330 Por, wykres 91.
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kobiet otrzymuje wsparcie od meza/partnera, co i od osrodka pomocy spo-
tecznej, a cze$¢ od przyjaciot/znajomych. Stosunkowo wysoki odsetek re-
spondentek odpowiedzial, ze nikt ich nie wspiera.

Z kolei w kwestii niesienia pomocy prawie jedna trzecia kobiet wyznaje
zasade udzielania bezinteresownego wsparcia. Co czwarta uwaza, Ze poma-
gajac innym, samemu mozna liczy¢ na rewanz. Mniej wiecej tyle samo sadzi,
ze kazdy powinien myslec¢ o sobie.

Z odpowiedzi pracownikéw na temat pomocy $wiadczonej bezdomnym
matkom oraz pomocy oczekiwanej przez nie wynika, ze osoby zgtaszajace
sie do placowki najpierw liczag na dach nad gtowa, potem — ze otrzymaja
wlasne lokum. Niestety, zasoby wielu gmin nie pozwalajg na wynajecie ta-
nich mieszkan. Bezdomne matki rzadko sa zainteresowane poradnictwem
czy terapig, pomimo tego, ze cze$¢ osrodkéw ma je w ofercie dziatan pomo-
cowych. Zamiast konsultacji ze specjalistami wolalyby otrzymywac wsparcie
finansowe.

Z tre$ci wywiadéw wynika tez, ze czes¢ kobiet przejawia postawy rosz-
czeniowe i nie jest zainteresowana poprawg swojej sytuacji. Z jednej strony
deklaruje, ze chciataby miec¢ prace i wtasny lokal, lecz z drugiej nie robi nic,
by to osiaggna¢. Dla takich mieszkanek uruchamiane sg (bywajg) komplekso-
we programy wychodzenia z bezdomnosci, obejmujgce: poprawe umiejetno-
$ci interpersonalnych i wychowawczych, aktywizacje zawodowa, kontynu-
acje nauki i motywowanie do aktywnosci.

Najcze$ciej wymienianym przez pracownikéw sposobem zapobiegajgcym
powrotom kobiet do schronisk jest prowadzenie ,pracy nad sobg”, to jest
nabywanie niezbednych kompetencji spotecznych. Ponadto proponowano:
zwiekszenie dostepu do taniego budownictwa, uzupetnienie wyksztatcenia,
podwyzszanie kwalifikacji zawodowych, terapie catej rodziny (dotyczaca
uzaleznien czy przemocy, jak i innych trudnych sytuacji wynikajgcych z pet-
nienia rol matki/zony/partnerki czy ojca/meza/partnera). Wedtug kilku oséb
terapie powinny by¢ podparte programami profilaktycznymi, w czasie kto-
rych mieszkanki schronisk i ich dzieci bytyby uczone rozpoznawania symp-
tomow agresji i reagowania na nig. Pojawily sie takze propozycje wyptacania
wiekszych swiadczen.

Usprawnienie systemu pomocy bezdomnym matkom powinno polega¢ na
zwiekszeniu dostepu do taniego budownictwa i rozwigzaniu kwestii praw-
nych dotyczacych przemocy domowej (przyspieszenie procedur oraz oddzie-
lenie sprawcy od ofiary, co umozliwia nowelizacja Ustawy o przeciwdzia-
taniu przemocy w rodzinie, wprowadzona po przeprowadzeniu badania).
Wedtug pracownikéw im dtuzszy pobyt w osrodku dla os6b bezdomnych,
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tym mniejsze checi, by przezwyciezy¢ trudng sytuacje zyciowa. Postulowano
takze: objecie kobiet terapig i programami motywujgcymi do powrotu do
zycia poza strukturami osrodka, przywrocenie im zdolnosci do kierowania
wlasnymi losami, organizacje programow dotyczacych agresji i przemocy
(adresowanych tak do ofiar, jak i do sprawcéw) oraz umocnienie wspotpracy
miedzy jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej i innymi podmio-
tami pracujgcymi w tym obszarze. W dalszej kolejnosci pracownicy wymie-
niali: zwiekszenie zatrudnienia bezdomnych matek, zwiekszenie dostepu do
uzyskania miejsca w ztobku czy przedszkolu.

Profilaktyka bezdomno$ci powinna polega¢, wedtug pracownikéw osrod-
kow dla oséb bez dachu nad gtowa, na wdrazaniu kompleksowych progra-
mow (w tym warsztatow i szkolen) dla oséb zagrozonych utratg schronienia.
W zwiazku z tg kwestia duzy nacisk kfadziono na aktywnos$¢ pracownikéw
socjalnych w srodowisku. SpecjaliSci uwazajg takze, ze w przeciwdziataniu
utraty schronienia pomogloby: wdrazanie programow, dla dzieci i dorostych,
na temat przemocy domowej oraz praca ze sprawcami; leczenie os6b uza-
leznionych od alkoholu i terapia dla wspotuzaleznionych; utatwienie dostepu
do psychologa i grup wsparcia, na ktére kierowaliby pracownicy socjalni lub
kuratorzy. Kluczowa role przypisywano tez dostepowi do taniego budow-
nictwa, zatrudnianiu kobiet (poprzedzonemu podwyzszaniem kwalifikacji
zawodowych); $wiadczeniu pomocy finansowej osobom o niskich docho-
dach oraz zapewnieniu opieki nad dzieckiem.

Marzenia ponad potowy badanych kobiet koncentruja sie wokot posiada-
nia wlasnego mieszkania. Pozostale marzg o: kochajacej rodzinie, zmianie
calego zycia czy podjeciu zatrudnienia. Rzadziej wymieniano za$ pragnienia:
normalnego zycia, lepszego partnera, usamodzielnienia sie, uzupelnienia
wyksztalcenia i zaleczenia uzaleznienia.

Kobiety zapytane o swoj stosunek do przyszto$ci deklarowaty, w po-
nad polowie przypadkéw, swoja site i przekonanie, ze dadzg sobie rade.
Pozostate za$ prezentowaly bierne podejscie do zycia, albo w ogole nie
myslaty o opuszczeniu schroniska; przyznawaty, ze nie majg konkretnych
planéw i licza, ze ,jako$ sie wszystko utozy”; zakfadaly, Zze same sobie nie
poradza, albo uznawaly, ze oczekuja pomocy od innych.

Po opuszczeniu schroniska wiekszo$§¢ badanych chce podjac prace, niemal
potowa wychowywac dzieci, a co trzecia wspominatfa o witasnym mieszkaniu.
Mniej respondentek mysli o uniezaleznieniu sie lub poprawie jakosci zwiaz-
ku z rodzing. Niewielki odsetek respondentek albo jeszcze nie ma planéw na
zycie poza placowka, albo sie nad nimi nie zastanawia (cho¢ cze$¢ zapytana
o wizje przysziosci odpowiedziata, ze nie mysli o opuszczeniu schroniska).
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Reasumujac, najwiecej ankietowanych chciatoby mieszka¢ we wlasnym lo-
kum razem z dzieckiem/dzie¢mi i posiada¢ prace. Niestety jednak ich plany
nie sg sprecyzowane — bezdomne matki nie opisywaty konkretnych krokow,
ktorych realizacja pozwolitaby na osiggniecie wymienionych celéw.

Po opuszczeniu placéwki najwiecej badanych nadal chciatoby otrzymy-
wac wsparcie, z czego blisko tyle samo raczej tak i na pewno tak. Nieco
mniej kobiet jeszcze sie¢ nad tym nie zastanawiato, lub tez deklaruje, ze same
postaraja sie stang¢ na nogi. Niewielki odsetek ankietowanych zaznacza, ze
na pewno nie bedzie korzysta¢ z pomocy, czy to panstwa, czy organizacji
pozarzadowych. Wyniki te sa sprzeczne z przytoczonymi odpowiedziami,
zgodnie z ktorymi ponad potowa ankietowanych uwaza siebie za silne, ktére
dadza sobie rade.

Te osoby, ktére chciatyby otrzymywac wsparcie po opuszczeniu osrod-
ka dla bezdomnych, zwykle mys$la o Swiadczeniach pienieznych. Rzadziej
wymieniano: poradnictwo (prawne, psychologiczne) czy pomoc rzeczowa.
Mniej wiecej co dziesigta kobieta wymienita schronienie, czyli albo miejsce
w innym schronisku, albo mieszkanie (socjalne, wynajete na wiasng reke).
Najmniej respondentek uwaza, ze bedzie potrzebowa¢ pomocy w wychowa-
niu dziecka czy regularnej terapii.

Ponad jedna trzecia mieszkanek schronisk zapytana o przyszitos¢ dziecka
chciataby, by byly one szczesliwe, za$ niewiele mniej, by miaty lepsze zycie
niz one same. Dla co czwartej priorytetem bedzie danie potomstwu wy-
ksztalcenia. Znaczna cze$¢ ankietowanych nie mysli o przysztosci dzieci, po-
niewaz te sg juz dorosfe albo jeszcze zbyt mate.

Mniej wiecej jedna czwarta badanych zyczy dzieciom, by byty dobre,
uczciwe i madre, pozostale ankietowane uczg je, by polegaty na sobie, by
byty altruistami, mialy troskliwy stosunek do rodziny, lub byly niezalezne.
Po tyle samo kobiet zacheca corki i synow do nauki, co i przestrzega, by nie
popetnili ich btedow.

Analiza przedstawionych w rozdziale 5. danych pokazuje, jak trudnym
zadaniem jest przywrocenie mozliwosci, czy zdolnosci, osobom bez dachu
nad gtowa do ,domnego” zycia. Niejednokrotnie, pomimo petnego zaanga-
zowania pracownikow socjalnych, psychologdéw, terapeutéw, prawnikéw czy
lekarzy, konczy sie ono niepowodzeniem. Dlaczego tak sie dzieje? Badania
pokazaly, ze w procesie wychodzenia z bezdomnosci kluczowe role odgry-
wajg zaréwno czynniki zwigzane bezposrednio z samg jednostka (rozumia-
ne jako: jej postawy, zasoby, wieZ z rodzing pochodzenia czy wtasna, posia-
danie zatrudnienia, stan zdrowia itp.), jak i z instytucjami i organizacjami
dziafajacymi na jej rzecz (zakres udzielanego wsparcia, wdrazanie projek-
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tow adekwatnych do potrzeb bezdomnego klienta, wspoipraca specjalistow
itp.). Ankieta przeprowadzona z mieszkankami schronisk ukazata, ze cho¢
kazda z badanych otrzymuje pomoc, to jej formy sg rézne, w zaleznosci od
osrodka. Najrzadziej wymienianymi byty spotkania z psychologiem, praw-
nikiem lub psychiatra. Wedtug czesci ankietowanych dostep do nich jest
ograniczony, wedfug pracownikow — bezdomne nie widzg potrzeby odbycia
terapii czy konsultacji. Kobiety, ktére znalazty sie w trudnej sytuacji zycio-
wej, poszukiwaty pomocy, w pierwszej kolejnosci, u swoich rodzin, nastep-
nie u pracownika placéwki, w ktérej obecnie przebywaja. Niemal co piata
przyznala, ze nikt im nie pomaga. Wiekszo$¢ kobiet wie, co chciataby robic¢
po opuszczeniu schroniska. Niestety rzadko kiedy ich wola przektada sie na
dziatania. Przyktadowo: dla niektérych priorytetem jest podjecie zatrudnie-
nia, jednak badane odwlekajg decyzje o jego poszukiwaniu, argumentujac
to koniecznos$cig sprawowania opieki nad dzieckiem, zatatwieniem r6znych
spraw, brakiem wyksztatcenia lub miejsc pracy. W tym miejscu nalezy wspo-
mnie¢, ze ponad potowa ankietowanych uznata siebie za osobe silng, ktéra
da sobie rade, ale 16% wprost przyznato, ze w ogole nie rozwaza decyzji
o wyprowadzce z osrodka. Dodatkowo, prawie potowa bezdomnych matek
chciataby otrzymywac pomoc, gdy zamieszka poza schroniskiem. Niewielki
odsetek ankietowanych os6b byt zdecydowany zy¢ samodzielnie.

Kwestie zaradno$ci i aktywnos$ci zyciowej bezdomnych matek inaczej
ocenili pracownicy. W ich opinii kobiety cechuje biernos¢, czasem lenistwo,
a cze$¢ z nich wymaga nawet wspélpracy z przewodnikiem, asystentem,
ktory krok po kroku uczytby je samodzielnosci. Jak to zrobi¢? Specjalisci
przyznawali, ze oferta dzialan na rzecz bezdomnych wymaga usprawnienia.
W szczegdblnosci powinna ona dotyczyc¢: zwiekszenia zasobéw mieszkanio-
wych gmin (to jest dostepu do taniego budownictwa), przyspieszenia i reali-
zacji procedur prawnych zwigzanych z przemoca domowg (oddzielenie ofia-
ry od sprawcy, usuniecie sprawcy z mieszkania) oraz wdrazania programow
motywujacych do pracy nad sobg i zyciem poza osrodkiem. I tu pojawia sie
tak zwane bfedne koto: zycie poza osrodkiem (po wcze$niejszym przygo-
towaniu) wymaga albo wynajecia, na wtasna reke, mieszkania (co wigze sie
z ponoszeniem oplat, wiec i uzyskiwaniem odpowiedniego wynagrodzenia),
albo z dostepem do lokalu socjalnego. Poniewaz takich jest niewiele, a za-
potrzebowanie duze, czas oczekiwania wynosi czasem kilka lat. Spedzenie
tego okresu w schronisku przeczy idei aktywizacji.

Osobng kwestig jest praca z bezdzietnymi bezdomnymi, ktérzy nie za-
mierzajg poprawic¢ swojej sytuacji. Jezeli zyja w altanach dziatkowych, w we-
ztach cieptowniczych, w piwnicach, ,osiedli” w bezdomnosci ulicznej, jest

247



248 5. Pomoc udzielana bezdomnym matkom oraz ich plany zyciowe

duze prawdopodobienstwo, ze juz w niej pozostang. A osoby mieszkajace
w schroniskach, otrzymujgce $wiadczenia z pomocy spofecznej, ktére nie
widzg siebie w ,domnej” rzeczywistosci? Przy doskonale funkcjonujacym
systemie pomocy, a bez woli i zaangazowania samego klienta, doSwiadczony
pracownik socjalny moze poczu¢ sie bezradny. Wida¢ wiec, ze na poprawe
potozenia bezdomnego wptywa zaréwno jego postawa, jak i forma udziela-
nego wsparcia. W przypadku osoby, ktéra odmawia wspotpracy, rozwazenia
wymagaja dodatkowo dwa zagadnienia: kontynuacji realizowania $wiad-
czenia (co reguluja artykuty 4 i 11 p. 2 Ustawy o pomocy spofecznej) oraz
wzgledy etyczne: jak daleko moze siegac¢ interwencja przedstawicieli stuzb
spotecznych, przy oporze klienta?



Zakonczenie

Przedstawiona tu problematyka odnosi sie przynajmniej do trzech kwestii:
bezdomnosci, rodziny (takze niepelnej) i macierzynstwa. Ztozono$¢ ta budzi
ciekawos¢, ale i powoduje trudnosci miedzy innymi o charakterze metodo-
logicznym. Powoduje bowiem pytanie o dobo6r adekwatnych technik i narze-
dzi, ktére z jednej strony pozwolityby na uzyskanie odpowiedzi na pytania
interesujgce badacza, ale z drugiej zapewnily respondentkom emocjonalne
bezpieczenstwo i nie dopuscity do poczucia bycia gorsza.

Jak pokazuja opracowania innych autoréw, bezdomne matki nie trafity
do domu-instytucji z dnia na dzien. Fakt ten musial mie¢ odzwierciedlenie
w prowadzonej eksploracji. Z tego wiasnie powodu badania siegnety w prze-
sztos$¢, ukazujac dziecinstwo respondentek, w szczegolnosci sytuacje w ich
rodzinach pochodzenia, ze wskazaniem panujacej w nich atmosfery, utrzy-
mywanymi (badZ nie) wieziami, poziomem zaspokojenia (badzZ nie) ich po-
trzeb, odczuciami, wreszcie symptomami patologii.

Kolejny etap dotyczyl terazniejszosci. Starano sie ukaza¢ aktualne funk-
cjonowanie rodzin wtasnych, w tym szeroko rozumianego zycia intymnego
badanych, ich wiezi z partnerem, a takze powody bezdomnosci. Poruszono
réowniez tematyke doswiadczanego przez nie macierzynstwa, to jest ich au-
tooceny roli matki czy stosunku do synow i corek.

Badania tematycznie wybiegly w przysztosc, obejmujac takze wyobraze-
nia kobiet o dalszych losach ich samych oraz ich rodzin. Watek ten prezento-
wano w kontekscie pomocy udzielanej bezdomnym kobietom, wraz z zagad-
nieniami dotyczacymi profilaktyki bezdomnosci i sposobami usprawnienia
systemu realizowanych dla nich dziatan.

Zebrany material pozwolit autorce na wyciagniecie kilku wnioskow. Pierwszy
dotyczy powiazania rodzin badanych z doswiadczaniem przez nie bezdomno-
$ci. Pewne jest, Ze to, czego nauczymy sie w dziecinstwie, jakie wartosci i spo-
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soby dziatania przekaza rodzice, wplynie na cafoksztalt zycia dorostego, juz
w rodzinie wiasnej. Mato tego, nabyte wzorce mogg zostac przeniesione na na-
stepne pokolenia. W losach niektérych badanych dostrzezono, co potwierdzili
pracownicy schronisk, ze wchodzenie w zwigzek matzenski, lub konkubencki,
byto préba oderwania sie od rodzicow. Proba, ktéra nie konczyta sie pomyslnie,
bo finat znajdowata w placéwce dla bezdomnych. Okazywato sie bowiem, ze
partnerzy przejawiali takie same (niepozadane) cechy, jak osoby wychowuja-
ce respondentki. Trzeba tez przypomnie¢, ze dwie, najczesciej wskazywane
w badaniu ankietowym przyczyny utraty dachu nad gtowa, koncentrowaly sie
wokot rodziny wilasnej (nieodpowiedni partner) i pochodzenia (koniecznosc¢
opuszczenia domu). Nie nalezy jednak utozsamiac rodzin, w konteks$cie drog
ku bezdomnosci, wylacznie ze zjawiskami patologicznymi w ich dostownej for-
mie. Oprocz nich, lub czasem obok nich, wystepowaly jeszcze inne czynniki,
takie jak: brak wsparcia, konflikty czy niezaspokojone potrzeby.

Drugi wniosek dotyczy zaangazowania bezdomnego, tak kobiety, jak
i mezczyzny, w poprawe jego sytuacji zyciowej. Uzyskane dane zaakcento-
waly zaréwno niedostatek form i zakreséw oferowanej pomocy (w niekto6-
rych placéwkach sprowadzajacej sie wytacznie do zaspokojenia podstawo-
wych potrzeb), jak i brak checi badanych kobiet do korzystania z niej, oraz
ich brak motywacji do dziafania. Praca, dom, wspaniate dzieci pojawialy sie
u nich jako marzenia, jako co$, czego by sie chciato, rzadko jednak przekta-
daty sie na konkretne aktywnosci. Czasem zanikata granica pomiedzy osrod-
kiem rozumianym jako koniecznos$¢ a osrodkiem — miejscem docelowym.
Praktycy powinni wiec, z jednej strony, zacheca¢, wymagac, mobilizowac,
podpowiada¢, naprowadza¢ bezdomne ku ,,domnosci” (zwtaszcza ze sa one
odpowiedzialne za dziecko/dzieci), ale z drugiej trzeba mie¢ na wzgledzie,
ze praca socjalna jest, w wersji idealnej, partnerska. Bez wktadu klienta pro-
fesjonalnie pomagajacy niewiele osiggnie.

Pomimo dlugiego czasu spedzonego w srodowisku bezdomnych kobiet,
towarzyszeniu im w réznych sytuacjach, odbytego wolontariatu (w kraju i za
granicg), przeprowadzonych kilkudziesieciu rozméw (oprécz samych wy-
wiadéw), wykonanych ponad 200 ankiet, autorka ma przekonanie, Ze zre-
alizowane przez nig i przedstawione tu badanie jest wstepem do nastep-
nych, jeszcze glebszych. W toku analizy uzyskanych wynikéw dostrzezono
bowiem obszary, ktore nadal budzg zainteresowanie lub wydajg sie niewy-
jasnione. Sg nimi:

Zjawiska patologiczne w rodzinach pochodzenia — wyniki uzyskane
w prezentowanej pracy pokazatly, ze ich zakresy i czestoSci wystepo-
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wania byly nizsze od powszechnie panujacych wyobrazen na ten te-
mat. Wskazane wiec bytoby powtérzenie badan, by¢ moze przy zasto-
sowaniu innych narzedzi i technik.

Przyczyny bezdomnosci — ciekawe byloby ponowne zbadanie tej kwe-
stii po wprowadzeniu zmian w Ustawie o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (ustawa z 10 czerwca 2010).

Brak checi opuszczenia schroniska — z badania ankietowego wynika,
ze 16% kobiet nie mysli o opuszczeniu schroniska. Warto byloby gte-
biej pozna¢ motywy ich decyzji oraz metody prowadzonej wobec nich
aktywizacji (jesli taka w ogdle byta).

Losy kobiet (ale takze mezczyzn), ktérzy powrdcili do ,,domnosci” —
zwykle badania koncentrujg sie wokot bezdomnych — mieszkancow
placowek, lub ulicznych bezdomnych. Interesujgce, ale jednoczesnie
trudne, byloby dotarcie do tych, ktérzy bezdomnos¢ pokonali.
Sytuacja dziecka w o$rodku dla bezdomnych - temat ten jest w zasa-
dzie pomijany w krajowej literaturze przedmiotu, prawdopodobnie ze
wzgledu na kwestie etyczne i trudnos$ci w dobraniu narzedzi badaw-
czych. Poznanie perspektywy nieletnich synéw i cérek bezdomnych
matek uzupetnifoby narracje dorostych.

Wykonane badania ukazaty tez obszary i wskazowki, ktére moga by¢ przy-
datne w prowadzeniu pracy socjalnej. Pierwsze dotycza poznania ztozonosci
przyczyn prowadzacych do utraty dachu nad gtowg. Cho¢ kwestia ta byta po-
kazana zaréwno w czesci teoretycznej (1.2.), jak i empirycznej (4.2.), to jest
jednak na tyle wazna, ze nie sposéb poming¢ jej w zakonczeniu. Dokladne
rozpoznanie powodow bezdomnosci jest istotnym elementem tzw. diagnozy
sytuacji klienta znajdujacego sie w trudnej sytuacji zyciowej. Bez tego nie
mozna opracowac odpowiedniego programu pomocy. Nalezy tez zaznaczy¢,
ze przyczyny dochodzenia do bezdomnosci w niektérych przypadkach sa
jednoczes$nie czynnikami warunkujacymi jej kontynuacje, a ich przezwycie-
zenie wymaga zaangazowania klienta, pracownika socjalnego, a takze czasu.
Ten jest potrzebny. Wigze sie z rozwigzaniem kwestii prawnych, kompleto-
waniem dokumentéw, poprawg stanu zdrowia fizycznego i uzyskaniem psy-
chicznej rownowagi. Niestety, moze tez moze dziata¢ demotywujgco.

Drugi obszar odnosi sie do udzielania wsparcia psychicznego. W opinii
specjalistow mieszkanki schronisk rzadko sg zainteresowane pracg z psy-
chologiem. Po trosze potwierdzity to wyniki ankiety, cho¢ w toku wywia-
dow niektére respondentki zaznaczaly, Ze nie majg mozliwoS$ci uczestnictwa
w terapii. Spotkania z terapeutg, w formie interwencji, konsultacji, diugo-
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terminowych sesji indywidualnych lub grupowych, sa integralng czescia
programu wychodzenia z bezdomnosci i elementem wptywajagcym na jego
efektywnos¢. Dzieki nim ksztattowane bytyby: postawy prospoteczne, mo-
tywacja do zmiany swojej sytuacji, kompetencje rodzicielskie czy przepraco-
wane wspotuzaleznienie. Cho¢ nie kazda osoba przybywajaca do schroniska
od razu moze by¢ skierowana do psychologa (etapowos$¢ pomocy zostala za-
rysowana w czesci 1.2.), to jednak wizyta u niego nie moze by¢ zaniedbana.

Wreszcie trzeci obszar to profilaktyka przemocy powiazana z profilakty-
ka bezdomnosci. W opinii przebadanych praktykéw, przydatne w zapobiega-
niu utraty dachu nad gtowa jest wdrazanie programow dotyczacych zacho-
wan agresywnych, w czasie ktérych poruszano by nastepujace zagadnienia:
znajomos$¢ swoich praw, przemoc jako dziatanie nieuprawnione, sposoby ra-
dzenia sobie w sytuacjach trudnych i reagowanie na przemoc, czy wskazanie
miejsc, w ktorych mozna znalez¢ pomoc. Programami powinno sie obejmo-
wac juz najmtodszych, to jest dzieci uczeszczajace do przedszkoli i szkot.

Jak zaznaczono, przeprowadzone badania nie wyczerpuja szerokiej tema-
tyki bezdomnosci kobiet-matek, jedynie ja przyblizaja. Autorka ma jednak
nadzieje, ze stang sie one inspiracjg dla kolejnych badaczy — by je kontynu-
owali, dla praktykéw — by starali sie zapobiegac¢ bezdomnosci i aktywizowa-
li osoby doswiadczajgce jej, wreszcie samych bezdomnych — by korzystali
z dostepnej im pomocy i podejmowali konkretne kroki, ktére poprawia ich
sytuacje.
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Aneks 1 — Kwestionariusz ankiety
dla bezdomnych matek

Losy matek samotnie wychowujacych dzieci

Kwestionariusz ankiety, ktory trzyma Pani w reku, jest anonimowy. Jego wyni-
ki beda udostepnione tylko osobom zaangazowanym w badanie. Po zebraniu
wszystkich ankiet zostang one zanalizowane. Uzyskane w ten spos6b dane
wykorzystam wylgcznie do celéw naukowych.

Bede wdzieczna za udzielenie odpowiedzi na wszystkie pytania, moz-
liwie zgodnie ze stanem faktycznym oraz za wszelkie uwagi na temat an-
kiety.

Bardzo dziekuje za che¢ wziecia udziatu w badaniu i po§wiecony czas.

KWESTIONARIUSZ ANKIETY

1. Przez kogo byta Pani wychowywana?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) przez oboje rodzicow
b) wychowywata mnie tylko

— matka — macocha

— ojciec — ojczym

— babcia

— INNE 0SODY, KO «..vvii e ?

c) wychowywatam sie w placowce
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2. Pani rodzice:
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) byli zgodnym matzenstwem, wspierali sie i kochali
b) byli matzenstwem, ale nie ukfadato im sie dobrze
) nie byli malzenstwem, ale mieszkali razem
d) nie byli malzenstwem, nie mieszkali razem
e) nie utrzymywali ze soba kontaktow
f) zmieniali partnerow
g) nie wiem, nie znatam ich

3. Czy ma Pani rodzenstwo?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) nie
b) tak —ilumaPanibraci .............. ;illemaPani Siostr .....oovvvvvvnnn. ?
C) nie wiem

4. Gdy byfa Pani mata, czuta sie:
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) akceptowana, potrzebna
b) czufam, ze tylko zawadzatam osobom, ktére mnie wychowywaty
¢) czufam, ze wszystkim dookota byto obojetne, co sie ze mng dzieje
d) inna odpowiedz, jaka ........coeiiiiiiiii ?

5. Jak okreslifaby Pani zaspokojenie swoich potrzeb w rodzinie, w ktorej
sie Pani wychowata?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) moje potrzeby byly zaspokojone w wysokim stopniu
b) moje potrzeby byty zaspokojone w $rednim stopniu
¢) moje potrzeby byty zaspokojone w niskim stopniu
d) moje potrzeby nie byly zaspokojone
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6. Z kim czuta sie Pani najbardziej zwiazana?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) z mamg
b) z tatg
c) z babcig
d) z siostrg
e) z bratem
f) zinnym cztonkiem rodziny —z kim ............cooiiiiiii ?
g) z wychowawca z placowki
h) z przyjaciotka
i) z przyjacielem
j) zkim§Sinnym—zKkim ... ?
k) z nikim

7. Jak ocenifaby Pani swoje kontakty z rodzing?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) bardzo dobrze, rodzina zawsze byfa mi bliska, wiedzialam, ze moge
na niej polegac
b) réznie, czasem wydawato mi sie, ze jestem dla nich wazna, kiedy in-
dziej, ze zawadzam
c) zle, czulam, zZe nie ma w niej dla mnie miejsca

8. Czy czula sie Pani zwigzana ze swojg rodzing?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi i uzasadnienie jej)
a) tak, poniewaz

....................................................................................

....................................................................................

9. Jaki jest Pani stosunek do wiary?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) jestem gteboko wierzaca
b) jestem wierzaca
) jestem niezdecydowana, ale przywigzana do tradycji religijnej
d) wiara jest dla mnie obojetna
e) jestem niewierzaca
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10.

11.

12.

13.

14.

Czy w kontekscie praktyk religijnych jest Pani osobg:
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) praktykujacg systematycznie

b) praktykujacg niesystematycznie

) praktykujacg rzadko

d) niepraktykujaca

Czy jest co$, czego nie otrzymywata Pani w dziecinstwie w takim stop-
niu, w jakim by chciafa?
(moze Pani zaznaczyc wiecej niz jedng odpowiedz)
a) nie, dostawatam wszystko to, czego potrzebowatam
b) otrzymywatam za mato:
pieniedzy
zabawek, przyboréw szkolnych
jedzenia
ubrania
mitosci
ciepta i uwagi rodziny
przyjazni, sympatii rowiesnikow
inna odpowiedZ, jaka .........cooiiiiiiiiii ?
Czy kto$ z Pani rodziny stosowat wobec Pani przemoc fizyczng?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) nie, nikt
b) tak, KtO .vveiiie i ?

Czy kto$ z Pani rodziny stosowal wobec Pani przemoc seksualng?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) nie, nikt

b) tak, KtO .vveiie e e ?

Czy przemoc byta stosowana wobec innych cztonkéw rodziny?
(moze Pani zaznaczyc wiecej niz jedng odpowiedz)
a) tak, wobec mamy
b) tak, wobec taty
) tak, wobec brata
) tak, wobec siostry
) tak, wobec innej 0soby —KOZO ........cooviiiiiiiiiiiiiii ?
) nie

c
d
e

—_



15.

16.

17.

18.

19.
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W jaki spos6b najczes$ciej byta Pani nagradzana przez osoby, ktore Panig
wychowywaty?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) przytulaty mnie, gfaskaty

b) chwalily mnie

c) dostawatam od nich drobne prezenty

d) dostawatam od nich pienigdze

€) INNE, JAKIE ..onetei e ?
f) bardzo rzadko bylam chwalona

W jaki sposob byta Pani najczesciej karana przez osoby, ktére Panig wy-
chowywaty?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) zwracano mi uwage

b) krzyczano na mnie

c) dostawatam klapsa

d) dostawatam ,porzadne” lanie

€) INNe, JAKIe ..overe i e ?

Kto w okresie dziecinstwa byt dla Pani autorytetem, na kim sie Pani wzo-
rowata?
(prosze napisac odpowiedz)

....................................................................................

Czy w Srodowisku, w ktérym Pani wychowata sie, alkohol:

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) byl naduzywany, pito go codziennie, w duzych ilosciach

b) pito go codziennie, ale tylko symbolicznie, np. kieliszek wina do obiadu
c) pito tylko ,,od Swieta”, np. z okazji urodzin, ale pito go duzo

d) pito tylko ,,od Swieta”, ale zawsze niewiele

e) w srodowisku, w ktérym sie wychowatam, nie pito alkoholu

Czy w Pani rodzinie kto$ siegal po narkotyki?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) nie, nigdy

b) tak, w moim Srodowisku narkotyki byty czym$ ,normalnym”, po-
wszechnym

c) tak, ale sporadycznie

d) jeSlitak, toKtO «.o.vevneii e ?
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20.

Czy kto$ z Pani rodziny byt karany sagdownie?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) nie, nikt

b) tak, KtO .vveiiiee i ?

21. Jesli w pytaniu 20 zaznaczyla Pani odpowiedz B, prosze napisac:

22.

a) jakatobylakara .......ooooiiiiiiii
b) ile trwala ..o

Czy Pani rodzice/opiekunowie pracowali zawodowo?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) tak, oboje

b) tylko jedno z nich

¢) nie

23. Jak ocenia Pani sytuacje finansowa rodziny, z ktérej Pani pochodzi?

24,

25.

26.

27.

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) byto nam trudno, ledwo wigzali$my koniec z kohcem

b) zyliSmy skromnie, ale mieliSmy pienigdze na podstawowe wydatki

) pienigdze nie byty dla nas problemem, wystarczalo nam na wszystko

Z czego utrzymywalta sie rodzina, z ktérej Pani pochodzi?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) z dochodoéw rodzicéw/opiekunoéw z ich pracy

b) ze Srodkéw, ktére dostawaliSmy od rodziny, znajomych

c) z pomocy panstwa, kosciota, organizacji pozarzagdowych

d) INNe, JaKie ...ooiii i ?

Miejsce, w ktérym Pani wychowywata sie:
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) bylo zawsze czyste, duze, tadnie urzadzone
b) byto bardzo skromne, ale czyste

) byto ciasne i brudne

Czy miata Pani wiasny pokoj?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) tak

b) nie, dzielifam g0z .......coiiiiiiii

Czy miata Pani miejsce do nauki?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) tak

b) nie




28.
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Szkota:

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) byla miejscem, do ktorego lubitam chodzi¢, mialam dobre stopnie

b) byta miejscem, do ktérego lubitam chodzi¢, miatam stabe stopnie

c) byta miejscem, do ktoérego nie lubifam chodzi¢, ale dobrze sie uczylam
d) byta miejscem, do ktérego nie lubitam chodzi¢, Zle sie uczytam

29. Jakie byly Pani kontakty z rowie$nikami?

30.

31.

32.

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) bardzo dobre, miatam wielu znajomych, przyjaciot

b) dobre, miatam kilka kolezanek

c) bytam zawsze sama, z dala od rowie$nikéw

d) Inne, Jakie ...o.uiiiii ?

Pani dom rodzinny:

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) byt dla mnie schronieniem, miejscem, w ktérym czutam sie bezpiecznie
b) tylko zwyktym pomieszczeniem, w ktorym jadtam, spatam

c) miejscem, do ktorego nie lubifam wraca¢

Czy uciekata Pani z miejsca, w ktérym sie wychowywata?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi. Jesli wybrata Pani odpowiedZ B lub C
prosze takze o uzasadnienie jej))

a) nie, nigdy

b) czasami DIaCZegO? vt
c) bardzo czesto  DIlaczego? .........oooviiiiiiiiiiiiii

Ile miata Pani lat, gdy odbyta pierwszy stosunek seksualny?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) do 15 lat

b) do 19

C) poOzZnie) —Kiedy ..vviiriii i ?

33. Jakie miatfa Pani odczucia zwigzane z pierwszym stosunkiem seksualnym?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) byt pieknym przezyciem, ciesze sie, ze do niego doszlo

b) to nic wielkiego, po prostu stato sie

c) to byl koszmar, nie chce o nim pamietac

d) inna odpowiedZ, jaka ........ccoiiiiiiiiiii e ?
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34.

35.

36.

37.

38.

Czy stosowata Pani srodki antykoncepcyjne?

przed pierwszym stosunkiem: (prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) nie

b) tak, zawsze

c) tak, ale czasami

po pierwszym stosunku: (prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) nie

b) tak, zawsze

c) tak, ale czasami

Prosze o zaznaczenie jednego stwierdzenia, ktore jest Pani najblizsze:

Stosowanie $rodkow antykoncepcyjnych:

a) jest dozwolone w kazdym przypadku

b) jest dozwolone tylko przed zawarciem zwigzku matzenskiego

¢) jest dozwolone tylko jaki$ czas po zawarciu zwigzku matzenskiego,
juz po urodzeniu dziecka/dzieci

d) jest dozwolone tylko pod warunkiem, Ze sg to metody naturalne

e) nie jest dozwolone w ogéle

f) nie wiem, nie mam zdania

g) inna odpowiedzZ, jaka .........ccoiiiiiiiii

Ile miata Pani lat, gdy urodzita pierwsze dziecko?
(prosze napisac odpowiedz)

....................................................................................

Wedtug Pani, ze przed zawarciem slubu cywilnego stosunek seksualny:
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) jest niedopuszczalny, jest grzechem

b) jest dopuszczalny

¢) nie mam zdania

d) tozaleZy od .....oineii

Wedtug Pani, ze przed zawarciem $lubu kosScielnego stosunek seksualny:
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) jest niedopuszczalny, jest grzechem

b) jest dopuszczalny

¢) nie mam zdania

d) tozalezy od .....oonniii



39.

40.
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Dlaczego doszto do zblizenia miedzy Pania a partnerem?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) kochatam partnera, chciatam mie¢ z nim dzieci

b) brakowato mi czuto$ci, blisko$ci drugiej osoby

c) bytam zbyt pijana, by odmoéwié

d) partner bardzo mi sie podobat

e) ja tego nie chciatam, on uzyt wobec mnie sity

f) chciatam pokazac¢ partnerowi, ze mi na nim zalezy

g) z innego powodu, jakiego ............ceiiiiiiiii i ?

Kto jest ojcem Pani dziecka/dzieci?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) moj maz

b) moj narzeczony/konkubent

€) moj znajomy

d) przypadkowy partner

e) nie wiem

f) moje dzieci majg réznych ojcow

41. Jesli ojcem dziecka nie byl Pani staly partner, czy po urodzeniu utrzy-

mywala Pani z nim kontakt? (prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi i uza-

sadnienie jej)
a) tak, dlaczego .....c.iiiiiii ?
b) nie, dlaczego ......oviiiiii ?

42. Jak ocenifaby Pani kontakt z obecnym partnerem?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) jest nam bardzo dobrze, mozemy na sobie polega¢, mamy do siebie
zaufanie

b) jest dobrze, cho¢ mogtoby by¢ lepiej

c) raz jest dobrze, raz zle

d) jest zly, ktécimy sie, rzadko widujemy

e) nie utrzymujemy kontaktow

43. Jaka byta reakcja Pani rodziny, gdy zaszta Pani w cigze?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) wszyscy bardzo sie ucieszyli i gratulowali mi

b) nikogo to nie obchodzito

c) zrobili mi awanture i dtugo sie nie odzywali

d) wyrzucili mnie z domu

€) INNA, JAKA ..o e ?

277
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44. Czy miala Pani kolejne dzieci z partnerem, ktory zle Panig traktowat?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedz i uzasadnienie jej)
a) tak, dlaczego ....oviiiii i ?
b) nie, dlaczego ......covniii ?
) nie dotyczy, poniewaz partner dobrze mnie traktowat

45. Czy obwinia Pani kogo$ za przypadkowa ciaze?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) nikogo, bo planowatam urodzenie dziecka/dzieci
b) tyko partnera
c) tylko siebie
d) siebie i partnera
e) rodzicow
f) kogo$ Innego, KOO ......ooveeiiiiii ?

46. Jesli ojcem Pani dziecka/dzieci nie byt Pani maz, czy poinformowata
go Pani ze jest w ciazy? (prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi i uzasad-

nienie jej)
a) tak, dlaczego ...c.oviii ?
b) nie, dlaCZegO . .vvvriii ?

47. Jak sie zachowat ojciec dziecka, gdy dowiedziat sie, ze jest Pani w cigzy?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) obiecat pomoc i dotrzymat stfowa
b) obiecat pomoc i nie dotrzymat stowa
) stwierdzil, ze to moj problem
d)

48. Czy dochodzita Pani ojcostwa, gdy ojcem dziecka nie byt Pani mgz?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi i uzasadnienie jej)
a) tak, dlaczego .....vviii ?
b) nie, dlaczego ......oviniii ?

49. Moje dzieci sa dla mnie:
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) calym Swiatem, ciesze sie, ze je mam
b) sa dla mnie wazne, ale nie planowatam ich
) s dla mnie ciezarem
d) sg przyczyng mojej obecnej sytuacji
e) inna odpowiedzZ, jaka ........ccoiiiiiiiiiiii ?
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50. Jaka jest Pani matkg?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) szczesliwa, kochajaca swoje dzieci
b) kochajacg swoje dzieci, cho¢ nie jest mi fatwo sprosta¢ wszystkim
obowigzkom
c) zdesperowang, zatamang
d) nie kocham swoich dzieci, ale przeciez ich nie zostawie
e) inna odpowiedZ, jaka .........ccoiiiiiiiiii e ?

51. Jak wygladatoby Pani zycie, gdyby nie miafa Pani dzieci?
(prosze napisac odpowiedz)

52. Ktéra z zasad nalezy przyswoic dziecku jako najwazniejsza, by przygoto-
wac je do samodzielnego zycia?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) by¢ postusznym
b) starac sie by¢ lubianym
c) mysle¢ samodzielnie
d) ciezko pracowac
e) okazywac¢ pomoc innym, gdy jej potrzebujg

53. Czy myslata Pani o usunieciu cigzy?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi. Jesli wybrata Pani odpowiedZ A lub B
prosze jg uzasadnic)
a) tak, ale nie zdecydowatam sie, poniewaz .............coooeviiiiiiniinn...
b) tak, zdecydowatam sie na to
C) nie, NIAY, PONIEWAZ ..vviuttitt ettt e eeite et eieeeiae e neennaans

54. Czy myslata Pani o oddaniu dziecka do domu dziecka lub adopcji?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) nie, nigdy, to moje dziecko i chce je sama wychowac
b) tak, kiedys, ale nie zrobitam tego, gdyz ..........c.ooeiiiiiiiiiiiiiin.,
¢) nadal o tym mysle
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55.

56.

57.

Czy jest co$, czego Pani dziecko/dzieci nie otrzymujg w stopniu wystar-
czajacym?
(moze Pani zaznaczyc kilka odpowiedzi)
a) nie, moje dziecko/dzieci ma/maja wszystkiego pod dostatkiem, ni-
czego im nie brakuje
b) nie otrzymuje/otrzymuja w stopniu wystarczajgcym:
zabawek, przyborow do szkoty
lekarstw
ubran
kontaktu z réwie$nikami
prawdziwej rodziny
mifoSci
inna odpowiedZ, jaka ..........ooiiiiiiiii ?
Prosze wskazac¢ gtowna przyczyne Pani obecnego potozenia:
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) jestem samotng, bezdomng matka, poniewaz trafitam na ztego part-
nera
b) jestem samotng, bezdomng matkg, poniewaz musialam opusci¢ dom
rodzinny
) jestem samotng, bezdomng matka, poniewaz nie mam $rodkéw do
zycia
d) jestem samotna, bezdomng matka, poniewaz jestem niezaradna
e) jestem samotng, bezdomng matka, poniewaz pochodze z rodziny
z problemami
f) jestem samotng, bezdomna matka, poniewaz nie miatam na kogo li-
czyc
g) jestem samotng, bezdomng matka, taki juz méj los
h) nie umiem wskaza¢ przyczyny
1) inne przyczyny, jakie ........c.cooiiiiiiiii e ?

Czy obwinia Pani kogos$ za sytuacje, w ktorej sie znajduje?

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi. Jesli wybrata Pani odpowiedz A, prosze
napisac, kogo Pani obwinia)

Q) taK, KOZO vt e ?
b) nikogo

c) tylko siebie
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58. Gdzie znajdowala sie pani bezposrednio po opuszczeniu domu/odejsciu
od partnera? (prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) na dworcu
b) w schronisku/noclegowni
¢) uznajomych
d) u rodzicow
e) u dalszej rodziny
f) w innych miejscach, jakich ... ?

59. Jesli nie zaznaczyla Pani odpowiedzi D w poprzednim pytaniu, prosze
napisa¢ — dlaczego po opuszczeniu domu/odejsciu od partnera nie prze-
niosta sie Pani do rodzicow?

....................................................................................

60. Czy po odejsciu z domu/od partnera utrzymywata Pani kontakt z czton-
kami rodziny? (moze Pani zaznaczyc wigcej niz jedng odpowiedz)
a) nie, z nikim
b) tak, z rodzicami
c) tak, z matka
d) tak, z ojcem
e) tak, z rodzenstwem
f) tak, z dalszg rodzing
g) inna odpowiedzZ, jaka ........cceiviiiiiiiii e ?

61. Jakiego rodzaju byt to kontakt?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) bliski, wiedziatam, ze moge na nich liczy¢ w kazdej chwili
b) raczej sporadyczny, co jaki$ czas, na przyktad z okazji Swiat
¢) bardzo rzadki, oschty

62. Z jakiej pomocy obecnie Pani korzysta? (prosze napisac odpowiedz)

....................................................................................

....................................................................................
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64. Czy jest co$, co chciataby Pani zmieni¢ w kontaktach z rodzing?
(prosze napisac odpowiedz)

....................................................................................

....................................................................................

66. Ktora z opinii na temat pomagania najbardziej Pani odpowiada:

(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) dobrze jest, gdy kazdy liczy tylko na siebie

b) dobrze jest pomagac innym, bo mozna potem liczy¢ na pomoc z ich
strony

c) dobrze jest pomagac innym nawet wtedy, gdy samemu nic sie z tego
nie ma

d) trudno powiedzie¢

67. Jak wyobraza sobie Pani swoje zycie po opuszczeniu schroniska?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) dam sobie rade, jestem silna
b) jakos to bedzie
¢) kto$ mi zawsze pomoze
d) poki co nie mysle o tym
e) sama na pewno sobie nie poradze
f) inna odpowiedzZ, jaka ........cciiiiiiiiii ?

68. Co chce Pani robi¢ po opuszczeniu schroniska? (prosze napisac odpowiedz)

69. Czy po opuszczeniu placowki w ktorej obecnie Pani przebywa, planuje
Pani dalsze korzystanie z pomocy panstwa lub innych organizacji?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)

a) na pewno tak

b) raczej tak

) nie wiem, nie zastanawiatam sie jeszcze nad tym
d) raczej nie, postaram sie stana¢ na nogi

e) na pewno nie
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70. Jesli w poprzednim pytaniu zaznaczyla Pani odpowiedzZ A lub B, prosze
zaznaczyc¢, o jaka pomoc bedzie sie Pani ubiegac?
(moze Pani zaznaczyc wiecej niz jedng odpowiedz)
a) $wiadczenia pieniezne (np.: zasitki, dodatki)
b) pomoc rzeczowa (np. ubrania, ksiazki, zabawki, lekarstwa)
) porady (np. psychologa, doradcy zawodowego, prawnika)
d) schronienie (miejsce w innej placowce, mieszkanie)
e) terapia
f) pomoc w wychowaniu dziecka/dzieci
g) inna odpowiedzZ, jaka ........cccoiiiiiiiiiii e ?

71. Jak wyobraza sobie Pani przyszto§¢ swoich dzieci? (prosze napisac odpowiedz)

....................................................................................

72. Jakie wskazowki zyciowe chciataby Pani przekaza¢ swoim dzieciom?
(prosze napisac odpowiedZ)

73. W jakim jest Pani wieku?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) do 15. roku zycia
b) 15-19 lat
c) 20-25 lat
d) 26-30
e) 31-35
f) 36-40
g) 41-45
h) powyzej 45

74. Skad Pani pochodzi?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) z miasta powyzej 500 tys. mieszkancow
b) z miasta 100-500 tys. mieszkancow
¢) z miasta 50-100 tys. mieszkancow
d) z miasta ponizej 50 tys. mieszkancow
e) ze wsi
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75. Jakie ma Pani wyksztatcenie? (prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) podstawowe
b) zawodowe
c) srednie niepetne — bez matury

d) $rednie
e) wyzsze

76. Czy pracowata Pani zawodowo?
(prosze zaznaczyc jednej odpowiedz. Jesli zaznaczyta Pani odpowiedz A, prosze
napisac, jaki to byt zawad, jesli B, to dlaczego Pani nie pracowala).

a) tak
b) jesli tak, jakito byt zawod ..........cooiiiiii ?
C) nie
d) jeslinie, to dlacZego ......covviiiiiiii ?

77. Czy obecnie Pani pracuje? (prosze zaznaczyc jednej odpowiedz i rozwingc jq)
a) tak, JaKo ....oii
D) Ni€, PONIEWAZ ..ottt et e e aeas

78. Jaki jest Pani wyuczony zawo6d? (prosze napisac odpowiedz)

....................................................................................

79. Jaki jest Pani stan cywilny? (prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
Jestem:
a) mezatka
b) pozostaje w trwatym zwiazku
C) panng
d) rozwodka
e) wdowg

80. Ile ma Pani dzieci?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) jedno
b) dwoje
) troje
czworo i wiecej
oczekuje ................ dziecka

d
e

)
)
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81. Gdzie mieszkata Pani przed trafieniem do obecnej placowki?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) w moim domu rodzinnym, razem z dzieckiem/dzie¢mi, mezem/part-
nerem, moja rodzing
b) w domu rodzinnym meza/partnera, razem z jego rodzing, naszym
dzieckiem/dzie¢mi
c) miatam swoje mieszkanie
d) mieszkatam w mieszkaniu mojego meza/partnera
e) wynajmowatam mieszkanie razem z mezem/partnerem
f) mieszkatam u dalszej rodziny
g) mieszkatam u przyjaciot/znajomych
h) mieszkalam sama
i) winnej placéwce
j) inna odpowiedzZ, jaka ........cciiiiiiiiii ?

82. Z jakiej rodziny Pani pochodzi?
(prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
a) arystokratycznej
b) szlacheckiej
c) inteligenckiej
d) robotniczej
e) rzemieSlniczej
f) chlopskiej
g) nie wiem

Bardzo dziekuje za wypelnienie ankiety.

data
numer ankiety

Wypelnia ankieter



Aneks 2 — Kwestionariusz wywiadu
z pracownikiem

Losy matek samotnie wychowujacych dzieci

Wywiady z pracownikami placéwek dla os6b bezdomnych sa anonimowe.
Uzyskane odpowiedzi zostang wykorzystane wylacznie do celow naukowych.
Dziekuje za che¢ udziatu w badaniu i poSwiecony czas.

1. lle ma Pan/Pani lat?
a) 26-30
b) 31-35
c) 36-40

) 41-45

) 46-50

f) 51-55

g) 551 wiecej

d
e

2. Jaki jest Pana/Pani staz pracy?
3. Jakie jest Pana/Pani doswiadczenie zawodowe?
4. Jakie stanowisko zajmuje Pan/Pani w placéwce?

5. Czy mozliwe jest wedlug Pana/Pani wskazane jednej, decydujacej przy-
czyny bezdomnosci kobiet, matek samotnie wychowujgcej dzieci?

6. Jakie sg Pana/Pani zdaniem giéwne przyczyny bezdomnos$ci matek sa-
motnie wychowujacej dziecko?

7. W jaki sposéb mieszkanki trafiajg do placowki?

8. Jakie problemy stwarzajg mieszkanki w placéwce? Co stwarza im pro-
blem?



Aneks 2 — Kwestionariusz wywiadu z pracownikiem 287

9. Na jaka pomoc bezdomne matki licza najczesciej?
10. Jaka pomoc otrzymuja?

11. Jaki rodzaj pomocy, jakie dzialania nalezaloby podja¢, by zapobiec po-
wrotom matek do placowek?

12. Co wedtug Pana/Pani nalezatoby poprawi¢, by usprawni¢ system pomocy
bezdomnym matkom?

13. Jaki rodzaj pomocy, jakie dziafania nalezatoby podja¢, by zapobiec bez-
domnosci matek?



Aneks 3 — Zagadnienia do wywiadu
z bezdomng matka

— osoby, ktére wychowywaly badang;

— atmosfera panujgca w rodzinie pochodzenia badanej;

— odczucia najczesciej towarzyszace badanej w dziecinstwie;

— warunki, w jakich badana dorastata;

— wiez i charakterystyka zwigzku badanej z partnerem;

— okolicznosci urodzenia dziecka;

— poglady badanej dotyczgce antykoncepcji, aborgji, adopcji, dochodze-
nia ojcostwa;

— stosunek badanej do dziecka;

— badana w roli matki — autoocena;

— przyczyny zamieszkania w osrodku dla bezdomnych;

— pomoc, z ktorej badana korzysta i osoby udzielajace jej;

— plany zyciowe badanej;

— rady, ktorych udziela badana swoim dzieciom;

— wyobrazenia badanej o przyszto$ci swojej i dziecka.
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