A MOZE
POGADAMY
SOBIE?

Z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego zapraszamy studentow i
pracownikéw uczelni do rozmowy na

temat tego, jak zaopiekowac sie samym sobq i
zadba¢ o dobre samopoczucie.

f . YJeieli potrzebujesz wsparciaﬁ
Studenci V roku chciat(a)by$ porozmawiaé ze

P~°')’Ch.°|°9ii (WIK) specjalistg, to zapraszamy do
czekajg na Was na Akademickiej Poradni Psychologiczne;j.

terenie uczelni w Zapisy na adres:
Czwartek (13.10) od mlukaszewska@aps.edu.pl
godziny 15:00.
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