Iceland [F“‘d:!j ,
Akademia

Liechtenstein Pedagogiki
Norway grants Specjalne]

im. Marii Grzegorzewskiej

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

rok zatozenia 1922

- .
| G uiav GRS

& _

*

/ielony plecak §
szkolny dla
Klimatu Ziemi

MATERIALY SZKOLENIOWE PROJEKTU ZIELONY PLECAK SZKOLNY DLA
KLIMATU ZIEMI. NUMER PROJEKTU: EOG/21/K4/W/0050W/0181
Zielony plecak szkolny dla klimatu Ziemi korzysta z dofinansowania o wartosci 80480 ¢
EURO otrzymanego od Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach funduszy EOG



Program Zielony plecak szkolny opracowany zostat jako wynik
wspotpracy w ramach miedzynarodowego projektu polsko-
norweskiego. Jest on skierowany do nauczycieli | dyrektorow
szkot edukac)l  poczatkowe)], ktorzy sa zainteresowani
wdrazaniem do szkoly idel zielone] edukacji w szkole.
Gtownym celem zielone] edukacji jest rozwOj U -uczniow
umiejetnosci podmiotowego bycia w Swiecie w zgodzie ze
soba | srodowiskiem.



1. ZAGADNIENIA TEORETYCZNE
e prezentacja idei zrbwnowazonego rozwoju
e teoria czterech filaréw uczenia sie J. Delorsa
e Opis zatozen zielonej edukacji w zakresie edukacji w
Srodowisku i poprzez srodowisko
2. PRAKTYCZNE MATERIALY UKAZUJACE WYBRANE
OBSZARY ZIELONE) EDUKAC]I, takie jak:
e budowanie wiezi z naturg
e rozw0j naukowych kompetencji badawczych w zakresie
przyrody nieozywionej
e troska o zdrowie




Edukacja. Jest w niej ukryty skarb. taka kwietna jako przyktad wdrazania
EZR - prof. Ligia Tuszynska

Zielona edukacja. Edukacja poprzez srodowisko. Naturalne pomoce
dydaktyczne - dr Anna Witkowska Tomaszewska

Przyroda nieozywiona: woda, klimat i pogoda - prof. Jan Amos Jelinek
Budowanie wiezi z przyroda jako sposob ksztattowania zielonych
kompetenciji zyciowych na etapie edukacji wczesnoszkolnej -

dr Adamina Korwin-Szymanowska

Prawidtowe zywienie jako element zrbwnowazonego rozwoju -
dr Anna Mikler-Chwastek
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Biolog i pedagog. Zajmuje si¢ edukacja dla zréwnowa- | &
zonego rozwoju. Wieloletnia wykladowczyni Wy- [ @

dzialu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego. Obec-
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nie profesor Akademii Pedagogiki Specjalnej im.

Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Specjalistka

w zakresie ochrony przyrody i zdrowia czlowieka.
W projekcie ,,Zielony plecak szkolny dla klimatu Zie-
mi~ pelni funkcje Koordynatora merytorycznego.
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,Ldukacja.
Jest w niej ukryty Skar]o”

Wprowadzenie do tematyki 7 FCHEC N Y,
ZrOWnowazonego rozwoju ) Neg NN

prol. dr hab. Ligia Tuszynska
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e Jacques Delors

o Ldukacja:jest w niej ukryty skarh”

o Aktualne dla edukacji przez cale zycie

e polskojezyczna wersja Raportu, wyd.
przez Stowarzyszenie OSwiatowcow
Polskich, Warszawa, 1998 .)

hitps:/ www.unesco.
pl/lileadmin/user u
pload/pdl4 Filary R
aport Delorsa.pdl



Cztery filary sg podstawg edukacji przez cate zycie: uczyc sie,
aby wiedzieC; uczyc sie, aby dziataC; uczyc sie, aby zyc
wspoalnie; uczyc sie, aby byc.

l. UczycC sie, aby wiedziec, : uczyc sie, aby moc korzystac
Z mozliwoscl, jakie stwarza edukacja przez cate zycie.

Il. UczyC sie, aby dziata¢: zdobywac kwalifikacje

| kompetencje, ktore pozwolg stawiC czoto roznym sytuacjom
oraz pracowac w zespole. Uczyc sie, aby dziatac w ramach
roznych spotecznych doswiadczen, badz samorzutnie na
skutek kontekstu lokalnego lub krajowego, badz formalnie,
dzieki rozwojowl ksztatcenia przemiennego.




I1l. UczyC sie, aby zyC wspolnie - dazac do peiniejszego
Zzrozumienia Innego | dostrzegania wspotzaleznosci,
realizowac wspolne projekty 1 uczyc sie regulowania
konfliktdw z poszanowaniem wartosci pluralizmu,
wzajemnego zrozumienia |1 pokoju.

V. Uczy¢€ sie, aby bycC — aby tatwie] osiagnac petny rozwoj
swoje] osobowosci zwiekszajac zdolnos¢ do autonomii,
0sadu | osobiste] odpowiedzialnosci. Realizujac ten cel nie
wolno zaniedbac w edukacji zadnego potencjatu jednostki:
pamieci, rozumowania, poczucia estetyki, zdolnosci
fizycznych, umiejetnosci porozumiewania sie, Iitp.



! »,EDUKACJA W NIEJ UKRYTY JEST
5 SKARB”

|
I 1T I 1
> Uczyé ﬁl.e aby: g % "
' WIEDZIEC DZIALAC f::rﬁmlz e
i TEORIA | ]
r -mumumum -I | PRAGMATYZIM |L DEMOKRACIA , HUMANIZM ]
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e Cel zycia ludzkiego: w wiekszym
stopniu opanowanie narzedzi wiedzy
niz zdobycie encyklopedycznych i
skodyfikowanych wiadomosci,

e Jako srodek, poniewaz kazdy
cztowiek powinien uczyc sie rozumiec
otaczajgcy go swiat, przynajmniej na
tyle, na ile jest to konieczne.
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e /alety bardzo osobiste, czesto zwane
,umiejetnoscig bycia”, tgczg sie z
wiedzg i umiejetnoscig dziatania,
tworzac wymagane kompetencje.

e Edukacja powinna zachowac wiez
miedzy roznymi postaciami
ksztatcenia.

e Najwazniejsza staje sie umiejetnosc
porozumiewania sie, pracy z innymi,
regulowania konfliktow i ich

rozwigzywania.




e \WWzbogacanie wiedzy o innych, ich
kulturze, ich duchowosci, pozwoli
unikac konfliktow lub rozwigzywac je
na drodze pokojowe,.

e Opinia publiczna, za posrednictwem
mediow, staje sie bezradnym
obserwatorem konfliktow pomiedzy
ludZzmi.




|

e Edukacja powinna przyczyniac sie do rozwoju
kazde] jednostki — umyst I ciato, inteligencja,
wrazliwos¢, poczucie estetyki, osobista
odpowiedzialnosc¢, duchowosc.

o Kazda istota ludzka powinna ksztaltowac
samodzielne | krytyczne myslenie,
wypracowywac niezaleznosc sadow,
samodzielnie decydowac o stusznosci
podejmowanych dziatan w réznych
okolicznosSciach zycia.




FOUR PILLARS OF EDUCATION

Learning Learning Learning Learning
to know to do to live to be
CONSTRUCTIVISM  PRAGMATISM DEMOCRATION HUMANISM

LEDUCATION HAS A HIDDEN TREASURE IN [T




/ADANIE (4 grupy)
Wyjasnij w 3 zdaniach 1 podaj przvklad:

l. Konstruktywizm — wiedza
2.Pragmatyzm — dziatanie
3.Demokracja — wspolnota
4. Humanizm - cztowieczenstwo






' temy edukac
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e \Wskazuje na aktywnosc¢ cztowieka w zdobywaniu ]
wiedzy, niezaleznie od wieku. |
e Zdobywanie wiedzy jest procesem, ktory odbywa =%

- |
il

sie w ciggtej interakcji z otoczeniem | konfrontacji 3
Z samym sobg, prowadzi to do rekonstrukcji i
obrazu wtasnego $wiata (mdézg dziecka nie jest
Lolata” tablicg — kazde doswiadczenie czegos -
uczy).

Zo




Pragmatyzm — . Devey
Uczvc sie, aby dzialac

e Uczenie sie powinno przebiegac w
procesie myslenia i dziatania. Daje to
umiejetnosc¢ rozwigzywania problemow
teoretycznych i praktycznych.

,nauczanie przez dziatanie”, docenienie
aktywnosci dziecka w procesie nauczania

- uczenia sie, rozwoj jego tworczosci |
zainteresowan.




e Dgzenie do petniejszego zrozumienia
drugiego cztowieka i dostrzegania
wspotzaleznosci, pozwala to realizowac
wspolne projekty.

e Edukacja demokratyczna uczy
regulowania konfliktow z poszanowaniem
wartosci pluralizmu. Traktuje ucznia jak
partnera.




e Przywigzuje wiekszg wage do
emocjonalnych i osobistych wartosci
cztowieka.

e Wdrazanie cech humanistycznych w
sSrodowisku edukacyjnym wspomaga
osiggniecia petnego rozwoju osobowosci |
zwieksza zdolnosci do autonomii, empatii,
0sadu | osobistej odpowiedzialnosci.




Wspotpraca uczelni i szkoty

Realizacja
ksztalcenia
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1.Wychowanie polega na zaciekawieniu ucznia -
Pedagogika ,martwe] myszy”.

2.Nie ma zte] pogody jest tyko nieodpowiednie ubranie.

3.Mozesz uzywac noza, ale musisz byc
skoncentrowany na pracy.

4.Warto sie odwazyc, by zrobiC cos pierwszy raz.

5.Nauczyciel, ktory nie uczy sie razem z uczniami, nie
jest dobrym edukatorem.
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Warsztaty dla nauczycieh
wezesnej edukacyi

prol. dr hab. Ligia Tuszynska
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F.gka kwietna na Ursynowie
20.03.2023r.




1. Kwietne taki coraz czesciej zastepuja tradycyjne trawniki.

2.Sktadajg sie z barwnych, kwithacych roslin jednorocznych,
bylin | traw.

3.Dzieki roslinom kwitngcym otoczenie nabiera sielskiego
charakteru, staje sie odprezajacym miejscem rekreac,

4.Dom dla wielu pozytecznych zwierzat. To istny raj dla
zapylaczy!

5.Mieszanka nasion roslin miododajnych, o pieknym
aromacie, bedzie przyciggac pszczoty | inne owady.






t gka kwietna
< _  =dlaczego jest lepsza niz trawnik?
To.0szczednoscC czasu | energii. o 7\ & \
Nie musimy jej regularnie Kosi¢,  dazspyiacz !]\ 7‘ oo A S
= - S 7 . Ve 5 adniejsza
nawozic i podlewac, aby CIeSzyC owoma ~ pomarmeersnt e\

44 B 5 tradycyjnego trawnika magazynuje
sie jej urokiem przez caty sezon e
moze byc zaktadana _ \ \
w kazdym ogrodzie, ale te\z/ wptywa na bioréznorodnosé poprawia

wegetacyjn zi
g yJ y w "trudnych miejscach owaddw, zwierza, ptakéw samopoczucie

https //ogrodolandla pllaka- Kwiatowa



HOTEL DLA OWADéw FANTAZYJNA FORMA

DONICZKI Owadzie schroniska mogg
Gliniane, odwracone do gory F‘zﬂm“f"ﬂﬂrpfiﬁr_ﬂiﬁe
dnem i wypelnione sianem kf‘ﬂﬁ":ﬂ’ ! hﬁ"::jd ﬂ{':-"gmﬂhq
przyciggng skorki, ozdobg ogrodaw.,

Diaczego owady zapylajgce sg tak wazne? Blisko jedna
trzecia pokarmow, ktore spoZywamy, zalesy

od zapylaczy, a dzigki pszczolom istnieje 85 proc.
gatunkow roslin. Zamiast Zywotnikow warto
sadzic rosliny miododajne i takie odmiany,
ktore majg rding pore kwietnienta. Dzieki
temu zapewniamy owadom pokarm
przez mozliwie najdiuzszy czas.

; 2-8 .,": Srednica ohwordw
1, MM 7 dla owaddw.

MAMIOT WIEFOWIEC

Domek dla zopylaczy powinien

D by wykonany z naturalnych
materiatow.

Catg powierzchnie hotelu warto
przykryc druciang siatkqg
z matymi oczkami, by ochronic

lokatordw przed owadozernymi
prakami.

TRZCINA/BAMBUS

Whetrza pustych lodyg bedg
idealne na gniazdo dla pszezél

samotnic [murarek ezy nozycowek).

LODYGI KRZEWOW -
todygi réy, o
berberysu albo
jezyny bedg
idealnym miejscem
na gniczdeo dia # o
btonkdwek LB
i zimowiskiem dla bzygdw. L

SEOMA
Bedzie schronieniem dlo ztotookowarych.

GRUBE GALEZIE
Odpowiednio -
nawiercone i
przyciggng somoine ' _ ] SIYSIKI I SUCHE LISCIE
osy, p&lzclzc:d"_.r . _ - e e B Zopewnig lokum
i Zhotolitki. - ' dla pozytecznych
owaddw,
CEGLY , DZIURAWKI” hp. BiRdronek;

Chronig sie w nich pszczoly somoinice
{np. porobnica wlochatka), ale szczeliny
w cegle muszg byé nie wieksze niz 10 mm,

/ _ Opracowanie: Lasy Parstwowe
Projekt graficzmy: Polska Grupa Infograficzna




 Poczatek wiosny — juz po odejsciu
przymrozkow, ale jeszcze przed nadejsciem
upatow.

e Odpowiednig pora jest takze jesien, a
doktadnie listopad.

e Siew tgki mozliwy jest rowniez w lecie —
nalezy jednak wtedy zadbac o wiasciwe
nawadnianie mtodych pedow.




e Pomagajg zmniejszyC negatywne skutki zmian
klimatycznych poniewaz zwiekszajg retencje
wody opadowej na danym terenie.

e Rzadko koszone tereny z roslinami tgkowymi
utrzymuja wilgoc¢ przez to znacznie obnizaja
temperature otoczenia.

o /Zwiekszajagc powierzchnie tak kwietnych
zmniejszamy ryzyko podtopien lokalnych.

e taki kwietne sprzyjajag takze bioréznorodnosci:
dajg baze pokarmowg dla ptakow w postaci
nasion traw oraz owadow bytujgcych w
trawach.




e Ptaki, owady, pajaki zamieszkujace trawy sa
wrogami naturalnymi kleszczy.

e Dzieki duzej roznorodnosci barw | form - taki
kwietne sg przepieknym urozmaiceniem
Krajobrazu.

e ROznorodne rosliny na tace dostarczajg tlen |
pochtaniajg zanieczyszczenia chronigc nas
przed smogiem.



JAK ZALOZYC LAKE KWIETNA?

o /akladanie lgki1trawnika zaczyna sie od przekopania lub
przeorania gleby.

e Terenu pod lgke nie trzeba nawozic, nie trzeba dokladnie
wyréwnywaé, nie (rzeba starannie odchwaszczac.
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