
Seminarium eksperckie   
Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży  

 – stan obecny i wyzwania   
   

pod Patronatem Honorowym Rzecznika Praw Dziecka   

   
15 maja 2024, godz. 10.00-15.00   

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej   
ul. Szczęśliwicka 40, Warszawa, budynek C, sala 3213   

  

PROGRAM   
  

10.00-10.20 Otwarcie seminarium i powitanie uczestników   
JM dr hab. Barbara Marcinkowska, prof. APS, Rektor    

dr hab. Danuta Uryga, prof. APS, Dyrektor Instytutu Pedagogiki   
Adam Chmura, Zastępca Rzecznika Praw Dziecka   

   
10.20-10.45 Wykład wprowadzający - dr Lidia Zabłocka-Żytka – Instytut Psychologii APS   

   
10.45-12.30 Panel dyskusyjny I   

  

Znaczenie kryzysu w życiu dzieci i młodzieży oraz formy i metody udzielanego 
wsparcia w kontekście jego dostępności i skuteczności   

  

Moderatorki: dr Anna Chmielewska, dr Katarzyna Ziomek-Michalak   
  

Panelistki: dr Marta Kulesza (psycholog, psychoterapeutka, Katedra Pedagogiki Społecznej, 
Instytut Pedagogiki APS); mgr Bożena Małkowska-Baranowska (Dyrektor Poradni 
Psychologiczno-Pedagogicznej w Piasecznie); lek. Julita Garbacka (psychiatra dzieci 
i młodzieży, psychoterapeutka, Centrum Psychiatrii i Psychoterapii Wilanów); dr Anna 
Jakubowska-Winecka (Kierownik Zakładu Psychologii Zdrowia, Instytut Pomnik Centrum 
Zdrowia Dziecka)   

12.30-12.45 Przerwa kawowa   
   
12.45-14.30 Panel dyskusyjny II   

  

Profilaktyka kryzysów psychicznych u dzieci i młodzieży oraz przykłady dobrych 
praktyk   

  

Moderatorki: dr Magdalena Stankowska, dr Jolanta Zozula   
  

Panelistki: dr Sylwia Kluczyńska (psycholog, psychoterapeutka, Katedra Psychoterapii 
i Poradnictwa Psychologicznego, Instytut Psychologii APS); mgr Anna Buczek (pedagog, 
socjoterapeutka, trenerka TUS, koordynatorka ds. profilaktyki Straż Miejska m.st. Warszawa); 
mgr Izabela Liberadzka-Krzyśpiak (psycholog, socjoterapeutka, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Wołominie)   

   
14.30-15.00 PODSUMOWANIE I ZAKOŃCZENIE   

 

 


