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1. Bajki pocieszanki: opowiadania terapeutyczne dla dzieci borykających się z lękiem / U. Dmitruk, Gdańsk:
Wydawnictwo Harmonia, 2023

2. Dekodowanie konstrukcji słowotwórczych przez dzieci w wieku przedszkolnym z niepełnosprawnością intelektualną
w stopniu lekkim na tle normy rozwojowej / M. Szurek, Łódź: Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2023

3. Dobro dziecka w ujęciu indywidualistycznym i wspólnotowym / K. Mendecka, Łódź: Wydawnictwo Uniwersytetu
Łódzkiego, 2023

4. Dzieci z rzadkimi chorobami neurologicznymi: zasoby oraz potrzeby edukacyjne i komunikacyjne / A. Kamyk-
Wawryszuk, Bydgoszcz: Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2023

5. Dziecko odporne psychicznie: jak wychować odważne i otwarte dzieci w świecie pełnym lęku? / M. S. Khanna, 
P. C. Kendall, przeł. A. Pałynyczko-Ćwiklińska, Sopot: Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne sp. z o.o., 2023

6. Dziecko w świecie technologii: wychowanie w cyfrowej rzeczywistości / K. Davis; tłum. K.r Kalinowski. Kraków:
Copernicus Center Press, 2024

7. Dziecko wysoko wrażliwe jak je mądrze wychować i wspierać: poradnik dla rodziców dzieci wysoko wrażliwych 
(i nie tylko) / U. Sołtys-Para, Gliwice: Helion, cop. 2023

8. Dzikie dziecko: jak wspierać rozwój psychoruchowy dziecka w zgodzie z naturą / L. Naziemiec, Gliwice: Sensus, 
cop. 2023

9. Gry i zabawy (nie tylko) mindfulness : 50 ćwiczeń, aby być uważnym, poprawić koncentrację, kochać siebie bardziej
i zrozumieć swoje emocje / K. Marcelli-Sargent, przeł. U. Ruzik-Kulińska, [Olsztyn] : Levyz Books, cop. 2022

10. Mam, jestem, mogę: kształtowanie odporności psychicznej u dzieci i młodzieży / K. Walęcka-Matyja, E. Napora.
Łódź: Wyd. Uniwersytetu Łódzkiego, 2024

11. Mindfulness dla dzieci - ćwiczenia poprawiające samopoczucie oraz pomagające zachować spokój i kontrolę /
Magdalena Krzelowska

12.  Mój smutasek czyli Jak nauczyć dzieci mądrego radzenia sobie ze smutkiem / A. Gąstoł, A. Jegier, Warszawa:
Difin, 2023

13. Nastolatek potrzebuje wsparcia: zrozum swoje dziecko i bądź po jego stronie / A. Kozak, R. Bielecki, M.
Rzeczkowski. Gliwice: Helion, cop. 2023

14. Pomoc dziecku w cyberpułapce: poradnik dla rodziców / B. Białecka, A. Gil. Warszawa: Wyd. Eureka, 2024



DZIECKO - cz. 2

Biblioteka Główna APS - Bud. B, D - III piętro
bibl@aps.edu.pl

www.aps.edu.pl/biblioteka
/BiblAPS /biblioteka_aps

15. Potrzeby emocjonalne dziecka : jak uniknąć rodzicielskich błędów, aby wychować emocjonalnie zdrowe, szczęśliwe
dziecko / J. P. Louis, K. McDonald Louis ; przekł.: A. Cioch. Sopot: GWP, 2024

16. Rosnę z uważnością : praktyki mindfulness wspierające równowagę, spokój i odporność dla dzieci, nastolatków 
i całej rodziny / Christopher Willard ; przełożyła Magdalena Stonawska, Warszawa : CoJaNaTo Blanka Łyszkowska,
cop. 2022

17. Sibshops: workshops for siblings of children with special needs / D. Meyer, E. Holl , P. F. Vadasy, Baltimore: Paul
H. Brookes Publishing, cop. 2024

18. Twoje spokojne dziecko: 50 ćwiczeń, które pomogą dzieciom opanować złość / S. Snowden ; przekł. J. Sugiero.
Gliwice: Sensus, cop. 2023

19. Uważne rodzicielstwo: wychowaj dziecko na świadomego, pewnego siebie i czułego człowieka / S. Stiffelman,
przeł. K. Babicz, Łódź: Galaktyka, 2017

20. Więź: dlaczego rodzice powinni być ważniejsi od kolegów / G. Neufeld, G. Maté; przekł. P. Cieślak. Łódź:
Galaktyka, 2023


